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Introducao

O ensino e a aprendizagem da leitura sdo objectivos prioritarios dos professores
de 1° ciclo e por esse facto tém sido criados diversos materiais e variadissimas
estratégias.

O leitor ¢, portanto, a pega basilar da leitura. E através dele que o sinal, qualquer
que seja, ganha legibilidade e se transforma em conhecimento. '

As criancas entram na escola do 1° ciclo para aprender a ler, escrever e contar,
ou seja, para fazerem fundamentalmente a aprendizagem dos simbolos da leitura, da
escrita e das suas multiplas combinagdes.

Um dos erros do método tradicional, tem sido o de introduzir directamente a
crianca na aprendizagem imediata dos simbolos. A crianga entra num universo de
simbolos sem base nem consisténcia, o que gera multiplas confusdes pois elas ndo
possuem ainda tais conceitos abstractos.

Para os que acham que a leitura é um acto puramente mecanico, ler é
simplesmente transformar sinais graficos em sinais sonoros.

Porém, para os professores, que entendemos a leitura como um acto cognitivo,
ler ¢ ser capaz de interpretar o significado da mensagem transmitida, por simbolos.

A alfabetizacdo formal fixa-se no primeiro e segundo anos do ensino basico. A
partir dai considera-se que o aluno ja é um leitor e comega-se um periodo de
interpretacdo de textos que parte deste pressuposto.

As criancas sdo capazes de uma aprendizagem extraordinaria. No momento
oportuno, cada crianga desenvolve de uma forma original a leitura e a escrita e, embora
estas actividades sejam complexas e abstractas, poderdo evoluir rdpida e confiantemente
se obtiverem o auxilio indispensavel.

E amplamente sabido que a aquisi¢cio da competéncia da leitura é condicionante
essencial de toda a aprendizagem futura. Para quem 1€ e escreve fluentemente uma
lingua, torna-se dificil imaginar haver pessoas para quem a aprendizagem da leitura ¢
um processo moroso e cheio de obstaculos.

A dislexia, além das suas implicagdes no dominio estrito da aprendizagem

escolar, pode também ter consequéncias negativas noutras areas, nomeadamente na

' Sim-Sim, Inés; Aprender a ler, da aprendizagem informal & aprendizagem formal; Colec¢do horizontes
da didactica.
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percep¢do de competéncias, na auto-estima, na relacdo com os outros e nos problemas
de comportamento.

As dificuldades na leitura e na escrita podem gerar um ciclo vicioso, de efeitos
negativos no desenvolvimento global do individuo e na sua adaptacdo a vida adulta,
pelo que se torna essencial uma abordagem mais especifica deste problema a todos o
que directa ou indirectamente se confrontam com ele.

Na realidade escolar, estas criangas acabam na maior parte dos casos, por nao ser
devidamente acompanhadas, ndo lhes dando assim a oportunidade de potencializar os
seus conhecimentos. Os professores carecem de formagdo especifica para que possam
identificar e intervir junto das criancas disléxicas.

Por esse facto a questdo de pesquisa deste projecto €: “Quais os conhecimentos
dos professores acerca das estratégias/metodologias para o ensino da leitura e da escrita
de criancas disléxicas? «.

As dificuldades de aprendizagem afectam em média 10% da populagdo mundial.
Estudos confirmam que a dislexia, ou problemas com a leitura e escrita, sdo os mais
comuns encontrados nas dificuldades de aprendizagem.

E importante para este projecto perceber a realidade que vivemos e por isso, os
objectivos gerais passam por: elencar os conhecimentos que os professores tém acerca
das estratégias/metodologias para o ensino da leitura e da escrita de criangas disléxicas e
criar um novo método de leitura que favorega o processo de ensino/aprendizagem.

E como os objectivos especificos pretende-se: identificar as estratégias e
metodologias utilizadas pelos professores no ensino da leitura e da escrita de criangas
disléxicas; elaborar um conjunto de materiais pedagogicos que facilitem a aquisi¢do da
leitura e da escrita; desenvolver o método e contribuir para o sucesso educativo.

A dislexia aparece em qualquer grupo social, independente de idade, sexo, raga,
condi¢des econdmicas ou cultural. Muitas pessoas bem sucedidas tém dislexia e muitos
disléxicos sdo bem sucedidos.

A ampla consciencializacdo dos pais e professores, faz com que as pessoas com
dislexia sejam adequadamente tratadas e orientadas na escola, em casa e nos demais
ambientes sociais.

Esta forma de agir evita que elas abandonem os estudos ou se submetam a
posigdes sociais subalternas, deixando de lado potenciais que podem ter destaque na

sociedade.
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O Acto de ler no cérebro do normo-leitor

O acto de ler ¢ complexo e mobiliza uma miriade de capacidades, logo a
aprendizagem da leitura ndo poderéd ser encarada como a mera aquisi¢do justaposta de
mecanismos, mas uma actividade criativa e formativa que favorece o desenvolvimento
integral da crianca.

Para alguns autores ler é saber decifrar, isto é, ser capaz de pronunciar
correctamente as palavras impressas mesmo que a pessoa nao compreenda o sentido do
texto. Para outros, ler é compreender o sentido do texto. Outros ainda afirmam que “ler
¢ raciocinar”. As opinides dos autores t€ém oscilado entre estas posi¢des e a investigacio
também oscilado entre dois polos centrando-se, ou nos processos perceptivos, ou nos
processos de compreensao.

Enquanto que no passado, ler, escrever e contar eram tanto aquisi¢des essenciais
como instrumentos de ac¢do, hoje a situacdo € diferente e estas aquisi¢des t€ém de ser
perspectivadas como meio de formacio geral de cada individuo.”

O acto de ler ¢ reconhecidamente importante para o amadurecimento intelectual,
ja que abre os horizontes e desenvolve o senso critico do leitor. Mas, o que ¢ leitura?
José Morais (1996), afirma que a leitura ¢ indissocidvel da escrita, s6 havendo leitura
quando ha ou houve escrita. O acto de leitura implica na aquisi¢do de informagao, ndo
na utilizacdo ulterior da informacdo adquirida. Essa capacidade de entendimento,
percepgdo, passa pelo processo cognitivo, ou seja, a ateng¢do, a memoria, o raciocinio, o
juizo, a imaginag¢do, o discurso € o pensamento.

Segundo o mesmo autor, quando uma crianga aprende a ler, associa uma forma
ortografica a uma forma fonologica. Na aprendizagem da leitura, ha a associacdo das
significacdes de tais formas fonoldgicas. Torna-se possivel, entdo, obter a significacdo a
partir da forma ortografica, sem mediagdo fonologica. Portanto, os processos
especificos da leitura ndo sdo os de compreensdo, mas os que levam a compreensdo. A
leitura do mundo precede a leitura da palavra escrita, ja que a compreensdo do que se 1€
implica as diferentes percep¢des de cada individuo no que se refere ao texto e ao

contexto.

? Viana, Fernanda Leopoldina; Teixeira, Maria Margarida; Aprendes a ler, da aprendizagem informal &
aprendizagem forma; Colecgdo horizontes da didactica.
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Nesse sentido, o estudo da ciéncia cognitiva traca um paralelo entre a mente e o
cérebro, que é comparado ao paradigma computacional, ou seja, o funcionalismo. O
funcionalismo defende a ideia de que os estados mentais que levam a percepg¢do pessoal
do objecto de leitura sdo estados fisicos descritos de forma funcional. A neurociéncia
cognitiva, resultado da mistura de neurociéncias e ciéncias cognitivas, visa a decifrar os
caminhos que levam os elementos neuronais as actividades fisioldgicas que resultam na
compreensdo, na percepcdo, ou seja, na cogni¢do. Esta descoberta nos levaria a
desvendar o mistério sobre o que leva uma mesma informacéo a ser percebida de formas
tao distintas por individuos que possuem o mesmo nivel intelectual. A construgdo de
sentencas, representagdes de pensamentos, segue regras sintacticas para cumprir seu
papel de comunicar. Estes simbolos, organizados sintacticamente, sdo comparados com
o software de um computador, cujo sistema operacional tem, segundo os estudiosos da
neurociéncia cognitiva, estreita relacdo com as actividades fisiologicas do cérebro no
processo cognitivo. O internauta, leitor que tem a possibilidade de interagir e manipular
a informagao, de forma a seleccionar apenas o que lhe interessa, foi classificado como:
novato, leigo e esperto. Essa classificacdo refere-se ao relacionamento de descoberta e
entendimento das possibilidades de interagir e obter as informag¢des no meio digital.

A regifo Inferior Frontal é a area da linguagem oral. E a zona onde se processa a
vocalizacdo e articulagdo das palavras, onde se inicia a andlise dos fonemas. Para ler,
descodificar o codigo escrito, € necessdrio ter o conhecimento consciente de que a
linguagem ¢ formada por palavras - Consciéncia Fonoldgica, as palavras sdo formadas
por silabas - Consciéncia Sildbica, as silabas sdo formadas por fonemas - Consciéncia
Fonémica, que as letras do alfabeto s@o a representag@o grafica desses fonemas, tém um

nome e representam um som da linguagem oral - Consciéncia do Principio Alfabético.

Consciéncia Fonologica

Denomina-se consciéncia fonoldgica a habilidade metalinguistica de EEEEES
tomada de consciéncia das caracteristicas formais da linguagem. Esta ¥
habilidade compreende dois niveis: Palavras

I. A consciéncia de que a lingua falada pode ser segmentada em

unidades distintas, ou seja, a frase pode ser segmentada em

palavras; as palavras, em silabas e as silabas, em fonemas.

10
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II. A consciéncia de que essas mesmas unidades se repetem em diferentes

palavras faladas (Byrne e Fielding-Barnsley, 1989).

Diferentes pesquisas t€ém apontado o papel do desenvolvimento da consciéncia
fonologica para a aquisi¢do da leitura e escrita. Essas pesquisas referem que o
desempenho das criangas na fase pré-escolar em determinadas tarefas de consciéncia
fonolodgica ¢ preditivo de seu sucesso ou fracasso na aquisicdo e desenvolvimento da
lecto-escrita (Juel, Griffith e Gough, 1986; Stanovich, Cunningham e Cramer, 1984;
Capovilla, 1999; Guimardes, 2003). Criancas com dificuldades em consciéncia
fonoldgica geralmente apresentam atraso na aquisicdo da leitura e escrita, e
procedimentos para desenvolver a consciéncia fonoldgica podem ajudar as criangas com
dificuldades na escrita a supera-los (Capovilla e Capovilla, 2000).

A consciéncia fonoldgica, ou o conhecimento acerca da estrutura sonora da
linguagem, desenvolve-se nas criangas ouvintes no contacto destas com a linguagem
oral de sua comunidade. E na relagdo dela com diferentes formas de expressdo oral que
essa habilidade metalinguistica se desenvolve, desde que a crianga se v€ imersa no
mundo linguistico. Diferentes formas linguisticas a que qualquer crianga é exposta
dentro de uma cultura vao formando a sua consciéncia fonoldgica, entre elas
destacamos as musicas, cantigas de roda, poesias, parlendas, jogos orais, ¢ a fala,
propriamente dita.

Ao falarmos de consciéncia fonoldgica, referimo-nos a capacidade de
explicitamente identificar e manipular as unidades do oral. Se pensarmos na unidade
palavra, a capacidade que a crianga tem de a isolar num continuo de fala e a capacidade
que tem de identificar unidades fonoldgicas no seu interior ¢ entendida como expressao
da sua consciéncia fonologica. Esta subdivide-se em trés tipos:’

I.  aoisolar silabas, a crianga revela consciéncia silabica (Cra . vos);,
II.  ao isolar unidades dentro da silaba, revela comnsciéncia intrassilabica
(cr.a—v.0s);
III.  ao isolar sons da fala, revela consciéncia fonémica ou segmental

(c.r.a.v.o.s).

3 Freitas, Maria Jodo; Alves, Dina e Costa, Teresa; O conhecimento da Lingua: Desenvolver a
consciéncia fonologica; Ministério da Educagdo, 2007; pp 9.

11
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Relagao entre a consciéncia fonolégica e a leitura e escrita

A capacidade de pensar conscientemente sobre os sons da fala e as suas
combinagdes assume especial relevo para a aprendizagem da leitura e da escrita, que é a
aquisi¢do mais importante nos primeiros anos de escolaridade da crianga. De forma
sucinta, pode dizer-se que esta complexa tarefa resulta da relacdo entre a escrita das
palavras e a oralidade, o que implica a capacidade de identificar os sons da fala
(fonemas) e manipula-los, de forma a estabelecer a relacdo necesséria entre eles e a sua

representacdo ortografica (Lane & Pullen, 2004; Vale & Caria, 1997; Viana, 2006).

A escrita alfabética da lingua portuguesa é, essencialmente, fonémica, a qual se
estabelece através do principio alfabético da escrita: a unidade escrita (grafema) ¢
relacionada a unidade sonora da palavra (fonemas)
(Gathercole & Bradedeley, 1993 cit. por Freitas, 2004)

através da reflexdo acerca dos sons da fala e da sua

» Consciéncia ‘

relagdo com os grafemas, o que, por sua vez, requer o - * Aquisicao

. . o ) Fonologica da leitura e
acesso a Consciéncia Fonolégica (Freitas, 2004; Teles, _ = Secrita
2004). = Velhora

Actualmente, sabe-se que hd uma relagdo de reciprocidade e interdependéncia
entre a Consciéncia Fonoldgica e a aquisi¢do de leitura e escrita. Assim, a Consciéncia
Fonoldgica facilita o processo da aprendizagem da leitura e escrita e este ultimo
processo favorece o desenvolvimento da Consciéncia Fonoldgica, particularmente da
consciéncia fonémica.”*

Assim, a Consciéncia Fonologica parte de um nivel implicito, de analise de sons,

para um explicito, essencial na correspondéncia fonema-grafema (Freitas, 2004).

4 Adams, 1990; Freitas, 2004; Morais, Mousty, Kolonsky, 1998, cit. por Bernardino, Freitas, Souza,
Maranhe & Bandini, 2006; Pestun, 2005; Viana, 2006

12
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A adequagdo desta capacidade metalinguistica, aquando do inicio da
escolaridade, assume extrema importancia, uma vez que este ¢ importante para a
aquisi¢do e desenvolvimento adequados da leitura e escrita (Vale & Caria, 1997).

Estudos mais aprofundados tentam identificar quais os niveis da Consciéncia
Fonolégica que mais influenciam o sucesso na aprendizagem da leitura e escrita. Alguns
autores referem que a consciéncia sildbica, mais especificamente, o dominio da
capacidade de segmentacdo e manipulacdo silabica, sdo essenciais para 0 sucesso na
aprendizagem da leitura e escrita, devendo estar consolidados previamente a entrada na
escola (Sim-Sim, 1998).

Contudo, estudos recentes referem que a consciéncia fonémica ¢ a capacidade
que melhor prediz o sucesso na aprendizagem da leitura e escrita, constituindo um pré-
requisito para esta aprendizagem (Viana, 2006).

Todavia, aquando da entrada na escola, as criancas demonstram maior
dificuldade nas tarefas relativas a consciéncia fonémica, ndo sé por serem tarefas mais
complexas, mas também porque ainda ndo tém o apoio da escrita (Bernardino, Freitas,
Souza, Maranhe, & Bandini, 2006).

Neste sentido, as criangas em inicio de escolaridade adquirem conhecimento
adicional sobre a estrutura linguistica a medida que decorre a aprendizagem da leitura o
que favorece o desenvolvimento da Consciéncia Fonoldgica. E essencial que as criangas
recebam instrucdes formais que explicitem as regras de manipulacdo dos sons da fala na
escrita alfabética (relagdes fonema — grafema), para promover maior desenvolvimento
da consciéncia fonémica (Alves, Freitas & Costa, 2007; Bernardino, Freitas, Souza,
Maranhe & Bandini, 2006; Bradley & Bryant, 1978 cit. por Smiley & Goldstein, 1998;
Freitas, 2004; Jenkins & Bowen, 1994 cit. por Bernardino, Freitas, Souza, Maranhe &
Bandini, 2006; Sim-Sim, 1998).

Sendo um bom leitor, um bom descodificador do codigo alfabético e visto esta
etapa ser tdo importante para que seja possivel atribuir um significado a um texto, o
treino da Consciéncia Fonoldgica pode ser bastante ttil, facilitando a aprendizagem da
leitura e escrita, acelerando-a e minimizando eventuais frustragdes que possam advir

desta complexa aprendizagem (Vale & Caria, 1997).

13
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A importancia do treino da consciéncia fonoldgica

Da pratica educacional, terapéutica e cientifica, extrai-se recorrentemente a
mesma conclusdo: dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita estdo associadas
ao fraco desempenho em tarefas que evocam a consciéncia fonologica dos falantes. O
trabalho sobre a consciéncia fonoldgica na escola, realizado desde cedo e generalizado a
toda a populacdo infantil, permitira promover o sucesso escolar, funcionando como
medida de prevencdo do insucesso na leitura e na escrita.

A par do reforco da pratica sobre o oral, tanto na percepg¢ao da fala como na sua
produgdo, é de extrema importancia a natureza dos exercicios desenvolvidos. A
sistematicidade ¢ a consisténcia constituem as palavras-chave de uma metodologia para
a estimulagd@o da oralidade e da consciéncia fonoldgica que as criangas desenvolvem
sobre a sua propria lingua.

A Consciéncia Fonologica ¢ muito importante para a aprendizagem posterior da
leitura e da escrita, pelo que a implementagdo de estratégias promotoras desta
capacidade ¢ essencial, tanto em contexto de jardim-de-infincia como nas escolas de 1°
ciclo (Viana, 2006);

E essencial que os educadores/professores conhegam as principais etapas do
desenvolvimento da Consciéncia Fonoldgica, através do contacto com um Terapeuta da
Fala, para poderem mobilizar as estratégias pedagdgicas mais eficientes para compensar
défices de Consciéncia Fonoldgica previamente existentes nas criangas, evitando o
insucesso escolar (Alves, Freitas, & Costa, 2007; Schuele & Boudreau, 2008; Viana,
2006);

Em idade pré-escolar é importante desenvolver actividades de discriminagdo
auditiva, rimas infantis e contos rimados, pois permitem trabalhar, de forma ludica, a
Consciéncia Fonoldgica, o vocabulario e a memdria auditiva. Com estes jogos, as
criangas comecam a reflectir sobre a estrutura da linguagem oral e a analisar a lingua
nos seus constituintes sonoros: discurso — palavras — silabas — fonemas (Alves, Freitas,
& Costa, 2007; McLean, Bryant & Bradley, 1987; Viana, 2006);

As actividades realizadas em grupo aumentam a curiosidade, participagdo e
interesse das criancas (Yopp, 1992);

A ponte para os simbolos graficos deve ser efectuada quando as criangas

identificarem as silabas e fonemas na oralidade (Alves, Freitas, & Costa, 2007);

14
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A colaboragdo entre o professor e o Terapeuta da Fala € crucial, para se adaptar
correctamente os exercicios aos alunos a quem se destinam e aumentar gradualmente a
sua complexidade, no que respeita ao grau de dificuldade dos exercicios e estimulos

linguisticos (Alves, Freitas, & Costa, 2007; Schuele & Boudreau, 2008).

15
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Capitulo I
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Dificuldades Especificas de Aprendizagem

. Nocao de Dificuldade

No sentido etimoldgico do termo, dificuldade significa dispersdo ou desvio em
relacdo ao que ha a fazer, isto é, ndo conseguir fazer nada, ndo atingir o objectivo que se
pretende alcangar. “Dificuldades sdo, portanto, obstdaculos, barreiras ou impedimentos,
com que alguém se depara ao tentar realizar algo que deseja executar” (Rebelo,
1993:70).

Estes podem ser muito diferentes entre si quer no tipo quer nas causas que OS
originam. Ainda seguindo o mesmo autor, “na aprendizagem formal, isto é, aquela que
tem lugar nas escolas, dificuldades sdo obstaculos que os alunos encontram no seu
processo de escolarizagdo, na captagdo e assimilagdo dos conteudos de ensino”

(Rebelo, 1993:70).

ll. O Conceito de Dificuldades de Aprendizagem

Tal como descrito em Strauss, até se chegar a designacdo de Dificuldades de
Aprendizagem (DA), consensualmente aceite por pais e educadores, houve um longo
caminho a percorrer (1973, cit. in Silva, 2008). Na descri¢do dos casos com problemas
de aprendizagem, comecgou-se pela tese da existéncia de lesdo cerebral, a qual ndo foi
bem aceite tanto pelos profissionais como pelos pais dessas criangas (idem).

Nos anos sessenta, também com Strauss, surgiu o termo “disfun¢do cerebral
minima”, que ndo se mostrou satisfatério, pois ndo se revelou vantajoso para a
classificagdo e planificacdo da intervencdo educativa. Kirk inicialmente propds a
terminologia Dificuldades de Aprendizagem que foi bem aceite tanto pelos pais como
pelos restantes intervenientes. (1962, cit. in Fonseca, 1999).

Essa aceitacdo deveu-se ao facto de se ter sobrevalorizado a componente
educacional e de se ter posto de lado a componente clinica.

Tal como se pode ver em Kirk (1962, cit. in Fonseca, 1999), estas criangas
apresentavam discrepancia entre o seu potencial de aprendizagem e o de execucdo;

apresentando um atraso académico que ndo tinha nada a ver com deficiéncias sensoriais,
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necessitando, assim, de métodos diferenciados de aprendizagem, visto os métodos
tradicionais ndo surtirem efeitos na sua evolugao.

Assim sendo, o aluno com DA ¢ um aluno com um potencial para a
aprendizagem médio ou acima da média, sendo este aspecto um factor de grande
importancia a transmitir-lhe no sentido de o ajudar a situar-se e a compreender as suas
areas fortes e as suas necessidades educativas (Correia, 2004).

De Kirk a actualidade, foram surgindo mais do que uma dezena de defini¢des de
Dificuldades de Aprendizagem. A de Kirk, apesar de ter sido a primeira, ainda se
encontra bastante actualizada, pois centra as Dificuldades de Aprendizagem nos
processos inerentes a linguagem e no rendimento académico.

Uma dificuldade de aprendizagem refere-se a um atraso, desordem, ou atraso no
desenvolvimento de um ou mais processos de fala, linguagem, leitura, escrita,
aritmética, ou outras areas escolares, resultantes de uma desvantagem (handicap)
causada por uma possivel disfungdo cerebral e/ou distirbios emocionais ou
comportamentais. Ndo é o resultado de deficiéncia mental, priva¢do sensorial ou
factores culturais e institucionais (Kirk, 1962, cit. In Hammil, 1990:263; Fonseca,
1984:244).

Fonseca (1999), defende que para definirmos ou pensarmos em dificuldades de
aprendizagem devemos adoptar uma postura dialéctica, ou seja, procurar integrar os
défices no individuo, na escola, na familia e outros, pois as condi¢des internas
(neurobiolodgicas) e as condigdes externas (socio-culturais) desempenham fungdes
dialécticas (psicoemocionais) que estdo presentes na aprendizagem humana. Assim, o
ambiente escolar também pode ou ndo ser estimulante, oferecendo ou ndo as
oportunidades apropriadas para a aprendizagem.

Ja Correia e Martins (1999), defendem que podemos encontrar a aplicacdo do
termo DA nos sentidos lato e restrito. No sentido lato encontramos situagdes
generalizadas de caracter temporario ou permanente que influenciam o sucesso escolar
do aluno. Quanto ao sentido restrito, os autores referem uma incapacidade ou disfuncio
que compromete a aprendizagem numa ou mais areas escolares.

Tal como esta descrito em Correia (2004), muitas outras defini¢cdes se seguiram,
tentando sempre corrigir algo que as anteriores ndo abrangiam, até que se chegou a do
National Joint Committee on Learning Disabilities (NJCLD), que parece ter grande
aceitagdo internacional por incluir os elementos considerados essenciais e defendidos

pelos profissionais da area, pelo que sera ela que servird de base a pretensdo de inserir
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as DA nas NEE: Dificuldades de Aprendizagem ¢ um termo geral que se refere a um
grupo heterogéneo de desordens manifestadas por dificuldades significativas na
aquisi¢do e uso da audicdo, fala, leitura, escrita, raciocinio, ou habilidades matematicas.
Estas desordens sdo intrinsecas ao individuo, presumivelmente devem-se a disfuncdo do
sistema nervoso central e podem ocorrer ao longo da vida. Problemas na auto-regulacdo
comportamental, percep¢do social e interac¢do social podem co-existir com as
dificuldades de aprendizagem mas nao constituem por eles proprios uma dificuldade de
aprendizagem. Embora as dificuldades de aprendizagem possam ocorrer
concomitantemente com outras condi¢des desvantajosas (handicapping) (por exemplo,
dificuldades sensoriais, deficiéncia mental, disturbios emocionais sérios) ou com
influéncias extrinsecas (tais como diferencas culturais, instru¢do insuficiente ou
inapropriada), elas ndo sdo o resultado dessas condi¢gdes ou influéncias (NJCLD, 1994

cit. in Correia, 2004:372).

lll. Etiologia das Dificuldades de Aprendizagem

Na opinido de Fonseca (1999), a crianga com DA distingue-se da crianga
deficiente e da crianca dita normal, uma vez que apresenta um quadro bastante
complexo que pode atingir aspectos emocionais, afectivos, pedagogicos e sociais
inadequados. Revela ainda sinais difusos de ordem neuroldgica com origens ainda hoje
pouco claras, que podem incluir indices psicofisiologicos, variagdes genéticas,
irregularidades bioquimicas, lesdes cerebrais minimas, alergias, doengas, entre outros,
que interferem no desenvolvimento e maturacio do Sistema Nervoso Central (SNC).

Sabendo-se que as DA sdo a condi¢do problematica mais frequente nas idades
escolares, ¢ desconcertante conhecermos ainda tdo pouco sobre a sua etiologia (Cruz,
1999). E provavel que tal se relacione com a discordancia entre os autores quanto a
etiologia das DA, bem como com o facto de cada um defender uma ou outra de
multiplas perspectivas. De concreto sabe-se que as DA ndo tém uma unica etiologia,
sendo de aceitar que ela ¢ multifactorial (Casas, 1994; Kirk, Gallagher & Anastasiow,
1994, e Martim, 1994, cit. in Cruz, 1999). Cada autor valoriza os factores etiologicos
mais conformes a sua orientagcdo e formacgdo, favorecendo-se tanto o que vai contribuir
para a detec¢do precoce e a preven¢do como o diagndstico e intervengdo adequados.

Apesar da diversidade de teorias existentes, ha trés categorias de factores mais

em evidéncia: factores fisioldgicos, factores socioculturais e factores institucionais.
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As causas fisiologicas mais citadas na literatura especializada sdo a disfuncéo
cerebral, os determinantes genéticos, os factores bioquimicos (alergias a alimentos,
deficiéncias vitaminicas) e os factores enddcrinos (traduzem-se pelo excesso ou defeito
nas secregdes quimicas das glandulas).

Os factores socioculturais prendem-se com a ma nutri¢do, as experiéncias
vivenciadas, o cddigo linguistico familiar e os valores e estratégias educativas nio
adequadas.

Os factores institucionais estdo relacionados com as condi¢cdes em que se
processa o ensino, e a incorrecta planificacdo do processo de ensino/aprendizagem.

De acordo com a revisdo bibliografica, as Dificuldades Especificas de
Aprendizagem (DEA) podem ser de varios tipos: dislexia, discalculia, disgrafia ou
disortografia. Neste capitulo iremos abordar os estes quatro tipos de dificuldades
especificas de aprendizagem, no entanto, dado que ¢ a dislexia que esta na base desta
dissertagdo, o proximo capitulo ¢ inteiramente dedicado a esta problematica, que tanto
pode surgir sozinha como associada a uma outra das dificuldades referidas.

No presente capitulo utilizamos a nomenclatura DEA, uma vez que nos

referimos as dificuldades especificas da aprendizagem da leitura e calculo.

a. A Disgrafia

A linguagem escrita expressiva ¢ a forma de linguagem que mais tempo leva a
ser adquirida pelo homem. Para escrever é necessario que se observem inumeras
operagdes cognitivas que resultam da integrag@o dos niveis anteriores da hierarquia da
linguagem (Fonseca, 1984, Snowling, 2004).

A escrita, ao contrario da leitura, ¢ um processo que requer a translagdo dos sons
da fala (unidades auditivas) em equivalentes viso-simbdlicas (unidades visuais), isto &,
letras. A escrita quando envolve somente um problema de motricidade fina,
coordenagdo visuo-motora e de memdria, tactiloquinestétisica, compreende a fase de
execu¢do ou fase grafica. Em complemento, quando envolve a formulagdo e a
codificacdo (factor semantico e sintético) que antecede o acto de escrever, compreende
a fase de planificacdo ou fase ortografica (Martins, 2004). E em fungéo destas fases que
se situa a taxonomia das dificuldades de aprendizagem no ambito da escrita. Monedero
afirma que a escrita é “a transmutacdo da linguagem em gestos motores. A

aprendizagem é necessdria porque os gestos a utilizar ndo ficam ao arbitrio d
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escrevente. Dependem da sua prévia admissdo enquanto tal. S6 desta forma é possivel
que a escrita tenha um valor de comunicagdo interpessoal” (1984, cit. in Torres e
Fernandéz, 2001:144).

Segundo Torres e Fernandéz (2001), pode dizer-se que o conceito de disgrafia ¢
abordado em dois contextos:

a) O contexto neuroldgico relativo as afasias. Aqui incluem-se fundamentalmente
as agrafias, que constituem uma manifesta¢do das afasias e implicam anomalias
do grafismo, as quais representam, de certo modo, equivalente articulatérios da
linguagem;

b) A abordagem funcional da disgrafia. Neste caso, trata-se de perturbag¢des da
escrita que surgem em criangas, ¢ que niao correspondem a lesdes cerebrais ou
problemas sensoriais, mas a perturbacdes funcionais (Torres e Fernandéz,

2001:126).

Em definitivo, a disgrafia constitui uma perturbacdo de tipo funcional que afecta
a qualidade da escrita do sujeito, no que se refere ao tracado ou a grafia.

Em resumo, segundo Torres e Fernandéz (2001), para alcangar uma execugio
caligrafica correcta quando comega a escrever, a crianca devera ser capaz de
encontrar o seu proprio equilibrio postural e a forma menos tensa e cansativa de
segurar o lapis, orientar o espaco sobre o qual tem de escrever, bem como a linha
sobre a qual vai colocar as letras e associar a imagem da letra ao som ¢ aos gestos

ritmicos que lhe correspondem.

b. A Disortografia

A disortografia ¢ uma perturbacio especifica da escrita, que, segundo Garcia

Vidal ¢ definida como “o conjunto de erros da escrita que afectam a palavra,
mas ndo o seu tracado ou grafia” (Vidal, 1989, cit. in Santos, Meneses ¢ Guedes). Ja
Moura (2000), refere que a disortografia ¢ uma perturbacdo que afecta as aptidoes da
escrita, e que se traduz por dificuldades persistentes e recorrentes na capacidade da
crianca em compor textos escritos. As dificuldades centram-se na organizacdo,
estruturacdo e composi¢do de textos escritos, a construgdo frasica ¢ pobre e geralmente
curta, observa-se a presenga de muitos erros ortograficos e, por vezes, uma ma

qualidade gréfica.
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Ao contrario do que se passa com a disgrafia, quando se fala em disortografia
deixa-se de lado a problematica grafomotora — tracado, forma e direccionalidade das
letras — ficando a énfase na aptiddo para transmitir o cddigo linguistico falado ou escrito
por meio dos grafemas ou letras correspondentes, respeitando a associagdo correcta
entre os fonemas (sons) e os grafemas (letras), as peculiaridades ortograficas de
algumas palavras em que essa correspondéncia ndo ¢ tdo clara (palavras com “b” ou
“v”), e as regras de ortografia. (Torres e Fernandéz, 2001).

Nesta perturbacdo, os aspectos afectivo-emocionais sdo essenciais para a
consecu¢do de um bom acto grafico e ortografico. Nao basta que a crianga conheca a
ortografia correcta de uma palavra, ¢ igualmente necessario que mantenha uma
representacdo correcta da sua composicdo no momento em que a escreve. Se a crianga
ndo estiver motivada para manter uma aten¢cdo minima, podera cometer erros, ainda que
saiba como se escreve uma determinada palavra.

Para que se atinja o sucesso na intervencdo da disortografia, a reeducagao tera de
ser ampla e profunda para que os resultados sejam duradouros e generalizados. Ao
fazer-se uma abordagem global, incidente sobre as dificuldades manifestadas, optimiza-

se a intervencao, pois esta torna-se individualizada (Serra, 2005).

c. A Discalculia

A palavra discalculia vem do grego (dis, mal) e do latim (calculare, contar)
formando: contando mal. A discalculia ¢, portanto, uma patologia que a Associagdo
Americana de Psiquiatria define como uma dificuldade de aprendizagem especifica das
matematicas.

Correia (2004) define-a como sendo uma incapacidade moderada a severa, ou
mesmo total, para executar operagdes matematicas.

Como se verificou ja com outras perturbacdes referidas, muitas das criancas
afectadas sdo inteligentes, t€m um QI dentro da média, ou até acima dela, no entanto,
aprendem mais tarde do que os colegas a contar, podem ter dificuldades em ordenar os
objectos pela sua cor ou forma, podem revelar dificuldades em aplicar conceitos como
maior/menor, grande/pequeno e, na disciplina de matematica, apresentam resultados

muito abaixo da média.
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Os alunos podem até automatizar as quatro operacdes e a tabuada, mas
apresentam dificuldades em aplicé-las em situagdes problematicas. A dislexia impede os
alunos de compreender 0s processos matematicos.

Ja Correia (2004) considera que ¢ impossivel qualificar estes alunos, dado a que
as suas caracteristicas sdo bastante heterogéneas, relacionando-se com problemas
neuroldgicos, espaciais e/ou de linguagem que os levam a apresentar dificuldades na
resolucdo de problemas, no reconhecimento de nimeros, na contagem sequencial, bem
como no sistema simbolico, entre outros.

Em Portugal, o Ministério da Educacdo ndo considera que os alunos com
discalculia possuam necessidades educativas especiais. Contudo, este ¢ um problema
vitalicio, cuja origem neuroldgica, aliada a falta de compreensdo do problema pode
dificultar em muito o sucesso do aluno.

Ao contrario do que se passa com a dislexia e a disgrafia que, como ja foi
referido, podem estar associados as dificuldades com a linguagem oral ou escrita, a
discalculia ndo tem sido muito estudada, havendo ainda muitas perguntas sem resposta.

Precisamente por ser menos conhecida, esta patologia ¢ mais dificil de detectar.

d. A Dislexia

Uma vez que o proximo capitulo ¢ inteiramente dedicado a dislexia, aqui vamos
apenas abordar, ao de leve, o seu conceito.
Etimologicamente, dislexia significa “dificuldade da fala ou da dic¢ao” (Torres e
Fernandez, 2001:3). No entanto, grande parte dos autores defende que o termo dislexia
engloba uma dificuldade na aprendizagem da leitura. De acordo com as autoras
supracitadas, nos ultimos anos o conceito tem ganho especificidade, designando uma
sindrome determinada que se traduz em dificuldade de distingdo ou memorizagio de
letras ou grupos de letras, bem como problemas de ordenagdo, ritmo e estruturacdo das
frases afectando tanto a leitura como a escrita.
Como se sabe, ler e escrever representam uma necessidade basica. Numa sociedade
onde a grande parte das mensagens sao escritas, ser analfabeto “é ficar dependente dos
outros, ¢ ficar limitado, perdendo a oportunidade de usufruir e participar dos recursos

enormissimos de que a sociedade dispde e oferece aos seus cidaddos” (Rebelo, 1993).
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Segundo Lopes (2005), a tipologia de individuos que podem apresentar
dificuldades na aquisic¢do da leitura é diversificada, podendo-se mesmo afirmar que os
problemas da aprendizagem da leitura se distinguem em gerais e especificos.

Tal como ja referimos, as dificuldades gerais resultam de factores externos ao
individuo, como sdo exemplo a deficiéncia visual e/ou situagdes adversas a

aprendizagem normal, tais como: més condi¢des do edificio escolar, organizagao

deficitaria, auséncia e abandono escolar, instabilidade familiar, meio sécio-economico €

cultural desfavorecido, bem como a ocorréncia de uma ou mais deficiéncias. Quanto aos

problemas especificos, geralmente ndo tém uma explicacdo evidente, situando-se ao

nivel cognitivo e neurologico (Rebelo, 1993).
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Capitulo lli
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Historia da Dislexia

Em 1896, Pringle Morgan, descreveu o caso clinico de um jovem de 14 anos
que, apesar de ser inteligente, tinha uma incapacidade quase absoluta em relagdo a
linguagem escrita, que designou de “cegueira verbal”.

Em 1917, Hinshelwood estudou casos de criancas com sérias dificuldades de
aprendizagem de leitura, categorizando este problema como uma “cegueira verbal”,
explicava assim esta dificuldade propondo a teoria segundo a qual no cérebro existiriam
areas separadas para diferentes tipos de memoria. Em primeiro lugar teriamos uma
memoria visual de tipo geral; em segundo, uma memoria visual de palavras. A causa da
dificuldade para ler estaria num deterioramento do cérebro, de origem congénita, que
afectaria a memoria visual de palavras, o que produziria na crianga, aquilo a que
chamou de “cegueira verbal congénita”.

Segundo Samuel Orton (1918), neuro-psiquiatra americano, a dificuldade de ler
devia-se a uma disfun¢do cerebral de origem congénita. Para Orton, esta disfuncdo
cerebral produz-se quando a crianga ndo possui uma adequada dominancia hemisférica.
Esta dominancia ¢ importante porque quando a crianga aprende a ler, regista e armazena
essa informacdo nos dois hemisférios. No hemisfério dominante a informagdo era
armazenada de forma ordenada, ao contrario do hemisfério ndo dominante que
armazenava a informag¢ao de forma desordenada e confusa, invertida como um espelho.

Esta perturbacdo tem recebido diversas denominacdes: “cegueira verbal
congénita”, “dislexia congénita”, “estrefossimbolia”, “alexia do desenvolvimento”,
“dislexia constitucional”, “parte do continuo das perturbagdes de linguagem,
caracterizada por um défice no processamento verbal dos sons”...

Nos anos 60, sob a influéncia das correntes psicodinamicas, foram minimizados
os aspectos biologicos da dislexia, atribuindo as dificuldades leitoras a problemas
emocionais, afectivos ¢ “imaturidade”.

Em 1968, a Federacdo Mundial de Neurologia, utilizou pela primeira vez o
termo “Dislexia do Desenvolvimento” definindo-a como: “um transtorno que se
manifesta por dificuldades na aprendizagem da leitura, apesar das criangas serem
ensinadas com métodos de ensino convencionais, terem inteligéncia normal e

oportunidades socioculturais adequadas.
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Em 1994, O Manual de Diagndstico e Estatistica de Doencas Mentais, DSM 1V,
inclui a dislexia nas perturbagdes de aprendizagem, utiliza a denominagdo de
“Perturba¢do da Leitura e da Escrita” e estabelece os seguintes critérios de diagnostico:

O rendimento na leitura/escrita, medido através de provas normalizadas, situa-se
substancialmente abaixo do nivel esperado para a idade do sujeito, quociente de
inteligéncia e escolaridade propria para a sua idade;

A perturbacdo interfere significativamente com o rendimento escolar, ou
actividades da vida quotidiana que requerem aptiddes de leitura/escrita;

Se existe um défice sensorial, as dificuldades sdo excessivas em relagdo as que
lhe estariam habitualmente associadas.

Em 2003, a Associacdo Internacional de Dislexia adoptou a seguinte definigdo:

“Dislexia ¢ uma incapacidade especifica de aprendizagem, de origem
neurobioldgica. E caracterizada por dificuldades na correcgio e/ou fluéncia na leitura de
palavras e por baixa competéncia leitora e ortografica. Estas dificuldades resultam de
um Défice Fonoldgico, inesperado, em relagdo as outras capacidades cognitivas e as
condi¢des educativas. Secundariamente podem surgir dificuldades de compreensio
leitora, experiéncia de leitura reduzida que pode impedir o desenvolvimento do
vocabulario e dos conhecimentos gerais”

Esta definicdo de dislexia ¢ a actualmente aceite pela grande maioria da
comunidade cientifica.

Segundo Cogan (2002), os professores devem saber que os alunos com dislexia
podem ser bem sucedidos na escola, precisando ¢ de formas diferentes de ensino; devem
ser positivos e construtivos; devem reconhecer que uma crianga com dificuldades
especificas de aprendizagem pode demorar mais tempo a aprender e cansar-se
rapidamente; deve ser cuidadoso, ndo aplicando o rétulo a pessoa mas ao
comportamento; deve assegurar um ambiente educativo estruturado, previsivel e
ordenado, na medida em que as criangas com dificuldades de aprendizagem reagem de
uma forma mais positiva quando estdo reunidas estas condigdes; deve saber que
chantagens ou ameacas ndo motivam a crianca com dislexia, precisando esta de
instrucdes claras e de um ritmo mais lento ou repetido; e deve valorizar as capacidades
da crianca e procurar ensina-la, apoiando-se nos seus pontos fortes. Referindo-se
especificamente ao ensino basico e a eventualidade do professor ter uma ou mais
criangas com dislexia na sala de aula, o mesmo autor (Cogan, 2002) refere que o

profissional deve manter-se informado acerca dos problemas encontrados pela crianca
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disléxica nas diferentes areas do ensino bdsico; reconhecer que um ensino por
objectivos voltado para as competéncias e utilizando uma metodologia multisensorial
pode ser de grande utilidade; reconhecer a frustracdo sentida pelo aluno com dislexia;
reconhecer que o desempenho de um disléxico pode estar muito aquém do seu
potencial; reconhecer possiveis problemas de comportamento ou auto-estima;
demonstrar simpatia, atencdo e compreensdo; construir uma boa relagdo professor-
aluno; construir uma boa relagdo professor-encarregados de educacdo; lembrar-se que
esta crianga aprende de uma forma diferente, mas que ¢ capaz de aprender; acompanhar
de perto o aluno que 1€ bem, e que participa oralmente mas que revela grandes lacunas
no que diz respeito a parte escrita; fazer com que as outras criangas compreendam a
natureza da dislexia; e encorajar activamente a crianga, realcando capacidades e
talentos.

Além destes aspectos, que reflectem um agregado de atitudes pedagogicamente
eficazes, ¢ importante que o professor detenha um conjunto de conhecimentos acerca do
ensino/aprendizagem da leitura/escrita e da dislexia que lhe permita utilizar as
estratégias mais adequadas junto destes alunos (para uma revisio, cf. Snowling, 2000).

A formacdo dos professores neste dominio assume assim uma grande relevancia.
Para Cogan (2002), esta formagdo deveria abordar aspectos como a relacdo entre a
linguagem oral e a linguagem escrita, correspondéncia entre fonemas e grafemas,
estrutura da lingua, regras de ortografia, sintaxe, semantica, diferentes modelos de
funcionamento do processo de leitura, implicagdes destes modelos sobre as dificuldades

da leitura e formas de lidar com essas implicacdes, e estilos da linguagem escrita.
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Dislexia

A dislexia deriva do Grego “dis” — dificuldade e “lexia”- linguagem. No entanto,
ao contrario do que a nossa sociedade estereotipou, a dislexia ndo ¢ o resultado de ma
alfabetizacdo, condi¢des socioecondmicas, desmotivagdo ou baixa inteligéncia. Ela é
vista como uma condi¢do hereditaria devido a alteracdes genéticas. Assim, por esta
razao ¢ que a dislexia deve ser diagnosticada por uma equipe multidisciplinar, podendo
entdo dar respostas mais concretas € um acompanhamento mais efectivo de acordo com
as particularidades de cada individuo, levando assim a resultados mais especificos.
Refere-se ainda a dificuldade extrema na aquisi¢do de competéncias de leitura: prende-
se ndo s6 com o acto de ler, como também com a compreensao da leitura.

As manifestagdes mais comuns sdo a pronuncia com arritmia, sincopada,
silabada; entoagdo inadequada; palavras mal agrupadas; cortes, hesitagdes e pontuacdo
ndo respeitada; interpretacdo impossibilitada ou prejudicada; andlise e sintese
impossibilitada ou prejudicada; reconto e/ou resumos dificultados.

A dislexia ¢ um atraso especifico de maturacdo, pois ha «uma demora na
aquisi¢@o de certas competéncias e ndo uma perda, incapacidade ou défice» (TORRES e
FERNANDEZ, 2002:6). O atraso é de dois niveis: neurolégico (atrasos evolutivo-
funcionais do hemisfério esquerdo, que produzem alteracdes perceptivas nos processos
simbolicos; e atrasos no desenvolvimento do hemisfério esquerdo, originados por
anomalias neuroanatomicas, como as malformagdes do tecido neuronal, havendo como
que uma queda de energia nas conexdes cerebrais ja durante o desenvolvimento
embrionario e fetal [SHAYWITZ, 2006:27;62-63]); e psicoldgico (atrasos do
desenvolvimento perceptivo-visual, atrasos na aquisicdo do esquema corporal, atrasos
no desenvolvimento da coordena¢do dinamica e atrasos no desenvolvimento dos
processos psico-linguisticos basicos).

Contrariando a teoria da localiza¢do ou da equipotencialidade, que defendia a
correspondéncia entre uma aprendizagem e uma zona especifica do cérebro, a teoria
neuropsicologica de Luria (citado por FONSECA, 2002:13), trouxe a novidade,
defendendo a participa¢do dindmica, cooperativa, hierarquizada e sistémica de varias
areas do cérebro. Os varios sistemas funcionais do cérebro (visual, auditivo, tactilo-
cinestésico, motor, subléxico, 1éxico, cognitivo e metacognitivo; oromotor para a

leitura, e grafomotor para a escrita), concorrem todos para o sistema cognitivo que
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resultara na praxis linguistica da leitura e da escrita, e no calculo. A aprendizagem
estimula e permite a instalagdo de conexdes neuronais de varias areas ou zonas corticais
e subcorticais, em que cada area opera sistematicamente com as outras.

Sabendo da natureza sistémica das fungdes cerebrais, interessa explicar a
cooperacdo das varias areas do cérebro na aprendizagem da linguagem falada e escrita,
a fim de perceber como ¢ que os disléxicos (individuos com Q.I. > 80, com um
funcionamento cognitivo normal ou mesmo elevado), evidenciam perturbagdes e
problemas, por vezes inexplicaveis, de processamento de informag@o simbdlica e ndo-
simbdlica.

Enfim, os disléxicos apresentam atrasos e problemas na aprendizagem da forma
como os simbolos impressos correspondem a fala e aos seus sons. Esta dificuldade
prende-se com uma deficiente aquisi¢do fonologica. Os disléxicos apresentam
dificuldades em estabelecer a correspondéncia grafema-fonema, cuja relagdo ¢ arbitraria
e necessaria, implicando capacidade de abstrac¢do, «por meio da linguagem interior,
primeira e verdadeira dimensdo da linguagem entre os seres humanos» (FONSECA,
1984).

Na dislexia, um défice isolado na descodificacdo afecta outras habilidades:
raciocinio, formagdo de conceitos, compreensdo, conhecimentos gerais, solu¢do de
problemas, vocabulario, pensamento critico e criativo (SHAYWITZ, 2006:54).

Pode-se falar em factores associados ou contribuintes que contribuem para os
distarbios de aprendizagem: condi¢des fisicas (problemas visuais e auditivos,
lateralidade e orientacdo espacial confusas, imagem corporal deficiente, hiperactividade,
subnutricdo), condi¢cdes ambientais e educacionais (condigdes do lar, experiéncias
traumaticas na comunidade e escola, pressdes familiares, inadequagao do ensino ou falta
de experiéncia escolar), e condigdes psicoldgicas (disturbios de atengdo, percepgido e
discriminacdo auditiva ou visual inferiores, atraso ou distarbio de linguagem,
capacidade inadequada de pensamento, memoria auditiva ou visual a curto prazo

deficiente) (KIRK, 2002:378).

Algumas Caracteristicas da Dislexia

As dificuldades verificadas na dislexia sdo muitas vezes inesperadas,

nomeadamente quando se considera o nivel de outras capacidades cognitivas e a
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existéncia de uma instru¢do adequada. A histéria de instru¢do do individuo ¢ um
aspecto critico para a compreensdo da natureza das dificuldades de leitura observadas.

De acordo com Ferreira (2008), tendo presente a quantidade de capacidades que
se encontram determinadas pelo funcionamento cognitivo (percepcdo, memoria,
atencdo) e sabendo que os problemas cognitivos se encontram na base da origem da
dislexia, podemos constatar que a dislexia tem inimeras distintas caracteristicas.

Segundo Lopes (2001), o conhecimento de algumas destas caracteristicas da
dislexia pode ajudar os pais e professores a detectar precocemente esta problematica,
uma vez que quanto mais cedo for identificada, mais rapidamente se podera intervir e
reeducar com sucesso a crianca disléxica.

Muitas criangas correm o risco de falharem na leitura devido a desvantagens ao
nivel da educagdo na primeira infancia e das experi€ncias na pré-escola.

Deste modo, entram frequentemente na escola sem terem adquirido muitas
competéncias linguisticas e de “pré-leitura” essenciais (sensibilidade fonoldgica,
vocabulério), fundamentais para um desenvolvimento normal da leitura (Shaywitz e
Shaywitz, 2003).

Se a instru¢do ndo for ajustada ao nivel do ensino das competéncias que a
crian¢a ndo domina, a falha na leitura ocorre frequentemente. Contudo, na dislexia, as
dificuldades persistem mesmo se a instrug¢do for apropriada.

Refira-se ainda que as dificuldades fonologicas inerentes a dislexia podem
conduzir a problemas na qualidade e na fluéncia da leitura, possibilitando, como
consequéncias secundarias, problemas no vocabuldrio, dificultando o seu crescimento, e
no conhecimento global. Estes podem ter impacto na leitura e na compreensao de textos
(Shaywitz e Shaywitz, 2003).

Os individuos com dislexia tendem a ser mais lentos e imprecisos a nomear
figuras de objectos familiares e os estudos t€ém também revelado uma menor capacidade
na retencdo de informacdo verbal na memoria a curto prazo. Ora, sabe-se que a
codificacdo fonoldgica desempenha um papel importante na memoria a curto e a longo
prazo, o que demonstra que a ideia do défice fonoldgico é coerente com as dificuldades
dos disléxicos no armazenamento e recuperacdo de informacao verbal de memoria.

As caracteristicas da dislexia sdo observaveis ndo s6 no plano comportamental e
nas suas manifestacdes escolares, mas também na vida quotidiana das criangas

disléxicas, que podem, por exemplo, apresentar dificuldades em diferenciar a esquerda
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da direita e, como tal, ter problemas de orienta¢do ou de direc¢do, em associar rotulos
verbais a conceitos direccionais, etc.

As dificuldades nas tarefas relativas as inimeras fungdes a realizar diariamente
tém origem, de acordo com Thomson (1992, cit. in Torres e Fernandéz, 2001), em
disfungdes neuroldgicas leves, de que sdo exemplo os problemas ligeiros de
coordenagdo e de maturagdo, que se manifestam em atrasos no inicio da marcha e da
linguagem e que afectam ainda a percepg¢ao visual, auditiva, amemoria ¢ o dominio
psicomotor.

A dislexia associam-se também dificuldades com a linguagem falada. Muitas
vezes, os individuos com esta perturbacdo tém dificuldade em pronunciar palavras
novas e despendem de mais esforgo para as aprender. Esta caracteristica vai também de
encontro a ideia de que, devido a uma menor especificagdo das suas representacdes
fonologicas, os individuos com dislexia apresentam maior dificuldade em decifrar a
cadeia de sons da fala de modo a recuperarem a informagdo necessaria a repeticdo
(Alves e Castro, 2002).

Como ja se pode constatar, a dislexia é um conceito genérico que requer uma
defini¢do ampla que incorpore os tragos gerais que lhe estdo associados e a atribuicdo de
uma causa, sendo possivel, desta forma, apoiar o diagndstico, o prognostico e a
intervencao sobre a mesma.

Nao obstante, € preciso ter em conta que, para um maior esclarecimento da sua
possivel origem e para se poder individualizar a intervencao, tornando-a mais eficaz, ¢
necessario observar o comportamento ou actividade leitora do sujeito.

Citando Carvalho (2007), no quadro que se segue sdo apresentados os sintomas
mais caracteristicos de cada um dos subtipos de dislexia, de acordo com Fonseca.

Tipos Caracteristicas do comportamento:

a. Dislexia Auditiva

- problemas com os sons;

- ndo associacdo dos simbolos graficos com as suas componentes auditivas;

- ndo relacionacdo dos fonemas com os monemas (partes e todos da palavra);
- confusio de silabas iniciais, intermédias e finais;

- problemas de percep¢ao e imitacdo auditiva;

- problemas de articulacdo;

- dificuldade em seguir orientagdes/instrugdes;
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- dificuldade de memorizagao auditiva;
- problemas de atengao;

- dificuldades de comunicagdo verbal.

b. Dislexia Visual

- dificuldade na interpretacdo e diferenciac@o das palavras;

- dificuldade na memorizagao de palavras;

- dificuldade na configuracdo de palavras;

- frequentes omissdes, inversdes e substituigdes;

- problemas de comunicacdo ndo verbal,;

- problemas de grafomotricidade na visuomotricidade;

- dificuldades na percepgao social;

- dificuldade em relacionar a linguagem falada com a linguagem escrita.

Fonte: Carvalho, 2007.

Ainda que muitos profissionais consideram que as sequelas da dislexia se
prolongam para a vida adulta, a deteccdo precoce do problema e uma intervengdo
adequada podem criar condi¢des para um futuro desempenho profissional de bom nivel.

De acordo com Carvalho (2007), as criancas disléxicas podem apresentar
dificuldades especificas em areas diversas das quais destacamos a expressdo escrita, a
linguagem quantitativa, a expressdo oral, o ajustamento emocional, a leitura e as

habilidades cognitivas.

Possiveis desvios no caso de um leitor disléxico

Para uma ampla compreensdo da dislexia, é necessario fazer uma breve
explanacdo do funcionamento e da anatomia do cérebro.
O cérebro ¢ constituido por dois hemisférios: o direito e o esquerdo. Cada
hemisfério ¢ dividido em quatro partes, chamadas de lobos frontal, parietal, temporal e
occipital. Os lobos também sdo simétricos nos dois hemisférios do cérebro e cada um
desempenha fungdes especificas: o lobo frontal é responsavel pelo planeamento
consciente e pelo controle motor. O lobo temporal tem centros importantes de memoria
e audi¢do. O lobo parietal, lida com os sentidos corporal e espacial. O lobo occipital

direcciona a visao.
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Através de uma rede continua de conexdes entre as suas partes, o cérebro
funciona e trabalha de forma especializada, por exemplo: o lado esquerdo, é o lado
consciente ¢ com énfase acentuada na comunicacdo, leitura, escrita e aritmética, com
um grande poder de armazenar ¢ memorizar informagdes. Esse lado, quando bem
estimulado, desenvolve seguramente e com muita qualidade a parte intelectual de um
individuo, porque contém uma area importantissima, chamada “area de Wernecke” que
¢ responsavel pela linguagem e armazenamento das informacgoes.

J& o lado direito do cérebro ¢ a morada da criatividade e das grandes ideias, mas
sem qualquer contribui¢do para a memorizag¢do ou faculdades superiores. O individuo

que tem maior utilizacdo lateral direita serd sempre mais inteligente que intelectual.

Caminho neural utilizado por 80% dos

Essas descobertas funcionais do cérebro s6 7%, :
individuos. - Lado esquerdo do cérebro

foram possiveis a partir de 1980, por meio de

observacdes de cérebros sauddveis feitas por

Fascicula
argueada

Gire
angular

cientistas, através de tomografia de emissdo de

positrons (PET) e imagem por ressonancia
magnética funcional (fMRI), possibilitando o
mapeamento dos sistemas neurais e seu ey
funcionamento. Através dessas imagens, foi 7\
possivel identificar trés conexdes cerebrais para a - Area de

Area de Broca Wernicke
leitura de criancas e adultos.

Esses caminhos neurais estdo a ser estudados pela Dra. Sally Shaywitz,
professora de pediatria, e co-directora do centro de estudos da aprendizagem e da
aten¢@o, em Yale University, nos USA, juntamente com seus colaboradores. Os estudos
tém indicado dois caminhos neurais para a leitura: um para quem estd a comecar a ler
com verbalizag¢do lenta das palavras (regido parietotemporal) e outro, mais rapido para
quem ja € bem (regido chamada de occipitotemporal). Essa regido de intensa actividade
actua como um nucleo para o qual as informagdes oriundas de diferentes sistemas
sensoriais convergem e onde, por exemplo, todas as informagdes relevantes sobre uma
palavra — a sua aparéncia, o seu som e o seu significado — s@o reunidos e armazenados.

Ao serem examinados cuidadosamente esses dois caminhos de activagdo

cerebral percebeu-se uma falha nesses circuitos para os leitores disléxicos, que criam
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como compensacdo um terceiro caminho neural. Estudos realizados no mundo nao
deixam duvida de que os leitores disléxicos usam caminhos cerebrais diferentes.

Quando 1€em, os bons leitores activam sistemas altamente interconectados que
incluem regides das partes posteriores e anteriores do lado esquerdo (&rea de Wernecke
e area de Broca) enquanto que os leitores disléxicos usam outro caminho compensatdrio
localizado na é4rea de Broca e lado direito do cérebro.

O acto de ler ¢ reconhecidamente importante para o amadurecimento intelectual,
j& que abre os horizontes e desenvolve o senso critico do leitor. Mas, o que ¢ leitura?
José Morais (1996), afirma que a leitura ¢ indissocidvel da escrita, s6 havendo leitura
quando ha ou houve escrita. O acto de leitura implica na aquisi¢cdo de informag¢do, ndo
na utilizacdo ulterior da informacdo adquirida. Essa capacidade de entendimento,
percepgao, passa pelo processo cognitivo, ou seja, a atengdo, a memoria, o raciocinio, o
juizo, a imaginag¢do, o discurso € o pensamento.

Segundo o mesmo autor, quando uma crianca aprende a ler, associa uma forma
ortografica a cada palavra, ou seja, a sua forma fonologica. Na aprendizagem da leitura,
ha a associagdo das significacdes de tais formas fonoldgicas. Torna-se possivel, entdo,
obter a significagdo a partir da forma ortografica, sem mediagdo fonoldgica. Portanto, os
processos especificos da leitura ndo sdo os de compreensdo, mas os que levam a
compreensdo. A leitura do mundo precede a leitura da palavra escrita, ja que a
compreensdo do que se 1€ implica as diferentes percepgdes de cada individuo no que se
refere ao texto e ao contexto.

Nesse sentido, o estudo da ciéncia cognitiva traca um paralelo entre a mente e o
cérebro, que é comparado ao paradigma computacional, ou seja, o funcionalismo. O
funcionalismo defende a ideia de que os estados mentais que levam a percepgao pessoal
do objecto de leitura sdo estados fisicos descritos de forma funcional. A neurociéncia
cognitiva, resultado da mistura de neurociéncias e ci€ncias cognitivas, visa a decifrar os
caminhos que levam os elementos neuronais as actividades fisioldgicas que resultam na
compreensdo, na percep¢do, ou seja, na cognicdo. Esta descoberta nos levaria a
desvendar o mistério sobre o que leva uma mesma informacdo a ser percebida de formas
tao distintas por individuos que possuem o mesmo nivel intelectual. A construgdo de
sentengas, representagdes de pensamentos, segue regras sintdcticas para cumprir seu
papel de comunicar. Estes simbolos, organizados sintacticamente, sdo comparados com
o software de um computador, cujo sistema operacional tem, segundo os estudiosos da

neurociéncia cognitiva, estreita relacdo com as actividades fisiologicas do cérebro no
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processo cognitivo. O internauta, leitor que tem a possibilidade de interagir e manipular
a informagdo, de forma a seleccionar apenas o que lhe interessa, foi classificado como:
novato, leigo e esperto. Essa classificacdo refere-se ao relacionamento de descoberta e

entendimento das possibilidades de interagir e obter as informacdes no meio digital.

Alguns factores das dificuldades de aprendizagem serdo de natureza neuroldgica
e neuropsicologica. Para além de afectarem os processos receptivos (“input”),
integrativos (associativos), elaborativos e expressivos (“output”), as disfungdes
cerebrais interferem com variadissimos sub-processos de tratamento e ordenacdo de
informacao, base principal da aprendizagem simbolica.

Sendo o hemisfério esquerdo o dominante da linguagem e das fun¢des psico-
linguisticas, € ele o responsavel pelas seguintes funcdes: analise, organizacdo, seriagao,
atencdo auditiva, fluéncia verbal, regulacdo dos comportamentos pela fala, “praxis”
linguistica, raciocinio verbal, vocabulério, calculo, leitura, escrita, entre outras.

O hemisfério direito, exercendo o mesmo controlo para a parte esquerda do
corpo, intervém nos dominios paraverbais, tais como o sentido das formas ou a sintese
através do tempo. Este hemisfério detém, apesar de tudo, um papel menor na fala,
relacionando-se com aspectos paralinguisticos, como a melodia, a entoagdo e o ritmo.

O que acontece no cérebro dos disléxicos ¢ que ha um mau funcionamento de
certas areas ligadas a linguagem. As células nervosas do tecido nervoso da regido
temporal do cortex cerebral, zona responsavel pela linguagem, encontram-se deslocadas
e com diferente padrio de distribuicdo (maior no hemisfério direito), apresentando uma
organizagdo diferente dos ndo disléxicos, maior no hemisfério esquerdo.

No cérebro de um disléxico, as palavras s@o armazenadas no hemisfério nédo
dominante, resultando os chamados casos de estrefossimbolia (escrita em espelho, por
exemplo, troca de b por d ou de u por n).

Em suma, a leitura ¢ um processo activo e complexo de captacdo, de
processamento, integragdo e expressido de informag@o. Como citado anteriormente, ela
necessita de competéncias cognitivas importantes como atencdo, percepcdo, memdoria,
processamento simultaneo e sequencialidade, simboliza¢do, compreensdo, inferéncia,
planificagdo e producdo de estratégias, conceptualizacdo, resolugdo de problemas, e
expressdo de informagao.

Enquanto a linguagem falada € inata ao ser humano, a leitura e a escrita ndo

estdo construidas nos nossos genes, constituindo essa a grande dificuldade. Como refere
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SHAYWITZ (2006:50), «O leitor deve de alguma forma converter o que 1€ em um
codigo linguistico — o cddigo fonético, o tinico cddigo reconhecido e aceito pelo sistema
de linguagem.», caso contrdrio a grafia continuara destituida de qualquer significado

linguistico.
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Capitulo IV
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Metodologias do Ensino da Leitura

Saber ler ¢ fulcral e o desenvolvimento gndsico ganha contornos especiais
quando o lido tem cariz linguistico. O dominio da linguagem escrita marca o acesso a
uma tecnologia cujos limites sdo incalculdveis e a aprendizagem da leitura constitui-se
como um rito de passagem para o ingresso no clube das sociedades letradas.

A complexidade envolvida no processo de aprendizagem da leitura requer do
aprendiz de leitor motivagdo, esfor¢o e consciencializagdo do que esta a ser aprendido.
Por sua vez, a morosidade inerente ao dominio desta competéncia exige, também, que o
ensino se ndo limite a descodificag@o alfabética e se prolongue, de forma sistematizada
e consistente, ao longo de todo o percurso escolar. Comegamos a ler antes de sermos
formalmente iniciados na leitura e continuamos a aprender a ler muito depois de
deixarmos a instru¢ao formal.

A aprendizagem da leitura e da escrita estd condicionada a diversos factores, que
poderdo contribuir para um bom ou mau desempenho da aprendizagem leitora e para o
desenvolvimento eficaz da linguagem escrita. A leitura deve ultrapassar a simples
representacdo grafica e descodificacdo de simbolos, € antes de tudo, uma compreensao e
entendimento da expressao escrita.

O professor que trabalha com o ensino de leitura e escrita deve, primeiramente,
reconhecer a estrutura e organizagdo do sistema grafico para criar estratégias de ensino,
de acordo com sua visdo profissional e também pensando nos alunos e nas suas
necessidades, ¢ que, podem centralizar e auxiliar os seus alunos na superagdo de
eventuais duvidas de leitura e ortografia.

Os modelos de leitura sdo elementos que constituem a compreensdo dos

processos cognitivos implicados na aquisi¢do da literacia.

Método Global

Para o método global a leitura ¢ um acto global e ideovisual. O prévio, segundo
o método, é o reconhecimento global de palavras ou oragdes; a andlise dos componentes
¢ uma tarefa posterior. Ndo importa a dificuldade auditiva daquilo que se aprende, ja
que a leitura ¢ uma tarefa predominantemente visual.
Propde-se ainda a necessidade de comegar com unidades significativas para a crianga,

dai a denominagio ideovisual.
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Apesar de encontrarmos grandes diferencas entre os dois métodos, e de apoiarem-se em
diferentes concepcdes tanto do funcionamento psicoldgico do sujeito, quanto em
diferentes teorias de aprendizagem, essas, referem-se principalmente ao tipo de
estratégia perceptiva em jogo, auditiva para uns, visual para outros.

Na aprendizagem da leitura e da escrita, o aluno aprende primeiro um texto
escrito. A medida que contacta com o texto que ja decorou, vai-se apercebendo a par e
passo ¢ a medida das suas capacidades, das suas partes componentes, tirando as suas
conclusdes. E natural que a pouco e pouco e por ele comece a identificar palavras que
lhe aparecem em todos e depois em alguns dos textos que ja decorou. E assim comece a
ler sozinho algumas palavras e mesmo algumas pequenas frases, que tendo algumas
palavras que ja conhece e outras que ndo conhece, conclua pelo sentido a frase
completa que dird. E o aluno comecga a ler quase sozinho. Na escrita, o aluno vai
escrevendo a frase ou frases cuja leitura ja conhece como um todo, ndo distinguindo as
letras nem as palavras, de inicio. O papel usado serd o liso, (sem linhas) para poder dar
largas as suas dificuldades e falta de jeito, ndo interessando primeiramente o carreto
tracado, propor¢do ou tamanho de cada letra, nem mesmo de cada palavra, porque o que
interessa ¢ o significado da mancha, isto €, ele perceber que passando para o papel uma
determinada mancha, ela significa uma ideia que primeiro funciona em monologo (s6
ele interpreta) para depois comegar também a ser percebida pelo professor quando
tornarem comuns os sinais (as letras) contidos em cada mancha, e comega o didlogo e a
comunicagao.

O todo e o conhecido era o texto decorado, porque os alunos percebiam e
interessavam-se por cada historia contada e as partes, e o desconhecido eram as letras,
porque um Pé ou um B¢, que eram as partes, ndo eram deles conhecidas, e por isso ndo
lhe despertavam qualquer interesse. Tudo partia do global e por isso se chamou método

Global.

Método Sintético

O método sintético consiste, fundamentalmente, na correspondéncia entre o oral
e o escrito, entre o som ¢ a grafia. Estabelece a correspondéncia a partir dos elementos

minimos (que sdo as letras), em um processo que consiste em ir das partes ao todo.
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Durante muito tempo se ensinou a pronunciar as letras, estabelecendo-se as
regras de sonorizagdo de escrita no seu idioma correspondente. Os métodos alfabéticos
mais tradicionais, aceitam essa postura.

Posteriormente, sob a influéncia da linguistica, desenvolve-se o método fonético,
propondo que se comece do oral. A unidade minima do som da fala ¢ o fonema. Assim,
neste processo iniciar-se-ia pelo fonema, associando-o a sua representa¢io grafica. E
preciso que o sujeito seja capaz de isolar e reconhecer os diferentes fonemas de seu
idioma, para poder, a seguir, relaciond-los aos sinais graficos.

A énfase estd na andlise auditiva e na associacdo auditiva-visual, para que os

sons sejam separados e estabelecidas as correspondéncias fonema- grafema (som-letra).

Nao se distinguem claras diferengas entre métodos de ensino e processos de
aprendizagem do sujeito.

A confusdo entre métodos e processos leva a seguinte conclusdo: os sucessos na
aprendizagem sdo atribuidos ao método, ou a quem os transmite, e ndo ao sujeito que

aprende.

Método Multissensorial

O método multissensorial combina diferentes modalidades sensoriais no ensino
da linguagem escrita as criancas. Ao unir as modalidades auditiva, visual, cinestésica e
tactil, este método facilita a leitura e a escrita ao estabelecer a conexdo entre aspectos
visuais (a forma ortografica da palavra), auditivos (a forma fonoldgica) e cinestésicos
(os movimentos necessarios para escrever aquela palavra).

Maria Montessori foi uma das precursoras do método multissensorial. Ela
defendia a participag¢@o activa da crianga durante a aprendizagem e o movimento era
visto como um dos aspectos mais importantes da alfabetizacdo. A crianga devia, por
exemplo, tracar a letra enquanto o professor dizia o som correspondente
(MONTESSORI, 1948). Fernald e Keller (1921), outros proponentes do método
multissensorial, também incentivavam as criangas a pronunciar em voz alta os nomes
das letras enquanto as escrevessem.

Orton deu continuidade ao desenvolvimento de técnicas do método
multissensorial, mantendo a associagdo triplice visual, auditiva e cinestésica. Orton e

Gillingham (in ORTON, 1925) propuseram uma variagdo do método multissensorial,
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em que inicialmente devem ser ensinadas as correspondéncias entre as letras e seus
sons, aumentando as unidades progressivamente para palavras e, somente depois, para

frases.

Técnicas de aplicagdo

Neste procedimento, cada letra deve ser apresentada separadamente e sdo
ensinados, desde o inicio, o seu nome e o seu som. Apos a apresentagcdo de cada letra a
crianga deve tragd-la enquanto diz o seu nome, inicialmente com o modelo visual e,
depois, sem ele. Apds a introdug¢do das letras isoladas sdo apresentadas as silabas
simples com sons regulares. Depois, tais silabas sdo combinadas de modo a formar
palavras. Finalmente, sdo introduzidas palavras com correspondéncias irregulares e, em
seguida, tais palavras sdo combinadas em frases.

A principal técnica do método multissensorial € o soletrar oral simultdneo, em
que a crianca inicialmente v€ a palavra escrita, repete a pronuncia da palavra fornecida
pelo adulto, e escreve a palavra dizendo o nome de cada letra. Ao final, a crianga Ié
novamente a palavra que escreveu. A vantagem desta técnica ¢ fortalecer a conexao

entre a leitura e a escrita.

A. Principios orientadores

Apesar de requerer muito tempo de intervencdo, o método multissensorial ¢ um
dos procedimentos mais eficazes para criangas mais velhas, que apresentam problemas
de leitura e escrita hé varios anos e que possuem histdrico de fracasso escolar.

A abordagem fbénica tem dois objectivos principais: desenvolver as habilidades
meta fonoldgicas e ensinar as correspondéncias grafo fonéticas. Baseia-se na
constatagdo experimental de que as criangas disléxicas tém dificuldade em discriminar,
segmentar ¢ manipular, de forma consciente, os sons da fala. Esta dificuldade, porém,
pode ser diminuida significativamente com a introdugdo de actividades explicitas e
sistematicas de consciéncia fonoldgica, durante ou mesmo antes da alfabetizac@o.

Quando associadas ao ensino das correspondéncias entre letras e sons, as
instrugdes de consciéncia fonologica tém efeito ainda maior sobre a aquisi¢io de leitura
e escrita. Além de ser um procedimento bastante eficaz para a alfabetiza¢do de criangas
disléxicas, o método fonico também tem se mostrado o mais adequado ao ensino regular

de criancas sem distarbios de leitura e escrita.
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O Método Multissensorial trabalha a base auditiva, visual e articulatoria. Este
ajuda a crianca a memorizar, a evocar de forma indissolivel pois faz depreender do
motivo ao mesmo tempo o tracado (grafema) e o som (fonema), este ajuda ainda a
crianga a recordar o tragado e o som, pois aparecem na imagem os dois simbolos,
fazendo assim a associacao auditiva e visual.

O método ndo ¢ apenas para trabalhar com criancas com dificuldades de
aprendizagem, pode ser aplicado com éxito a criangas que a partida ndo apresentam
qualquer tipo de problema na aprendizagem e ainda em criangas que, ja iniciadas na
leitura e na escrita, continuam com dificuldades na compreensdo de fonemas e grafemas
ou de dificuldades de analise e sintese visual e auditiva.

O Método Multissensorial visa ensinar a0 mesmo tempo a leitura e a escrita
(ortografia e tragado), para tal, a crianca tem de ter adquirido os pré-requisitos
necessarios a leitura e a escrita. Porque uma das componentes da nossa parte empirica

se refere a este método, aprofundamos alguns aspectos a ele referentes.

B. Caracteristicas do método:

e (Cada letra sai de uma historia;

e A historia vai sendo contada e desvendada, desenhando-se no quadro;

e Do desenho efectuado no quadro sai o tragado (grafema) desenhado a
vermelho e o som (fonema) havendo assim ligacdo;

e Para melhor entendimento do som, isto €, para a aquisi¢cdo da leitura, a
imagem ¢ dinamica, representando sempre uma situacdo que a crianga
pode experimentar;

e As histdrias e as imagens de que surgem os grafemas, estdo ligadas a
realidades que o aluno pode viver;

e (artazes com os ditongos;

e (Cartazes com o0s casos especiais de leitura.

Desta forma, a crianca vai retendo um ponto de referéncia visual e auditivo que
se sobrepdem em simultaneo, facilitando a sua memorizacgao.
A professora depois de ter leccionado cada grafema e fonema afixa no placard

ou na parede para que a crianga possa recordar. Ao mesmo tempo a crianca pode colar
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no seu caderno a imagem e assim, ir construindo o seu prdoprio material de trabalho e

posteriormente executa a ficha de trabalho que o método contém.

C. Material que constitui o método:

e Cartaz com texto e imagem alusivo a cada grafema e fonema estudado;

e Ficha de trabalho onde a crianca treinard o grafismo aprendido e
circundara o mesmo (vogais);

e Ficha de trabalho onde a crianga treinard o grafismo, circundard o mesmo
e lerd palavras e frases simples.

e A ficha estard escrita toda ela com letra manuscrita € minuscula.

e Neste método a sequéncia dos fonemas deve respeitar a seguinte ordem:
Primeiro as vogais (mindsculas) pela seguinte ordem: i, u, o,a, e.
Segundo as consoantes (minusculas) pela ordem indicada: p, t, d, I, m, c,
v,1,n,gb, ], 1 s,z h, q, x. Terceiro as vogais e consoantes maiusculas
pela mesma ordem.

e Os ditongos.

e Os casos especiais de leitura.
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Capitulo V
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Consideragcbes Metodologicas

Este projecto € seguimento do projecto realizado no ambito da Pés Graduagao
em Tecnologias de Informag@o e Comunica¢do, no ano lectivo 2007/2008, onde ja
elaboramos algum material. Foi construido todo o abecedario deste método e neste
projecto propomo-nos a apresentar os casos especiais de leitura.

Na base do plano de investigagdo esteve a criagdo de um método de leitura, o
Método Multissensorial, este trabalha a base auditiva, visual e articulatéria. Ajuda a
crianga a memorizar, a evocar de forma indissoluvel pois faz depreender do motivo ao
mesmo tempo o tragado (grafema) e o som (fonema), este ajuda ainda a crianca a
recordar o tragado e o som, pois aparecem na imagem os dois simbolos, fazendo assim a

associa¢do auditiva e visual.

1. Ambito e objectivos do estudo

De acordo com a fundamentag@o apresentada no capitulo anterior, este estudo
inscreve-se no ambito de saberes e contextos na aquisi¢do da leitura.

Assim, a finalidade principal deste estudo por um lado compreender se os
professores conhecem estratégias e metodologias para o ensino da leitura e da escrita de
criangas disléxicas e por outro, o Método Multissensorial.

Ora as questdes que nortearam o Projecto foram as seguintes:

a. Serd que a utilizagdo de imagens motiva as criangas para a aprendizagem dos
ditongos e casos especiais de leitura?

b. Uma boa consciéncia fonoldgica facilita a aquisicdo e desenvolvimento da
leitura e escrita.

c. A influéncia da Consciéncia Fonologica na melhoria da leitura e escrita aplica-
se nomeadamente a criangas com dislexia.

Destas questdes decorrem os seguintes objectivos especificos de investigacdo:

1. Identificar as estratégias e metodologias utilizadas pelos professores no ensino
da leitura e da escrita de criangas disléxicas;
2. Criar diferentes recursos didacticos no ambito do Método Multissensorial que

facilitem a aquisicao da leitura.
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Tendo em conta o ambito de estudo e os objectivos definidos, consideramos

importante definir os principios que nortearam esta investigacao.

2. Principios orientadores da investigacao

Este estudo ¢ assumido no ambito duma Optica interpretativa em que o0s
participantes procuram compreender, numa perspectiva integral, os contextos genuinos
e espontaneos para extrair algum sentido.

Este estudo teve por base uma investigagao do tipo descritivo o que implica
estudar, compreender e explicar a situag¢do actual do objecto de investigagdo. Implica a
recolha de dados para responder as questdes que lhe digam respeito.

A investigacdo descritiva compreende as seguintes etapas: primeiro a defini¢do
do problema e escolha da técnica de recolha de dados; segundo a determinagdo da
dimensdo da amostra; e em terceiro o desenvolvimento de um instrumento de recolha de
dados para obter informag¢do necessaria.

O estudo esta circunscrito a um contexto especifico, ndo pretendendo, portanto,
qualquer tipo de comparagdo e/ou generalizagdo. Centra-se numa relacdo interactiva
entre as investigadoras e os outros sujeitos.

Por isso, o estudo empirico recorre por um lado a metodologia quantitativa e por
outro lado a metodologia qualitativa. Nesse sentido encontra-se orientado, por um lado,
para a recolha de informacdo através de um inquérito por questionario, por outro para a
construcdo de materiais que contribuem, no dmbito do Método Multissensorial, para a
melhor aquisi¢do e desenvolvimento da leitura - escrita. Dai pretender-se obter a
opinido dos Professores do 1° Ciclo do Ensino Bésico sobre esta tematica. O recurso a
abordagem qualitativa deve-se a que sendo uma metodologia de investigacdo que
procura descrever e analisar experiéncias complexas, a criacdo de materiais no ambito
de um método especifico de leitura, entendemos reportar-se a uma situagdo de relativa

complexidade.

3. Instrumentos

Para recolhermos as informacgdes e os dados necessarios, para confrontarmos as

nossas questdes, optamos pela construcao de inquéritos (Anexo 1).
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Assim, procedeu-se a elaborag¢@o de um questionario com 18 perguntas, todas
elas relacionadas com o ensino/aquisi¢cdo da leitura.

O publico-alvo para este estudo, sdo apenas 20 professores do 1° ciclo do Ensino
Basico a leccionarem em escolas do distrito do Porto pois sentimos a necessidade de
conhecer a opinido de professores titulares de turma sobre a realidade do ensino da
leitura.

O objectivo do inquérito por questionario ¢ obter informacdes que possam ser
analisadas, extrair modelos de andlise e tecer comparagdes (Bell, 2002). As mesmas
questdes sdo colocadas a uma populacdo seleccionada e sdo relativas aos pontos de
interesse do investigador.

Na perspectiva de Quivy (1998), o inquérito por questionario distingue-se da
simples sondagem de opinido pelo facto de visar a verificagdao de hipoteses tedricas € a
analise de correlagcdes que essas hipdteses sugerem, sendo também segundo o autor

acima citado, mais consistentes que as sondagens.

4. Procedimentos

O questionario, sendo de administracdo directa, foi preenchido pelo proprio
inquirido. Foi entregue em mao, sendo feitas na altura as explicagdes consideradas
necessarias para que fosse correctamente preenchido.

Antes de se preencherem os inquéritos foi fornecida alguma informacao acerca
do trabalho a realizar e estivemos sempre presentes para esclarecer qualquer divida que
surgisse. Foi pedido aos docentes que respondessem a todas as perguntas o mais
honestamente possivel. O tempo médio de preenchimento foi de cerca de 15 minutos.

Os dados obtidos nos questionarios foram tratados por recurso a analise
estatistica, através do programa Excel, e a analise de contetdo, de acordo com a

natureza da pergunta.

5. Tratamento dos dados relativos aos questionarios

Desta forma, passo seguidamente ao tratamento dos dados recolhidos e a

discussdo dos resultados obtidos.
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Ao trabalhar a leitura é melhor primeiro ensinar os fonemas
(vogais, consoantes e ditongos), depois as silabas e sé a
posteriori as palavras e ou frases.

m Concordo Plenamente
W Concordo

H Neutro

W Nao Concordo

m Nao Concordo
Plenamente

Grdfico 1

Como sabemos existem varias formas de ensinar a ler, por esse facto observando
com atenc¢do o grafico verificamos que nem todos os professores inquiridos utilizam o
mesmo método. Embora 7 professores concordem plenamente e 4 concordem que se
deve ensinar primeiro os fonemas, depois as silabas, posteriormente as palavras e frases.
Para 4 dos inquiridos ¢ indiferente a forma de ensino, ja 4 discorda e um

discorda plenamente com esta metodologia de ensino da leitura.

Quando uma crian¢a ndo conhece uma palavra, devemos

ensina-la a pronunciar cada uma das suas partes.
1

1

4

® Concordo Plenamente

W Concordo

M Neutro

B N3o Concordo

B N3o Concordo
12 Plenamente

Grifico 2

Por sua vez, o grafico 2 mostra-nos que 12 dos inquiridos concorda que
devemos ensinar a uma crianga as partes de uma palavra quando esta ndo conhece a

palavra na sua totalidade.
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Quando se ensina a ler fonema a fonema considera-se ser
melhor o apoio de gestos e movimentos com as maos.

1 0

B Concordo Plenamente

W Concordo

M Neutro

B N3o Concordo

4 ® Nio Concordo
Plenamente

Grdfico 3

O grafico 3 mostra-nos que a maioria do publico-alvo concorda com o apoio de
gestos € movimentos com as maos para ensinar a ler fonema a fonema e 7 dos
professores ndo tem uma opinido bem formada sobre este assunto. Apenas ldos

inquiridos discorda.

Deve-se ensinar de maneira sistematica as correspondéncias
letra-som.

® Concordo Plenamente

W Concordo

M Neutro

B N3o Concordo

m Ndo Concordo
Plenamente

Grdfico 4

Nesta questdo tdo pertinente apuramos que 12 dos inquiridos concordam com o
ensino sistematico da correspondéncia letra-som, sendo que 5 concorda plenamente,

como podemos comprovar no grafico 4. J4 1 mantém-se neutro e 2 discordam.
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Quando se ensina a ler é importante que os alunos
descubram as palavras pelo contexto.

® Concordo Plenamente

W Concordo

M Neutro

B N3o Concordo

B N3o Concordo
Plenamente

Grdfico 5

No grafico 5 podemos comprovar que apenas um dos professores discorda que
quando se ensina a ler ¢ importante que os alunos descubram as palavras pelo contexto.

Sendo que, 4 ndo tem opinido formada sobre o assunto, 8 concordam plenamente
e os restantes 7 concordam que € importante que os alunos descubram as palavras

inseridas nos contextos.

O uso do contexto é uma ajuda importante no
reconhecimentodas palavras e deveriatrabalhar-se mais que

o reconhecimento de palavras isoladas.

1 0
B Concordo Plenamente
m Concordo

m Neutro

W Ndo Concordo

® Nao Concordo
Plenamente

Grdfico 6

No grafico 6, 3 das pessoas inquiridas mantém-se neutras em relagdo ha
importancia do reconhecimento das palavras através do contexto mais do que
isoladamente. Por outro lado, 5 concordam que se deva trabalhar mais o contexto e 11

concordam plenamente com esta afirmacdo. Apenas q dos professores discorda.
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Um indicador importante do progresso de aquisicao da
leitura é que os alunos usem a leitura como processo de
comunicagao.

® Concordo Plenamente

W Concordo

M Neutro

B N3o Concordo

B N3o Concordo
Plenamente

Grdfico 7

Um indicador importante da aquisi¢do da leitura ¢ sem davida que os alunos
usem a leitura como processo de comunicacdo. 9 dos inquiridos concordam plenamente

e 7 concordam com esta afirmag¢do, como podemos verificar no grafico 7.

Se cada palavra de um texto for pronunciada com exactidao,
acrianca podera compreender melhor o que |é.

® Concordo Plenamente

W Concordo

M Neutro

B N3o Concordo

B N3o Concordo
Plenamente

Grdfico 8

O grafico 8, mostra-nos que se pronunciar se com exactiddo as palavras de um
texto, a crianga podera compreender melhor o que 1é. Grande parte dos inquiridos esta
de acordo, sendo que 12 concordam plenamente, 5 concordam e apenas 1 discorda

plenamente.
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Pronunciar mal uma palavra é um indicador de que a crianca
nao sabe o seu significado.

B Concordo Plenamente
m Concordo

H Neutro

B Nao Concordo

® Nao Concordo
Plenamente

Grdfico 9

Sera que pronunciar mal uma palavra ¢ um indicador de que a crianga ndo sabe o
seu significado? No grafico 9 podemos verificar que 18 dos professores questionados
ndo concordam e 1 ndo concordam plenamente. Apenas 1 ndo tem opinido formada

mantendo-se neutros.

Ensinar uma letra tendo como ponto de partida uma
pequena histdria ajuda a motivar a crianga na aquisi¢do da
leitura.

® Concordo Plenamente

W Concordo

M Neutro

B N3o Concordo

B N3o Concordo
Plenamente

Grdfico 10

No grafico 10 podemos concluir que realmente todos os professores inquiridos
concordam com a aplicagdo de uma historia para motivar a crianga na aquisi¢do da
leitura, sendo que 13 concordam plenamente e 6 concorda. Apenas 1 dos inquiridos

mantém-se neutro.
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Sera que a utilizagcdo de imagens motiva as criangas para a
aprendizagem dos ditongos e casos especiais de leitura?

B Concordo Plenamente
W Concordo

M Neutro

H Nao Concordo

m Nao Concordo
Plenamente

Grdfico 11

Mais uma vez ¢ evidente no grafico 11 que a utilizacdo de imagens motiva as
criangas para a aprendizagem dos ditongos e casos especiais de leitura, o que vai
facilitar no dominio da competéncia da leitura. Dos 20 inquiridos 8 concordam e 11

concordam plenamente com esta afirmac@o. Apenas 1 professor se mantém neutro.

Uma boa consciéncia fonoldgica facilita a aquisicao e
desenvolvimentoda leitura e escrita.

H Concordo Plenamente

W Concordo

m Neutro

W Nao Concordo

m Nao Concordo
Plenamente

Grdfico 12

No que concerne a consciéncia fonologica, 13 dos professores concordam
plenamente e 5 concordam que uma boa consciéncia fonologica facilita a aquisi¢do da

leitura e da escrita como se verifica no grafico 12.
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O treino da CF deve ocorrer em simultaneo com a
aprendizagem da leitura e a escrita.

m Concordo Plenamente
H Concordo

m Neutro

W Nao Concordo

® Nao Concordo
Plenamente

Grdfico 13

Por outro lado, 10 dos inquiridos ndo tem uma opinido formada sobre o treino da
consciéncia fonoldgica ocorrer simultaneamente com a aprendizagem da leitura e da
escrita. Dos restantes, 6 ndo concordam e 4 concordam, como podemos verificar no

grafico 13.

O treino da CF deve ocorrer antes da aprendizagem da leitura
e a escrita.

B Concordo Plenamente
H Concordo
® Neutro

m Ndo Concordo

Grdfico 14

Dos 20 professores inquiridos, 9 concordam plenamente ¢ 5 concordam que o
treino da consciéncia fonologica deve acontecer antes da aprendizagem da leitura e da
escrita, o que nos leva a pensar que a crianga que tenha a consciéncia fonologica
treinada tera mais facilidade na aquisi¢do da leitura e da escrita.

Apesar disso e como comprova o grafico 14, 3 dos inquiridos ndo concorda e 3

mantém-se neutros.
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A influéncia da CF na melhoria da leitura e escrita aplica-
se nomeadamente a criang¢as com dislexia.

W Concordo Plenamente

W Concordo

m Neutro

H Nao Concordo

® Nao Concordo
Plenamente

Grdfico 15

Relativamente a ligacdo da consciéncia fonoldgica e a dislexia, uma grande parte
dos professores, 8, mantém-se neutro. O grafico 15 mostra-nos que 7 concordam
plenamente que a influéncia da consciéncia fonologica na melhoria da leitura e da

escrita aplica-se a criancas com dislexia, 3 também concordam e apenas 2 discordam.

6. Discussao dos resultados

Como foi possivel constatar através dos resultados obtidos com esta pesquisa,
ainda ha muito a esclarecer quanto ao melhor método de ensino da leitura e da escrita.

Professores experientes do ponto de vista do tempo dedicado ao ensino, assim
como professores que terminaram ha pouco a sua formag¢ao académica referiram
desconhecimento acerca da problematica da dislexia e da sua relagdo com a Consciéncia
Fonologica.

O facto de os professores ndo terem conhecimento sobre o método
Multissensorial prende-se com o facto de os docentes ndo estarem munidos nem
sensibilizados para as estratégias de deteccdo, avaliago e interven¢do em alunos
portadores de problemas de linguagem, no tocante a aprendizagem da leitura e da
escrita.

A aquisi¢do da leitura e da escrita ¢ essencial, na medida em que permite a
compreensdo de textos, como resultado da eficiéncia da leitura; € a ferramenta essencial
onde serdo alicer¢adas as demais aquisi¢des; € a base das relagdes interpessoais, para a

comunicagdo e para a leitura e interpretacdo do seu mundo interno e externo.
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7. Método Multissensorial: Construcao de Materiais

O objectivo principal deste estudo foi construir materiais de forma a concluir o
método multissensorial, pelo facto de termos percebido que a maioria dos professores
do 1°ciclo ndo tem grandes conhecimentos acerca deste método. Para isso, procedeu-se
a uma investigacdo de cariz qualitativo.

O recurso a um método de recolha de dados de caracter qualitativo, é devido ao
facto de se pretender dar resposta ao professores do 1°ciclo e para isso apresentar
materiais que constituem o método. Sendo que “a abordagem qualitativa [...] ¢, [...] um
método de investigacdo que procura descrever e analisar experiéncias complexas. [...]
O foco do investigador qualitativo no “como as coisas sdo na realidade” [...] oferece
uma oportunidade para fazer emergir pontos de vista dispares e habitualmente
desconhecidos.” (Marconi e Lakatos, 2002: 291)

No método Multissensorial a aprendizagem da leitura ¢ feita de um modo
diferenciado olhando cada aluno como um ser unico com ritmo proprio de trabalho.
Pretende motivar e estimular as criangas através das imagens.

Ao longo deste projecto propusemo-nos a construir materiais de forma a
enriquecer o Método Multissensorial. Para tal, propusemo-nos abordar os casos
especiais de leitura e os ditongos tendo em conta aquilo que ja tinha sido construido.

Construimos cartazes com os ditongos e os casos especiais de leitura, e
apresentamos as respectivas regras.

A constru¢do dos materiais pode considerar-se também relacionada com o facto
de varios dos inquiridos acreditarem que a visualiza¢do de uma imagem motiva e
desperta a curiosidade de crianga, o que vai facilitar a aprendizagem dos ditongos e dos
casos especiais de leitura.

Qualquer método quando utilizado com criatividade, motivagao e entusiasmo,
por quem o conheca e o aplique de modo adequado podera certamente levar os alunos a

um sucesso maior.

8. Apresentacao de Materiais
Os materiais construidos foram os ditongos: ai;ei; iu; oi; ui; de.

Os casos de leitura elaborados sdo: rr; am-em-im-om-um; ar-er-ir-or-ur; az-
ez-iz-0zZ-uz; ¢a-¢o-cu; qua-que-qui-quo; mp-mb-...m; fl-tl-gl-dl-pl-bl-cl; ge-gi.

Estes materiais encontram-se em anexo (anexo?2).
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Consideragées Finais

Considero ser de extrema importancia que todos os profissionais de educagdo
tenham conhecimento sobre as caracteristicas e necessidades de uma crian¢a com
dislexia, para que as respostas educativas sejam sempre as mais adequadas.

Deste modo, serd importante pensar a escola ou “repensar a escola como uma
institui¢do que tome a diversidade como o seu paradigma organizador (...) Implica que
esse corpo de profissionais responda pela melhoria real das suas escolas e o possam e
saibam fazer, tornando-as em organizagdes inteligentes e reflexivas, que examinam,
analisam, avaliam e constantemente ajustam o modo como organizam o seu ensino ao
efectivo sucesso da aprendizagem de cada um dos seus diferentes alunos”. (Roldao,
2003)

Assim, cabe-nos a nos professores e educadores fazer a diferenga, temos um
papel activo e demasiado importante na vida dos alunos e somos normalmente os
motivadores ou castradores da educagdo.

A avaliagdo da crianga disléxica é uma componente essencial do seu processo
educativo, pelo que é fundamental que o professor tenha aptiddes que o tornem capaz de
avaliar correctamente a crianca, interpretando os dados recolhidos para assim, definir a
melhor forma de interven¢do junto da mesma.

A leitura e escrita sdo processos muito complexos e as dificuldades podem
manifestar-se de diferentes formas. A aquisi¢do da leitura e da escrita sdo factores
importantes e impulsionadores dos conhecimentos futuros, sdo uma ferramenta
essencial e a estrutura principal onde se apoiardo as novas aquisi¢des como relagdes
interpessoais, comunicacao e leitura do mundo interno e externo da pessoa.

Uma crianca que ndo tenha fortalecido realmente a sua alfabetizag¢do, podera
tornar-se frustrada diante da educagdo formal, e o seu processo evolutivo de
aprendizagem, apresentard um rendimento escolar baixo e pouco a pouco a sua auto-
estima estard diminuida, podendo manifestar comportamentos anti-sociais, bem como
desinteresse e evasdo escolar.

O professor do 1° ciclo, enquanto profissional responsavel pelo ensino da leitura
e da escrita, ¢ geralmente a primeira pessoa a confrontar-se com as dificuldades
observadas em criancas com dislexia. Assim sendo, o seu papel € primordial na
deteccao destas dificuldades, no encaminhamento para os servigos competentes, € na

posterior intervengdo pedagogica a realizar junto do aluno disléxico.
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Neste estudo os professores mostraram alguma falta de conhecimento do
Método Multissensorial, assim como da importancia da Consciéncia Fonologica e da
sua rela¢do com a dislexia.

Dai que tenhamos construido materiais de forma a tentar dar resposta aos alunos
com dislexia, bem como ajudar docentes que por diversos motivos ndo tém conseguido
dar resposta as necessidades destas criangas.

Como ¢ do conhecimento popular “cada caso ¢ um caso” e € isto que temos que
ter presente quando estamos perante uma turma com alunos diversificados cabendo-nos
a nds, como professores, vé-los na sua singularidade, deixando de lado os rotulos que
muitas vezes nos induzem em erro.

Em colaboracdo com os outros agentes educativos conseguiremos dar o nosso
melhor e criar uma escola que seja capaz de responder as necessidades individuais de

cada aluno.
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Anexos
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Questiondrio sobre o Ensino de Leitura

1. Sexo

Masculino Feminino

2. Idade

3. Profissdo

4. Ao trabalhar a leitura ¢ melhor primeiro ensinar os fonemas (vogais, consoantes

e ditongos), depois as silabas e s6 a posteriori as palavras e ou frases.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente

5. Quando uma crianga ndo conhece uma palavra, devemos ensina-la a pronunciar

cada uma das suas partes.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente
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6. Quando se ensina a ler fonema a fonema considera-se ser melhor o apoio de gestos

¢ movimentos com as maos.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente

7. Deve-se ensinar de maneira sistematica as correspondéncias letra-som.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente

8. Quando se ensina a ler ¢ importante que os alunos descubram as palavras pelo

contexto.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente
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9. O uso do contexto ¢ uma ajuda importante no reconhecimento das palavras e

deveria trabalhar-se mais que o reconhecimento de palavras isoladas.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente

10. Um indicador importante do progresso de aquisi¢do da leitura é que os alunos

usem a leitura como processo de comunicagio.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente

11. Se cada palavra de um texto for pronunciada com exactiddo, a crianca podera

compreender melhor o que 1€.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente
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12. Pronunciar mal uma palavra ¢ um indicador de que a crianga ndo sabe o seu

significado.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente

13. Ensinar uma letra tendo como ponto de partida uma pequena histdéria ajuda a

motivar a criang¢a na aquisicdo da leitura.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente

14. Sera que a utilizacdo de imagens motiva as criangas para a aprendizagem dos

ditongos e casos especiais de leitura?

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente
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15. Uma boa consciéncia fonologica facilita a aquisi¢do e desenvolvimento da

leitura e escrita.

16. O treino da CF deve ocorrer em simultdneo com a aprendizagem da leitura e a

17. O treino da CF deve ocorrer antes da aprendizagem da leitura e a escrita.

18. A influéncia da CF na melhoria da leitura e escrita aplica-se nomeadamente a

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente
escrita.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

e) | Nao concordo plenamente
criangas com dislexia.

a) | Concordo plenamente

b) | Concordo

¢) | Neutro

d) | Nao concordo

Nao concordo plenamente
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