AGRADECIMENTOS

Para a concretizacdo deste trabalho muitas foram as pessoas que me ajudaram a

chegar ao fim, depois de ultrapassar tantos obstaculos.

O meu sincero agradecimento a minha orientadora, Doutora Helena Serra, pela
sua disponibilidade, orientagdo, seriedade, dedicacdo e sabedoria, no decorrer deste

trabalho, sem ela esta P6s Graduacdo ndo seria possivel.

Obrigado ao meu filho, pelo sorriso lindo que sempre fazia nos dias que eu

estava aborrecida, sem saber por onde comegar a elaborar o trabalho.

Obrigado ao meu marido, que mesmo estando s6 nunca em algum momento se

lamentou pela minha auséncia.

Obrigado aos meus pais, que de alguma forma me substituiram no meu papel de

mae em tantos momentos.

Obrigado aos meus companheiros Carla Bernardo, Claudia Matos, Florbela,
Claudia Monteiro e Manuel Faria pelo companheirismo e amizade que demonstraram ao

longo de todo o percurso.



INTRODUGCAO

Ao longo dos tempos tem se verificado um crescente interesse pela problematica
da sobredotacdo. No entanto, ¢ dificil estabelecer uma defini¢do de sobredotagdo que
seja consensual.

O aluno sobredotado requer atencdo especial por parte do professor que muitas
vezes ndo estd preparado para lidar com esta realidade. Aos olhos da opinido publica
ndo passam de pequenos génios, rodeados de livros e isolados no mundo por eles
criado.

Neste sentido, pretendemos com o presente projecto de investigacao, sensibilizar
a comunidade educativa para o problema da sobredotacdo pois, como professores,
devemos ter consciéncia da multiculturalidade na sala de aula e, sobretudo, saber como
lidar com ela.

A forma como a actividade da sala de aula é gerida e o comportamento dos
alunos constitui uma componente fundamental da avaliacdo formativa. Tal permite
identificar os efeitos, a eficcia das estratégias e metodologias utilizadas pelo professor
na dinamizag¢do do espago.

A escola e a sociedade ndo oferecem ao sobredotado o que ele realmente
necessita e merece, isto €, condigdes para se exprimir.

Hé um mito de que a crianga sobredotada ndo necessita de apoio ou de qualquer
tipo de ajuda, uma vez que o facto de ser mais inteligente leva a que muitos docentes
considerem que estas qualidades permitam que a crianca resolva todos os seus
problemas sozinho.

A crianga sobredotada ndo apresenta necessariamente um bom rendimento
escolar ou académico. Existe uma elevada frequéncia de alunos sobredotados que
apresentam um rendimento abaixo do que o seu potencial deixa prever. Para além disto,
muitos sobredotados face as caracteristicas do contexto escolar, familiar e social
apresentam um fraco rendimento e possuem um baixo nivel de desempenho, por isso
necessitam de diversos apoios a varios niveis.

Uma realidade ¢ que o sistema educativo portugués desconhece a problematica
da sobredotagio e os seus reflexos praticos sio evidentes. E frequente a escola ndo estar

dimensionada para atender as criancas sobredotadas que podem estar tdo inadaptadas a
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escola, como a escola tdo inadaptada a crianga sobredotada. As criangas sobredotadas
sdo “criancas diferentes”, por isso o ndo reconhecimento de tal facto pode gerar
situacdes de conflito entre escola e crianga, de tal modo que se podera considerar que as
criangas sobredotadas sdo criangas inadaptadas.

Os professores que desejam ajudar as criangas sobredotadas a desenvolver as
suas habilidades e a destacar-se na escola, devem tratar de conhecer as suas
necessidades especiais, tentando ajuda-los.

Devemos ter presente que as necessidades educativas especiais estdo sinalizadas
de forma generalizada. Nem todos os sobredotados t€ém de ter estas necessidades. Além
disto, as necessidades do aluno variam de acordo com a idade. A certas idades as
necessidades sociais e emocionais tem mais importancia que as necessidades do seu
intelecto, isto &, o aluno pode estar progredindo satisfatoriamente em respeito ao seu
desenvolvimento social e encontrar-se perdido nas suas actividades intelectuais.

No que concerne aos aspectos legais, a Lei de Bases do Sistema Educativo
Portugués afirma no n.° 1 do seu artigo 2° que a educagdo € um direito e adianta no n.° 2
que compete ao Estado “promover a democratizacdo do ensino” de modo a garantir o
direito a “uma justa e efectiva igualdade de oportunidades no acesso e sucesso
escolares”. A realidade escolar em relagdo aos sobredotados ¢ bem diferente.

Um baixo nivel de conhecimento sobre a tematica das criangas sobredotadas,
leva a considera-las como bons alunos que ndo necessitam de um atendimento especial,
que ndo apresentam problemas de adaptagcdo escolar: as criangas nem sempre sdo 0s
bons alunos, tém muitas vezes problemas de adaptacdo escolar e no actual contexto
carecem de apoios especificos pelos professores e pelos educadores.

Na verdade, os professores carecem de formagdo especifica para que possam
atender adequadamente as criangas sobredotadas.

Os pais ndo se podem dissociar deste didlogo. Cabe-lhes um papel relevante no
processo educativo destas criancas ¢ n3o devem ser esquecidos dos programas de
intervencao.

Antes de mais a crianca sobredotada ¢ uma crianga. Também tem os seus
problemas, muitas vezes acabam por ser vitimas do seu potencial, quer no campo da
criatividade, no poder critico, da capacidade de lideranca, da sensibilidade as injustigas,

coragem,... Elas sdo criangas excepcionais, ¢ a sua inadaptacdo a escola ¢ evidente. Sera



devido a falta de informag@o por parte dos professores, no caso de as ndo conseguirem
identificar? Ou na verdade, aquilo que nos parece ser a chave para a prevengdo ou
minimizagdo de tantos problemas que, em contexto escolar, surgem associados a
sobredotacdo e urge aqui evocar: Nao serd devido a falta de utilizacdo de estratégias

educativas diferenciadas, no intuito de promover a inclusdo dos alunos sobredotados?

O nosso estudo estd dividido em duas partes. Na primeira parte faremos uma
abordagem tedrica do tema em estudo, onde serdo abordados as perspectivas de varios
autores. Na segunda parte sera apresentado o objecto de estudo e descrita a pertinéncia
da sua abordagem. Em seguida, serd enunciado o projecto de investigacdo sob a forma
de pergunta de partida, no qual se tenta exprimir da melhor forma possivel o que se

pretende estudar. Abordaremos os procedimentos metodoldgicos utilizados na pesquisa.



CAPITULO 1- SOBREDOTAGCAO: CONCEITO E
DEFINICOES

1.1.ABORDAGEM HISTORICA DA EVOLUCAO DO
CONCEITO SOBREDOTAGAO

O conceito de sobredotagdo, como outros termos nas areas de psicologia e da
educacdo, sofreu alguma evolu¢do com o tempo, acompanhando por razdes Obvias a
propria evolugdo do conceito “inteligéncia”. A problematica da Sobredotacdo e o seu
estudo constitui, desde hd muito tempo, uma preocupagdo para todas as culturas e
civilizacdes. Uma definicdo do conceito de sobredotacdo também ndo se vislumbra
como tarefa rdpida. O conceito em si sofreu profundas transformacdes nos ultimos
decénios e ndo existe ainda uma completa unanimidade entre os especialistas sobre a
defini¢do a adoptar, excepto no facto de que essa definicdo € necessariamente aberta.

Tomaremos aqui os primordios do conceito de inteligéncia e sobredotagao,
destacando os nomes mais significativos, como Terman, Guilford, Piaget, Torrance e
Renzulli, cujos estudos contribuiram muito para um mais vasto conceito de
Sobredotacdo, dando uma maior relevancia as concepgdes mais recentes, € que se
apresentam simultaneamente mais dindmicas e multidimensionais.

A palavra sobredotado utilizada para significar (um individuo com capacidades
acima da média) foi introduzida por Whipple tendo-se tornado muito popular durante a
Primeira Guerra Mundial. Outras palavras tém estado mais ou menos tempo em moda,
ou s3o objecto de grandes debates para se dissociarem de sinonimia. Talentoso, criativo,
esperto, supernormal, precoce, brilhante e génio sdo algumas de entre as 113 possiveis
segundo Stein (1995). Ainda segundo este autor as palavras “sobredotado” e “talentoso”
parecem ser usadas como sindnimos tanto no terreno como na literatura, referindo-se
contudo a diferentes partes da distribuicdo dos resultados de QI, isto €, sobredotado
quando a area verbal excede a média, talentoso quando os resultados sdo mais elevados
na area nao-verbal (Gowan, 1978 cit in Silva, 1997).

A partir de finais do século XIX intensificou-se o estudo da sobredotagdo e dos
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sobredotados, inicialmente numa perspectiva individual, que abordava todas as
dimensdes humanas num sé individuo. Os estudos realizados até
a década de sessenta pecavam por inoperantes ao avaliarem numa perspectiva muito
sintética o processo subjacente ao comportamento inteligente, isto €, faziam coincidir as
caracteristicas da sobredotagdo com as da inteligéncia e aos comportamentos advindos
dos sujeitos inteligentes.

O estudo da sobredotagdo registou grandes progressos desde o seu comego na
década de 1920, na Universidade de Stanford, apesar de ter sido afastado da psicologia
dominante. Ai, o psicologo Lewis Terman, que iniciou a investigagdo psicoldgica no
campo dos sobredotados, conduziu um importante estudo longitudinal em mais de mil e
quinhentas criancas de elevado QI, estudo esse que se estende aos dias de hoje.
Considerava-se, mais especificamente, que o individuo sobredotado deveria apresentar
um QI igual ou superior a 140. Dois objectivos principais nortearam este estudo: em
primeiro lugar, verificar quais os tragos que caracterizam as criancas de elevado QI e,
em segundo, acompanha-las o maximo de tempo possivel para analisar o padrdo de
desenvolvimento da sobredota¢do no ser humano (Terman, 1975).

Independentemente dos factores de personalidade e ambientais que afectam o
percurso dos sujeitos, Terman (1975) acredita que, tanto os padrdes de interesse como
as aptiddes especiais, ttm um importante papel no sucesso profissional obtido pelos
sujeitos sobredotados, como ocorre com a inteligéncia geral nas aprendizagens
académicas. Assim, o autor conclui que a capacidade de realizacdes excepcionais pode
ser detectada muito cedo, através de testes de avaliagdo bem construidos.

Apesar de Terman ter realizado, pela primeira vez, uma investigagdo nesta area,

<

ele foi, sem duvida, considerado o “pai” dos sobredotados. No entanto, os criticos
apontaram este estudo negativo, devido ao facto do estudo ter sido realizado apenas
entre a populacdo branca, de abastados recursos economicos (Silva, 1992).

A partir dos anos 60, educadores e psicologos tornaram-se mais criticos e
cépticos quanto ao significado e importdncia do QI, quer para a descricdo das
habilidades e realizagdo cognitiva em geral, quer da sobredotacdo em particular. Em
primeiro lugar, esta mudanga prende-se com novas concepgdes de inteligéncia onde esta

surge menos descrita em termos de aptiddo ou capacidade genérica da mente. Como

exemplos desta concepgdo podemos mencionar o modelo da Estrutura da Inteligéncia de
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Guilford (1967) ou a Teoria das Inteligéncias de Gardner (1983). Esta mudanga na
defini¢do de inteligéncia foi igualmente acompanhada por uma orientagdo mais
cognitivista da inteligéncia, onde esta aparece descrita mais em termos de estratégias e
de processos de tratamento de informag¢ao, do que em termos de aptiddes mentais ou de
factores. Os testes de QI parecem dizer pouco sobre a experi€ncia cognitiva dos
individuos. Apesar de tudo, o contributo de Guilford ¢ inegavel (Almeida, 1988). A
inteligéncia ¢ vista como plural, abrindo possibilidades de uma nova perspectiva da
sobredotacdo. Este modelo assume a importancia de factores ndo cognitivos no
comportamento inteligente, tendo a criatividade, nomeadamente a produgdo divergente,
um papel importante no seu desenvolvimento (Guilford, 1967).

A partir deste momento ndo se devera falar mais em “inteligéncia” mas em
“inteligéncias”. A inteligéncia deixou de ser algo estatico, hereditario, pronto a utilizar,
para se transformar em algo multifacetado, sujeito a ac¢do do meio ambiente e das
condi¢des em que se desenvolve (Silva, 1992).

Gardner (1983) defende a existéncia de maltiplas inteligéncias, relativamente
auténomas e que podem ser combinadas em muitas formas adaptativas quer pelos
individuos, quer pelas culturas. Define, no inicio da sua teoria, sete formas de
inteligéncia : légico-matematica, linguistica, espacial, musical, cinestésica e corporal,
interpessoal e intrapessoal. Gardner (1995) descreve estas inteligéncias como potenciais
bioldgicos e psicoldgicos. Embora constituindo categorias independentes,
maioritariamente, as inteligéncias trabalham em harmonia. A teoria de Gardner
proporcionou uma maior compreensdo acerca das capacidades humanas, tendo
contribuido para o desenvolvimento de uma maior diversidade de praticas educativas.
Ele defende também que a aptiddo numa determinada area ndo estd necessariamente
relacionada com a aptiddo noutras 4reas. Na terminologia adoptada por Pereira (1998),
esta concepgdo esta relacionada com o estudo dos talentos.

Em plena época da Guerra Fria um grande incremento ¢ dado a uma capacidade
humana até ai desprezada — a Criatividade. Torrance, ao defender a importincia desta
capacidade, abriu caminho para o inicio de estudos mais aprofundados sobre a
criatividade, tendo ele proprio elaborado testes destinados a medir a fluéncia, a
flexibilidade, a elaboragdo, a originalidade, caracteristicas da criatividade concebidas

por Torrance (Silva, 1992).
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Neste ambito, aparecem vdrias investigagdes que redimensionaram quer o
conceito de sobredotacdo, quer as dimensdes nas quais se revé. Entdo, a sobredotagio
deixou de ter por base de sustentacdo o conceito originario, que apontava como uma
capacidade intelectual (inteligéncia), para passar a ser entendida como um atributo, uma
capacidade caracteristica, uma potencialidade do préprio individuo, isto é, o
sobredotado sera um individuo tal qual outro, acrescido de competéncias e capacidades
eloquentes particularizadas, que lhe permitirdo um maior desempenho em campos tdo
variados como “a capacidade intelectual, aptiddes artisticas, criatividade, motivagao,
lideranga, habilidades artisticas, habilidades psicomotoras e habilidades mecanicas”
(Renzulli, 1996, cit in ANEIS; 2000) e que se reflectem na capacidade verbal, variedade
de interesses, curiosidade, memoria a curto e a longo prazo, persisténcia, independéncia,
criatividade, sensibilidade, sentido de valorizacdo das “coisas”, pensamento abstracto,
accdo e sociabilidade” (Centro Portugués para a Criatividade, Inovagao e Lideranca)

Renzulli (1998) surge como o autor mais representativo da perspectiva que
enfatiza a criatividade como elemento central da sobredotagdo. A partir da investigagao
realizada com pessoas criativas produtivas, este autor conclui que os comportamentos
sobredotados se podem desenvolver sem que esteja presente um elevado resultado num
teste de QI. Sendo assim, a sobredotagdo ndo pode ser determinada com base nesse
resultado. Renzulli (1978) alarga, assim, a conceptualizacdo de sobredotacdo, ao
introduzir na sua defini¢do, para além da inteligéncia, duas outras dimensdes: a
criatividade e o envolvimento na tarefa. Nesta perspectiva, a manifestacdo de apenas um
destes grupos ndo ¢é suficiente para estabelecer a sobredotacdo. E na interac¢do entre
eles que emerge o potencial para niveis de realizagdo elevados. Desta forma, cada grupo
de caracteristicas (que o autor designou de anéis) assume um papel importante para o
desenvolvimento de comportamentos que indicam a sobredotagido (Renzulli, 2000) .

Segundo Pereira (1998:25)

“0 envolvimento na tarefa constitui a componente motivacional e engloba a persisténcia, a
dedicagdo, o esfor¢o e a auto-confianga... A criatividade envolve a fluidez, a flexibilidade e
a originalidade de pensamento, a curiosidade e o poder expectativo...”

“ Por aptiddo acima da média, compreende-se uma actuacdo que inclua o sujeito no

grupo de dos 15% ou 25% melhores da populagdo” (Pereira, 1998:24).
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Este modelo de sobredotagdo prevé a existéncia simultanea dos trés grupos, pois
a existéncia de um ou dois sem o terceiro ndo constitui a sobredotagdo. A interseccdo

dos trés anéis forma uma zona de interac¢do a que corresponde a sobredotagao.

Condi¢des macro-sociais “ espirito da época”

MOTIVAGCAQ CRIATIVIDADE

ESPECIFICA ELEVADA

ELEVADA

APTIDAO
ACIMA DA

MEDIA

Figura 1: Modelo dos Trés Anéis (iltima versdo, Pereira, 1998:25).

Nestas componentes sociais tomam relevancia os varios modelos educativos
familiares. Assim, a familia adquire uma grande importancia nos modos como
influencia as capacidades e as habilidades do sujeito, na disponibilizagdo dos meios e
instrumentos pelos quais ele se valoriza e aprende, pesquisa e descobre, na orientagio
pessoal dos gostos e no cumprimento dos desejos. E baseado numa aprendizagem activa
e participada que a crianga aprende a aprender. Isto ndo invalida que nas familias de
menores recursos econdmicos ndo surjam sobredotados. Uma das criticas que se
dirigem a Terman reside exactamente na uniformidade da classe social em que baseou
as suas pesquisas. De qualquer modo, somos de opinido que ¢ provavel que os

sobredotados aparecam nas familias que procuram o saber, pesquisam, interrogam € nao
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se diminuem perante dificuldades basicas. Ai o factor da tipologia familiar ser
importante.

Embora as abordagens multifactoriais tenham promovido um progressivo
alargamento do conceito de sobredotagdo, coloca-se ainda a problematica da sua
operacionalizagdo numa defini¢do capaz de estabelecer um quadro integrado e
integrador da investigacdo e da pratica nesta area. Com efeito, a diversidade de
investigacdo, baseada na diversidade de defini¢des, tem provocado um conjunto variado
de conhecimentos, nem sempre passivel de integragdo. Para além disso, apesar de nas
defini¢des a sobredotagdo surgir em sentido lato, no &mbito da avaliagcdo continua a ser
medida de forma muito restrita (Gagné, 1995). Os valores de QI continuam a ser o
critério mais usado na selec¢do de individuos para o ingresso em programas de
educagdo de sobredotados (Winner, 1996).

A falta de unanimidade quanto a este conceito tem também subjacente a
diversidade ao nivel da terminologia atribuida para designar o conceito de sobredotagao.
Diferentes terminologias sdo usadas, muitas vezes, indiscriminadamente, sem se saber
se sdo utilizadas como sindnimos do termo “sobredotado” ou se sdo palavras que
ajudam a explicar o conceito. Varios termos sdo usados, por vezes, como sinénimos de
sobredotacdo. Importa apresenta-los e clarificar a sua relagdo com a sobredotagio,
afirmando também a sua diferenciacao.

Para terminar, apresentamos uma proposta de operacionalizagdo do conceito de
sobredotacdo, elaborada por Pereira (2000) e que, no nosso entender, contribui com uma
boa sistematizacdo e clarificagdo das diferentes terminologias adoptadas (sobredotado,
precoce, talentoso, génio, prodigio e “idiota-sabio”). O autor parte da caracterizacdo de
diferentes variaveis associadas aos varios conceitos, para especificar os requisitos
implicados em cada um deles: a area em que habilidades se expressam (especifica ou
geral), o grau de exceléncia apresentado (ligeiro, moderado ou profundo), a idade em
que as altas habilidades se manifestam (infincia ou idade adulta), o nivel de motivacio
apresentado pelo sujeito (alto ou baixo), o tipo de tratamento da informagdo efectuado
(assimilador ou criativo), a relevancia social atribuida (presente ou ausente) € o contexto
social em que as habilidades se manifestam (escolar ou outro). Por fim, ¢ discriminado
o grau de estabilidade de cada uma destas varidveis (fixo ou oscilante), em fun¢do do

tipo de defini¢do adoptado.
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1.2. MITOS E REALIDADES

Tourén e Reyero (cit in Aneis, 2000) referem que os mitos acerca da
sobredotacdo se devem a juizos pré-feitos ou assumidos, de dificil alteracdo ou
irradicagdo, assentes em crengas populares, que impediam e continuam a impedir uma
rigorosa andlise da realidade, o que leva a uma ac¢do pouco reflexiva e a julgamento
pouco correctos. Estes autores apresentam como mitos intrinsecos a sobredotacao:

- O caracter inteiramente inato, ou precisamente o contrario, a sobredotacio ¢ resultado
de trabalho intenso;

- Os sobredotados académicos detém uma forma intelectual geral que faz deles
sobredotados em todas as areas;

- As criangas sobredotadas estdo melhor adaptadas, sdo mais populares que os alunos
médios;

- Os sobredotados sdo criados por pais super-exigentes, que exigem continuamente alto
rendimento;

- Os alunos sobredotados advém de classes economicas altas;

- Nao sfo necessdrios programas especiais para os sobredotados, sob pena de os
esforgar a um ritmo de desenvolvimento diferente do exigido para a sua idade. (Tourrén

et Reyero, cit. in Aneis, 2000: 20-27).

Contrapondo a realidade conhecida hoje, desmistificamos os mitos que ainda

prevalecem, apresentando-os segundo Winner:

Mito 1: Sobredotacao global

Mito: As criangas sobredotadas possuem capacidades intelectuais excepcionais que as

tomam sobredotadas em todas areas.

Realidade: Os dons tendem a ser claramente definidos e especificos de um dominio. As
criancas também podem ser sobredotadas numa area escolar e possuir reais dificuldades
noutra. Einstein, Darwin e Edison, foram grandes génios mas na escola ndo revelaram

as suas potencialidades.
15



Mito 2: Talentosas mas nao sobredotadas

Mito: Sobredotadas sdo as criangas que possuem aptiddes excepcionais em dareas

académicas; talentosas as que possuem grande aptiddo para a musica e a arte.
Realidade: Nao existe qualquer justificacdo para se fazer esta afirmacdo. Estas criangas
sdo semelhantes quanto a precocidade, a originalidade e a motivagdo, vejamos o

exemplo de Mozart.

Mito 3. Ql excepcional

Mito: A sobredotagdo em qualquer dominio depende de um QI elevado.

Realidade: Esta ideia limita bastante o conceito de sobredotagdo. O QI deixa de ser um
factor determinante na identificacdo do sobredotado. A criatividade e outros talentos
passam também a enquadrar-se no contexto das caracteristicas deste conceito. A melhor
prova de que os dons operam independentemente do QI vem dos «sabios», individuos
que apresentam um Ql extremamente baixo, mas que sdo, capazes de um desempenho
de nivel espantoso em alguns dominios, tais como o calculo, o piano, o desenho realista

e 0 xadrez.

Mito 4 e 5: Biologia e meio

Mito popular: A sobredotagdo € inteiramente inata.

Mito dos Psicdlogos., A sobredotagdo ¢ inteiramente produto do trabalho intensivo

ministrado quer pelos professores quer pelos educadores

Realidade: Quer o mito popular, quer o dos psicologos t€ém fundamento embora este ndo
seja total. Na realidade, as aptiddes podem ser um produto dos genes e das influéncias
hormonais durante a gestagdo, mas o trabalho e o treino intensivo ndo deixam de ser

relevantes para o desenvolvimento desse talento.
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Mito 6: pressao parental

Mito: As criangas sobredotadas tém pais agressivos que as pressionam de forma
excessiva a obterem resultados muito acima da média. Quando isto acontece, estas
criangas esgotam 0s Seus recursos.

Realidade: Os progenitores, assumem uma grande importancia na vida destas criangas.
Sao eles que estimulam, encorajam e até exercem alguma pressdo para o

desenvolvimento dos dons dos seus filhos, no entanto ndo sdo eles que os criam.

Mito 7: Modelos de saude psicolégica

Mito: As criangas sobredotadas sdo mais ajustadas socialmente, mais populares e mais

felizes do que a média das criangas.
Realidade: Sdo extremamente intensas, introvertidas e gostam da soliddo porque ela
proporciona-lhes um melhor desenvolvimento das suas competéncias. Se ser bem

ajustado significa adaptar-se e ser semelhante aos outros, entdo estas criancas no o sao.

Mito 8: Os sobredotados tornam-se adultos

proeminentes

Mito: As criangas sobredotadas, tomam-se adultos criadores e eminentes.
Realidade: Muitas criangas sobredotadas, inclusive prodigios, acabam por ndo ser
eminentes na vida adulta.

No quadro I que se segue apresenta outros mitos, no sentido de completar os
anteriormente apresentados. Foi retirado do livro “A Crianga Diferente - Manual de

Apoio ao Educador de Infancia e Professor do Ensino Basico™'
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Mitos

Realidades

Tém sempre bons resultados nos testes de

inteligéncia

Muitas vezes, as criangas sobredotadas
tém uma forma tdo original de analisar as
questdes que lhes pdem, e de lhes dar
resposta, que podem responder de uma
forma desajustada aos testes. Assim, terdo
muitas vezes resultados baixos nos testes

estandardizados.

Sdo excepcionais em tudo e rapidos na

execuc¢do de qualquer tarefa.

Embora se possam interessar por muitas
coisas, ndo sdo for¢osamente excepcionais
em tudo. Podem ter dificuldades em certas
areas e até serem lentas na execucdo de

tarefas.

Terdo sucesso sozinhas e
independentemente dos factores

ambientais.

Tém potencialidades mas poderdo nio as
desenvolver e até evitar manifesta-las
devido, na maior parte dos casos, as
condi¢gdes ambientais. Muitas delas
abandonam a escola por ai ndo
encontrarem respostas as suas

necessidades.

Sao uma minoria privilegiada no meio

onde vivem.

Estas criangas sentem-se diferentes da
maioria. No entanto, a sua diferencga
torna-as desconfortaveis para os outros
que sabem menos do que elas. Assim,
sdo muitas vezes criancas isoladas e sem

amigos.
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Tém caracteristicas idénticas entre si e Tal como as outras pessoas também elas
sdo um grupo homogéneo. sdo diferentes entre si, por exemplo na
personalidade, nos interesses, nas
competéncias, nas caracteristicas e na

forma como as manifestam e lidam com

elas.
Trabalhar de maneira diferente com as Pouco democratico é dar a mesma
criancas sobredotadas é criar uma elite, educacao a todos e ndo respeitar as
n&o é democratico. diferencas individuais.

'Gabinete de Estudos e Planeamento; A Crianga Diferente - Manual de Apoio ao Educador de
Inféncia e Professor do Ensino Bdsico -; - Ministério da Educacdo ; s/l; 1990

Outros mitos que sio necessarios desvelar ¢ que ndo se podem estereotipar as
criangas sobredotadas; pois nem todas usam 6culos, nem todas trazem boas notas e sdo
boas alunas na escola ; nem todas tiram cursos superiores , nem todas sdo facilmente

identificadas como sobredotadas pelos professores.
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1.3.DEFINICAO DE SOBREDOTACAO

Actualmente a sobredotacdo comega a ter voz, ao contrario do que se pensa. No
nosso pais, comecam a ser dados os primeiros passos no caminho a sobredotacio, e ao
que parece, os sobredotados encontram-se nas escolas e talvez em niimero significativo.

Comecemos por expor algumas consideracdes pertinentes para melhor
compreendermos esta questdo, afinal tdo actual.

A priori, todos sabemos que no passado, de uma maneira geral, a sobredotacio
foi um pouco esquecida. Com a implantagdo de um Estado Democratico, fez-se sentir a
necessidade de todos poderem usufruir de uma educagdo adaptada as necessidades de
cada um. Compete assim a comunidade aceitar com naturalidade a Sobredotacéo.

Ao propormos definir o conceito de sobredotacdo, estamos conscientemente a
abracar uma tarefa que acarreta riscos. Ao longo dos tempos, o conceito foi sofrendo
transformagdes, o que por si s6 denota a complexidade do tema.

Assim, um sobredotado ¢: “aquele que possui uma inteligéncia superior e
constante em uma ou mais areas operacionais das inteligéncias multiplas, permitido
prever um elevado grau de competéncia especifica na solu¢do de problemas, no
desempenho académico e profissional e, ainda na criagdo de respostas inovadoras aos
desafios.” (Lima, 1999:56)

Nao podemos encerrar esta definicdo segundo um universo fechado. Ao longo
dos tempos surgiram novos autores que vieram acrescentar algo de novo, devolvendo as
varias e diferentes defini¢des, a caducidade.

Renzulli (1978) vem acrescentar as componentes: motivagdo e criatividade; em
que a ultima atinge um enorme valor para o desenvolvimento das sociedades ditas
modernas.

Ainda procurando definir o sobredotado, surge a questdo da lideranga associada
a capacidade de comunicar, que também sdo importantes na sociedade competitiva em
que vivemos.

Para Bernard et. al. (1987) pode parecer facil definir o sobredotado, se
considerarmos aquele aluno que apresenta um rapido desenvolvimento intelectual,
incluindo uma aprendizagem facil. Mas se a partida, parece que isto traz felicidade, para

a crianga, a realidade pode ndo ser bem assim.

20



Esta defini¢do de sobredotagdo vai de encontro a uma perspectiva tradicionalista
que considerava sobredotado todo “o individuo que se destacava pelas suas habilidades
cognitivas (quociente de inteligéncia ou QI), recorrendo-se geralmente a testes de
inteligéncia para a sua identificagdo” (Associacdo Nacional para o Estudo e Intervencédo
na Sobredotacdo — ANEIS, 1999).

Mate (1992) vem definir o sobredotado, como aquele que tem uma inteligéncia
muito acima da média (130), alta criatividade e motivagdo intrinseca para a
aprendizagem.

Quando falamos em sobredotado, ndo nos referimos exclusivamente aquela
crianca que apresenta um desenvolvimento intelectual excepcional.

Hoje considera-se sobredotado, aquele individuo que apresenta um potencial
elevado numa determinada area ou varias.

Podemos definir e distinguir os seguintes tipos de criangas sobredotadas, de
acordo com as areas em que sobressai:

Area Intelectual - a crianca que demonstra aptiddes intelectuais que incluem a atengio;
concentragdo; elevada percepcdo e memoria; rapidez de aprendizagem; facil raciocinio;
capacidade para avaliar, sintetizar e organizar o conhecimento e resolucdo habil de
problemas.

Area Académica — a crianca esta especialmente orientada para a actividade e produgéo
académica, distinguindo-se por um Optimo desempenho escolar numa ou vérias areas
curriculares.

Area da Criatividade — apresenta imaginagdo, originalidade, capacidade para resolver
problemas de forma diferente e inovadora, podendo até reagir de forma extravagante.
Revela facilidade de auto-expressdo, alta fluéncia e flexibilidade de ideias.

Area da Motivacéo — alto grau de envolvimento no processo de aprendizagem e na
realizagdo de actividades pelas quais se interessa. Devido ao interesse, ele empenha-se,
entusiasma-se, sendo persistente e auto confiante.

Area da Lideranga — a crianga apresenta capacidades de lideranga e de resolu¢io de
situagdes sociais complexas; sensibilidade no relacionamento interpessoal; habilidade
no trato com os outros; poder de persuasdo; autocontrole; influéncia e capacidade de

orientar a interac¢o com 0s outros.
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Talento Especial na Vertente Artistica — destaca-se pelas aptiddes superiores nas varias
areas de expressdo: plastica; musical; dramdtica; literdria; escultura; danga; cinema.
Area Psicomotora — a crianga evidencia habilidades e desempenho fora de comju7m, no
que diz respeito a velocidade, agilidade de movimento, forga, resisténcia, controlo e
coordenagdo motora.

Area da Matemdtica — a crianga ¢ geralmente conhecida por pequena cientista. Revela
grande flexibilidade e fluéncia do pensamento, utilizando a abstrac¢do para formular
associagdes. Possui elevada compreensdo e memdria, assim como uma pertinente
capacidade para resolver e lidar com problemas que, exigem aptiddes analiticas e
raciocinio légico.

Area da Mecénica — capacidade para observar e codificar problemas de indole técnico-
praticos, o que obriga a ser capaz de manusear equipamentos do tipo mecanico,

electrénico ou computorizado.
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CAPITULO 2- SOBREDOTAGCAO: IDENTIFICAGAO
E CARACTERIZACAO

2.1.PROCESSO DE IDENTIFICAGAO DA
SOBREDOTAGCAO

Um dos problemas com os quais ¢ preciso lidar na sobredotacio € aquele que se
prende com a identificagdo de criangas sobredotadas.

Quando buscamos a identificagdo do aluno sobredotado, o ideal é conhecermos
as diferentes concessdes sobre a sobredotagdo. Quer isto dizer que o processo de
identificacdo depende directamente do conceito adoptado e das técnicas e instrumentos
de avaliacdo utilizados.

Como nos diz Tourdn (1999) todo o processo de identificagdo, determina e os
sujeitos propostos possuem aptiddes ou talentos especiais, que por sua vez exigem uma
atencdo especifica que ndo se pode cingir ao programa curricular. A identificagdo so faz
sentido se houver adaptacdo de estratégias de interveng¢do que contribuam para o
desenvolvimento das qualidades e capacidades identificadas. Ou seja, a identificagdo ¢é
necessaria se lhe suceder uma ajuda educativa.

Contudo, a aten¢do prestada as diferencas especificas, surge uma vez que sdo
comprovadas, através de uma metodologia adequada.

Da mesma forma que tratamos desigualmente os mais atrasados, devemos tratar
0s que estdo mais avangados.

Regra geral, a sobredotagdo assume-se como um problema educativo, quando a
escola opta por actividades que ndo se adequam as necessidades do aluno sobredotado.

Ao concretizar-se o processo de identificacdo, surge a possibilidade que criangas
sobredotadas possam usufruir de experiéncias educativas enriquecedoras.

Para que haja desenvolvimento pessoal, ¢ fundamental optar por programas
especiais, o que exige a identificacdo. “O estabelecimento de programas especiais para

sobredotados surge da observagdo das diferencas individuais” (Touron, 1999).
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2.2. OS PRINCIPAIS ASPECTOS DO PROCESSO
DE IDENTIFICACAO

Para se proceder a identificacdo, devem ser seleccionados objectivos, no sentido
de localizar o alunos cujas capacidades ndo estdo suficientemente estimuladas.

Por outro lado, os instrumentos utilizados neste processo devem assentar nos
objectivos do curriculo.

Sera importante iniciar-se o processo com a inclusdo de tantos candidatos quanto
possivel. Em seguida, procurar-se-4 informag¢do diversa, para evitar o risco de excluir
alunos que poderiam beneficiar de uma ajuda educativa especial.

Este processo serd abragado por profissionais capazes de discutir cada caso e
analisar toda a informacao disponivel. Para um programa desta amplitude ¢ crucial que
se determine primeiramente, o conceito ¢ dimensdes da sobredotacdo. Em seguida, sera
fundamental, relacionar os dados obtidos com o conceito e dimensdes definidos, a partir
das diversas fontes de informacao e dos instrumentos de medida.

Ora, a identificacdo devera comecar pela elaboracdo do perfil dos candidatos.
Uma vez que os candidatos tenham sido seleccionados ao programa, sera
imprescindivel avaliar com periodicidade as suas aprendizagens, para adequar a ajuda
especifica de que necessitam.

Conclui-se que os processos de identificacdo s@o multidimensionais e
complexos, mas devem ser promovidos activamente todos os anos, pois ¢ um processo
que depois de comegar, ndo pode parar. Pretende-se que caminhemos no sentido de
prestarmos a mesma atencdo as criancas sobredotadas, como as criangas com
necessidades educativas especiais.

O processo de identificagdo implica a tomada de decisdes em fun¢do de alguns
critérios pré-estabelecidos. Estes critérios sdo aqueles que melhor nos permitem definir
as caracteristicas préoprias dos sujeitos que foram seleccionados. O processo de
identificacdo passa por tomar decisdes que podem ser acertadas ou ndo, pelo que

também ¢ possivel cometer diversos erros.
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A concepcdo tradicional da identificacdo dos sobredotados consistia num
processo cuja finalidade era saber quem era e quem ndo era sobredotado. O importante
era ser ou ndo ser, e a concepc¢do de sobredotacdo cingia-se a essa atitude.

Hoje a identificagdo converteu-se num processo de busca de talentos nas
criangas, sendo primordial para a seleccdo de recursos adequados. Niao se trata,
portanto, de ser ou ndo ser sobredotado, mas sim, do talento que existe e nas acg¢odes
educativas que podem ser planificadas para o desabrochar das capacidades intrinsecas.

Na concepgdo actual, entende-se que ndo havendo identificacio corre-se o risco
de perder talentos e todo o talento que ndo cultiva, perde-se. Os talentos crescem e
emergem evolutivamente e isto pode ndo acontecer por ndo se produzir uma adequada
estimulagdo na escola e na familia.

E imperativo que os professores vejam os talentos e potencialidades, como algo
que se pode educar e ndo como algo fixo e imutavel.

O processo de identificagdo assume um papel crucial no ambito da educagdo dos
sobredotados, uma vez que um apoio educativo efectivo a estes alunos depende do
funcionamento adequado deste processo. Neste sentido, a identificagdo devera centrar-
se ndo s6 num conceito especifico de sobredotacdo, mas considerar também as
especificidades desta populagdo e, ainda, as caracteristicas do programa para o qual os
alunos sdo seleccionados.

Tendencialmente, o processo de identificacdo organiza-se em duas fases: uma
fase inicial de sinalizagdo ou despiste e uma fase final de identificagdo, ou seja, de
confirmagdo e explicitacdo da sobredotagdo (Almeida & Oliveira, 2000). Neste sentido,
assumindo a avaliagdo como recolha de informacdo para depois se intervir, a
identificacdo funciona como um pré-requisito para se avangar com qualquer medida de
intervengdo. Assim, no ambito da identificacdo dos sobredotados, podemos dizer que,
actualmente, a maioria dos especialistas na area considera que devem ser utilizados
diferentes procedimentos e fontes de informacdo, de forma a garantir a avaliagdo das
diferentes dimensdes ou arecas do desenvolvimento humano. A avaliagdo devera
abranger outras dimensdes que ndo a cognitiva e a académica, devera ser
multidimensional, e com validade ecoldgica, deverd incluir diversas fontes de
informacdo, diferentes agentes e o ocorrer ao longo de diferentes momentos e contextos

(Almeida & Oliveira, 2000). Pressupde-se, pois, a integracdo no mesmo processo de
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diferentes agentes e de diversos meios de avaliagdo e observacdo, devendo a tomada de
decisdo final ser efectuada com base numa anélise de toda a informagao.

O processo de identificacdo é de cardcter dindmico e continuo, ndo devendo
limitar-se a um periodo temporal unico. As aptiddes, as caracteristicas pessoais e sociais
das criancas emergem, mudam e desenvolvem-se. Tal facto legitima uma avaliagdo
atenta e recorrente, no sentido de acompanhar as mudancas em relagdo aos diferentes
niveis de desenvolvimento dos individuos.

Segundo varios autores um dos principais problemas na identificagcdo neste tipo
de alunos, prende-se ao facto da falta de formagdo dos avaliadores e nos respectivos
instrumentos usados, ou seja, por vezes, seleccionam-se os alunos, mas os programas
que vao frequentar proporcionam servicos diferentes, ou, entdo, o processo de selec¢do
sinaliza apenas em termos gerais, esquecendo-se a identificagdo dos talentos
especificos.

Em suma, podemos afirmar que o conceito de sobredotagdo ¢ dinamico, sensivel
ao tempo e a cultura, é uma constru¢do social. Por outro lado, aceita-se que a
identificacdo ndo tem como finalidade de colocar um rétulo, mas a recolha de um
conjunto de informag@o sobre as capacidades, interesses, habilidades, pontos fortes e
fracos com o objectivo de apoiar a constru¢do e implementacdo de um programa
educativo diferenciado.

Assim, a identifica¢do devera ter um proposito, ajudar as escolas a orientar as
suas metodologias, estratégias e respostas para as necessidades dos alunos, melhorando
deste modo a provisdo para todos os alunos.

Existem varios programas e métodos referidos na literatura da especialidade,
para a identificagcdo de criangas sobredotadas, no entanto, qualquer que seja o programa
e método utilizado ha sempre limitagdes a considerar (Falcdo, 1992).

No quadro abaixo, referimos algumas limitacdes possiveis de detec¢@o, quanto

ao processo escolhido.
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Quadro IT — Processos de identificag@o e suas limitagdes

Processos

Limitacoes

Observacgdes do Professor

Nao conseguem detectar problemas
motivacionais, de privacdo cultural ou
emocionais de alunos com dificuldades de
rendimento  escolar, com  atitudes
agressivas e apaticas no que diz respeito
aos programas escolares, havendo
necessidade de serem suplementados por
testes padronizados e de aproveitamento

escolar.

Testes individuais de inteligéncia

O melhor método, mas dispendioso, em
funcdo dos servigos e do tempo dos
profissionais. Nao é pratico como recurso
de avaliag@o nas escolas que nao dispdem

de servigos de psicologia.

Testes colectivos de inteligéncia e baterias

de aptiddes diferenciadas

Geralmente validos para seleccionar esses
alunos, podem nao identificar os que tém
dificuldades de

leitura,  problemas

emocionais € motivacionais.

Testes de rendimento e desempenho

escolar

Nao identificam criangas sobredotadas

com rendimento escolar inferior e

apresentam limitagdes, dada a natureza do

seu conteudo.

Testes de criatividade

Recentes e de validade ndo comprovada,
demonstram possibilidade de
identificarem o pensamento divergente,
que pode ndo ter sido diagnosticado nos
testes de Q. I. S3o, contudo, limitados

quanto aos objectivos propostos, quando
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ndo suplementados por outras medidas de

avaliagdo.

Sado limitados ao dar apenas pistas para
Testes de pensamento divergente tragos e interesses nessa area; ndo levam
em consideracdo as diferencas entre a

imaginacao cientifica e a artistica.

Podem ser afectadas pelo envolvimento

Informacdes aos pais .
¢ p afectivo.

Falcdo, I.J.C. (1992). Criangas sobredotadas: Que sucesso escolar? Rio Tinto: Asa

2.3.CARACTERISTICAS E NECESSIDADES
EDUCATIVAS DAS CRIANCAS SOBREDOTADAS

Sdo varios os investigadores que apresentam as caracteristicas das criancas
sobredotadas.

Serdo as caracteristicas hereditarias? Tém influéncia decerto. Ha familias em que
aparecem com mais frequéncia pessoas sobredotadas ou talentosas. No entanto, também
existem meios suficientemente ricos e estimulantes que motivam a curiosidade,
criatividade e interesse das criancas possibilitando assim o desenvolvimento das
capacidades especiais.

Segundo Tuttle e Becker (1983) a crianca sobredotada é curiosa, persistente em
satisfazer os seus interesses € problemas, ndo € propensa a aceitar afirmagdes, respostas
ou avaliagdes superficiais, sendo critico de si mesmo e dos outros, € sensivel a injustigas
tanto a nivel pessoal como social.

Torrance, outro investigador, partiu das suas observagdes de criancas altamente
criativas concluindo que estas reagem positivamente a elementos novos, estranhos e
misteriosos do seu ambiente, examinam e exploram estimulos com o objectivo de se

conhecerem melhor, resolvem problemas de uma forma original, s3o independentes e
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auto suficientes e ocupam o tempo de forma produtiva sem estimulacdo constante do
professor uma vez que se irritam com a rotina.

Um ilustre professor de psicologia da Stanford University, Lewis M. Terman
revelou varias caracteristicas comuns a criangas sobredotadas, elas sdo: superiores
quanto as caracteristicas fisicas e de saude ( incluindo saide mental); adiantadas nas
disciplinas escolares, dois a quatro anos além da média; capazes de manter a sua
maturidade intelectual até a vida adulta; menos propensas a desajustes sérios e a
delinquéncia.

Para o doutor Joseph Renzulli do Instituto de Investigacdo para a Educacdo dos
Alunos Sobredotados ( Resarch Institute for the Gifted Educacion , University of
Conneticut , U.S.A) o que caracteriza um individuo sobredotado é a posse de varias

caracteristicas :

1. Uma capacidade intelectual superior a média

Estas criangas possuem uma capacidade intelectual superior a média, ainda que ndo
tém for¢cosamente que ser extraordinariamente inteligentes. A inteligéncia € importante,
mas a maioria das pessoas mais produtivas ndo possuem pontuacdes de Q.I.
necessariamente superiores.

Os peritos na educagdo de criancas sobredotadas recomendam que o maior peso
sobre o prognostico da potencial habilidade intelectual de um aluno se dé pela evidéncia
de um alto nivel de rendimento na escola (rendimento demonstrado durante um periodo
de tempo e das avaliagdes correspondentes). A unido destes factores ¢ o melhor
indicador do futuro desenvolvimento do aluno.

Os professores devem recordar que a inteligéncia e o desenvolvimento nio estdo
relacionados. Por isso, a crianga que se tenha sobressaido constantemente numa mesma
tarefa pode ter mais probabilidade de ser sobredotado do que outro aluno que tenha
recebido um Q.I. mais alto. O Q.I. ¢ uma forma muito primaria de obter uma indicag¢do
de habilidade intelectual do aluno. No passado o Q.I. era o indicador mais fiel para
determinar se uma crianca era sobredotada. De acordo com este critério sé seriam
sobredotados os individuos que apresentavam resultado acima da média nos testes de
Q.L
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Cada vez mais, um maior nimero de especialistas recomenda a ndo utilizagdo dos
testes para confirmar ou rejeitar a nossa perspectiva da inteligéncia do aluno,
aconselhando a basearmo-nos primordialmente nas nossas proprias observagdes. Estes
testes revelam grande fragilidade, pois ndo t€ém em conta a criatividade, a persisténcia e

a concentracao nas tarefas, areas relevantes na sobredotagao.

2. Um alto grau de dedicacio as tarefas

Estas criangas mostram uma grande capacidade de trabalho e dedicam muita energia
a resolver um problema concreto ou uma actividade especifica.

Nao importa o qudo ocupado possa estar porque o sobredotado encontra sempre
tempo suficiente para seguir aquele problema, actividade ou interesse. S3o criangas que
ficam acordadas a noite toda, esquecem-se de jantar e da televisdo, para rever um conto,
desenhar uma casa, inventar um jogo ou resolver uma equacdo matematica.

Normalmente estas caracteristicas ndo se detectam na escola ja que as oportunidades
de se observar uma tarefa especifica podem estar limitadas. Os pais, sem obstaculos,
tém muitas oportunidades de observar este tipo de comportamento € apontar numerosos

exemplos.

3. Altos niveis de criatividade

Estas criangas demonstram altos niveis de criatividade. As pessoas que o0s
conhecem, comentam com frequéncia que as suas ideias, perguntas, desenhos, jogos,
sdo originais, engenhosos e frequentes. A dificuldade tem sido sempre como medir a
criatividade ou como saber se uma crianga ¢ mais criativa do que a outra.

Devemos oferecer aos nossos alunos as oportunidades de realizar produtos diversos,

ndo somente completar folhas de cadernos e composigdes de temas idénticos.
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4. Utilizacdo da linguagem e a natureza das perguntas formuladas

pelos alunos

S6 ¢ possivel verificar, na sala de aula quando o professor permite uma participagio
activa dos alunos, por exemplo, através da discussdo do trabalho diario, da realizagdo de

diferentes tarefas, do acordar de regras.

5. Utilizacdo de materiais e a profundidade dos conhecimentos da

crianca em diversas areas

E de caracter indispensavel a utilizagdo de materiais diversificados. O modo como o
aluno os vai seleccionar e utilizar ¢ um indicador de sobredotagdo. Desta forma, ¢
fundamental ndo por de parte opcdes quer ao nivel das estratégias quer ao nivel da
resolucao.

Deve-se valorizar experiéncias e conhecimentos realizados fora da escola,
facilitando o universo de significacdes da crianca e constituindo uma importante

estratégia de motivacgao.

6. Persisténcia

Os alunos nao se devem sentir pressionados para a conclusio das tarefas em que se
envolvem pois pode prejudicar a qualidade do trabalho. O professor deve organizar a
sua intervencao educativa de modo a que o aluno disponha de tempo necessario para a
realizacdo das tarefas e exprima livremente a forma persistente com que o aluno se

envolve na resolucdo do seu trabalho.

7. Juizo critico

Um dos indicadores que levam a considerar um aluno sobredotado ¢ o facto deste se
auto criticar em excesso. SO através de uma auto avaliagdo ¢ possivel identificar esta

caracteristica.
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Em suma, a concep¢do de Renzulli (cit. in Lombardo, 1997) invoca aspectos
relacionados com a capacidade intelectual em geral e aptiddo académica especifica, o
pensamento criativo e produtivo, a lideranga, as artes plasticas, a habilidade
psicomotora, a motivagdo e a vontade.

Winner (1996) chama a aten¢do para algumas caracteristicas atipicas da crianga
sobredotada e que fazem dela um ser qualitativamente distinto da crianca normal: a
precocidade, uma insisténcia em se desenrascarem sozinhas e uma sede incessante de
adquirirem conhecimentos, isto significa que, por um lado inicia a aprendizagem de
uma determinada area numa idade inferior a média das outras criangas; por outro lado,
possui uma maior autonomia e um elevado ritmo na resolugdo de problemas. E 6bvio
que interiormente a sua motivagao serd maior no que reporta ao dominio de sua eleigao.

No entanto, Guenther (2000) partilha a ideia que as criancas bem dotadas e
talentosas ndo constituem um grupo unico ¢ homdgeneo, isto é, cada uma apresentara
caracteristicas distintas, mediante a interac¢do de varios factores, quer sejam eles:
ambientais, bioldgicos ou até mesmo genéticos. Segundo este principio, Guenther
(2000) entende que a sobredotacdo remete para as seguintes areas: inteligéncia e
capacidade geral, capacidade pronunciada (talento académico), criatividade, talento
psicossocial e talento psicomotor.

Para uma melhor compreensao e sintetizando todas as teorias acima referidas, Serra

(cit. in APCS, 2004) identifica como caracteristicas mais evidentes:

“Percepgdo e memorias elevadas, raciocino rdpido, habilidade para conceptualizar e
abstrair, fluéncia de ideias, flexibilidade de pensamento, originalidade e rapidez na
resolugcdo de problemas, superior inventividade e produtividade, elevado envolvimento na
tarefa, persisténcia, entusiasmo, grande concentragdo, fluéncia verbal, curiosidade,
independéncia, rapidez na aprendizagem, capacidade de observagdo, sensibilidade e

energia, auto-direc¢do, vulnerabilidade e motivagdo intrinseca”.

Para além do contributo sobre o parecer de cada autor relativamente as
caracteristicas gerais de comportamento das criancas e jovens sobredotados, o
Ministério da Educacdo emitiu também um documento onde essas mesmas

caracteristicas se encontram bem explicitas:
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Caracteristicas Gerais de Comportamento das Criancas e Jovens Sobredotados

Caracteristicas no

a) Vocabuladrio avancado para a idade e para o nivel
escolar;

b) Hébitos de leitura independente (por iniciativa
propria), preferéncia por livros que normalmente interessam

a criangas ou jovens mais velhos;

Plano das C) Dominio rdpido da informagdo e facilidade na
Aprendizagens evocagdo de factos;
d) Facil compreensdo de principios subjacentes;
capacidade para generalizar conhecimentos, ideias, solugdes;
e) Resultados e/ou conhecimentos excepcionais numa
ou mais areas de actividade ou de conhecimento.
Caracteristicas a) Tendéncia a iniciar as suas préprias actividades;
Motivacionais b) Persisténcia na realizacdo e finalizagdo das tarefas;
c) Busca da perfeicao;
d) Aborrecimento face a tarefas de rotina.
a) Curiosidade elevada perante um grande numero de
Caracteristicas no coisas;
Plano da Criatividade b) Originalidade na resolu¢do de problemas e no

relacionamento de ideias;

c) Pouco interesse pelas situacdes de conformismo

a) Auto-confianga e sucesso com 0s pares;
Caracteristicas de b) Tendéncia a assumir a responsabilidade nas situagdes;
Lideranga c) Fécil adaptacdo as situacdes novas e as mudangas de

rotina.

a) Interesse e preocupacgio pelos problemas do mundo;
Caracteristicas nos | b) Ideias e ambi¢des muito elevadas;
Planos Social e do | c) Juizo critico face as suas capacidades e as dos outros;
Juizo Moral d) Interesse marcado para se relacionarem com

individuos mais velhos e/ou adultos.

Ministério da Educacdo (1998). Criangas e Jovens sobredotados. Intervencdo educativa,

ensino basico
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2.3.1. AS NECESSIDADES EDUCATIVAS DAS
CRIANCAS SOBREDOTADAS

Os professores que desejam ajudar as criancas sobredotadas a desenvolver as
suas habilidades e a destacar-se na escola, devem tratar de conhecer as suas
necessidades especiais, tentando ajuda-los.

Devemos ter presente que as necessidades educativas especiais apresentadas de
seguida estdo feitas de forma generalizada. Nem todos os sobredotados tém de ter estas
necessidades. Além disto, as necessidades do aluno variam de acordo com a idade. A
certas idades as necessidades sociais e emocionais tem mais importancia que as
necessidades do seu intelecto. Em resumo, um aluno pode estar progredindo
satisfatoriamente em respeito ao seu desenvolvimento social e encontrar-se perdido nas

suas actividades intelectuais.

Necessidades psicologicas

Psicologicamente , estas criancas necessitam de :

Um sentimento geral de éxito (ndo fracasso) , um ambiente intelectual dindmico
( ndo aborrecido).

Os professores devem na sua pratica traduzir aos alunos que sdo capazes de
obter sucesso , para isso ¢ indispensavel um ambiente educativo positivo. Deste modo, o
docente vai valorizar todos os ganhos (pequenos e grandes) incutindo aos alunos uma
grande auto estima e sentimento geral de sucesso.

No caso dos alunos sobredotados este aspecto ¢ de grande relevancia pois ¢
condi¢do indispensavel para a motivagao e progresso.

Os exercicios de rotina e repetitivos (como ler um texto por exemplo,) ¢
encarado pelos sobredotados como algo extremamente penoso e desmotivante. Devendo

por isso o ambiente ser estimulante respeitando as diferencas existentes na sala de aula.
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Flexibilidade nos tempos atribuidos para a realizacio das tarefas

Deve haver flexibilidade no seu horédrio e nas suas actividade (devem ser
evitadas as interrupgdes obrigatdrias continuadas e sem uma razao aceitavel: “Para de
pintar, agora é a hora de te vestires” ou “ deixa de fazer a redaccdo ¢ a hora da
matematica”).

Quando seja possivel devemos permitir-lhes que continuem trabalhando numa
tarefa até que estejam satisfeitos e seguros de que o seu trabalho estd terminado.

Se o aluno for impedido de terminar uma tarefa pode sentir-se frustrado levando a uma
perda da auto-confianca. No futuro a rejei¢do a novas propostas de trabalho pode ser
uma realidade. Uma aula na qual os alunos possam intervir de alguma maneira na
planificagdo e avaliagdo das suas prdprias actividades, em vez de ser o professor que
dite cada momento de cada dia, vai motivar aos alunos e levar a sustentacdo das

aprendizagens.

Suporte emocional para o fracasso

Deve-se reduzir a pressdo dos factores externos que obrigam os estudantes a
trabalhar constantemente, tirar as melhores notas, trabalhar a um ritmo muito rapido e
triunfar a0 mesmo tempo em todas as disciplinas. E de evitar frases como “ tu sempre
tiras distingdes em matemadtica! o que se passa desta vez?”; “Espero que ganhes o
prémio de melhor composi¢do do teu ano. Tenho toda a minha confianga depositada em
ti!”; “Nao sei o que se passa hoje contigo que estds tdo mal comportado! *“ va 14 eu sei
que consegues fazer isso num instante”. Isto vai criar uma ansiedade excessiva perante a

possibilidade de fracasso.

Necessidades sociais

Muitas vezes, estes alunos preferem trabalhar individualmente, rejeitando o
trabalho em grupo e mostrando-se por vezes intolerante ¢ dominador. Isto pode levar a

um isolamento que o professor deve estar atento.
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Neste sentido estas criangas socialmente necessitam de: sentir que sdo aceites e
que pertencem a sua turma, em vez de ““ ndo sei porque € que tu estds na nossa turma se
nunca queres fazer o que fazem os outros!”’; poderem confiar nos seus professores, pais
e companheiros e entender o que se espera dele socialmente e o efeito que o seu
comportamento tem nos demais: “ a cangdo que compuseste ¢ excelente, mas... ndo a

1°°.

podes cantar durante a licdo de matematica!”; partilhar as suas ideias, preocupagdes e

davidas sem que os seus companheiros o gozem ou o seu professor/a se iniba: “ o
professor sou eu , ndo tu !” ou “ja te disse que ndo se pode provar que existam buracos
negros no universo!”; existir na turma uma atmosfera de respeito e compreensdo para
todos, isto €, um ambiente que ajude os alunos a reconhecerem e aceitarem a existéncia
de diferencas individuais, tanto nos mais como nos menos capazes; acompanhar os
trabalhos de grupo e trocar os seus conhecimentos com os outros companheiros; ter

professores que mantenham boas relagdes sociais com o resto dos professores, pais e

estudantes.

Necessidades intelectuais

Intelectualmente, estas criangas necessitam que: lhes déem um ensino
individualizado nas matérias especificas nas quais elas se superem aos demais (isto
significa que os seus programas podem ser adaptados de maneira que contem com um
ritmo mais rapido, disciplinas especiais e opg¢des alternativas); lhes facilitem o acesso a
recursos adicionais dos campos da arte e da ciéncia e quando seja possivel, a
profissionais brilhantes nos distintos campos; lhes déem a oportunidade de desenvolver
e compartilhar com os outros os seus interesses e habilidades; lhes proporcionem
estimulos para serem criativos e tomarem riscos para poderem expressar o seu “‘ego”
através das artes; lhes déem a oportunidade de poder utilizar as suas habilidades para
resolver problemas e realizar investigagcdes, mais para além do que oferecem

tipicamente os tipicos livros de texto.
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Segundo VAN TASSEL (1980) os alunos sobredotados necessitam de oportunidades:

que lhes exijam pensar a niveis sofisticados;

para produzir trabalhos diferentes do habitual;

para trabalhar em equipa,;

para contemplar e discutir acerca da moral e ética;
especificas nas suas areas de maior esforco e interesse;

para estudar temas novos, dentro e fora do programa escolar habitual;

S OO OO0

para poder aplicar as suas habilidades a problemas no mundo real.

Os pais e professores frequentemente pdem toda a sua atencdo nas necessidades
intelectuais porque estas parecem mais concretas, mensuraveis e faceis de cumprir. Se
esquecermos as necessidades psicoldgicas e sociais ndo obteremos éxito com as

intelectuais.

No seguinte quadro, podemos afirmar, esquematizando, que h4d uma dupla
vertente na pedagogia da sobredotacdo: a negativa ( o que ela realmente € ) e a positiva (

. 2
a que deveria ser)”:
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Quadro IV — Pedagogia da Sobredotagao

A CRIANCA
SOBREDOTADA
“EXISTE"
E "DIFERENTE"
Oqueé 0O que dever ser
Atendimento ndo adequado Atendimento
adequado
Inadaptagéo Adaptagao
Insucesso escolar Sucesso escolar
O reflexo actual O projecto futuro

Pedagogia da sobredotagao

' Falcdo, llidio de Jesus Coelho, Criangcas sobredotadas — Que sucesso escolar?;
Edi¢des Asa; s/l; 1992
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De uma maneira complementar, Van Tassel (1980)° propde um inventario de
necessidades educativas de criangas sobredotadas que, pela sua natureza marcadamente
orientada no sentido da clarificacdo das oportunidades educativas facilitadoras de

desenvolvimento, valer4 a pena registar:

Quadro V — Necessidades Educativas de Criangas sobredotadas, segundo Van Tassel

OS ALUNOS SOBREDOTADOS NECESSITAM DE OPORTUNIDADES EDUCATIVAS
QUE LHES PERMITAM:

< pensar a niveis conceptuais elaborados

o trabalhar em equipa

produzir trabalhos diferentes do habitual

apreciar e discutir questdes de natureza moral e ética

realizar tarefas especificas nas suas areas de maior esfor¢o e interesse

estudar temas novos, dentro e fora do programa escolar habitual

aplicar as suas competéncias na resolug@o de problemas estruturados a partir da vida real

> VAN TASSEL, J (1980) . Needs assessment, in Jordan, J.B. e Grossi, J.A. An administrator’s
handbook on designing programs for the gifted and talented. The council and association of
the gifted, Association Drive , Reston, Virginia
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CAPITULO 3 - PRACTICAS EDUCATIVAS
INCLUSIVAS VERSUS DIFERENCIACAO

3.1. AESCOLA FACE A CRIANCA
SOBREDOTADA

Ao analisar o programa do 1° ciclo, verifica-se que todos os pressupostos, 0s
objectivos e os principios orientadores apontam para uma escola dindmica, aberta e
atenta as vivéncias dos alunos.

Parece que a escola acompanha assim, as necessidades dos alunos e a sociedade
dindmica em que se vive. A priori, parece que tudo foi pensado pragmaticamente. No
entanto, as praticas nas escolas ainda sdo direccionistas. Muitos sdo os que se
preocupam, exclusivamente, em informar e transmitir conhecimentos. Constatamos,
entdo, que a sociedade muda, mas a escola parece viver ainda para uma sociedade
ultrapassada.

Porque ndo se observam, mais atentamente, os comportamentos dos nossos
alunos? Porque o professor ndo admite ter na sua sala ou mais alunos que exigem a
individualizagdo do ensino? Nao sera vantajoso para a nossa sociedade, que se diz
moderna, usufruir das capacidades excepcionais que determinados alunos possam
revelar?

Parece haver por parte da escola uma “preguica” em proporcionar aos
sobredotados motivagdes para o acto de aprender. Parece que a escola prefere camuflar
estes pequenos e possiveis futuros génios tao uteis a sociedade.

E tempo de reflectir ¢ inovar. S6 assim, se podera criar a escola de todos e para
todos. Uma escola em que a crianca seja o sujeito a educar. O importante ¢ desenvolver
potencialidades, para futuramente estas criangas intervirem activamente no

desenvolvimento do nosso pais.
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Hoje, a formacdo dos professores ndo inclui esta tematica, pelo que lhes
competem serem capazes de se adaptarem e improvisarem respostas a determinadas
situacdes, pelo que devem ser sujeitos flexiveis.

A crianga sobredotada (tal como as outras) € livre, e por isso, o professor tem de
respeitar as suas necessidades, desejos e ritmos. Deve limitar-se a aceitd-la e a estimular
o seu percurso académico, de modo a nao ferir a sua sensibilidade. Se tal ndo acontecer,
estaremos a destruir o que de melhor ha nela e impedir que ela cresg¢a e evolua.

Nao podemos pensar que o sobredotado ¢ necessariamente um bom aluno e por
consequéncia ndo necessita de estimulos ou motivacao.

A Escola e a crianca sobredotada sdo duas realidades em choque. O ndo
reconhecimento de tal facto pode gerar situagdes de conflito entre escola e crianca de
modo a poder considerar-se que as criangas sobredotadas s@o criangas inadaptadas.

O ndo atendimento adequado a crianga sobredotada, como crianga diferente que
¢, gera problemas de adaptacdo. A maior parte das vezes, o ndo — atendimento provém
do desconhecimento daquele facto real, outras vezes resulta de contestacdes nao
democréticas, ou do ndo — respeito pelo principio de oportunidades.

Antes do século XX, a atencdo as criangas sobredotadas ndo era motivo de
preocupacdo ja que se considerava que estes ja eram privilegiados por natureza, porque
apresentavam grandes potencialidades e portanto ndo necessitavam de um apoio
especial (Blanco, Rios & Benavides 2004). Neste sentido, a filosofia educativa tinha
como objectivo o de ajudar os mais desfavorecidos e incapacitados, deixando de atender
a estes alunos. Actualmente, ¢é-lhes reconhecida a necessidade de apoio e ajudas
especiais para que desenvolvam ao maximo as suas capacidades e potencialidades.

Esta mudanca verificou-se porque passou a existir uma maior consciéncia e
respeito por estes alunos, também um maior conhecimento dos processos de
desenvolvimento psicologicos, de metodologias de identificagdo e das estratégias mais
adequadas para dar respostas as suas necessidades educativas individuais. Contudo, e
apesar deste maior reconhecimento, nem sempre estes alunos encontram respostas
educativas para as suas necessidades dentro do sistema educativo. Este permanece mais
preocupado com os alunos com maiores dificuldades de aprendizagem (Miranda, 2003,

Miranda & Almeida, 2002).
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O sistema educativo deverd ser flexivel para permitir os ajustamentos
necessarios ao curriculo de forma a tornd-lo mais adequado aos sobredotados, mas
também aqueles que o ndo sdo. Sdnchez Manzano e Sanchez Cuenca (1990) consideram
que a escola deve oferecer ao sobredotado um curriculo escolar que: parta para etapas
cognitivas, de criatividade e dos estilos de aprendizagem, inclua a provisdo de
actividades complementares e de criatividade, inclua, também, a capacidade de
resolugdo de problemas, e considere um amplo programa ou projecto educativo.
Finalmente, a intervencdo perderd objectividade se ndo for levada a cabo por uma
equipa multidisciplinar, ndo esquecendo, obviamente, o papel do professor.

Hoje os alunos sobredotados encontram na escola: tarefas de aprendizagem
muito faceis e desniveladas com as suas potencialidades; ndo tém oportunidade de
explorar o que aprenderam, nio sdo estimuladas para desenvolverem as suas melhores
habilidades nem para aprenderem de modo aprofundado e possuem uma falta de
motivacdo para a aprendizagem escolar, devido a muitos outros interesses.

“E facto comprovado que a sobredotagdo ndo é, por si, garantia de sucesso...pelo menos
ndo o é do sucesso escolar. O potencial superior é, as vezes, como flor que murcha e acaba
por mergulhar no fracasso e na frusta¢do.” (Falcéo, 1989)

Na verdade, actualmente as criancas sobredotadas podem estar tdo inadaptadas a
escola, como a escola a crianga sobredotada; podem estar tdo ou mais inadaptadas que
as criangas deficientes — porque uma e outra sdo “criangas diferentes” e a escola nio
tem estado e ndo estd dimensionada, no seu contexto tradicional e actual, para as

atender.
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3.2. 0 PROBLEMA DE INADAPTAGAO A ESCOLA

A escola deixou de ser um espaco fisico fechado e isolado do resto da
comunidade, sendo apenas importante o saber ler, escrever e contar.

Devido as mudancgas sociais, novos desafios surgem no campo da educacdo,
tornando-se mais evidente a necessidade de cooperacdo entre os professores e os pais.

E indispensavel, uma relagio afectiva ¢ horizontal na sala de aula, de modo a
estimular intrinsecamente o educando sobredotado, desencadeando o interesse pelos
estudos e motivagdes para a vida escolar.

O papel da escola é permitir a realizacdo pessoal que € a base primaria de todas
as motivagdes humanas e estimulos comportamentais.

Alids, o professor deve permitir a curiosidade, encorajar e aceitar a fantasia e
imaginacdo, evitara criticas ¢ humilhacdo e estabelecer uma oportunidade com o aluno.

Para que estas atitudes se verifiquem, o professor devera ser dinamico,
colaborador, competente, simpatico, compreensivo, paciente, imparcial, justo, coerente,
bem-disposto e flexivel. Mas, na verdade que escolas e que professores estdo
preparados para enfrentar os problemas das criangas Sobredotadas?

Tém sido variadas e multiplas as tentativas de dar solu¢do adequada ao problema
do sobredotado ao longo do seu processo educacional, quer ao nivel da organizag¢do do
sistema de atendimento, quer a nivel da preparacdo dos professores. O objectivo ¢
atender, entre outras, as necessidades dos alunos sobredotados através de experiéncias
educacionais diferenciadas.

De acordo com Prieto e Martinéz (2000) sdo necessarios varios passos para
desenhar as medidas educativas num quadro de uma escola inclusiva, implicando, uma
sensibilidade e compromisso claro no atendimento adequado deste tipo de alunos.
Daqui decorre ter-se politicas concretas sobre as provisdes e procedimentos
relativamente a atencdo e diversidade no atendimento dos sobredotados dentro do
sistema regular de ensino, incluindo-se aqui a formagao dos professores.

Podemos dizer, entdo, que as medidas educativas para os alunos sobredotados
sdo diversas. Esta diversidade passa, alids, pelo facto de ser incorrecto, ¢ também anti-
pedagogico, pensarmos num grupo monolitico de alunos sobredotados. Neste sentido,

encontramos na literatura referéncia a vdrias estratégias educativas para o apoio a estes
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alunos, como o enriquecimento na turma, o recurso a um professor especialista, a aulas
de apoio fora da sala de aula, um programa com tutor da comunidade, o estudo
independente, a acelera¢do, o agrupamento dos estudantes por niveis de interesse e
habilidade, ou ainda, a escola especial. Em suma: existem trés solugdes possiveis ou
modalidades propostas para atendimento ao sobredotado:

(1) A aceleragdo escolar; (i1) O enriquecimento dos programas; (iii) A criacdo de turmas
ou escolas especiais (segregacao).

Em Portugal, a aceleragdo aparece como uma medida que ¢ complementada na
legislagdo e a que se recorre na entrada antecipada no primeiro ciclo do ensino basico,
isto €, “dar um salto” durante o 1° ou 2° ciclo (despacho normativo n°1/ 2005), sendo
uma medida ja implementada desde 1998, mas enquadrada por outros diplomas legais.

Também, em Portugal, os programas de enriquecimento s3o relativamente
habituais nas respostas que se organizam para os alunos sobredotados ou com altas
habilidades, mas estdo geralmente a cargo das Associagdes que os atendem (Miranda &
Almeida, 2000), todavia a informagdo relativa a avaliagdo ou validacdo de tais
programas ¢ escassa. Estes programas de enriquecimento consistem em completar as
actividades normais com outras actividades adicionais, que vém “enriquecer”’ o0s
conteudos iniciais. O que estd em causa ¢ a promo¢do de experiéncias variadas,
buscando-se desempenho em niveis cada vez mais elevados, quer no aspecto
quantitativo, quer no aspecto qualitativo. Muitas sd3o as formas que um programa de
atendimento pode revestir:

(i) Completar em menos tempo o conteudo proposto, permitindo, deste modo, a
inclusio de novas unidades de estudo;

(ii) Investigar profundamente os temas que estdo a ser tratados, com utilizacdo de
um maior nimero de fontes de informagdo, com o objectivo de o dominar e
conhecer mais amplamente;

(iii) Desenvolver projectos originais, solicitando-se ao aluno que os elabore e
realize em determinadas areas do conhecimento, os quais poderdo levar a
efeito tanto na sala de aula como em actividades extracurriculares.

Quanto a segregacdo, consiste em isolar os sobredotados das outras criangas,
sendo colocadas em classes especiais, ou solicitados a retirar-se das salas de aula, por

um periodo determinado de tempo, e regressam ap6s o termo das actividades.
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3.3. CONTRIBUTOS DO MINISTERIO DA
EDUCACAO PARA A FORMACAO DOS
PROFESSORES COM ALUNOS SOBREDOTADOS

Numa época em que se defende o direito a plena inclusdo, devendo a escola e a
sociedade dar resposta a todos aqueles que, por qualquer motivo, se encontram em risco
de privagdo desse direito, uma das condi¢des necessarias ao €xito de tal objectivo € a
precocidade na interven¢do. Nestas condigdes, torna-se for¢oso contemplar no plano
curricular da formacdo inicial de educadores de infancia a insercdo de unidades
disciplinares que permitam ndo s6 garantir a formacdo de atitudes consentineas com a
filosofia da educagdo para todos, mas igualmente desenvolver competéncias cientifico-
pedagogicas necessarias ao trabalho educativo com os diferentes grupos de criancas que
por qualquer motivo apresentam necessidades educativas especiais.

Além disso, ¢ importante enquadrar a abordagem das referidas tematicas dentro
dos principios de politica educativa que enformam as praticas de integragdo/inclusio
actualmente em vigor — nomeadamente as decorrentes da “Declaracdo de Salamanca” —
do mesmo modo que se revela indispensavel o conhecimento das normas legais
aplicaveis ao ensino integrado no Sistema Educativo Portugués.

Paralelamente com os objectivos de indole cognitiva, o Ministério da Educagao
tem dado orientacdes as Escolas Superiores de Educacdo, para que estas, procurem
criar, nos alunos-formandos, atitudes consentdneas com as perspectivas actuais sobre a
pessoa diferente, abordando as orientacdes educativas destinadas a garantir a sua plena
integragdo escolar e social e o usufruto dos direitos devidos a todo e qualquer cidadao.

Segundo Jacques Delors, a Educag@o para o Século XXI refere que os sistemas
educativos formais sdo muitas vezes, acusados e com razdo, de limitar o
desenvolvimento pessoal, impondo a todas as criangcas 0 mesmo modelo cultural e
intelectual sem ter conta a diversidade dos talentos individuais. Tendem cada vez mais,
por exemplo, a privilegiar o desenvolvimento do conhecimento abstracto, em
detrimento doutras qualidades humanas como a imaginag¢do, a aptiddo para comunicar,
o gosto pela animagdo do trabalho em equipa, o sentido do belo, a dimensdo espiritual e

a destreza manual.”
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Na verdade, actualmente tem sido uma preocupagdo constante do Ministério da
Educagdo formar os Profissionais da Educacdo, designadamente Professores
Especializados, na area do Ensino Especial, s assim iremos proporcionar uma
educagdo inclusiva e de melhor qualidade, tendo em conta a diversidade de alunos
existente nas escolas actuais.

O Ministério da Educag¢do deu o seu contributo, editando um documento
imprescindivel na pratica efectiva de qualquer docente, visando orientacdes praticas de
intervengdo educativa para criangas e jovens sobredotados.

Para isso sera necessario que o professor tenha alguma formagdo, uma vez que
implica vivenciar situacdes de desafio e até de risco, porque o sobredotado € inquiridor,
instavel e por vezes agressivo. E necessario que o professor tenha determinado perfil
para acompanhar uma crianga sobredotada.

Alguns professores consideram a crianga sobredotada como um trabalho
redobrado para o qual ndo se sentem preparados e cujo desafio ndo ¢ bem-vindo. Outros
pensam que nao se deve fazer nada de especial, educativamente para este tipo de aluno,
pois pode progredir sozinho sem nenhum tipo de interveng¢ao especial.

Infelizmente, investigacdes demonstram que um numero significativo destes
alunos (sobretudo as raparigas) ndo chegam a Universidade, ainda que todos eles
triunfariam ai, provavelmente com pouco esforgo.

Estas criangas e jovens requerem ajudas educativas para o desenvolvimento
normal dos seus dotes excepcionais. Mas ndo requerem, por defini¢do, ser segregados
em colégios especiais, com professores especiais. Requerem professores que conhecam
bem as suas habilidades, talentos e necessidades educativas e que estejam dispostos a
colaborar com eles.

Os professores ndo tém de ser necessariamente especialistas, mas devem estar
abertos a novas ideias. Se queremos ensinar uma crianga sobredotada devemos ajuda-la
a encontrar ¢ a utilizar os recursos que temos a mao, abrir novas portas e derrubar
obstaculos nas suas aprendizagens. O professor ¢ um guia que orienta o aluno, nio ¢
necessariamente sua fonte de conhecimento.

Se queremos proporcionar experiéncias educativas apropriadas para 0s nossos
futuros possiveis alunos sobredotados, devemos primeiramente analisar o nosso

comportamento.
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Assim a criatividade nos materiais de aprendizagem, no planeamento de
situacdes educacionais; a capacidade para organizar, ndo s6 os curriculos como o
contexto fisico ¢ a dindmica funcional da turma; o conhecimento da psicologia dos
sobredotados; a riqueza de recursos pessoais no controlo da turma e a disponibilidade
para a relagdo educativa sdo tidos como atributos indispensaveis do professor.

E importante que o docente esteja motivado quer para a inovagdo a nivel
didactico como para a flexibilidade metodologica e para um processo centrado no aluno.
O seu papel de estimulador e facilitador requer uma sensibilidade e compreensio no
desempenho da sua fungao.

Deste modo, a formagdo do docente deve basear-se nos seguintes aspectos:
(1)aceitar o aluno sobredotado como ele € (ii) ndo exigir demasiado da crianca e tentar
encontrar as respostas correctas (iii) harmonia, equilibrio e afectividade na relagdo entre
professor e aluno (iv) respeitar o talento, criatividade e imagina¢do da crianga
procurando para tal um curriculo adaptado com programas individualizados e equipas
coordenadas (vi) a estimulacdo ¢ fundamental para a realizacdo da crianca.

Fundamentalmente, o professor de sobredotados deverd possuir: (i) uma boa
pratica em varias areas e niveis, (ii) uma compreensdo real do desenvolvimento da
crianga nos aspectos cognitivo, emocional e social; (iii) capacidades para desenvolver
programas enriquecedores e actividades criativas.

Neste sentido, o professor, na sala de aula, deve : (i) ter disponibilidade de
grandes periodos de tempo; (ii) criar oportunidades para mobilizar os seus interesses e
perseguir os seus objectivos; (iii) o papel do professor deve ser orientador e facilitador;
(iv) utilizar estratégias de aprendizagem divergentes, actividades abertas, (v) usar o
minimo da repeti¢do, (vi) criar um clima de valorizagdo original e descoberta auto
dirigida; criar grupos de discussdo com colegas do mesmo nivel intelectual, (vi)
proporcionar debates, (vil) ajudar ao desenvolvimento precoce da capacidade de
investigacdo, (viii) utilizar abordagens criativas para desenvolvimento e fortalecimento
das habilidades orais e escritas da comunicagdo materiais avancados, (ix) disponibilizar
longos periodos de tempo para trabalhar sem interrup¢do, (x) realizar projectos
aprofundados, (xi) utilizar materiais, actividades e equipamentos estimulantes e
motivadores, (xii) ter em atencdo o desenvolvimento precoce de habilidades de

pensamento criativo, (xiii) realizar experiéncias de resolug@o de problemas, (xiv) deixar
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o sobredotado progredir ao seu prdprio ritmo, (xv) deixar o aluno ter liberdade no
movimento, na ac¢do e na tomada de decisdes, (xvi) fomentar o trabalho independente,
(xvii) criar oportunidade para assumir varios papéis na interac¢do de grupo, (xviii)
provisdes para percepcionar-seé a si € aos outros, (xix) criar oportunidades para
desenvolver capacidades de lideranga, (xx) promover um maior contacto com pessoas
de contextos socio econdmico e culturais diversos, (xxi) criar oportunidade para
explorar e desenvolver novos interesses, (xxii) criar oportunidades para desenvolver
competéncias a nivel dos seus interesses mais profundos, (xxiii) utilizar uma variedade
de materiais, equipamentos, recursos, pessoas € visitas de estudo.

Para além destes aspectos o professor deve ter sempre presente que a crianga
sobredotada ¢ acima de tudo uma crianga e um ser humano, algo que tem de ser

respeitado para que o seu potencial seja aproveitado.
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3.4. ENQUADRAMENTO LEGAL

A educacdo de criangas sobredotadas constitui um desafio, pois a
excepcionalidade n3o se consegue sem acompanhamento apropriado e, por isso, ¢
essencial conhecermos mais acerca destes talentos e como lhes podemos promover
melhor experiéncia educacional.

Recentemente, o Despacho normativo 50/2005 de 9 de Novembro, institui entre
outros recursos, a implementacdo de Planos de Desenvolvimento (especificamente
dirigidos a alunos que revelam capacidades excepcionais de aprendizagem) entendidos

como o

“conjunto das actividades concebidas no dmbito curricular e de enriquecimento curricular,
desenvolvidas na escola ou sob a sua orientacdo que possibilitem aos alunos uma
intervencdo educativa bem sucedida, quer na criagdo de condig¢des para a expressdo e
desenvolvimento de capacidades excepcionais, quer na resolucdo de eventuais situagoes
problema.” (art.5°)

E sabido que “a realidade nio muda por decreto” mas estas constituem
importantes regulamentag¢des de base que, com o tempo e o esfor¢o de todos os agentes
educativos produzirdo, certamente, os seus frutos.

Torna-se, por isso, necessario aprofundar conhecimento nesta 4rea para
possibilitar aos alunos uma interven¢@o educativa bem sucedida, quer na criagdo de
condi¢des para a expressdo ¢ desenvolvimento de capacidades excepcionais quer na
resolucdo de eventuais situacdes problema.

Pois na verdade, apesar de os alunos manifestarem frequentemente facilidade na
aquisi¢do de conhecimentos e de competéncias em vdrias areas, actualmente, a escola
ndo se tem responsabilizado pela criagdo de oportunidades e de experiéncias de
aprendizagem que lhe favorecam o desenvolvimento e que se associe a natureza dos
seus interesses e lhes proporcione o pensamento divergente e inovador. Nem mesmo os
planos de desenvolvimento, previstos pelo Despacho Normativo n® 50/2005, diploma
amplamente divulgado nas escolas, lhes ¢ elaborado.

Como tal, os alunos continuam a sentir a devida falta da prestagdo educativa e o
continuo desinteresse por parte dos professores na formacao sobre esta tematica. Por sua
vez, a familia sente-se receosa de que qualquer reivindica¢do possa ser mal interpretada

na comunidade como manifestacdo de vaidade ou pretensdo de privilégios.

49



3.5. PRATICAS EFECTIVAS

Apesar de uma deficiente prestagdo educativa face a alunos sobredotados e apos
a implementacdo do Decreto de Lei referido anteriormente, existe um esfor¢o por parte
de algumas associacdes que se interessam por este grupo alvo e que actualmente
proporcionam-lhes praticas educativas diferenciadas, que ddo resposta a algumas das
necessidades educativas deste tipo de alunos.

Nesse sentido, no ambito das finalidades do Centro de Investigacdo e Apoio
Psicopedagégico da Escola Superior de Educa¢do Paula Frassinetti, no Porto, e como
resposta pela Unidade de Atendimento, foi implementado, em 1995-96, um programa
de enriquecimento denominado “Projecto Sédbados Diferentes”.

O objectivo primordial deste projecto, ¢ favorecer o desenvolvimento pessoal e
social das criancas e jovens que apresentam capacidades acima da média ou altas
habilidades, para isso, promovem o encontro € convivio entre pares, fazendo a
respectiva identificag@o, orientagdo e acompanhamento de casos, ddo apoio a familia,
a escola e efectuam formacdo de docentes. Neste projecto promovem a realizagdo de
estudos e investigacdes. A sua ac¢do dirige-se a criangas, jovens € aos pais.

As criangas sdo organizadas por grupos de actividades, sdo proporcionados
espacos de comunicagdo e expressdo, de relagdo e convivio, nos quais desenvolvem
todo um conjunto de habilidades: expressdo, coordenagdo e controle corporal,
imaginacdo e criatividade, expressdo verbal e plastica, comunicagdo e interac¢do social,
construcdo e aceitacdo de regras, trabalho em grupo e cooperativo, desenvolvimento da
auto-estima e auto-confianga e, questionamento e resposta. O programa decorre aos
sdbados de manha, habitualmente nas instalagdes da escola, com algumas saidas ao
exterior.

E efectuada também a identificacio de casos através do recurso a dados
recolhidos junto das prdprias criangas e jovens, dos pais, professores, psicélogos. Para
cada caso hd um conjunto de referenciais a ter em conta na procura da melhor
orientagdo e encaminhamento, tanto no plano de desenvolvimento do processo ensino-
aprendizagem, como no plano do desenvolvimento pessoal e social da crianga ou jovem
com expressdo nas relacdes interpessoais praticadas na familia e nos restantes grupos.

Este projecto tem também como objectivo, motivar os docentes para o estudo e

para a busca de estratégias de ensino diversificadas, a utilizar em ambientes inclusivos.
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Como tal, tém efectuado esse trabalho pelas escolas, através de ac¢des de formacdo
dirigidas ao corpo docente das escolas.

Segundo Serra (1999) o Projecto Sabados Diferentes, pretende responder as
necessidades mais prementes destas criangas e suas familias situadas primae facie no
plano das relagoes pessoais e sociais.

Outro programa de enriquecimento em pratica, no nosso pais, € ele designado
por “Porta Aberta”, este programa ¢ promovido pelo Colégio Paulo VI, em Gondomar,
e pretende treinar capacidades intelectuais valorizando as diferencas e estilos
individuais, e ajudando cada crianca ou adolescente a identificar e a lidar da melhor
forma possivel com as suas areas fracas e fortes, simultaneamente, permitindo a cada
um a aplicacdo pratica dos seus conhecimentos ou habilidades. Desta forma, a
participag@o dos alunos nestas actividades alternativas €, acima de tudo, uma tentativa
de enriquecer o seu potencial cognitivo, emocional, criativo e social. E também
objectivo deste projecto que todos os alunos possam, num periodo de curta a média
duragdo, serem capazes de aumentar a sua participagdo activa, através das actividades.

O programa de enriquecimento realiza-se dentro das instalacdes do Colégio, com
encontros de uma hora por semana em horario pds-aulas. Cada grupo conta com um
dinamizador.

A concluir, € importante salientar que o facto deste projecto se ter desenvolvido
dentro do contexto escolar fez com que se percebesse o papel importante que a escola
desempenha no desenvolvimento e crescimento destes alunos, isto porque, nos permite
adequar e adaptar o programa de enriquecimento ao programa curricular, bem como o
contrario, € ainda contar com a preciosa ajuda dos professores que tdo bem conhecem as
potencialidades e areas menos fortes dos alunos.

Para além destes programas de enriquecimento apresentados anteriormente,
existem outras associagdes portuguesas que muito contribuem para a problematica de
criangas sobredotadas, sendo elas: a A. P. C. S. — Associacdo Portuguesa das Criangas
Sobredotadas, a C.P.C.LL. — Centro Portugués para a Criatividade, Inovagdo e
Lideranga a A.N.E.L.S. — Associagdo Nacional para o Estudo e Interveng¢do na
Sobredotacdo e também o Instituto de Inteligéncia.

Estas associagdes t€ém como finalidade ndo s6 apoiar as criangas e jovens, Como

também apoiar as respectivas familias, que na grande maioria se sentem “abandonadas”
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pelo sistema educativo implementado no pais. Para além destas associacdes apoiarem as
familias, elas promovem a consciencializagdo da opinido publica face a problematica
em questdo, criam as condigdes estruturais necessarias para o apoio a estas criangas,
para o seu reconhecimento e para o desenvolvimento ideal das suas aptiddes. Tém a
finalidade de expandir a ac¢do que a Associagdo se propde, promovendo a
sensibilizacdo e informagdo do publico em geral, nomeadamente através de: (i)
organizagdo de encontros, semindrios, coldquios ou conferéncias, (ii) participagdo em
eventos cientificos organizados por outras entidades. (iii) entrevistas dadas aos érgaos
da comunicagdo social, (iv) criagdo de pdlos de expansdo das actividades das
associacdes, em diversas localidades do pais.

Estas associa¢des fazem o aconselhamento necessario as familias e as escolas,
fazem uma avaliacdo especializada, quer psicologica e educacional e promovem
também os programas de enriquecimento, que tém como objectivos: estimular as
potencialidades individuais, desenvolver a auto-confianca, alargar os horizontes
culturais, desenvolver o espirito critico, aprender a trabalhar em grupo, estimular a
criatividade e fomentar a aprendizagem de resolucdo de problemas e de tomada de

decisdo.

52



CAPITULO IV- METODOLOGIA DE
INVESTIGACAO

4.1. ENQUADRAMENTO CONCEPTUAL E
OBJECTIVOS DA INVESTIGAGAO

A investigacdo na area da sobredota¢do tem mostrado, em termos gerais, uma
falta de articulagdo entre a definicdo considerada em determinado momento, as
metodologias adoptadas na identificagcdo de individuos considerados sobredotados ¢ as
medidas de intervengao e praticas educativas proporcionadas. Apesar da evolugdo desta
conceptualizacdo ao longo do tempo. Incluindo actualmente multiplas dimensdes do
desenvolvimento humano, a identificagdo continua a centrar-se fundamentalmente em
provas de avaliag@o cognitiva ou testes de QI. Além disso, constatamos que em Portugal
pouco se conhece acerca do acompanhamento educativo dado a estes alunos, ou até
mesmo que praticas educativas utilizam os professores para promover reais efeitos no
percurso escolar destes alunos e o seu proprio desenvolvimento. Assim, o tema da
Sobredotacdo encontra-se bastante carenciado de investigagdo, seja a nivel internacional
ou até mesmo aqui ao nivel do nosso Pais.

Como esta tematica ¢ muito abrangente permitiria inimeras hipoteses de
investigacdo, assim, delimitaremos o nosso estudo a percep¢do dos professores face
as competéncias das criangas sobredotadas e na verdade que praticas educativas
inclusivas praticam eles, no decorrer das suas aulas. Com isto, € nosso intuito
desenvolver uma reflexdo acerca das percepgdes que os professores t€ém dos alunos com
capacidades acima da média (capacidades fisico-cognitivas, competéncias académicas
especificas, raciocinios ldgico-dedutivos, pensamento criativo-produtivo, etc.), e saber
até que ponto estes sdo capazes de reconhecer, nas suas praticas pedagdgicas e na sua
interacgdo, criangas/alunos com aptiddoes acima do normal. Ou seja, verificar se os
professores sdo capazes de reconhecer os alunos sobredotados a partir das suas
particularidades e especificidades (capacidades/ competéncias) em contexto escolar,

conhecer as suas areas fortes, especificas, em que os alunos demonstram competéncias
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fora do comum e contribuir para as adequagdes das praticas pedagdgicas deste grupo de

alunos sobredotados.

Objectivos

O que despoletou este estudo foi a presenga de duas criancas sobredotadas de
duas escolas basicas, pertencentes ao Agrupamento de Escolas onde exergo actualmente
a fun¢do de docente. Apds uma conversa informal, com as respectivas maes destas duas
criangas, percebi que ambas possuem um comportamento desajustado dentro da sala de
aula. As encarregadas de educacdo sentem-se muito apreensivas quanto ao percurso
escolar de seus filhos, alegando que muitas vezes as criangas se sentem frustradas na
escola.

Assim, o objectivo deste estudo € analisar e perceber se realmente os professores
possuem algum conhecimento sobre o tema em questdo e se o atendimento prestado a
criangas sobredotadas ¢ eficaz, estimulante e motivante.

Para direccionar mais especificamente o estudo, € pertinente colocarmos as seguintes

Questdes de Investigagao:

- Sabendo que os alunos sobredotados existem, os professores, no primeiro ciclo do
ensino basico, identifica-los?

- Os Professores tém conhecimento das caracteristicas dos alunos sobredotados para os
distinguir dos demais.

- Os Professores utilizam praticas educativas inclusivas para alunos sobredotados?

Sera na tentativa de resposta a estas questdes que se desenvolvera o nosso estudo. Deste
modo tentaremos procurar saber se os professores, na sua pratica pedagdgica, sdo
capazes de perceber as caracteristicas individuais dos alunos e se serdo capazes de

utilizar praticas educativas e pedagogicas inclusivas para este grupo de alunos.
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4.2. METODOLOGA DA INVESTIGAGAO: ESTUDO
DE CASO

Os avangos tecnoldgicos, assim como a produgdo de conhecimentos
fundamentais, s se tornam possiveis através de pesquisa. Pesquisar tem sido o caminho
que se percorre para se responder as questdes, para se construir novas ideias e ideais. A
pesquisa ¢ um micromundo humano, e portanto, tem um papel importante nas
reconstru¢des das sociedades e da vida como um todo, seja enquanto proposito
académico, seja enquanto proposito da vida quotidiana. Como tal, o presente estudo
aborda uma das varias temadticas ligadas a sociedade. A sobredotacdo, isto €, uma das
caracteristicas possiveis dos individuos, que fazem parte da sociedade actual.

Como sabemos, os alunos sobredotados tém caracteristicas proprias que fazem
de si alunos diferentes. Contudo, e apesar de serem orientados para uma pratica
pedagdgica que ndo se quer massificadora nem normalizadora, corre-se muitas vezes o
risco de ndo os conseguir diferenciar no grupo, pela falta de sensibilidade para com os
referidos alunos que porventura existam. Assim, ¢ nossa intengcdo colaborar na
despistagem de tais alunos, contribuindo para uma comunica¢do mais personalizada e
orientada para a rentabilizagdo das suas potencialidades e satisfagdo das suas
necessidades. Para isso o estudo sera qualitativo, baseando-se na metodologia de estudo
de caso.

Esta metodologia ¢ sem duvida a melhor forma para estudarmos este assunto,
pois consiste na observagdo detalhada de um contexto, ou individuo, de uma unica fonte
de documentos ou de acontecimentos especificos. Desta forma proporciona-se o estudo
dos acontecimentos tal e qual acontecem, com a minima possibilidade de manipulagao.
O estudo qualitativo tem destaque quando os fendmenos tém envolvimento com seres
humanos e suas relagdes na sociedade, esses fenomenos sdo melhor compreendidos, se
estudados no contexto em que os mesmos se desenvolvem, nos quais se constroem,
merecendo ser analisado numa perspectiva integrada de multiplas interacgdes.

Este estudo de caso vai permitir que a investiga¢do nos leve a compreensdo do
nosso objecto de estudo e posteriormente fazer uma reflexdo consciente sobre as
respostas educativas actuais e compreender a atitude dos professores em relagcdo ao

apoio prestado a este grupo de alunos.
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4.3. DEFINICAO DA AMOSTRA

Para desenvolver este estudo, a amostra incidird sobre duas professoras do
ensino que se encontram na condicdo de titulares de turma, de duas Escolas Bésicas do
1° Ciclo, da freguesia de Jovim, concelho de Gondomar, distrito do Porto. Ambas
possuem uma crian¢a Sobredotada, uma do sexo masculino, cuja faixa etaria ¢ de 6 anos

e outra do sexo feminino, cuja faixa etaria é de 7 anos.

4.4. INSTRUMENTOS UTILIZADOS

Por se tratar de um Estudo de Caso, que obriga a uma caracterizagdo global do
sujeito e toda a sua envolvéncia, permite-nos utilizar um conjunto de instrumentos que
se incluem em metodologias qualitativas.

Face ao objecto de estudo definido ao longo deste trabalho considerar-se-a
adequada a construcdo de um Inquérito por Questiondrio como método de recolha de
dados. Este, na perspectiva Quivy (1992:188) “ distingue-se da simples sondagem de
opinido pelo facto de visar a verificacdo das hipdteses tedricas e a andlise das
correlacdes que essas hipdteses sugerem... sdo geralmente mais consistentes que as
sondagens”.

O instrumento foi criado em funcdo de toda a revisdo bibliografica apresentada
anteriormente e tera como objectivo a analise das competéncias que os professores do
ensino basico consideram necessarias para uma efectiva implementagdo de praticas
educativas inclusivas junto de criancas sobredotadas.

Com o inquérito em forma de questionario pretendemos obter dados sobre o
modo como os professores do ensino regular trabalham com os alunos objecto do nosso
estudo.

Na perspectiva de Quivy (1992:188) este questionario ¢ considerado de
administracdo directa ja que s@o os proprios individuos a assinalarem se tais elementos

correspondem a ideia que tém sobre o assunto em questao.
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Ao sugerirmos a aplicacdo de um questiondrio, temos em consideragdo todas as
suas vantagens — respostas rapidas e precisas, anonimato e por isso maior liberdade nas
respostas, menos riscos de distor¢do por parte do investigador, facilidade de tratamento
de dados, mas também com um grande inconveniente, impossibilitando de esclarecer
davidas ao inquirido e com a possibilidade de uma pergunta influenciar a outra.
Consideramos, assim, que este € o instrumento que melhor permite aferir até que ponto
os professores t€m, ou ndo, praticas de diferenciagdo positivas para com os alunos
sobredotados.

Na formulacdo das questdes tivemos o cuidado de as elaborar de forma clara,
sendo univocas e optdmos por um questionario de escolha multipla, o que permite uma
maior garantia de fiabilidade e parece-nos a op¢@o mais adequada, pois permite uma

visdo mais abrangente da problematica.

4.5. PROCEDIMENTOS

Para realizar este estudo esclarecer-se-ao os professores acerca dos objectivos do
estudo e as respectivas exigéncias. Para o devido efeito, sera utilizado o inquérito por
questionario, o que permitird uma maior confianca nos dados a recolher, que visam
inquirir os Professores, sobre as suas percepc¢des relativas a caracterizagdo de alunos
sobredotados e que praticas educativas inclusivas aplicam eles, em contexto de sala de
aula.

Para aferir, o mais exactamente possivel, das medidas pedagdgicas de
diferenciag@o que os professores efectivam nas suas aulas faremos, entdo, a aplicacio de
um questionario. Este fornecerd os indicadores que permitirdo julgar se os professores
adequam as suas metodologias para que os alunos Sobredotados se sintam motivados e
interessados pela escola.

Na resposta a estes questionarios apresentaremos seis hipdteses de escolha:
“nunca”, “raramente”, “as vezes”, ‘“varias vezes”, “frequentemente” e ‘“‘sempre”,

partindo da frase enunciada.
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Assim sendo, as questdes numero: 1,8 e 16, permitiriam constatar até que ponto
os professores estdo informados sobre a area do interesse € motivagdo que afecta o
aluno.

As questdes numero: 10, 14, 17 e 20 foram elaboradas de modo a fornecer os
dados necessarios para que possamos compreender quais as medidas implementadas
pelo professor para desenvolver a socializa¢do do aluno.

As questdes numero: 5, 6, 9 e 12, permitem inferir até que ponto os professores
promovem a criatividade do aluno na sala de aula.

A questdo nuamero 2, 3, 4, 7, 11, 13, 15, 18, 19, 21 e 22, da-nos a possibilidade
de perceber, se na verdade, hd ou ndo preocupacdo por parte dos professores, em
atender a heterogeneidade dos seus alunos e destes darem o seu melhor. Aqui
perceberemos quais as medidas implementadas por eles, para desenvolver a
aprendizagem do aluno, melhorando assim o seu sucesso e percurso escolar.

Apos a elaboragdo do questionario, os dados recolhidos poderdo confirmar ou
ndo as questdes de investigacdo por nds apresentadas.

Os professores inseridos no nosso estudo foram escolhidos em fun¢do da presenca de
tais alunos nas suas turmas e da disponibilidade demonstrada em participar. Assim,

foram escolhidas duas professoras de cada estabelecimento de ensino diferentes.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo deste projecto de investigagdo procurei apresentar em linhas gerais a
problemadtica da sobredotacao.

De facto, constatei que as criangas sobredotadas sdo uma realidade, elas existem
e sempre existiram. Desde os tempos mais remotos até aos nossos dias as criangas
sobredotadas fazem parte do sistema escolar, e este ndo as pode ignorar.

Assim foi publicada a Lei de Bases do Sistema Educativo (1986), que defende a
igualdade de oportunidades num contexto escolar e até mesmo num contexto social. Na
verdade o sistema educativo deve organizar-se em fun¢do de uma pratica efectiva de
igualdade de oportunidades de sucesso, assim como, reconhecer a diferenga e todo e
qualquer dualismo cultural, que por sua vez, pressuponha a existéncia de modalidades
de individualiza¢do que tenham em conta as necessidades dos alunos.

E importante ter em considera¢io que as criangas sobredotadas sdo criangas
diferentes e como tal, t€ém necessidades educativas especiais que devem, por sua vez,
ser atendidas. E para serem atendidas, o sistema escolar deve promover toda uma série
de programas que incluam estratégias que permitam a inclusdo dos sobredotados no
ensino regular. As escolas devem estar equipadas com os recursos materiais ¢ humanos
necessarios para despertar o interesse € permitir que as necessidades dos sobredotados
sejam satisfeitas.

A preocupacdo com as criancas sobredotadas deve posicionar-se, tal como a com
as criancas deficientes, como um problema de politica global de educagido e ndo uma
questdo de foro estritamente pedagogico.

Para que tudo isto seja possivel, os professores como principais agentes e
responsaveis pelo sucesso/ insucesso escolar, devem estar conscientes da problematica
em si, devem ser preparados para lidar adequadamente com ela, o que ndo constitui uma
tarefa facil. Devem ainda ter conhecimento das varias modalidades de atendimento a
criangas sobredotadas.

De facto constatei que, os professores do primeiro ciclo do ensino basico t€m
conhecimento da problematica da sobredotacdo o que condiciona a sua intervengdo

pedagdgica em relagdo as mesmas.
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Estdo conscientes que as criangas sobredotadas ndo podem ser ignoradas, pois ao
contrario do que antes se pensava, estas criangas ndo sdo sempre bons alunos e muitas
vezes, chegam mesmo a apresentar insucesso escolar. Este insucesso, deve-se na maior
parte das vezes, a problemas de adaptagdo escolar.

Os professores do primeiro ciclo do ensino basico necessitam de uma preparagdo
especifica para melhor atender estas criangas. Os docentes estdo conscientes deste facto
e reconhecem que esta formacdo é muito importante, pois fornece-lhes as bases, os
conteudos e as estratégias a pOr em pratica, ndo apenas no processo de
ensino/aprendizagem mas nas proprias estruturas escolares, com os pais € com a
sociedade em geral, no fundo habilita-se a lutar por uma causa com todos os
intervenientes no processo educativo.

Os docentes devem estar atentos € observar os varios comportamentos que
possam distinguir as criangas sobredotadas. Torna-se necessario promover um processo
de ensino/aprendizagem de qualidade com um clima sécio-afectivo que favoreca o
equilibrio emocional e o desabrochar das capacidades especiais destas criancas.

Os professores devem estar conscientes que os pais sdo um elemento
fundamental a ter em conta no processo educativo de criangas sobredotadas. Os pais
devem assumir um papel activo nos varios programas de intervengdo para assim
poderem expandir o programa escolar em casa e melhor satisfazer as necessidades e
interesses manifestados por estas criangas.

No entanto, ndo podemos esquecer que as criancas sobredotadas sdo acima de
tudo criancas e, como tal, necessitam da nossa ajuda para crescerem harmoniosamente
em todos os aspectos.

Tendo em conta a minha pergunta de partida “Os Professores conhecem e
utilizam estratégias educativas diferenciadas, no intuito de promover a inclusdo dos
alunos sobredotados, em contexto sala de aula?”, penso poder responder que de facto,
os professores estdo conscientes da problematica, e comecam a respeitar a diversidade
existente nas escolas, incluindo as criangas sobredotadas, para melhor lidarem com estas
criangas no exercicio das suas fungdes.

Existe legislagdo para Sobredotados em Portugal que deve, por sua vez, ser

implementada e desenvolvida no futuro e os vdarios programas e actividades para
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criangas sobredotadas sdo desejados pelos professores, numa tentativa de responder as
necessidades dos alunos com capacidades superiores.

Uma formagdo adequada de professores permitird a estes proporcionarem
estratégias que favorecam o desenvolvimento das potencialidades criadoras das criangas
sobredotadas. Estas estratégias a ser aplicadas na sala de aula, beneficiardo ndo so as
criangas sobredotadas mas todas as criancgas, impedindo que surjam sentimentos de

aborrecimento e desmotivagao.
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