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Na convivéncia, o tempo ndo importa.
Se for um minuto, uma hora, uma vida.
O que importa é o que ficou deste minuto,
desta hora, desta vida...

Lembra que o que importa

€ tudo que semeares colheras.

Por isso, marca a tua passagem,
deixa algo de ti, ...

do teu minuto,

da tua hora,

do teu dia,

da tua vida.

Mario Quintana
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Resumo

O projeto que desenvolvemos no estagio, cujo relatério agora apresentamos,
centra-se na Educacdo para a Cidadania e teve como objetivo perceber a forma como
a Politica pode ser abordada em contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico. Trata-se de
uma questao habitualmente néo considerada pelos professores nas salas de aula desse
nivel de ensino. Contudo, a importancia da sua abordagem junto dos mais novos é
reconhecida por varios autores. Com recurso a diferentes estratégias, foi possibilitado
0 primeiro contacto de um grupo do 3° ano com o texto constitucional portugués,

devidamente adaptado ao seu grupo etario.

Na investigacdo utilizamos metodologias qualitativas, quantitativas e de
investigacdo-acdo. Para isso recorremos a uma analise documental, dinamizamos
atividades, observamos (através de notas de campo e da observacao direta), criamos
dois inquéritos por questionario individuais e fizemos fotografias.

Concluimos com este estudo que a democracia comeca e deve ser estimulada
a partir da escola com criancas mais novas. Aliando a esta tematica estratégias
diferenciadoras, os alunos demonstram interesse, curiosidade e grande capacidade de
atencao e concentracdo. Todos os estudantes envolvidos, gostaram de participar neste
projeto, compreenderam o que € a Constituicdo da Republica Portuguesa, a sua
importancia e explicaram a relevancia de cada dever e direito apresentado. A grande
maioria considerou importante abordar estes temas em contexto escolar. Foi possivel,
ainda, verificar que o trabalho cooperativo na sala de aula deve ser promovido, porque
permite as criancas interagir e discutir diferentes pontos de vista. Cabe assim, aos
professores esta importante responsabilidade de tornar a sala de aula num espaco de

partilha, de troca de ideias e de promog¢édo da Cidadania ativa.

Palavras-Chave: Politica; Cidadania; 1° CEB; Participacao em sala de aula.



Abstract

The project we developed during the internship, whose report we have now
presented, focuses on Education for Citizenship, and aimed to understand how the
Policy can be approached in the context of the 1st Cycle of Basic Education. This is an
issue usually not considered by teachers in classrooms of this level of education.
However, the importance of his approach to the youngest is recognized by several

authors. Using different strategies, the first contact of a 3rd year group with the

Portuguese constitutional text was made possible, duly adapted to their age group.

In the investigation we used qualitative, quantitative, and action-research
methodologies. For this we resorted to a documental analysis, streamlined activities,
observed (through field notes and direct observation), created two surveys by individual

questionnaire and took photographs.

We conclude with this study that democracy begins and must be stimulated from
school with younger children. Combining this theme with differentiating strategies,
students demonstrate interest, curiosity and a great capacity for attention and
concentration. All students involved, enjoyed patrticipating in this project, understood
what the Constitution of the Portuguese Republic is, its importance and explained the
relevance of each duty and right presented. The vast majority considered it important to
address these issues in a school context. It was also possible to verify that cooperative
work in the classroom should be promoted, as it allows children to interact and discuss
different points of view. Thus, teachers have this important responsibility to turn the

classroom into a space for sharing, exchanging ideas and promoting active citizenship.

Keywords: Palitics; Citizenship; 1st CEB; Classroom participation.
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Introducao

O presente relatério de investigacdo foi realizado no ambito do Mestrado em

Educacao Pré-escolar e Ensino do 1° ciclo do Ensino Béasico (1°CEB).

Este trabalho investigativo, centrado na Educacéo para a Cidadania, tem como
principal proposito perceber de que forma e com que resultados se pode dar a conhecer
0 texto constitucional portugués a um grupo do 3° ano do 1° CEB.

Quando se olha com grande preocupacdo para o crescimento de movimentos
populistas um pouco por todo o mundo, num claro aproveitamento das fragilidades da
Democracia e da reduzida literacia da populacdo sobre as questbes politicas que
contribuem para a diminuicdo da participacdo politica dos cidaddos, € importante
(re)pensar no papel da escola, em instruir e capacitar os seus alunos para a discussao
de ideias, para possiveis desinformagfes, garantindo assim o desenvolvimento por
completo do espirito critico, fazendo-lhes ver que a Politica ndo € o assunto de alguns

mas de todos.

A escolha deste tema advém do nosso profundo interesse por esta area, assim
como pela da formacéo da Cidadania em idades precoces. Uma area complementar e
essencial para a formacao de geracdes “integrada no curriculo, nas atividades letivas e
ndo-letivas, nas préticas diarias da vida escolar (...) integrada nas politicas e praticas
da escola democrética envolvendo toda a comunidade escolar’ (Estratégia Nacional

para a Educacao para a Cidadania, 2017, p.6).

Aristételes defende que “o homem é um animal politico” pois tudo na nossa vida
é politica: as decisdes, as liberdades, as causas em que acreditamos e discordamos,
tudo o que contribui para a hossa sobrevivéncia. O legado que vivemos atualmente, o
regime democratico, esta cada vez mais desacreditado pela sociedade e é muitas vezes
ignorado pelas novas geragdes. José Gil afirma que “o salazarismo foi uma doenca que
pbs de rastos o povo portugués” deste modo, é importante relembrar que ha menos de
cinquenta anos a realidade era outra. Vidas foram sacrificadas, liberdades suprimidas,
uso excessivo de violéncia e censura proporcionou diferentes maneiras de viver, pensar,
agir, conviver e relacionar-se daquelas que conhecemos. Além disso, um dos aspetos
gue justificou a escolha da questdo em torno da qual realizamos esta investigacao foi a

constatacdo que a saida da escolaridade obrigatéria os alunos pouco ou nada sdo



preparados para exercer, enquanto cidadaos, o direito de voto de forma consciente,

organizada e informada, engrossando o nimero das abstencdes.

Este tema contém objetivos bem definidos como o de dar a conhecer as criancas
os direitos e 0s deveres que possuem numa sociedade democratica do século XXI. Ao
trabalhar os artigos descritos na Constituicdo durante as sessfes, 0 grupo tomou
contacto com documentos fundamentais relativos aos direitos humanos, a seguranca
internacional e a paz, nomeadamente a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e
a Convencdo sobre os Direitos da Crianca. A importancia de saber colocar questdes
pertinentes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los foi consciencializada pelos alunos através da participacdo nas sessoes e
do trabalho realizado em grupo. A discusséo de ideias foi promovida, desenvolvendo-
se assim a capacidade de argumentacao. Por ultimo, (re)conhecer alguns simbolos
nacionais ou factos histéricos como € o caso da bandeira/hino nacionais e a Revolucao
do 25 de abril de 1974.

Segundo o documento, Perfil do aluno & saida da Escolaridade Obrigatoria, uma
das areas de competéncia considerada importante € a de: Pensamento Critico e
Pensamento. Nestas areas varias sao as atitudes, conhecimentos e capacidades
trabalhadas, entre elas o “pensar de modo abrangente e em profundidade, de forma
l6gica, observando, analisando informacéo, experiéncias ou ideias, argumentando com

recurso a critérios implicitos ou explicitos” (2017, p.24).

Concretizando os objetivos que nos propusemos atingir, implicou encontrar as
melhores estratégias para trabalhar em sala de aula este tema de maneira interativa,

motivadora e estimulante.

Ao longo desta investigagdo foram vividos alguns constrangimentos, que
dificultaram este processo. Destacamos os trés mais complicados. O primeiro foi a
pandemia desencadeada pelo virus SARS-COV-2 que alterou drasticamente as formas
de estar e agir, nomeadamente na escola. O confinamento geral verificado no inicio do
ano 2021, atrasou muito a implementacdo do nosso projeto, uma vez gue essa seria a
altura ideal para o fazer. Além da pandemia, outro entrave deveu-se ao facto do grupo
de alunos com quem trabalhamos neste estudo, ndo ser o mesmo que trabalhamos na
nossa pratica de ensino supervisionada em 1°CEB. Visto que no inicio do ano letivo ndo
foi possivel ficarmos nem com turmas do 3° ano nem do 4° ano, apenas uma vaga para
o0 1° ano. Este impedimento tornou-se muito dificil, pois ndo havia relacdes

preestabelecidas, nem conhecimento profundo dos interesses e gostos dos



participantes, nem das suas caracteristicas. Além disso, 0 momento escolhido para
realizar as sessGes nao podia coincidir com o horario da pratica supervisionada. O
terceiro e Ultimo constrangimento foi o de ndo existir pouca bibliografia recente e
disponivel sobre a relacdo politica-criancas a partir da experiéncia portuguesa. Se, por
um lado, essa situacdo nos permitiu confirmar que os professores do 1° CEB, em
Portugal, ndo consideram a abordagem da Politica em sala de aula, por outro, ndo nos
possibilitou a contacto com outras experiéncias. Este trabalho apresenta-se assim,

como um desafio para refletir e aprofundar.

Formalmente, relativamente & estrutura, este relatorio esta dividido em quatro
partes. A primeira delas centra-se nas questdes tedricas e divide-se em dois capitulos.
O primeiro debruca-se sobre a Educacdo para a Cidadania no 1° CEB a partir dos
normativos e documentos orientadores produzidos pelo Ministério da Educacdo No
segundo capitulo centramo-nos na abordagem da Politica com criancas. Na segunda
parte, apresentamos a metodologia utilizada e as técnicas e os instrumentos usados
para a recolha de dados. Na terceira parte — Experiéncia — apresentamos o contexto e
0s participantes do nosso estudo, bem como a planificacdo o projeto a implementar.

Na quarta parte, divulgamos os resultados desta investigacdo e a sua discussao.
Interpretando assim os dados reunidos e a consequente ligagdo com a teoria recolhida.
Ja& no fim, deparamo-nos com as consideragfes finais e propostas de estratégias a
trabalhar na sala da aula. E por ultimo a listagem de todos os documentos, livros,
relatorios, artigos e legislagdo consultados e devidamente referenciados ao longo deste
relatério (nas referéncias bibliograficas) como também os apéndices e anexos que

facilitam a coeréncia e exemplificacdo do trabalho desenvolvido.



Parte | - ENQUADRAMENTO TEORICO

1. A Educacéo para a Cidadania no 1° Ciclo do Ensino Basico

A Lei de Bases do Sistema Educativo portugués, aprovada a 14 de outubro de
1986, define os principios essenciais da organizacdo e funcionamento do ensino em
Portugal. Esta lei reitera principios consagrados na Constituicdo da Republica
Portuguesa. Nela se expressa a importancia de “contribuir para a defesa da identidade
nacional e para o reforco da fidelidade a matriz historica de Portugal através da
consciencializagéo relativamente ao patriménio cultural do povo portugués, no quadro
da tradicdo universalista europeia e da crescente interdependéncia e necessaria
solidariedade entre todos os povos do mundo®, e na enuncia¢do que a educacgéo devera
fomentar “o desenvolvimento do espirito democratico e pluralista, respeitador dos outros
e das suas ideias, aberto ao dialogo e a livre troca de opinides, formando cidadaos
capazes de julgarem com espirito critico e criativo o meio social em que se integram e
de se empenharem na sua transformacéo progressiva” (Lei de Bases do Sistema
Educativo, 1986). Por efeito desta lei, a maioria da legislagdo sobre educacdo em hoje
em vigor foi publicada posteriormente a 1986.

Com a aprovacao da LBSE consagra-se, também, a educacgédo civica como um
importante dominio da educacao que, até entdo, existia apenas ao nivel do curriculo
encoberto. Ao longo dos anos, varias foram as melhorias no que concerne a este tema,
até que a 18 de janeiro de 2001, com o Decreto-lei n°® 6/2001, da-se a reorganizacdo
curricular do Ensino Basico e define-se a Educacdo para a Cidadania como uma
formacdao transversal. A partir desse momento, passou a haver uma nova organizagéo
curricular em todos os niveis do Ensino Bésico. Assim a Formacgéo Civica, destina-se
ao:

desenvolvimento da educacao para a cidadania, visando o desenvolvimento
da consciéncia civica dos alunos como elemento fundamental no processo
de formacéo de cidadaos responsaveis, criticos, ativos e intervenientes, com
recurso, nomeadamente, ao intercambio de experiéncias vividas pelos

alunos e a sua participacéo, individual e coletiva, na vida da turma, da escola
e da comunidade (Decreto-lei n°® 6/2001).

Segundo vérios autores, o conceito Educacdo para a Cidadania é muito mais
rico e abrangente, ndo se trata apenas ha instrucao de direitos e deveres aos alunos ou
na resolucdo de conflitos, passa também “pela construcdo da «escola democratica»

onde seja possivel vivenciar situacdes de muatuo (re)conhecimento, valorizacdo e



respeito, que assumam um carater formativo e potencializador dessa formacdo nos
varios contextos de vida dos individuos” (Leite & Rodrigues, 2001, p.24). Para Cruz
(1998, p. 42) € um conceito polissémico com uma identidade plurifacetada — cidadania,

para o autor, € sinénimo de solidariedade social e qualidade de vida.
Segundo José Jorge Letria (2000) na Cidadania,

cabem a solidariedade com os outros, o respeito pelas suas diferencas,
a cortesia na relacdo com eles, a que podes chamar apenas civilidade, a
cooperacgao para ajudar a ultrapassar problemas e dificuldades, a defesa
do ambiente, a higiene e a limpeza, a compreensdo dos limites e da
liberdade individual e a ideia de que vivermos em conjunto € uma forma
de contrato... (p.68).

Em Horizontes da Educacédo para a Cidadania na Educacdo Bésica, publicado pelo

Ministério da Educacao diz que:

uma parte importante da vida dos alunos na escola ocorre no seio de uma
turma: esta constitui, por isso, uma micro-comunidade e exige uma
regulacao prépria, possibilitando aprendizagens sociais importantes (...)
ela podera ser considerada como um grupo a partir do momento em que
0s seus membros se percebem a si mesmos como uma unidade,
deixando de ser uma simples soma de elementos individuais (Figueiredo,
2002, p.63).

Desta forma o ambiente dentro de uma sala de aula e as relacdes que se estabelecem,

sao preponderantes para a regulacdo e atuacao da educacéo para a Cidadania que:

atualmente, numa época em que a necessidade de aceitacdo da
diferenca entra nas prioridades das sociedades ocidentais (...) torna-se
cada vez mais inevitavel o reconhecimento da diversidade cultural
presente nas nossas sociedades, torna-se também cada vez mais
necessario desenvolver estratégias gue promovam uma aceitacao ativa
do outro, através da interacdo e cooperacdo em torno de objetivos
comuns, que conduzam a um mutuo enriquecimento (Leite & Rodrigues,
2001, p.23).

Na obra A construcéo de uma escola cidada: publico e privado em Educacao diz-se que:

a escola € uma das estruturas sociais, que melhor habilitada esta para
poder contribuir para colmatar as lacunas existentes na educacdo das
criangas em geral e, muito particularmente, ajudar a desenvolver os
conhecimentos, atitudes e os comportamentos corretos na nossa
sociedade fomentando uma verdadeira cidadania (Ferreira & Estevao,
2003, p.40).

No entanto, com o processo de modernizacdo, as mudancas nas sociedades, a
complexidade crescente do mundo laboral, familiar e cultural, exige-se uma educacao

multifacetada e inovadora, capaz de preparar os alunos para as adversidades e



adaptagdes sucessivas ao longo dos anos. De acordo com Letria (2000) “a Cidadania é
precisamente um grande esforco coletivo no sentido de atenuar o que essas diferencas
tém de negativo” (p.69). Na sociedade democratica portuguesa, a juventude se nao
adquirir uma aprendizagem de valores e principios formais que assegurem um convivio
apaziguador, acabam por perder a ligacdo aos referentes ideol6gicos comuns a todos
(como os valores mencionados ha Constituicdo). Desta forma, pode emergir uma
separacdo e/ou afastamento relativamente aos valores sociopoliticos presentes na
legislagdo. Letria (2000) afirma que a pior ameacga para a Cidadania, “é a indiferenca
dos cidadaos perante a vida publica, indiferenca perante o conjunto de direitos e deveres
gue fazem deles cidadaos e a ideia perigosa de que a melhor maneira de se resolverem
os problemas é cada um tratar de si” (p.67). Segundo José Vale Soares (2003)

a escola e na comunidade envolvente, os jovens precisam de aprender as

competéncias de persuasédo, de resolucdo de conflitos ou de tomada de

decisdo (...) deverao ter a possibilidade de exprimir as suas opinides,
sabendo que ndo vao ser ridicularizados pelo professor ou pelos colegas

(p.11).
Nesse seguimento, o0s professores tém uma missdo dificil, mas,

simultaneamente, nobre e prazerosa, ou seja, contribuir para a formacdo de futuros
cidadaos, que teréo pela frente novos desafios e problematicas. Para isso, o professor
na Educacgéo para a Cidadania, adota um papel de “mediador do conhecimento, o de
orientador das aprendizagens e ainda o de facilitador do desenvolvimento de
competéncias relacionais e pessoais” (Santos, 2005, p. 10). A partir do Decreto-Lei n°®
6/2001 (de 18 de janeiro), os professores passaram a ser responsaveis oficialmente pela
implementagcdo e inclusdo curricular da Cidadania, atribuindo-lhes assim a
responsabilidade de planificar e desenvolver momentos e dindmicas de aprendizagem
civica. Ora, esta abordagem obriga ndo sé a formacgéo continua de docentes, como a,
“‘que a formacao inicial de docentes, da responsabilidade das Instituicbes do Ensino
Superior, passe a incluir a componente de Educacao para a Cidadania” (Ministério da

Educacdo, 2017, p.13). Consta assim que no perfil do professor deve ser o seguinte:

e Saber identificar e ter respeito pelas diferencas culturais de alunos e da restante
comunidade educativa;

e Criar situacbes de aprendizagem para os alunos desenvolverem pensamento
critico, trabalho colaborativo e resolucdo de problemas;

e Ter experiéncia de coordenacédo de equipas e capacidade organizativa;

e Potenciar situacfes de aprendizagem em articulagcdo com a comunidade;

o Estabelecer e manter relagbes empaticas com discentes;



e Sentir-se motivado para desempenhar tarefas, sem imposicdo superior
(Ministério da Educac¢éo,2017, p.14)

Neste sentido os professores sdo 0s principais intermediarios, em conjunto com
a familia, entre os alunos e a sociedade, assumindo um papel fundamental para a
consciencializa¢cao nos mais novos das normas sociais, suscitar-lhes o espirito critico e
o conhecimento dos valores democraticos, igualdade de oportunidades, respeito pelos

direitos e deveres.

Todavia, a cidadania em contexto escolar ndo € uma tarefa simples e linear,
obriga ao reajuste das praticas pedagodgicas e a continua descoberta e procura de
informacgéo, e experiéncias no desenvolvimento de projetos da escola e da comunidade.
No 1°ciclo, é discutida a gestéo e planificacdo das aprendizagens relativas a Educacao
para a Cidadania em conselho de professores, sendo a operacionalizacao das tematicas
a abordar da responsabilidade do professor titular da turma, trabalhado
pedagogicamente de forma interdisciplinar, como consta na legislacao.

Além disso, no Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria (2017)
pode-se constatar que tanto os Principios, como a Visdo do aluno, os Valores e as Areas
de Competéncias estdo, na maioria, interligadas e relacionadas com a Cidadania. Os
Principios la mencionados “justificam e dao sentido a cada uma das acdes relacionadas
com a execucdo e a gestdo do curriculo na escola, em todas as areas disciplinares
(2017, p.9), sendo importante assim que haja uma Base Humanista (constru¢éo de uma
sociedade justa e no bem comum), o Saber (todos os alunos serem capazes de
compreender, tomar decisdes e intervir sobre as realidades naturais e sociais no
mundo), Inclusdo (todos tém direito ao acesso e a participacdo) e Sustentabilidade
(formar alunos com consciéncia de sustentabilidade, um dos maiores desafios
existenciais do mundo contemporaneo, através da mudanca politica). A Visédo do Aluno
pretende que este termine a escola com uma visao critica do mundo, que seja autbnomo
e livre, tenha capacidade de comunicar, demonstrar respeito na sua intervencao social,
rejeite discriminacdes e exclusdes sociais e que seja um cidadéo informado e capaz de
lidar com as alterac6es no mundo. Ja no que diz respeito aos Valores, espera-se que
no final do ensino secundario os alunos: respeitem 0s outros e a si mesmos, ajam
eticamente, sejam exigentes com o seu trabalho e perseverante nas dificuldades,
procurem a constante formacgéao e inovacéo, solidarios para com o outro, tenham espirito

critico, capazes de refletir e demonstrar curiosidade, para além disso, ajam de acordo



com os principios dos Direitos Humanos, resolver conflitos e negociar solucbes, bem

como, pensar na sustentabilidade ecologica .

Na Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania do Ministério da
Educacdo (2017, p.5-9), encontram-se 0s pressupostos para trabalhar a Cidadania e o
Desenvolvimento atualmente, em Portugal, pois a escola deve estar atenta aos
problemas da sociedade, preparando as novas gerag¢des para uma convivéncia plural e
democratica. O respeito pela autonomia das escolas na definicdo de prioridades, a
existéncia de um acervo de recursos educativos, ferramentas e estudos de investigacao
de suporte, a constatacdo de que a Cidadania ndo se aprende simplesmente por
processos retéricos, por ensino transmissivo, mas por processos vivenciais, sublinha a
ideia de que a Cidadania deve estar embutida na prépria cultura de escola — assente
numa légica de participacdo e de corresponsabilizagéo.

Nesta linha de pensamento, a Cidadania decorre de praticas sustentadas no
tempo e ndo de meras intervencdes pontuais, deve estar integrada no curriculo, nas
atividades letivas e nao-letivas, nas préticas diarias da vida escolar e sua articulagao
com a comunidade com préticas educativas que promovem a inclusdo. Ainda no mesmo
documento é esperado que os alunos desenvolvam uma série de aprendizagens como:
uma atitude civica individual (identidade cidad&, autonomia individual, direitos
humanos); um bom relacionamento interpessoal (comunicagdo, dialogo); e um
relacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento humano
sustentavel, globalizag&o e interdependéncia, paz e gestédo de conflitos). Na Educacgéo
Pré-escolar e no 1.° ciclo do Ensino Basico, estas questdes pertencem ao 1° grupo da
Cidadania e Desenvolvimento, porque se trata de areas transversais e longitudinais, 0s
temas abordados sdo o0s seguintes: Direitos Humanos, Igualdade de Género,
Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentavel, Educagdo Ambiental e Saude. A
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento integra o curriculo nacional, Decreto-lei
n°55/2018, de 6 de julho englobando as matrizes curriculares-base de todos os anos de
escolaridade, do ensino basico e do ensino secundario. O programa visa a “contribuir
para o incremento de atitudes e comportamentos, de dialogo e respeito pelos outros,
alicercados em modos de estar em sociedade que tenham como referéncia os direitos
humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da justica social”
(Ministério da Educagéo, 2018, p.6). No ambito da autonomia e flexibilidade curricular,
cada estabelecimento de ensino pode e deve adaptar os conteudos e praticas conforme

0 contexto onde estdo inseridos.



A avaliacdo é qualitativa e da responsabilidade do/a docente titular de turma e
decorrente da decisdo acerca dos dominios a trabalhar e das competéncias a
desenvolver ao longo do ano, definidos em sede de conselho de docentes, e

enquadrado na Estratégica de Educacéao para a Cidadania na Escola.

Além disso, no Referencial para a Dimensdo Europeia da Educacéo, elaborado
pela DGE, a abordagem desta dimensdao, é uma das teméticas previstas no documento
Linhas Orientadoras da Educacdo para a Cidadania, assim busca “contribuir para o
conhecimento e envolvimento dos alunos no projeto de construgao europeia, incentivar
a sua participagédo e promover uma identificagdo com os valores europeus” (2016, p.4).
Os alunos dos vérios ciclos de estudos compreenderéo, desde o Pré-escolar até ao
Ensino Secundario o que realmente compde a Europa e a Unido Europeia, as suas
instituicdes, patriménio e os principais desafios contemporaneos que enfrenta na

atualidade.

Atualmente, o Programa de Estudo do Meio do Ensino Basico 1°Ciclo congrega
contetdos de vérias areas cientificas como a Histéria, Geografia, Ciéncias Naturais,
entre outras, pretendendo-se, assim, criar uma interligacdo entre a sociedade, no
presente e no passado, e a natureza. O professor tem, desta forma, uma enorme
responsabilidade na gestdo do processo ensino/aprendizagem sobretudo na
organizacdo dos contetudos fazendo com que os alunos se vado envolvendo e
interessando. Rolddo (1995, p.32) vé o Estudo do Meio como uma area aberta para o
futuro, considera que os professores devem repensar 0 modo como tém atuado nas
suas salas de aula e avaliar as suas praticas didaticas, com o objetivo de melhorar a
docéncia, mas também para o gosto e sucesso dos seus alunos. Assim sendo, o

curriculo em cada sala de aula deve ser gerido de forma aberta e flexivel.

Nesta linha de pensamento podemos constatar que o Estudo do Meio
“apresenta-se organizado em blocos de contetdos antecedidos de um texto introdutério
onde é definida a sua natureza e sao dadas algumas indicacbes de caracter
metodolégico” (Organizagao Curricular e Programas, 2004, p. 101), cabendo aos
docentes decidir a ordem pela qual sdo lecionados. Estes deverdo recriar 0 programa
tendo em conta os interesses, necessidades e caracteristicas do meio local. Podem
assim alterar a ordem de conteldos e associa-los a outros, promovendo desta forma a

interdisciplinaridade e a autonomia e flexibilidade curricular.

As criancas, nas suas aprendizagens iniciais, desenvolvem um conjunto de

conhecimentos e competéncias que acumulam para o resto da sua vida, a Escola tem



o papel de introduzir e alargar horizontes, de maneira a, mais tarde, serem capazes de

realizar aprendizagens mais exigentes ao longo do tempo.

Através do Estudo do Meio, pretende-se que as criancas sejam capazes de
aprofundar conhecimentos relativos ao meio natural e social que as rodeia, percebendo,
relativamente a este Ultimo, a forma como evolui a sociedade. Nesta area, promove-se
assim o desenvolvimento integral das criangcas com aprendizagens construtivas e
significativas para o aluno. Como tal, vai desenvolvendo nas criancas também
capacidades pessoais e sociais pelo incentivo a curiosidade para que procure saber
mais sobre 0 meio que a rodeia, aumentando os seus conhecimentos. Desta forma,
promove 0 espirito critico e o exercicio para a cidadania dos alunos por meio da
observacéao, reflexdo e discusséo. O Estudo do Meio possibilita formar para a cidadania,
promover aprendizagens diversas no dominio cognitivo e no aspeto social através do
trabalho cooperativo, das atitudes e dos habitos de vida. Esta area, também proporciona
a aplicacao de diversos métodos de ensino, diferentes estratégias de aprendizagens e

a utilizacdo de vastos materiais/recursos dentro de uma sala de aula.

Conforme a legislagdo atual, o Decreto-lei n.° 91/2013 de 10 de julho, os
principais objetivos do Estudo do Meio sdo: constituir o conhecimento de si préprio,
promovendo atitudes de autoconfianga, valorizando a sua identidade, nomear
elementos basicos do meio fisico e social envolvente (familia, escola, comunidade,
atividades humanas), identificar problemas concretos e participar nas acdes de
melhoria, reconhecer aspetos e elementos relacionados com a Histéria e Geografia de
Portugal, preservar o patriménio cultural, utilizar diferentes formas de obter e recolher

informacé&o.

Letria, no final do século XX, mencionava que a questao da Cidadania apenas
nas Ultimas décadas da centlria passou a estar mais presente nos discursos dos
politicos e que a Politica estava entdo a atravessar um periodo de crises. E que por
esse motivo “apela-se aos individuos para serem cada vez mais cidaddos como forma
de se fortalecer aquilo que é conhecido como «sociedade civil»” (Letria, 2000, p.61-62).
Desta maneira, sdo inquestionaveis a relacéo e a interdependéncia que estas duas

areas — Cidadania e Politica.

Por isso, hoje é cada vez mais consensual, a necessidade de refletir sobre uma
maior e melhor participacdo das criancas, enquanto exercicio essencial de cidadania,

pondo em causa que as suas vulnerabilidades e imaturidades inerentes possam ser
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apresentadas como justificacdo para a inibicdo do exercicio do seu direito de

participacao.
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2. A Politica e as criangas

Sarmento (citado por Tironi, 2016) afirma que “a infancia permanece, de forma geral,
excluida dos processos de decisdo na vida coletiva da sociedade na qual esta inserida”.
O mesmo autor defende que o mundo das criancas se distanciou do mundo dos adultos,
sobretudo o lado familiar e o escolar. Na mesma linha de pensamento, é atribuido ao
adulto uma posicdo de superioridade viabilizando assim uma clara relacdo de controle
e dominio sob a crianca ou jovem (2017, p. 2152). Segundo Qvortrup as criangas, “por
natureza”, sao inuteis e meras recetoras (2011, p. 206). Esta excluséo e diferenciacao
relativamente aos sujeitos que tém uma voz ativa nas diversas esferas da vida da
sociedade, desencadeia cada vez mais o afastamento entre criangas e adultos,

nomeadamente na area da Politica.

Por estes motivos, compreende-se que a Politica, a partida, ndo seja a mais
apelativa para ser trabalhada por educadores e professores, desde cedo na Educacdo
do Pré-escolar e no 1° ciclo. E essencial, portanto, perceber o que € Politica e os seus
objetivos, para depois perceber como pode ser trabalhada em contexto de 1° CEB, com
criancas dos 6 aos 10 anos, no ambito da formacgéo para a Cidadania.

Conforme defende Bettencourt (2015) a Politica pode “ser vista como uma arte,
a «arte de administrar», a arte de regular a vida na polis, no Estado, a arte de conduzir
um povo para um determinado «destino» (...) enquanto forma de arte de administrar, de
cuidar e de zelar pela vida...” (p.23). Mota Amaral (citado por Bettencourt, 2015) diz que
a Politica, “é a arte de governar e de gerir consensos, de procurar solugdes” (p.25). Para
Jodo Carlos Espada (citado por Bettencourt, 2015) afirma que é uma atividade nobre e
deve ser exercida com o intuito do interesse geral. Nesse sentido, defende a
necessidade de “uma visdo pluralista na politica, em que as diferentes esferas
existentes tém de conviver e ajudar-se entre si, uma vez que essa € a esséncia e a
importancia fulcral na Politica, de forma a garantir-se o usufruto pacifico e livre das

diversas areas da nossa vida, em gera, na perspetiva cultural, espiritual e familiar”
(p-24).

Por sua vez, na atualidade, “As novas tecnologias oferecem as criangas, entre
outras, a ampliacdo do seu espaco de participacao [e] para modificar o seu papel social:
de ignorado, silenciado e passivo, a outro, criativo, inovador, respeitado, procurado e
ativo” (Gaitan, 2014, p. 229). Esta citacdo introduz, assim, a problemética da
participacao das criancas na politica. Para isso, é importante perceber a posi¢ao que as

criancas ocupam na sociedade ocidental. A partir da Convencao da Organizacdo das
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Nacdes Unidas sobre os Direitos das Criancgas, reconhecida em 1989, foi concebido um
conjunto de direitos fundamentais, que podem ser divididos em quatro categorias: 0s
direitos a sobrevivéncia, os direitos relativos ao desenvolvimento, os direitos relativos a

protecao e os direitos de participacao (direito em exprimir opinides).

Em particular, artigos como o 13°, 14° e 15° asseguram que a crianca é capaz
de formar as suas proprias opinides e direito em expressa-las livremente “o direito de
exprimir livremente a sua opinido sobre as questdes que lhe respeitem, sendo
devidamente tomadas em consideracdo as opinides da crianca” (Convencgdo sobre os
Direitos da Crian¢a,1989, p.13). No entanto, ao ler estes artigos com a devida atencao,
percebe-se que, de certa forma, limitam e valorizam a subjetividade das criangas. No
artigo 12° verifica-se que € dada a “oportunidade de ser ouvida nos processos judiciais
e administrativos que Ihe respeitem”, ou seja, a crianca sé tem voz em assuntos que a
afetam ou a questdes que lhes dizem respeito. Constata-se desta forma, que as crian¢as
sdo vistas como seres frageis, com pouca maturidade e as suas capacidades séo de
certa forma menosprezadas e ignoradas (Qvortrup,2010, pp.780-782). Lansdown (2010)
defende que a

implementacao do artigo 12° requer reconhecimento e respeito por formas

nao-verbais de comunicagdo como brincar, linguagem corporal,

expressdes faciais ou desenho ou pintura, através das quais as criancas

muito jovens fazem escolhas, exprimem preferéncias e demonstram
compreenséo do seu ambiente. (p.12).

Na visdao de Sarmento, Tomas e Soares (2004) “a promog¢ao dos direitos das
criangas foi penetrando, desta forma, nas instituicbes sociais e politicas. Todavia
estamos muito longe de uma situacéo ideal e plena na consagracao e garantia desses
direitos” (p.8). Os mesmos autores referem ainda que neste novo século alguns dos
objetivos continuam por alcangar “é legitimo perguntar se as expectativas que a CDC e
todos os textos juridicos, sectoriais e universais, (...) foram cumpridas ou, pelo contrario,

continuaram incumpridas” (p.8).

No que concerne a livros em portugués destinados a criancas sobre questfes
politicas, poucos sdo ainda o0s existentes disponiveis em livrarias. Entre eles,
destacamos A politica explicada as criangas...e aos outros de Denis Langlois (1998),
que explica ao publico mais jovem que “a politica ndo é mais do que a tua vida e a dos
outros. E a forma como as pessoas se organizam para viverem em grupo. Afirmar «Eu
ca nao fago politica» € o mesmo que dizer: «Eu ca nao respiro»” (p.25). Este autor

apresenta alguns exemplos de Politica no quotidiano das criangas como por exemplo:
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Se, numa cidade, por exemplo, uns pretendem construir uma fabrica e
outros se opdem porque ela podera poluir o ambiente, o melhor é perguntar
a cada um a sua opinido. Se, numa turma, se decide fazer uma viagem de
fim de curso, mas uns pretendem ir para a praia e outros para 0 campo,
também ai o melhor é perguntar a cada qual o que prefere (p.14).

Com exemplos préticos e recorrentes do seu dia a dia, as criangas conseguem
compreender o que € e como se faz politica, como por exemplo: o que significa ter a
maioria dos votos (e 0 que representa), quais sao as diferencas de opinides nos politicos
(esquerda VS direita). Segundo Langlois (1998)
pessoas de direita pensam que as desigualdades que existem entre os
homens sempre existiram sempre hdo-de existir. Havera sempre fortes e
fracos, ricos e pobres (...) as pessoas de esquerda falam em mudar a
sociedade, em fazer com que haja mais justica (...) fazer com que os ricos

sejam menos ricos e 0s pobres menos pobres, que cada um tenha um
emprego decentemente pago (p.21-22).

O autor sublinha, ainda, o facto de cada um “ter uma opinido politica é
fundamental (...) € a forma como reagimos perante aquilo que se passa diante dos
nossos olhos, uma discussdo, uma injustica, uma manifestacdo de rua. Uma opiniédo é
uma parte de n6s mesmos” (p.26). Refere também, sobre o papel dos media, que em
politica para se poder atuar é necessario estar informado sobre o que acontece no
mundo, assumindo os jornais, a televiséo, a radio e, na atualidade, também a internet,
esse papel. No entanto, 0 mesmo autor alerta as criangas e jovens — “se quiseres saber
a verdade sobre um acontecimento, ndo te contentes apenas com um lado da questao,

com um unico canal de televisdo, com uma unica estagao de radio ou um unico jornal’
(p-35).

Outra obra bastante apelativa (consta no PNL), e que serve de suporte a projetos
relacionados com a Cidadania desde o 3%°ano ao 6° ano de escolaridade, € O meu livro
de Politica de Jorge Sampaio (2009) que da a conhecer aos alunos as nocfes de
Politica, Nagéo, Estado, Constituicdo, Democracia, Cidadania, Europa e Portugal no
mundo. Relativamente & Politica “a Politca € um pouco como a medicina. E
simultaneamente uma ciéncia e uma arte. Exige conhecimentos, talentos e dedicacdo

(...) os politicos tratam da Nacéo...” (p.12).

Em Portugal, comparativamente ao que aconteceu com as criangas que viveram
0 25 de Abril de 1974, verifica-se um grande distanciamento dos jovens em relagédo a
Politica. Nessa altura, fruto da revolugdo que entdo se viveu e a implantagdo da

Democracia, apds quase meio século de Ditadura, “os jovens emergiram na sociedade,
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tornaram-se vozes que exigiam ser ouvidas, queriam tomar a palavra, mas, acima de
tudo, queriam agitar e inverter hierarquias, com o intuito de se tornarem membros ativos
na sociedade” (Bettencourt, 2015, p.347).

Nos dias de hoje, sdo varias as razfes que explicam o afastamento dos mais
novos relativamente a politica: desconhecimento, desinteresse, ma imagem ou
descrédito em relagcdo a politica e aos politicos, mudancas da sociedade, novos
interesses. Segundo Miguel Morado (citado por Bettencourt) “no que diz respeito a
frustragdo da juventude, eu diria que faz parte do mesmo problema institucional que

estamos a viver hoje.

Dudley e Gitelson (citado por Brisotto, 2010) acreditam que um individuo s6
compreende e percebe factos basicos e elementares da politica se previamente teve
uma orientacdo e ou consciencializagcéo. Galston (citado por Brisotto, 2010.) afirma que
0 “conhecimento politico ajuda os cidaddos a compreender 0s seus interesses como
individuos e como membros de um grupo. Quanto maior o conhecimento detido pelos
individuos, melhor poderdo compreender o impacto das politicas publicas nos
interesses pessoais de cada uma e orientarem-se em tempos de eleicbes para
formularem as suas preferéncias” (p.54). Desta maneira a instrugcdo influencia a
participacdo politica dos adultos de amanhd, uma educagdo que fomenta estas

competéncias € uma educagéao de valor.

Em Portugal, ao nivel do ensino secundario foram criadas mais recentemente
duas novas disciplinas, ambas n&o obrigatdrias, cujos contetidos envolvem diretamente
a Politica. Em 2006, foi aprovada a disciplina de Ciéncia Politica para o ultimo ano do

ensino secundario:

€ uma disciplina nova, mas tem origens remotas (...) entrelaga-se com
histérias de outras disciplinas como a Filosofia Politica, a Historia das
Doutrinas e do Pensamento Politico, o Direito Constitucional e
recentemente a Sociologia.( ...) a diversidade de temas estudados é
enorme: eleicbes, ideologias, funcbes e extensdo do Estado,
participacdo dos cidaddos na vida politica, politicas educativas, de
saude, obras publicas, Unido Europeia, instituicdes politicas, financas,
fiscalidade, guerra e paz (Moreira, 2015, p.12).

Esta disciplina tem como objetivos contribuir para a constru¢do de uma sociedade mais
critica, com cidad&dos mais informados e autbnomos, para oferecer uma compreensao
mais séria acerca da sociedade portuguesa assim como uma Vvisdo mais ampla do

mundo, através das normas e valores democraticos. Segundo Brisotto (2010), procura:
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contribuir para a formacdo de cidaddos responsaveis e mais tolerantes,
com foco no desenvolvimento da qualidade da democracia. O programa
realgca que as atividades de ensino-aprendizagem devem ser estruturadas
de modo a garantir a total participacdo dos alunos, sendo que o0s
professores devem usar as estratégias que considerem mais adequadas
as turmas e ao nivel sociocultural dos alunos (p.57).

Mais recentemente, foi criada uma nova disciplina a ser lecionada no 12° ano,
intitulada Historia, Culturas e Democracia, na qual se propde “uma andlise histérica
multiperspetivada, bem como comparagfes espacio-temporais que permitem ao aluno
desenvolver a compreensdo do mundo em que vive e assumir uma posicéo informada
e critica. Pretende-se o desenvolvimento de uma maior participacao civica na sociedade
onde o aluno se insere num «quadro de referéncia humanista e democrético» (Direcédo

Geral da Educacdo, Historia, Culturas e Democracia, site)

Importa agora perceber, como pode a Politica ser trabalhada em contexto de

1°Ciclo do Ensino Basico. Segundo Gabriela de Pina Trevisan (2012)

A escola e a cidade entendem-se como espagos socializadores,
também na dimenséo politica, ajudando a crian¢a a obter diferentes
fontes de percecéo e conhecimento do mundo, de construgéo de
identidade, de desenvolvimento de competéncias de negociacéo,
de lideranca, de influéncia que seréo, elas proprias, caracteristicas
de processos politicos de tomada de decisado (p.7).

No 1° ciclo, as criancas vao conquistando a sua posicdo nas esferas sociais que
frequentam, “atuam na criacéo de relacfes sociais, nos processos de aprendizagem e
de producéo de conhecimento desde muito pequenas. Sua inser¢do no mundo acontece
pela observagdo quotidiana das atividades dos adultos, uma observagao e participacao
heterodoxa” (Barbosa, 2007, p.1066).

As préticas pedagdgicas sdo essenciais para a participacdo, motivacao e
interesse das criancas no que diz respeito a abordagem da Politica nas escolas. Nas
assembleias de turma é possivel resolver conflitos, tensdes e problemas com a
participacdo das criangas. De acordo com Caetano (2007), estas assembleias
funcionam “como um coletivo de gestdao dos seus préprios assuntos, podendo ser
entendido, entre outras dimensdes, como um mediador de conflitos (...) assuntos
relativos a gestao curricular, podendo haver lugar a planificacédo do trabalho coletivo e
a avaliagao” (p.73). O professor titular € normalmente o mediador e orientador dos
alunos, isola-se na sua sala com o seu grupo e nao ha cooperacao com outros colegas.
O grupo-turma tem um papel ativo de andlise e busca de solu¢cbes e assume

responsabilidades essenciais na resolucao e participacdo de decisbes e problematicas.
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Relativamente aos temas escolhidos para estas assembleias, é importante as criancas
terem a consciéncia de que, nestes momentos, apenas se discutem assuntos da escola
ou do recreio, embora, também possa ser importante falar de questdes familiares
sempre que se justifique. E importante para as criancas a ideia de pertenca a um grupo

social especifico, como é fundamental poderem ouvir 0os pontos de vista dos outros.

Implementar diferentes estratégias na sala de aula, conforme o nivel de
desenvolvimento das criancas, como: trabalhar em pequenos grupos, metodologia de
projeto com debates sobre determinado tema, com alguma frequéncia no horario da
turma, oferece momentos de discussao, participacdo ativa, motivacdo e interesse das

criangas.
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Parte Il - METODOLOGIA E INVESTIGACAO

Para a concretizacdo de um estudo “a definicdo de objetivos é de importancia
decisiva porque permite orientar todo o processo de pesquisa. Praticamente toda a
investigagao procura encontrar resposta ou solugao para um determinado problema”
(Moreira, 1994, p. 20). Ou seja, definir a problematica é crucial, conduz-nos a teoria que
a sustenta e d4 a investigacdo légica e potencial para a exploracdo (Quivy &
Campenhoudt, 1992, p.14).

Neste capitulo, apresentamos primeiramente a metodologia utilizada, o contexto
escolhido, os participantes e os instrumentos e técnicas selecionadas para a recolha de

informacé&o.

1. Metodologia

Para este estudo considerdmos a metodologia de carater qualitativo e
guantitativo. As duas formas de investigacdo devem ser vistas como estratégias
complementares, cada uma com a sua visdo e fundamentos de um determinado
problema ou questdo, podem assim ser integradoras e suplementares do que dispares.
(Bento, p. 1-3).

Relativamente a primeira e como define Carmo & Ferreira (1998) “em investigagéao
qualitativa da-se uma grande importancia a validade do trabalho realizado. Neste tipo
de investigacdo tenta-se que os dados recolhidos estejam de acordo com 0 que 0s
individuos dizem e fazem” (p.181). Os mesmos autores defendem que “o plano de
investigagcao é flexivel’, os investigadores “interessam-se mais pelo processo de
investigacdo do que unicamente pelos resultados ou produtos que dela decorrem”
(p-180). Vilela (2009) afirma que nesta metodologia se “recorre a interpretagéo dos

fendmenos e a percecado do pesquisador para realizar a descricdo dos mesmos”.

Deste modo, foi utilizada a estratégia metodoldgica da investigagcao-acgédo (Figura 1).
Esta metodologia possibilita a resolugdo de um problema bem como, a obtencéo de
informagfes que levem a sua resolucdo. Ademais, representa igualmente um grande
envolvimento participativo e cooperativo, quer do investigador, quer dos intervenientes.
Tal como define Elliott (1991) “a investigagéo-acao é o estudo de uma situacdo social,
no sentido de melhorar a qualidade da agéao que nela decorre” (p. 69). Na mesma linha

de pensamento, Pardal & Lopes (2011) acreditam que é uma “estratégia de recolha e
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de analise de dados sobre um fendmeno especifico, geralmente critico, tendo em vista

a formalizacdo e promocao de mudanca na realidade estudada” (p.44).

De igual modo, Isabel Sanches afirma que “a investigacdo-acédo, como produtora de
conhecimentos sobre a realidade, pode constituir-se como um processo de construcao
de novas realidades sobre o0 ensino, pondo em causa 0s modos de pensar e de agir das

nossas comunidades educativas” (2005, p.130).

“

Além disso, este modelo de pedagogia proporciona aos docentes “o
guestionamento, a operacionalizacdo e a documentacdo da reflexdo profissional
contextual (...) desafia os profissionais a desenvolver este processo de forma
cooperada, podemos dizer que, assim, se realiza um duplo avang¢o qualitativo: de objeto
a sujeito de investigacdo” Oliveira-Formosinho (citado por Pimenta & Franco, 2008,
p.32). Desta forma, num primeiro momento foi necessario consultar e analisar os
documentos prescritos pelo Ministério da Educacdo no ambito do Estudo do Meio e
Educacéo para a Cidadania, com o principal objetivo de perceber quais as orientacdes
oficiais dadas.

Em segundo lugar, foi necessario “planear o conjunto de agbes a tomar na
investigacdo e identificar a abordagem e objetivos da intervencdo” (Santos, Amaral &
Mamede, 2013, p.3), através das técnicas e instrumentos utilizados. Numa ultima fase,
focAmos a atengdo na andlise dos resultados das aprendizagens através da
implementacéo do projeto construido, procurando compreender o interesse dos alunos

em questdes politicas.

Considera-se assim que a investigacdo-acao facilita a “transformagéo do préprio
sistema procurando facilitar a implementacéo de solu¢gdes que promovam a melhoria da
acdo (...) assume coletivamente a responsabilidade do desenvolvimento e

transformacéo da pratica” (Coutinho et al., 2009, p.365).
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Figura 1 — Esquema explicativo do processo da investigacio-acéo, segundo KEMMIS,1989.

Além da metodologia qualitativa, também recorremos a metodologia quantitativa,
para obter a triangulacdo de resultados através das andlises quantitativas e qualitativas.
De acordo com Bogdan & Biklen, as “duas variaveis estdo estatisticamente
relacionadas. Existem estudos que integram componentes qualitativos e quantitativos.
Frequentemente, a estatistica descritiva e o0s resultados qualitativos tém sido
apresentados conjuntamente” (1994, p.63). Além do mais “tanto os métodos qualitativos

como os quantitativos podem ser utilizados na investigagcao-agéo” (p.293).

Segundo Bell (2004, p.19-20), os “investigadores quantitativos recolhem os
factos e estudam a relagdo entre eles”, assim como com o uso de metodologias
quantitativas, “procura-se controlar o exercicio da intuicdo e da imaginacdo através da
adocdo de procedimentos bem delimitados que permitam restringir a ingeréncia e
expressao da subjetividade do investigador (Alves & Azevedo 2010, p.48). O
investigador tem o trabalho de recolher dados e factos sobre o comportamento humano,
privilegiando e recorrendo a instrumentos e andlise estatistica. No que concerne a esta
analise dos dados quantitativos, o “objetivo geral € confirmar ideias ou hipoéteses
explicitas que o investigador tenha a priori (...) quer procure antes usar esses dados

para obter as ditas ideias e hip6teses” (Lima & Pacheco, 2006, p.51).
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2. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Focamos agora a nossa atencdo nas informacoes selecionadas e recolhidas
(produtos, relacdes e processo necessario), para a posterior analise e avaliagdo do
projeto.

De acordo com Almeida & Pinto as técnicas de investigagcado sao “conjuntos de
procedimentos bem definidos e transmissiveis, destinados a produzir certos resultados
na recolha e tratamento da informacao requerida pela atividade de pesquisa” (1990,
p.78). Por isso, para a recolha dos dados, cridmos instrumentos que permitissem
recolher elementos, em concordancia com os objetivos estabelecidos — notas de campo
e da observacgédo direta, registo de comentarios e respostas dos alunos, inquéritos por

questionarios individuais, a analise documental e registo fotogréfico.

Segundo Vale (2000), a observagéo “é a melhor técnica de recolha de dados do
individuo em atividade, em primeira-mao, pois permite comparar aquilo que diz, ou que
ndo diz, com aquilo que faz” (p.233). Além de fornecer diferentes comparagfes também
“proporciona a base imediata para a reflexdo e acontece no decurso do préprio ciclo”
(Cardoso, 2014, p. 32). Ou seja, € primordial que na observacao se repense no antes,
no durante e nos pos intervengdes. Como define Correia (2009) as observagfes podem-
se alterar

vai evoluindo de uma fase mais descritiva no inicio, em que o
investigador procura obter uma perspetiva geral dos aspetos sociais,
das interacdes e do que acontece em campo, a que se seguirdo
momentos de observacdo focalizada, apés a analise dos dados

anteriormente recolhidos, em que comeca a ter como foco
determinadas situacdes e/ou acontecimentos (2009, p.32).

O registo destas observacdes (notas de campo) baseou-se essencialmente nas
atitudes, respostas e reacfes dos alunos durante a execucdo das tarefas. Tal como
Bogdan e Biklen definem “o relato escrito daquilo que o investigador ouve, Vé,
experiéncia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um estudo
qualitativo” (1994, p. 150). E assim importante que reflitam ao pormenor a acio
observada, com detalhes e focalizados no contexto vivido. Para os docentes-
investigadores “as notas de campo e os diarios sdo os instrumentos metodolégicos que
os professores utilizam com mais frequéncia para registar os dados de observagao”
(Méaximo- Esteves, 2008, p. 88). Estes instrumentos de registo explanam um papel muito

pessoal, reflexdes e sentimentos ao longo do processo. Desta maneira, pode-se
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considerar que a observacao foi participante, pois segundo Carmo & Ferreira (1998) “o
desempenho desses papéis (sociais) o faz de algum modo participar na vida da
populacido observada” (p.107). O que possibilita “entender profundamente o estilo de
vida de uma populacéo e de adquirir um conhecimento integrado”, no entanto, também

limita e dificulta a “quantificagdo dos dados” (p.108).

Por sua vez, os questionarios tém a grande vantagem de “quantificar uma
multiplicidade de dados e de proceder, por conseguinte, a numerosas analises de
correlagao” (Quivy & Campenhoudt, 1992, p. 189). Os dois inquéritos por questionario
realizados no final do projeto, visam a autoavaliacdo dos alunos e dos seus
desempenhos ao longo das sessdes e a avaliacéo final do projeto. Isto contribuiu para
percebermos o que foi aprendido, se os alunos compreenderam o tema, se tinham gosto
em continuar a trabalha-lo e 0 que mais e menos gostaram de fazer. Estes dois
instrumentos contribuiram para recolher opinides e preferéncias dos alunos em relacao
ao tema da politica no 1°CEB. Nesses questionarios dispdem de respostas abertas e
fechadas, sendo que a grande maioria conta com trés opc¢des de escolha (muito, pouco
ou nada).

A analise documental serviu para fundamentar a tematica que teve como modelo
os documentos oficiais da instituicdo e do Ministério da Educac¢éo, assim como livros e
artigos que nos permitiram “complementar, fundamentar e/ou enriquecer informagdes

obtidas com outras técnicas de recolha”. (Morgado, 2012, p. 87).

Por dltimo o registo fotografico foi usado como apoio & documentagdo e de
acordo com Maximo- Esteves (2008) “os registos fotograficos sdo um recurso que
permite analisar momentos e circunstancias sem grande perda de tempo, desde que
devidamente datadas e referenciadas espacialmente” (p.91). Estes instrumentos

permitiram captar os momentos mais importantes do trabalho dos alunos.
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Parte Il — INTERVENCAO - Planificagdo e
Operacionalizacéo

1. Contexto e participantes

Apresentamos de seguida a caracterizacao dos sujeitos que fizeram parte da
investigacdo e a caracterizacdo do contexto. A instituicdo € de cariz publico e esta
inserida num agrupamento constituido por mais quatro escolas localizadas no concelho
e distrito do Porto. Além do 1°CEB contém a valéncia Pré-escolar. Quanto ao 1°CEB, a
instituicdo conta com quinze turmas cada uma delas com um professor titular. A escola
dispde de uma professora de ensino especial, terapeutas da fala e ocupacionais e

psicologas.

Do Projeto Educativo consta o grande propoésito da instituicao: “contribuir para a
formacdo de jovens globalmente competentes, ao nivel de conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores, para trabalhar em conjunto com outros, resolver
problemas globais e melhorar o bem-estar coletivo atual e das futuras geracdes” (Projeto
Educativo, 2019-2022, p. 4).

Outro aspeto a ter em conta sao 0s bons recursos fisicos e instalacdes da escola,
permitindo aos alunos que la estudam conforto e acesso a diferentes materiais, como &

o caso dos computadores e quadros interativos nas salas.

Para a concretizacdo deste estudo, seleciondmos uma turma do 3° ano do 1°
CEB. O grupo é constituido por vinte e quatro alunos, dez do sexo feminino e catorze
do sexo masculino, com idades compreendidas entre 0s oito e nove anos. Como todas
as turmas, esta também prima pela heterogeneidade, incluindo dois alunos com
dificuldades cognitivas. No geral trata-se de uma turma participativa, empenhada e com
gosto de aprender. Porém, o trabalho cooperativo € pouco trabalhado — os alunos estao
mais habituados a trabalhar de forma individual. H& interesse pelas novas tecnologias
e gostam de atividades criativas que desenvolvam a sua imaginagédo, nhomeadamente
no campo das Artes Visuais. No que diz respeito ao ambiente familiar, a grande maioria
dos alunos estéo integrados em familias de nivel socioeconémico alto. A maioria tem
irméos, as familias desenvolvem profissionalmente atividades liberais (gestores,

engenheiros, advogados, etc.).
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2. Planificagao do Projeto

Neste capitulo apresentamos a planificacdo das atividades a desenvolver em sala

de aula, ao longo de uma semana.

A planificagcdo de acordo com Duarte & Moreira (2019) “devera ser um processo que
facilita a acado ao docente que prevé e orienta a sua pratica em cada realidade” (p. 176),
tendo em consideracdo, segundo Cardoso (2013) trés aspetos: os contetdos que
pretende trabalhar, seguindo o programa referente ao ano de escolaridade a que vai
lecionar; os alunos com quem vai trabalhar os conteldos selecionados; que estratégias

adotar tendo em conta os dois aspetos mencionados anteriormente,

Desta forma resolvemos intitular o projeto de “Politica de palmo e meio”, ndo sé por
remeter para o tema em torno do qual se iria desenvolver, como também para o grupo

etario selecionada.

Para a construcao do nosso projeto, optdmos por utilizar o Commission Model uma
estratégia didatica diferenciadora que exige aos alunos organizacdo, pesquisa e
pensamento critico. Esta estratégia foi desenvolvida em Inglaterra por Dorothy
Heathcote, professora de teatro, e que, tal como acontece no Mantle of the Expert,

envolve o jogo dramatico.

Para a implementacdo desta estratégia € necessaria uma encomenda de uma
entidade/cliente preferencialmente real. O grupo de alunos (comisséo) € desafiado a

realizar uma determinada tarefa, de modo a desenvolverem “um sentido de
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autenticidade e responsabilidade, pois terdo de satisfazer as necessidades especificas
dos clientes. O resultado final deve entao ser “publicado” na forma que os membros da

Comissao decidirem, segundo Heathcote” (citado por Mantle Network).

Esta prética oferece aos alunos uma aprendizagem completa, preparando-os para
as dificuldades e desafios do mundo atual. E por isso, todas as &reas curriculares podem

e devem ser possiveis de trabalhar e desenvolver.

Dorothy Heathcote, prop8e dois tipos de encomendas: no interior da escola ou outra
que se destina a comunidade. As que acontecem dentro da escola, podem ser
inventadas pelos professores, para trabalhar determinado contetdo. J& as que séo
externas a escola destinam-se a grupos ou organizacdes da comunidade que agem

como clientes.

No Mantle of the Expert, “os alunos sao convidados a assumir a ideia de trabalhar
como uma "empresa" ficticia ou equipe de especialistas. Eles realizam uma variedade
de tarefas para completar uma "comissao" proposital de um "cliente" (Mantle Network).
Comparativamente ao Mantle, o Commission Model apresenta menor liberdade, uma
vez que os alunos dao resposta a uma encomenda concreta. O grupo de alunos tem a
responsabilidade de responder ao pedido concreto do cliente, sendo que a encomenda
€ real e o seu trabalho tem consequéncias na vida real. Nesta estratégia existem
conceitos base tais como: a socializacao pois existe um trabalho de grupo e individual,
a oralidade/discurso utilizado com colegas, o poder e as responsabilidades séo
partilhados entre alunos e professores, as tarefas séo a base do trabalho e a publicacéo
dos resultados deve ser cuidadosamente organizada. O ambiente na sala de aula é
alterado, para atender as necessidades e existe uma grande abertura para aceitar 0s
contributos de todos os alunos. Para além disso, existem trés valores fundamentais:
rigor, responsabilidade e concretizacdo que estdo desde o inicio presentes nesta

estratégia.

O grau de dificuldade das atividades a integrar o projeto foi selecionado de acordo
com o grupo etario dos alunos e o programa curricular. Duas das grandes preocupacdes
para a planificacdo destas sessfes, foi garantir a abordagem interdisciplinar de
conteudos nas diferentes areas, articulando com as tecnologias e a segunda foi garantir

a livre participagéo individual, sem grandes diretrizes e obrigatoriedades.
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Optamos por planificar cinco sessdes a terem lugar ao longo de uma semana, como
se pode verificar na Tabela 1. Era importante que estas sequéncias didaticas ndo se
estendessem por muito tempo para garantir interesse e animo do grupo, uma vez que
era uma turma com a qual ndo tinhamos um contacto diario. As tarefas decorrerdo da
parte da tarde no horario de algumas atividades extracurriculares ou no das aulas de

educacao artistica ou de cidadania do professor titular.

Cridmos uma planificacdo semanal, a ser desenvolvida em cada um dos dias, que
permitisse assegurar a gestdo de tempo, definir os conteddos com base nos
documentos orientadores e organizar as atividades, os materiais e 0s instrumentos de

avaliacdo, mas também a ligacdo entre atividades.

A duracéo das sessdes considerada na planificagdo vai dos 60 aos 120 minutos,
dependendo do dia da semana. Os materiais e 0s recursos a utilizar seriam o
computador, projetor, videos, livro, cartolina, post it, papel de cenério e materiais de
plastica (lapiz de cor, tesoura, etc). Recursos intencionalmente diversificados e que

incluiam nado so6 as tecnologias como 0s materiais mais tradicionais.

Considerou-se também na nossa planificacdo que a planta da sala deveria ser
alterada sempre que nos parecesse pertinente, homeadamente quando os alunos

estiverem a desenvolver trabalho de grupo.

A nivel de interagcBes, este projeto privilegia a relagcdo aluno-aluno e aluno-
professor, permintindo assim diferentes interacdes quer em pequenos grupos, quer em

grande grupo.

Como instrumentos de avaliagédo, devido ao pouco tempo para implementacdo do
projeto de que iriamos dispor, optdmos pela utilizagédo de grelhas de observacao, registo
de comentarios e respostas dos alunos, notas de campo e no fim, o preenchimento da

ficha de autoavaliacdo e do questionario da avaliacdo do projeto.

Apresentaremos de seguida a planificacdo semanal assim como a avaliacdo

realizada nas sessoes.
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Tabela 1 — Planificacao do Projeto

Estratégias Pedagdgicas: Exposicdo e realizacdo de esquemas, metodologia ativa (aula

invertida), dialogo, utilizagao de meios audiovisuais, Commission Model, debate e inquérito.

Antes de apresentar o Projeto aos alunos, € necessario que haja uma pequena apresentacao para

gue estes tenham a oportunidade de suscitar curiosidade pelo tema a trabalhar e reunir informacéo.

Sessdes

1a

2 horas

23

1 hora

Atividades

- Apresentacao a turma.
- Didlogo sobre o projeto.
- Video introdutdrio.

- Desenho individual sobre a
Revolugdo de 25 de Abril de
1974.

- Iniciacéo da exploragéo da
Constituicdo Portuguesa,
através do livro A Constituicao
da Republica Portuguesa

trocada por (para) miados

- Aula Invertida.

- Apresentacao oral da

pesquisa recolhida.

- Realizac&o de um esquema

sintese em post-it.

Conteudos (documentos
orientadores)

Referencial Seguranca,

Defesa e Paz:

-Conhecer os simbolos
nacionais e 0s seus

significados.

-Reconhecer que a sociedade
funciona com regras (familia,

escola, grupo, pais...).

- Reconhecer que todos tém
direitos e deveres
independentemente das
diferencas (etnia, género,
cultura, religido, lingua,

capacidades...).

- Reconhecer a Constituicdo
Portuguesa como a Lei
Fundamental de Portugal, onde
constam os direitos e deveres

comuns a todos e 0s principios

Recursos/

Materiais
- Placa

- Folhas

brancas
- Videos
- PowerPoint’s

- Livros: A
Constituicdo da
Republica
Portuguesa
trocada por
(para) miudos;
O meu livro de

politica

- Cartazes ou
trabalhos dos

alunos
- Post it

- Computador
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3a

2 horas

46

2 horas

- Continuacéo da exploracao
do livro, em suporte de

PowerPoint.

- Leitura da carta da ESEPF a
apresentar a encomenda aos

alunos.

- Decisao dos alunos sobre a
aceitacdo ou ndo da

encomenda.

- Envio de um e-mail com a

resposta.

- Realizacédo do trabalho.

basicos relativos a seguranca e

a paz.

-ldentificar preconceitos e
formas de discriminacéo do

outro

- Conhecer a existéncia de
documentos fundamentais
relativos aos direitos humanos,
a seguranca internacional e a
paz, nomeadamente a
Declaracéo Universal dos
Direitos Humanos e a
Convencéao sobre os Direitos da

Crianca.

Referencial de Educacédo para

o desenvolvimento:

- Adquirir as nogOes de direitos,

deveres e responsabilidades.

- Distinguir responsabilidades
individuais de

responsabilidades coletivas.

- Perceber a necessidade de
regras de acao individual e

coletiva e do seu cumprimento.

Aprendizagens Essenciais 3°

ano — Estudo do Meio

- Relacionar datas e factos

importantes para a
compreensao da histéria local

(mais propriamente 25 de Abril).

- Reconhecer e valorizar a
diversidade de etnias e culturas

existentes na sua comunidade.

- Livro: A
Constituicéo da
Republica
Portuguesa
trocada por

(para) miudos

-Computador

- Material de
plastica:
cartolinas, cola,
lapis de cor,
canetas,

tesouras, etc.

- Papel de

cenario

(o material &
disponibilizado
pelo professor,
numa mesa, 0s
alunos é que
devem decidir o
que vao utilizar,
como vao fazer,
como se vao
organizar para o
fazer e em que

local da escola
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- Reconhecer as potencialidades

€ que o vao

da internet, utilizando as colocar)
52 - Explicacdo das regras de um | tecnologias de informacéo e da | - Fichas
2 horas debate. comunicagdo com seguranca e Certificados
- Realizacdo do debate final: respeito, mantendo as
€ importante conhecer a informacdes pessoais em sigilo.
Constituicdo? As criangas Aprendizagens Essenciais 3°
devem participar e ter uma voz ano — Portugués
mais ativa em assuntos - Falar com clareza e articular de
relacionados com a politica do modo adequado as palavras.
pais?”.
Usar a palavra com propriedade
- Preenchimento de uma ficha para expor conhecimentos e
de autoavaliagdo e guido de apresentar narracoes.
avaliacdo do projeto final.
Aprendizagens Essenciais 3°
- Entrega dos certificados. ano — Artes Visuais
- Experimentar possibilidades
expressivas dos materiais e das
diferentes técnicas (recorte,
colagem, pintura...).
12 Sesséo

a) Objetivos
Para a primeira sesséo, estipuldmos como objetivos dar a conhecer a turma o projeto a
implementar na turma, de forma interessante e motivadora. Para tal acontecer, optamos
por recorrer a um video introdutdrio que explica exatamente isso, de uma forma sucinta
e geral, passando logo depois para o outro objetivo principal — (re)conhecer o 25 de Abril
como um marco histérico do nosso pais e a sua importancia até aos dias de hoje. Este

video foi previamente gravado e realizado por nés.

Para além disso, trabalharemos o discurso oral através de questdes lancadas, os alunos

terdo que gerir e respeitar a vez do outro para falar, ouvir diferentes opinides em siléncio
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e compreender o texto lido. Havera oportunidade para treinarem a técnica da pintura e

desenho.

b) Estratégias

Nesta aula confrontaremos os alunos com uma questédo inicial que surge no video O
que foi para ti 0 25 de abril? Desenha! Prevemos que esta atividade nos ira permitir
perceber quais as ideias prévias dos alunos sobre esta questdo e lancar um pequeno
momento de discusséo. Logo depois, para explicar o que foi a revolucdo e o que é a
democracia, serdo apresentados um PowerPoint com textos, imagens e esquemas,
realizado por nés, e um video (info minuto da RTP). De seguida, mostraremos o livro
Constituicdo da Republica Portuguesa trocada por (para) miados e iniciaremos a sua
exploracdo em grande grupo.

c) Avaliacéo

Nesta sessao, sera realizada a avaliacdo diagndstica dos alunos relativamente os seus
conhecimentos dos alunos sobre a Revolucdo do 25 de Abril. Registaremos as nossas
observacdes sobre a sessdo preenchendo uma grelha de observacdo e fazendo o

registo de notas de campo.
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Tabela 2 — Planificacao da 1° sesséo

12 sessao — 2 horas

Areas Curriculares Objetivos Atividades Avaliacdo
Estudo do Meio - Reconhecer datas e factos | - Apresentacao. - Desenho sobre
Dominio: Sociedade significativos da  historia -Video introdutério | 2 Revolugdo do

Conteddo: O
passado familiar
mais longinquo

Portugués

Dominio: Oralidade

[ Leitura

Conteudo:
Producéo de
discurso oral /
Compreensdo de

texto

Dominio:
Experimentacéo e

criagdo

nacional, como o 25 de
Abril.
- Identificar os simbolos

nacionais (hino e bandeira).

- Falar com clareza e
articular de modo adequado

as palavras.

- Gerir adequadamente a
tomada de vez na

comunicacéao oral.
- Escutar os colegas.

- Compreender textos

narrativos.

- Aprimorar a técnica da

pintura e desenho.

sobre o Projeto.

-Desenho sobre o 25
de Abril (recolha das
dos

ideias  prévias

alunos)

- Video a explicar o que
€ a Constituicdo da

Republica Portuguesa.

- Inicio da exploracdo
do livro A Constituicdo
da Republica
Portuguesa trocada por

(para) miudos

- Explicacao e
orientacdo da pesquisa
pedida para trabalho de

casa.

25 de Abiril.

- Comentérios e
respostas dos
alunos ao longo

da sesséo.

- Grelha de

observacéo.

- Notas de

campo.

22 Sessao

a) Objetivos

Na segunda sessdo, o principal objetivo sera o de recolher e procurar informacao

adequada relativamente a pesquisa previamente pedida,

recorrendo a novas

tecnologias. Além disso, ainda haverd tempo para trabalhar o discurso oral com a

apresentacdo a turma, partilhar ideias e informacgdes, os alunos terdo assim, que gerir

e respeitar a vez do outro para falar e demonstrar capacidade de sintese.
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b) Estratégias

Nesta aula sera utilizada a estratégia da aula invertida que permitira aos alunos
procurarem respostas a uma determinada pergunta recorrendo a pesquisas.
Consideramos esta estratégia uma étima forma para gerir e otimizar o tempo, os alunos
mantém-se presentes, atentos na aula e estédo no centro da sua aprendizagem. Ademais
promovera o contacto e utilizacdo das novas tecnologias. Os alunos trardo para a aula
a resposta a tarefa pedida na aula anterior — que realizassem em casa uma pesquisa
(internet) sobre um dever, um direito ou um 6Orgdo de soberania mencionado na
Constituicdo Portuguesa, que cada um deles considerasse pertinente e registasse os
resultados obtidos em suporte digital ou escrito. A vez, cada aluno apresentara o seu
trabalho. No final e para reunir toda a informacao, sera entregue a cada aluno uma folha
de Post it onde se pedira para escreverem um direito, dever ou 6rgaos de soberania que
considerem importante. No final, e em conjunto, realizar-se-4 um esquema sintese da
sessao, que ficard exposto na sala para consultar sempre que necessario e que
permitira desenvolver a capacidade de sintetizar dos alunos, bem como para

percebemos o que retiveram daquilo que ouviram.

d) Avaliacéo

A avaliacdo dos resultados desta aula sera feita através de observacdo direta e da
andlise da pesquisa realizada pelos alunos e das suas apresentacdes orais,
aproveitando-se também os comentarios produzidos pelos alunos durante a construgao

do esquema-sintese.
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Tabela 3 — Planificacdo da 22 sesséo

22 sessdo — lhora

Areas Curriculares

Objetivos

Atividades

Avaliacéo

Estudo do Meio

Dominio:
Sociedade/

Tecnologia

Contelido: O
passado familiar

mais longinquo
Portugués

Dominio: Oralidade
/ Leitura

Conteudo:
Producéo de
discurso oral /

Compreensdo de

- Reconhecer datas e factos
significativos da histéria
nacional, como 0 surgimento
da Constituicdo da Republica

Portuguesa de 1976.

- Realizar pesquisa individual

recorrendo a novas

tecnologias.
-Partilhar informacdes

- Falar com clareza e articular

de modo adequado as
palavras.
- Gerir adequadamente a

tomada de vez na comunicacgéo

- Aula Invertida

- Apresentacédo a

turma

- Esquema

sintese em post it

- Comentérios e
respostas dos
alunos ao longo da

sessdo.

-Grelha de

observagéo.

oral.
texto
-Escutar os colegas.
- Ser capaz de sintetizar o mais
importante.
32 Sesséo

a) Objetivos

O terceiro dia de trabalho servira para dar continuidade ao exercicio desenvolvido com

os alunos, relativamente as nogfes de direitos, deveres e responsabilidades numa

sociedade e cada grupo ir4 definir o que ira conter no mural. Para tal os estudantes teréo

de compreender muito bem o texto lido para nomear os direitos, deveres e 6rgdo de

soberania abordados. No que diz respeito ao trabalho com os colegar dever&o escutar

falar de forma clara e respeitarem-se uns aos outros.
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b) Estratégias

A sessdo comecara com a continuacao da exploracao do livro Constituicdo da Republica
Portuguesa trocada por (para) mitdos utilizando o computador e projetor. Logo depois,
implementaremos Commission Model. pois consideramos que essa estratégia ira
possibilitar e desenvolver o sentido de responsabilidade e organizacdo dos alunos,

promover a sua participacao, entusiamo e motivacao e, ainda, o trabalhar em grupo.

Por meio de uma carta dirigida aos alunos, um cliente: ESEPF; faz-lhes uma
encomenda: construir mural sobre a tematica que colocardo numa parede da escola. A
seguir a leitura da carta, em conjunto, os alunos irdo decidir se aceitam ou nado a
encomenda e informar o cliente via e-mail. Ap6s isso formardo os grupos de trabalho e

cada um definira o que colocardo no mural.

c) Avaliacéo

A avaliacdo desta aula sera feita através de observagdo direta, dos comentarios e
das respostas dadas pelos alunos, que contribuirdo para a reflexdo da professora-

estagiaria.
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Tabela 4 — Planificacdo da 32 sesséo

38 sessdo — 2 horas

Areas Curriculares

Objetivos

Atividades

Avaliacéo

Estudo do Meio
Dominio: Sociedade

Contetdo: O passado
familiar mais
longinquo

Portugués

Dominio: Oralidade /

Leitura

Contetdo: Produgédo
de discurso oral /

Compreensado de texto

- Reconhecer direitos,
deveres e 6rgaos de
soberania descritos na
Constituicdo da
Republica Portuguesa
de 1976

- Falar com clareza e
articular de modo

adequado as palavras.

- Gerir adequadamente
a tomada de vez na

comunicacéao oral.
-Escutar os colegas.

- Compreender o texto.

- Concluséo da
exploracéo do livro A
Constituicdo da
Republica Portuguesa
trocada por (para)

miudos.

- Introducéo ao
Commission Model,
com a leitura da carta
da ESEPF com a

encomenda solicitada.

- Decisao da turma ao
pedido.

- Envio de um e-mail a
responder a

instituicéo,

- Comentarios e
respostas dos
alunos ao longo

da sesséao.

- Reflexéo da
professora-

estagiaria

42 Sesséo
a) Objetivos

O tempo total desta sessdo sera ocupado com a realizagdo do trabalho de grupo.
Pretende-se, assim, que os alunos sejam capazes de trabalhar em grupo e de
desenvolver a sua criatividade usando diferentes técnicas de expressao, além disso que

reconhegam os direitos, deveres e 6rgaos de soberania descritos no texto constitucional.
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b) Estratégias

Para esta aula o principal objetivo sera trabalhar e estimular o trabalho de grupo, uma
vez que a turma ndo esta habituada a esta estratégia. Desta forma com a realizacdo de
grupos de 4 a 5 elementos, surgirdo novas ideias, despertar-se-4 a entreajuda, a
socializacdo entre colegas e a comunicacdo entre todos os grupos. A gestdo de
conflitos, caso seja necessario, pode e deve ser algo a melhorar. Para garantir facilidade
na comunicac¢ao do trabalho, a sala sera devidamente disposta para a organizacdo em

grupos de trabalho, sendo que cada um deles terd de decorar a sua parte no mural.

d) Avaliacéo

Nesta sessdo, de acordo com os principios da estratégia Commission Model,
assumiremos um papel aparentemente menos interventivo, observando e direcionando
sempre que necessario o trabalho proposto aos alunos. Sera preenchida uma grelha de

observacao para cada aluno e respetivo grupo.
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Tabela 5 — Planificacdo da 42 sesséo

42 sessao — 2 horas

Areas Objetivos Atividades Avaliacao
Curriculares
Estudo do Meio | - Reconhecer direitos, deveres e | - Realizacdo | - Comentarios e
Dominio: O0rgdos de soberania descritos | do trabalho respostas dos alunos ao
Sociedade na ConstituicAo da Republica longo da sesséo.
Portuguesa <
. - Grelh rv .
Contetdo: 0 Grelha de observacao

passado familiar

mais longinquo
Portugués

Dominio:
Oralidade

Conteudo:
Producéo de

discurso oral

Dominio:
Experimentagéo e

criacdo

- Trabalhar em grupo.
-Escutar e respeitar os colegas.

- Aprimorar a técnica da pintura
e desenho.

52 Sessao

a) Objetivos

A Ultima sessdo privilegiara trabalhar a capacidade de argumentacdo e contra-

argumentacao dos alunos relativamente ao tema do debate. Além disso, o discurso oral

sera mais uma vez foi aprofundado, bem como os alunos deverédo respeitar as regras

do debate estabelecidas. Havera ainda oportunidade, através do questionario de

perceber as nogdes que os alunos adquirira relativamente a Constituicdo.
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b) Estratégias

A estratégia do debate sera realizada com o propésito de culminar com o fim do projeto.
Desta forma, sera possivel estimular o pensamento critico dos alunos, estimular a
organizacdo necessarias de um debate, respeito pelas diferentes opinifes,
desenvolvimento de argumentos e capacidade de reflexdo, tornando assim alunos em
futuros cidadaos atualizados e completos. Além disso, 0s alunos estardo dispostos em

hemiciclo.

Antes de comecar o debate, ndo s6 sera explicado aos alunos quais as regras basicas
que devem cumprir, como lhes sera disponibilizado tempo para se prepararem. O
debate surgird em resposta a pergunta langada “E importante conhecer a Constituic&o?
e As criancas devem participar e ter uma voz mais ativa em assuntos relacionados com
a politica do pais?”. Como se trata da Ultima sesséo e de forma a parabenizar o trabalho

dos alunos, serdo entregues Certificados de Desempenho a cada um deles.

e) Avaliacéo

Tratando-se da ultima aula do projeto, além da grelha de observacdo relativa ao
desempenho de cada aluno no debate, sera pedido ainda a todos eles que preencham
uma ficha de autoavaliagdo sobre o trabalho desenvolvido ao longo da semana e um
guestionario final sobre o projeto. Estes dois instrumentos permitirdo perceber o
interesse (ou ndo) dos alunos ao longo das tarefas, bem como os conhecimentos e

capacidades desenvolvidas.
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Tabela 6 — Planificacdo da 52 sesséo

52 sessdo — 2 horas

Areas Objetivos Atividades Avaliagc&o

Curriculares

Estudo do - Reconhecer direitos, deveres e | - Explicacdo das | - Grelha de
Meio O6rgédos de soberania descritos na | regras de um debate. | observacdo na
Dominio: Constituicdo da Repdblica | Debate entre  os participacdo no
Sociedade Portuguesa alunos. debate (discurso
- Planear, produzir e avaliar os utlizado:
Conteddo: O - Preenchimento da argumentos,
passado familiar | seus proprios argumentos. ficha de autoavaliagdo

contra-argumentos)
i i . ia final

mais longinquo | _ Escutar e respeitar os colegas. ¢ guao al de - Preenchimento da

R avaliacdo do projeto.

Portugués

- Falar com clareza e articular de ficha de
Dominio: modo adequado as palavras. autoavaliacéo e de
Oralidade um questionario
. final sobre o projeto
Conteldo:

Producéo de

discurso oral

Concluidas as sessfes, teremos reunido um conjunto de elementos de avaliacdo de
diferente tipologia (Tabela 6) que nos permitirdo recolher a informac¢éo necessaria para

apurar os resultados aopos a implementacéo do Projeto.
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Tabela 7 — Planificacao dos instrumentos de avaliacéo a utilizar

1° Sesséao

- Desenho sobre a Revolugéo do 25 de Abril (recolha das ideias
prévias dos alunos).

- Comentérios e respostas dos alunos ao longo da sessao.
- Grelha de observagéo.

- Notas de campo.

2° Sessao

- Comentérios e respostas dos alunos ao longo da sessao.
- Grelha de observacao.

3° Sessao

- Comentarios e respostas dos alunos ao longo da sessao.

- Reflexéo da professora-estagiaria

4% Sesséao

- Comentarios e respostas dos alunos ao longo da sessao.

- Grelha de observacéo.

5° Sessao

- Grelha de observacéo na participagéo no debate (discurso utlizado:
argumentos, contra-argumentos)

- Preenchimento da ficha de autoavaliacdo e de um questionario final
sobre o projeto.

40



Parte IV — ANALISE — Apresentacdo e analise dos dados da
investigacao

No seguinte capitulo, serdo apresentados e discutidos os principais dados da
presente investigacéo, tendo bem presente a reviséo bibliogréafica e os dados recolhidos
durante a implementacéo do projeto. Segundo Carmo & Ferreira (1998) “a andlise de
conteudo devera ndo so possibilitar a compreensdo do fendmeno que constitui objeto
de estudo, como fazer o investigador chegar a sua explicagao” (p.258).

Apo6s a implementacgdo do projeto, resta-nos interpretar os dados fornecidos e
retirar as principais conclusées deste estudo. Desde modo, analisaremos os dados
relativos a cada aula e as observagfes reunidas. Sempre que possivel recorremos a

representagdes graficas, tornando assim, mais claro e acessivel a interpretagéao.

Iniciando pelo objetivo principal, desafiamo-nos a trabalhar a Constituicdo da
Republica Portuguesa, para, a partir dela, abordar questdes de cidadania e politica com
os alunos. O video introdutério sobre as tematicas em redor deste projeto para dar
visualizar e ser explorado pelos alunos na primeira aula sobre as teméticas em redor
deste projeto, prendeu logo a atengéo de todos eles (Imagem 1). Para isso contou ndo
s6 o facto de ter sido feito por nés (imagem e som), por incluir uma linguagem adequada,
como pelo conteudo e por referir figuras com nomes conhecidos pela generalidade dos

alunos.

Imagem 1 — Visualizag&o do primeiro video
pelos alunos
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Logo depois, foi feito um diagnéstico inicial a partir da recolha das ideias prévias
dos alunos sobre o 25 de Abril de 1974, recorrendo a uma ilustragéo (Imagens 2 e 3).
Com esta atividade, percebemos que os alunos nao detinham uma ideia concreta sobre
este acontecimento historico, embora tivessem nog¢éo que havia sido algo impactante e
importante na histéria do pais. Associavam a uma “revolucao dos reis”, ou “policias eram
maus para as pessoas e prendiam-nas” e uma “guerra que matou muita gente, as
pessoas zangaram-se”. Houve ainda, o caso de uma aluna que tinha uma ideia mais
aproximada da realidade histérica, por ja ter falado em meio familiar, e que ilustrou o
Dia da Liberdade como um dia de festa, com pessoas a espera dos militares com uma

cruz em cima do ditador.

e .

ko o 1t s il s g

Imagens 2 e 3 — A representacdo dos alunos do 25 de Abril de 1974

Concluida esta atividade, através de perguntas orientamos a aula de forma a
referir a Constituicdo da Republica Portuguesa e antes de mostrarmos outro video (mais
uma vez, feito por nés) questiondmos a turma sobre o que significava e a sua
importancia. A grande maioria nunca tinha ouvido falar, outros ouviram na televisao,
mas sem perceber o que era. Uma aluna ja tinha reparado que os pais tinham em casa
“aquele livro”. As respostas mais especificas que obtivemos foram: “grupo de pessoas

que luta a favor dos direitos dos cidadaos” ou “é para comemorar a liberdade”.

A seguir mostramos o referido video para esclarecer o que era a Constituicdo e
iniciamos a exploragéo do livro A Constituicdo da Republica Portuguesa trocada por
(para) miudos. Nesse momento, foi percetivel que os alunos estavam familiarizados e
interligavam a Constituicdo Portuguesa com a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos e a Convencédo sobre os Direitos da Crianca. Para terminar, explicAmos o

trabalho que teriam que realizar em casa: fazer uma pequena pesquisa na internet em
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que retiravam um direito/dever emitido na Constituicdo. Esta pequena investigacdo
podia ser em formato digital ou papel. Esta primeira sessdo, correu como esperado,
todos os aspetos da planificacdo foram trabalhados a tempo, o grupo demostrou desde

cedo muita curiosidade e respeito pelo nosso trabalho.

Na segunda aula, como a turma nao tinha mais aulas de tarde, a ndo ser as
Atividades e Enriquecimento Curricular (AEC’S), metade dos alunos nao esteve
presente, pelo que s6 dez alunos apresentaram o resultado da pesquisa realizada em
casa. Houve assim bastante tempo para apresentarem aos colegas, debater ideias e
questionar algumas duvidas como: “A nossa integridade moral pode ser posta em
causa? E porqué?”. Nesta sessdo, a principal dificuldade foi a gestdo do tempo — como
houve tempo a mais, aproveitamos para esclarecer e responder a todas as perguntas
dos alunos, dar a ouvir musicas como Grandola Vila Morena (Imagem 4), o que depois
obrigou a acelerar na parte final da aula, na construgdo do esquema (Imagem 5). No
entanto, tudo o que foi planeado foi feito.

Y

\/

Imagem 4 — Escuta da Imagem 5 — Construcéo do
cangao “Grandola Vila esquema-sintese
Morena”, de Zeca Afonso

Na terceira aula, termindmos a exploragéo do livro e implementdmos a estratégia
do Commission Model para continuar a implementacao do projeto. De acordo com esta
estratégia, recorremos ao jogo dramatico de forma a envolver todos os alunos no
trabalho que tinham que realizar. Esta estratégia resultou muito bem e sentimos que foi
crucial para o sucesso do projeto. Todos os alunos ficaram atentos, empenhados e
felizes/orgulhosos por ter sido a sua a turma escolhida pela Dire¢cdo da Escola Superior

de Educacao de Paula Frassinetti para desenvolver um trabalho. Este facto trouxe ao
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grupo um sentido de organizacdo e de responsabilidade que foi partilhado connosco.
Apbs as votacOes, sobre se queriam ou nao realizar a encomenda solicitada (todos
votaram que sim) foi altura de, em conjunto, escreverem um e-mail de resposta ao
cliente, ou seja, a ESEPF. Enquanto escreviamos no computador, o grupo de alunos

ditava a mensagem que queriam transmitir (Imagem 6).

Imagem 6 — A redacgé&o do e-mail com a
participacdo de todos os alunos

A quarta sessdo destinou-se a realizacdo do trabalho pedido, ou seja, da
“‘encomenda”. De forma a organizarem-se melhor os alunos constituiram-se em grupos
de trabalho com 5 a 6 elementos (Imagens 7 a 9) e antes de comegarem a construir o
mural, escolhneram o0 nome para 0 seu grupo e identificaram e planificaram o que
queriam colocar no mural. Os grupos autodenominaram-se “Equipa dos Cravos”,

“MLSD- Direitos e deveres”, “Direitos pela Liberdade” e “Direitos da Constituigao”.

Por deciséo de todos, cada grupo definiu um determinado espac¢o do mural para
desenhar e a vez trocavam (Imagens 10 a 13). Esta fase gerou alguns conflitos e falta
de organizacdo. Alguns alunos néo respeitavam a vez do outro para trabalhar, outros
quiseram desenhar coisas repetidas e outros, ainda, ficaram mais tempo do que o

esperado.

Embora fosse nosso objetivo limitar as nossas intervencdes, tal como se
determina no Commission Model, e ficar o mais possivel a observar, devido a confuséo
instaurada tivemos que intervir ativamente e substituir os alunos que estavam a

trabalhar pelos que ja estavam muito tempo a espera da sua vez para o poder fazer.
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Apesar disso, houve tempo para todos participarem e desenharem aquilo que tinham

proposto.

Imagens 7,8 e 9 — Trabalho
em grupo

e ——

CRavos )
A s Liag
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Imagens 10,11,12 e 13 — Constru¢édo do mural

No ultimo dia, comecamos por explicar as regras base de um debate e da
importancia de as respeitarmos, para depois se passar para o debate propriamente dito.
Contrariamente ao que planedramos ndo conseguimos colocar os alunos em hemiciclo,

pois ndo havia espago suficiente na sala para tal acontecer.
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O debate ndo decorreu da forma que esperavamos, pois, a grande maioria dos
alunos ndo achou muito importante participar em assuntos relacionados com a politica
do pais, alegando a sua idade. Os alunos consideraram que como ainda eram crian¢as
nao deviam assumir essa responsabilidade, e que ndo teriam conhecimentos suficientes
para participar. Outros ainda referiram que apenas gostariam de participar no ambito da
“mudancga” da escola — referiram que havia pouco tempo para brincar e que gostariam
de melhorar alguns espac¢os na escola, como o recreio e 0s espacos verdes. Ademais,
houve alunos que ndo demonstraram qualquer opinido propria, apenas concordaram
com o que j& tinha sido falado pelos colegas (mesmo com a nossa insisténcia para que

exprimissem as suas ideias).

No final, houve ainda tempo para preencherem uma ficha de autoavaliacéo, onde
foi possivel reunir algumas ideias, que apresentaremos mais a frente. O preenchimento
da ficha permitiu confirmar ainda que os alunos tém plena nocédo do trabalho que
desenvolveram, de como agem na sala de aula e do que poderia ter corrido melhor.
Para terminar entregadmos um certificado de participagdo a cada um, de maneira a

parabenezir o trabalho e interesse demonstrados.

De uma maneira geral, o estudo apresenta resultados que comprovam as
potencialidades da Cidadania e Politica no 1° CEB. Uma escola que inclua momentos
que promovam a participagdo e 0 pensamento critico aliados a metodologias e
estratégias diferenciadoras, propicia uma visdo mais ampla, informada de si préprio e
de tudo ao seu redor. Tendo em conta 0 mencionado, a investigagdo permitiu apurar 0s

seguintes factos:

Gostei de participar neste
projeto?

Sim

100%

Gréfico 2 — Gosto em participar no Projeto

Toda a turma gostou de participar neste Projeto. Na justificacdo, os alunos

referiram que gostaram muito de realizar atividades diferentes daquelas que
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normalmente aconteciam na sala de aula. Elogiaram também o mural, referindo que foi

BN

muito divertido realiza-lo, aliando assim as Artes a aprendizagem sobre o texto
constitucional. Gostaram também de descobrir mais sobre o passado de Portugal. Além
disso, outros alunos referiram a oportunidade de terem trabalhado em grupo e

privilegiaram a troca de ideias que ocorreu.

Gostava de realizar este tipo de
trabalho mais vezes?

Sim mNao

8%

92%
Gréfico 3 — Interesse neste Projeto e em voltar a participar

Grande parte da turma (92%) revelou interesse neste projeto, bem como em
voltar a realizar algo parecido. Referiram que nédo tinham noc¢éo de alguns dos assuntos
gue foram abordados ao longo da semana e que desconheciam que podia ser tdo

interessante falar sobre os direitos e deveres que temos enquanto cidadaos.

Gostei de trabalhar em
grupo ?

Muito Pouco

13%

87%

Gréfico 4 — Gosto em trabalhar em grupo
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No gque concerne a trabalhar em conjunto com os colegas, a maioria (87%) disse
que gostou, no entanto, houve alguns alunos que ndo acharam o mesmo. Consideram

que é dificil, existe muita desorganiza¢éo e confusao.

Achas que na escola, as questdes politicas deviam ser
trabalhadas e discutidas?

9

8

7

6

5

4

3

2

. l O
Sim, para Sim, para Sim, parano Nao, as N&o, prefiro N&o, ha
estarmos debater futuro poder criancas  fazer outras coisas mais
informados ideias votar com  nunca vao coisas importantes

consciéncia  perceber

m Alunos

Grafico 5 — Opinido dos alunos sobre o facto da escola trabalhar questdes politicas

Relativamente a questao final, a grande maioria dos alunos (87,5 %) considera
importante a escola promover a discussao sobre questfes politicas. Para os alunos é
relevante estarem informados, discutirem pontos de vista e serem adultos conscientes
sobre a realidade que irdo encontrar, nunca esquecendo o passado do Pais. Sublinhe-
se a este propdsito que, tal como referimos na caracterizagdo da turma, no inicio deste
relatorio, estes alunos provém de familias em que os encarregados de educacao
apresentam como habilitagBes cursos superiores. Embora a abordagem de uma forma
sistematica como a que fizemos tenha constituido uma novidade, permitindo-lhes refletir
e adquirir novos conhecimentos, o assunto Constituicdo Portuguesa nao lhes era
completamente desconhecido, tendo inclusivamente uma das alunas referido que a

tinha em sua casa.

z

Além destes aspetos que conseguimos representar graficamente também é
possivel constatar que todos os alunos compreenderam o que € a Constituicao
Portuguesa, em torno da qual o projeto foi construido, bem como a sua importancia.

Ademais sentiram o0 nosso apoio e esclarecimento sempre que tiveram ddvidas e
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souberam referir tudo o que correu bem (pesquisa, atencédo e interesse nas aulas) e pior

(construcdo do mural e desorganizacao de trabalhar com colegas).

Como ja menciondmos, os objetivos definidos foram atingidos, mostrando assim
que é possivel trabalhar sobre a Democracia no 1° CEB, cabendo aos professores
estimular os seus alunos para questdes politicas e de cidadania. Associado a isto é
muito importante utilizar metodologias e estratégias adequadas a cada grupo. Com este
cuidado e atencado os alunos nao s6 correspondem as nossas expectativas como ainda
as superam.
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Consideragoes Finais

Educar verdadeiramente néo é
ensinar factos novos ou
enumerar férmulas prontas,
mas sim preparar a mente para
pensar (Albert Einstein,1929).

Ao longo deste trabalho de dois anos, propusemo-nos realizar este desafio.
Fazemos agora uma reflexdo do caminho percorrido. Motivos pessoais fizeram-nos
escolher este objeto de estudo, tais como: o0 gosto de ouvir debates; o interesse em
exercer uma cidadania correta e ativa; alguma preocupacdo com as futuras geracoes
que assistem, diariamente e muitas vezes acriticamente, a informagdes validas e nédo
vélidas; o crescimento de partidos extremistas; e a reduzida predisposicdo dos
professores para trabalhar com os seus alunos mais novos a oratoria, o direito de voto
e a literacia politica.

O caminho que seguimos foi o de, num primeiro momento, conhecermos todos
os documentos oficiais e bibliografia que fundamentassem o0 nosso conhecimento em
torno desta tematica. A dificuldade em encontrar informacgdo atualizada e o reduzido
namero de estudos realizados em Portugal foi 0 nosso primeiro dado de investigacao,
que nos permitiu confirmar o que sentiamos — nas escolas portuguesa de 1° CEB néo
se tem conseguido criar espacgo para trabalhar a Politica com os mais novos. Logo
depois, definimos o quadro metodolégico e a organizagdo do nosso estudo.
Seguidamente, construimos 0 nosso projeto, com todos 0s constrangimentos que nos
foram sendo colocados. Nesta fase, sobretudo devido a pandemia que estamos a viver,
foi muito angustiante lidar com a incerteza, a ansiedade e os receios de que todo o
trabalho tivesse de ser alterado e o principal objetivo ndo fosse alcangado. Contudo,
com 0s ajustamentos necessarios, foi possivel concretizar a implementacéo do projeto
delineado, apés o qual reunimos e organizamos todos os dados para os analisar e

chegar as conclusfes que agora apresentamos.

Com esta investigacdo, foi nossa pretensdo mostrar que as questbes de
Cidadania e da Politica tém um papel significativo nas aprendizagens e no
desenvolvimento de competéncias dos alunos. Assim sendo, se o professor tornar a
sala de aula num espaco de debate e de pensamento, recorrendo a estratégias

inovadoras, os alunos beneficiardo de um estilo de ensino mais produtivo e eficaz.
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Atendendo a tematica, consideramos que a implementacéo do projeto confirmou
que ha uma relacdo positiva entre a area da Cidadania e da Politica com as criancgas. E
que além de lhes ter permitido adquirir novas aprendizagens, a participacdo no projeto
contribuiu para o desenvolvimento pessoal de cada um dos alunos envolvidos. O

balanco desta investigacdo € muito positivo tanto a nivel académico como pessoal.

VerificAmos, ainda, com a implementacédo deste projeto, a exequibilidade e o
proveito que traz para a sala de aula a abordagem interdisciplinar, pois esta ndo so6
responde aos interesses e gosto das criancas como € uma estratégia inclusiva e

reguladora de aprendizagens.

Por sua vez, a utilizacdo da estratégia Commission Model foi vital para os
resultados obtidos, contribuindo para uma maior motivacdo dos alunos. Todas as
atividades planeadas foram executadas, cumpriram todos os objetivos e intencdes
pedaglgicas pensadas, tendo em conta os intervenientes, o contexto e a situacao

pandémica.

Com este estudo, pudemos concluir que os alunos de 1°CEB com os quais
trabalhdmos foram néo s6 capazes de participar num projeto centrado em questdes de
Cidadania e Politica, devidamente preparado e adequado ao grupo etario escolhido,
como também, como se mostraram muito interessados e motivados. Contrariamente ao
gue se possa pensar, as criangas tém curiosidade em aprofundar assuntos da histéria
nacional, como o caso do 25 de Abril, sobre o qual frequentemente ouvem falar, e,
quando tém oportunidade para o fazer, mostram interesse em levantar questées sobre

a atualidade.

Durante a implementacdo do projeto em sala de aula, foi curioso observar a
desmitificagdo de algumas nogfes pré-estabelecidas dos alunos, a forma como se
organizaram para trabalhar em grupo, como argumentaram e escutaram opinides, a
visdo que tém do mundo e da sua organizacdo. Acreditamos que se fosse feito 0 mesmo
estudo numa outra escola publica (mais desfavorecida) ou privada, com alguns
ajustamentos ao nivel da linguagem e/ou exemplos escolhidos, os resultados seriam
bastante semelhantes. Esse serd certamente um desafio para implementarmos num

tempo préximo

Ademais, os resultados desta investigacao permitiram-nos verificar que ainda ha
muito trabalho a fazer no ambito da cooperacédo e dinAmicas em grupos, pois verificou-

se em alguns alunos: competicéo, pouca lideranca partilhada e pouca entreajuda.
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De forma a dar continuidade a este estudo era interessante se tivéssemos
envolvido mais a comunidade escolar (outras turmas) e até mesmo os Encarregados de
Educacdo. Assim era possivel promover mais a troca de ideias, realizar um Projeto de
maior dimensdo e com mais resultados. A pandemia ndo nos permitiu e tivemos que

ajustar os nossos objetivos ao que, realmente, podiamos fazer.

Enquanto futuros professores € necessario “um investimento sistematico na
reconstrucdo da visdo de educacao que orienta a a¢do educativa e na problematizacao
dos contextos de acao/reflexdo profissional” (Gongalves, 2015, p. 43). Para isso e tal
como ja enunciamos, é necessario, que os professores se mantenham atentos e tragam
a contemporaneidade através dos temas que marcam a nossa atualidade para o centro
da sala de aula e que avaliem as suas intervencdes, aplicando metodologias
diferenciadoras, respondendo as questfes langcadas pelos seus alunos e incentivando
a descoberta e curiosidade, de forma estruturada e harmoniosa.

Por se tratar de uma profissdo que inspira e influencia as novas geracoes, é
importante dar oportunidade as criancas de aprenderem a expressarem as suas
opinides, gerindo ao longo do tempo os pequenos conflitos e desenvolverem em
conjunto uma Cidadania justa, igualitaria e acessivel a todos. Alunos com pensamento

critico e respeitadores serdo adultos informados, conscientes e sensatos.
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Apéndice |- Grelha de observacao da 1° sessdo

N° dos alunos 1 2 3 4

Demonstra
interesse e

empenho

Participa de forma
adequada e

pertinente

Interpreta os
conteudos

abordados

Legenda:

Nivel 1- Pouco Nivel 2- Razoavel

Apéndice |I- Notas de campo

Nivel 3 — Bom Nivel 4- Muito Bom

Nota de campo n°l, no dia 5 de abril
de 2021

Analise

F. (9 anos): Eu acho que o 25 de Abril
foi os aliados a derrotar a Franca e

Alemanha com os Estados Unidos

A elaboracdo do desenho sobre o0 25 de
abril, permitiu-nos perceber quais as
nogdes que as criangas tinham sobre este
acontecimento. No caso deste aluno é
evidente que demonstra algumas nogoes
histrias, nomeadamente da 1° Guerra

Mundial, ligando assim a Revolugao.
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Nota de campo n°2, no dia 5 de abril
de 2021

Analise

T. (8 anos): Eu acho que o 25 de Abril foi
um pais qualquer a querer ficar

independente

I. (9 anos): Sim eu acho que até deu nas
noticias. Eles queriam ser libertados

tinham la guerra

No caso do T. acha que se trata de um
acontecimento internacional,
estabelecendo um diadlogo com a l. que

também concorda.

Nota de campo n°3, no dia 5 de abril
de 2021

Anadlise

L. (9 anos): Eu ndo sei o que foi 0 25 de
abril, mas acho que tem a ver com flores
vermelhas, tipo rosas, eu ja vi pessoas
com elas na méo. Se calhar era por ser

Primavera.

A T. associa a Revolugao os cravos
vermelhos, ndo se recorda o porqué, mas
lembra-se de ter visto pessoas com essas

flores nas maos.

Nota de campo n°4, no dia 7 de abril
de 2021

Analise

D. (8 anos): Estes direitos que estamos
a ler (na constituicao) também estéo nos
Direitos para as Criangas eu lembro-me

deste.

S. (8 anos): Sim este de brincar eu

lembro-me. Este todos gostamos

Alunos foram capazes relacionar os estes

documentos oficiais.
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Apéndice llI- Grelha de observacédo da 2° sesséo

N° dos alunos

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Revela
capacidade de
pesquisa e
recolher
informacdo.

Fala com
clareza e
articula de
modo
adequado as

palavras.

Revela
capacidade de
sintetizar o
mais
importante

Nivel 1- Pouco Nivel 2- Razoavel

Legenda:

Nivel 3 -Bom Nivel 4- Muito Bom
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Apéndice IV- Reflexdo da professora-estagiaria sobre a 3° sesséo

Com a presente reflexdo pretendo, primeiramente mostrar como esta a decorrer
a implementagcédo deste projeto e por fim, saliento os pontos que devo melhorar e

apresento algumas dificuldades sentidas durante a sessao.

Hoje, é o terceiro dia que estou a dinamizar as atividades planeadas com o 3° B.
Até ao momento, o grupo de alunos, esta a superar as minhas expectativas. No inicio
estava muito receosa, porque ndo conhecia a turma e tinha medo de que ndo se
interessassem pelo tema. Posso ja afirmar que com apenas trés dias, trata-se de um
grupo bastante heterogéneo, muito participativo, empenhado e curioso. Tem sobrado

tempo para falar e perceber as duvidas das criangas e para explorar bem o livro.

Nesta terceira sessao, implementei uma estratégia diferenciadora-Commission
Model, e correu muito bem, penso que consegui envolver os alunos, utilizando o jogo
dramatico, prendi as suas atengdes com a minha voz e era nitido nos seus olhos o
orgulho e entusiamo, por serem a turma escolhida pela ESEPF. Esta estratégia tem
bastantes caracteristicas que € necessério desde logo clarificar, como a de entregar
responsabilidades nos alunos. E a minha maior dificuldade pois o meu instinto é o de
socorrer e intervir sempre que “necessario”, no entanto para podermos apelidar de
Commission, é preciso dar liberdade e simplesmente orientar, sem impor nada nem

restringir.

Repensando no decorrer desta semana sinto que outra dificuldade é a de
conseguir chegar a todos os alunos. Existem criangas que faltam bastante e no caso de
duas que estdo muitas vezes distraidas e raramente participam. Este é ponto principal
gue quero melhorar, irei tentar dar mais voz e atencdo a estes alunos, de maneira a
conseguir mais interesse e curiosidade nas aulas que faltam. Outra estratégia é falar

mais perto dos seus lugares, para que sintam a minha presenca.
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Apéndice V- Grelha de observacao da 4° sesséo

N° dos alunos 4 8 10 |12 |14 |16 |18 |20 |22 |24

Revela capacidade de
trabalhar em grupo.

Experimenta
possibilidades
expressivas (pintura)

Demonstra espirito
critico e levanta
hipoteses.

Legenda:

Nivel 1- Pouco Nivel 2- Razoavel Nivel 3 -Bom Nivel 4- Muito Bom

Apéndice VI- Grelha de observagéo da 5° sesséo

N° dos alunos 1|3 (5|7 |9 |11 |13 |15 |17 |19 |21

23

Revela Capacidade de
argumentagéo e contra-
argumentacéo.

Expressa-se de forma
clara e articulada

Legenda:

Nivel 1- Pouco Nivel 2- Razoavel Nivel 3-Bom Nivel 4- Muito Bom
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Apéndice VII- Carta para os alunos

4

FRASSINETTI

Escola Superior de Educacio de Paula Frassinetti
R. de Gil Vicente 138 142,
4000-225 Porto

Porto, 7 de abril de 2021

Assunto: Encomenda de mural

Exmos. Alunos

A Escola Superior de Educacio Paula Frassinetii tem como miss&o a formacio
de educadores e professores. Soubemos que os alunos desta turma estiveram a estudar
a Consfituicio portuguesa.

Dado o interesse do vosso estudo, vimos pedir-vos gue construam wum mural a
colocar numa parede da vossa escola que permita divulgar a todos os alunos e
professores a tematica que estao a trabalhar. Acreditamos que o vosso grupo contém
todas as capacidades, conhecimentos e criatividade pretendida. Confiamos que, com
todas as vossas ideias, o mural consiga corresponder ao que pretendemos. Utilizem as
técnicas de expressdo gue considerarem mais adeguadas. Sera necessario, ainda, que
escolham o local onde o mural serd exposto.

Com os melhores cumprimentos,

Fela Direcao da ESEPF
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Apéndice VIlI- Autoavaliacdo

Questiondrio de autoavaliacdo

Nome:

Data: _/___/____

Turma: 328

Este questionario diz respeito ao projeto Politica de palmo e meio que foi realizado ao
longo desta semana. E importante que respondas de forma consciente! A tua opini&o

serd fundamental!

1. Gostei de participar neste projeto?

Sim

Porque:

2. Aprendi com este projeto?

Muito

Pouco

Nada

Porque:

3. Assinalacom um X a op¢do que melhor corresponde ao teu desempenho.

SIM

As
VEZES

Pesquisei e selecionei informacgéo, recorrendo também as

novas tecnologias;

Realizei trabalho autbnomo e em grupo;

Fui responsavel na realizagdo das tarefas;

Expus corretamente as minhas ideias;

Ouvi e respeitei as opinibes e pontos de vista dos meus

colegas;

Cooperei com os colegas na elaboracéo de trabalhos;

Respeitei normas e valores dentro e fora da sala de aula;
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Apéndice IX- Questionario sobre o projeto

PROJETO POLITICA DE PALMO E MEIO

Turma: 328

Nome:
Data:. _ /_ /
Este questionario diz respeito ao projeto Politica de palmo e meio que foi realizado ao
longo desta semana. E importante que respondas de forma consciente! A tua opini&o
sera fundamental!
1. Fiquei esclarecido, desde o inicio, sobre o que era para fazer.
Muito Pouco Nada
2. Tive apoio da professora para a realizac&o das tarefas.
Muito Pouco Nada
3. Foi produtivo e bom trabalhar em grupo.
Muito
Pouco Nada
Porque:
4. Gostava de realizar este tipo de trabalho mais vezes.
Sim Nao
Porque:

5.

Indica aspetos que correram bem.

6.

Indica aspetos que correram menos bem.
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7. O que éentdo parati a Constituicao da Republica Portuguesa?

- A Constituicdo de um pais € a lei fundamental. Um texto escrito onde constam leis e
principios gerais.

- A Constituicdo é um documento recente que s6 tem deveres.

- A Constituicdo nao é importante € uma revista.

8. Achas que na escola, as questdes politicas deviam ser trabalhadas e
discutidas? Assinala com um X, a(s) tuas opinides.

- Sim, para estarmos informados.

- Sim, para debatermos ideias.

- Sim, para no futuro sabermos como podemos votar com consciéncia.

- N&o, as criangas nunca vao perceber nada.

- N&o, ha coisas mais importantes.

- Nao, prefiro fazer outras coisas.

Obrigada pela tua ajuda e participacéo!

00
-
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Apéndice X- Diploma de participacao

CERTIFICADO DE
DESEMPENHO

Parabéns

Pelo teu esforco, participacgdo e

criatividade ao longo deste projeto.

Continua assim!
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Anexos
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Anexo I- Livro A Constituicdo da Republica Portuguesa trocada por (para) miudos

A Constituicao
da RepuUblica Portuguesa
trocada por [para] middos

Titulo: A Constituicdo da Republica
Portuguesa trocada por (para) miados

Autor: Leonor Baeta Neves
Editor: Ministério da Educacéo

Data: 2001
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