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RESUMO

O estudo do presente relatdrio de estagio cujo tema se centra em (re)equacionar formas
de fazer aprender, tem como principal finalidade perceber de que modo o professor
pode fazer a diferenca na forma como os alunos aprendem, recorrendo a reflexdao das
mudancas sofridas no ensino ao longo dos tempos, assim como compreender o papel

das familias, dos professores e dos alunos neste processo.

Assim sendo, este trabalho, de natureza qualitativa, contemplou as seguintes técnicas
de recolha de dados: inquérito por entrevista, realizado as familias dos alunos de uma
turma de 5.2 ano de escolaridade e aos préprios alunos, com o intuito de perceber as
suas percegdes acerca do ensino em Portugal e um focus group que contou com uma
reflexdo e comparacdo da educacdo tradicional e da educagdo contemporanea e, o
inquérito por questiondrio, cujos destinatarios foram professores em situacdo pré-
profissional e professores no ativo de modo a compreender as suas apreciagdes

relativamente ao papel escola, do professor e o da educacao.

As conclusdes do estudo revelam que uma pratica, centralizada no aluno e na sua
aprendizagem, é fundamental para o sucesso educativo, assim como a utilizagdo de
metodologias ativas, recursos e instrumentos diversificados aumentam a motivacdo, o
interesse e 0 empenho por parte dos mesmos, no que se refere ao processo de ensino
e de aprendizagem, embora alguns professores estejam reticentes a utilizacdo dos

mesmaos.

Palavras-chave: educacio; metodologias ativas; recursos educativos; pratica de ensino
supervisionada.
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ABSTRACT

The study of this internship report, whose theme is centered on (re)equating ways to
make learning, has as its main purpose to understand how the teacher can make a
difference in the way students learn, resorting to the thought of the changes suffered in
teaching over time, as well as understanding the role of families, teachers and students

in this process.

Therefore, this work, of a qualitative nature, comtemplated the following data collection
techniques: interview survey, carried out with the families of students in a 5th grade
class and with the students themselves, in order to understand their perceptions about
teaching in Portugal and a focus group that featured a reflection and comparison of
traditional and comtemporary education, and the questionnaire survey, whose
recipients were pre-professional and active teachers in order to understand their

appreciations regarding the role of the school, the teacher and education.

The study findings reveal that a practice, centered on the students and on their learning,
is fundametal for educational success, as well as the use of active methodologies, wich
increase motivation, interest and commitment on their part, with regard to the teaching

and learning process, although some teachers are relutante to use them.

Key-words: education; active methodologies; educational resources; supervised

teaching practice.
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INTRODUCAO

O presente relatorio de investigacao foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino do
12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino
Basico, sob a orientacdo da Professora Doutora Daniela Goncalves. A temadtica
selecionada resultou de um compromisso sério e genuino com a vontade de fazer a
diferenca no modo como os alunos aprendem, contribuindo, deste modo, para uma

mudanca educativa alinhadas com os principios e valores da educagao contemporanea.

Para tal, este relatdério representa um esforco de compreensdo de trés tempos
educativos fundamentais — o passado da educacado, o presente da educacdo e o futuro
da educacdo — na tentativa de desenhar e concretizar um exercicio profissional
sustentado em pressupostos pedagodgicos, didaticos, relacionais, sociais, entre outros,
incluindo a perce¢ao de todos os agentes educativos. Neste ambito, e tendo em conta
o interesse sobre a tematica escolhida, sera proposto entender as mudancas sofridas no
ensino ao longo do tempo, compreender o papel dos principais intervenientes: alunos,
professores e familias e conhecer as estratégias, metodologias e recursos
contemporaneos. Deste modo, sera possivel repensar e refletir nas estratégias utilizadas
atualmente nas escolas, como também, avaliar o desempenho dos docentes.
Paralelamente aos objetivos ja expostos, existem outros desafios como: perceber os
interesses dos alunos, compreender a visdao das familias sobre a educagdo atual,
percecionar o papel do professor inovador e refletir na importancia das estratégia,
recurso e metodologias diversificadas. Maria Montessori afirma que “o maior sinal de
sucesso para um professor é poder dizer: “as criancas agora estdo a trabalhar como se
eu ndo existisse” e este deve ser um dos principais motes para o trabalho a desenvolver:
um docente que estimule nos seus alunos a autonomia, emancipagao e o interesse,
adotando estratégias diferenciadoras, ativas e dinamicas que proporcionem um

desenvolvimento integral dos estudantes.

Os principais constrangimentos sentidos, resultaram da situagdo pandémica

desencadeada pelo Covid-19 que impediu a realizacdo de algumas atividades devido as



normas implementadas pela DGS e, em alguns casos, o isolamento das turmas e das

escolas.

Este relatério apresenta-se dividido em quatro grandes capitulos: o Enquadramento
Tedrico, a Metodologia, a Intervencdo Educativa e as Conclusdes Finais. No
enquadramento tedrico serd apresentada uma andlise e reflexdao sobre o ensino ao
longo dos anos e sobre os desafios atuais da escola contemporanea, onde é repensado
o papel do professor, do aluno e da escola. Metodologicamente, recolhemos dados,
pressupondo que a referida recolha nos permitisse compreender o ontem, hoje e
amanha na educac¢do. A entrevistas aos pais diziam respeito ao ontem, as entrevistas
aos alunos referem-se ao hoje e os inquéritos e toda a pratica educativa estdo
associadas ao amanha. Na terceira parte, apresenta-se a Interven¢ao Educativa, onde
serd explicitado a caracterizacdo do contexto e da turma, os principios definidos da
intervencdo educativa e a selecdo de evidéncias educativas com abordagens ativas. Por
fim, segue-se as consideragdes finais, bem como a listagem de todos os documentos,

livros, relatérios, artigos e legislacdo consultados.



I. ENQUADRAMENTO TEORICO

“A educacdo é um processo social, é desenvolvimento. Ndo é a preparacao para a vida,

¢é a propria vida” (John Dewey, 1933).
1. Oportunidades da Educag¢ao Contemporanea

Ha muito tempo que a escola é uma instituicdo para a transi¢ao intencional do saber,
responsavel pela educagdo de criancas e jovens. E considerada, nas sociedades
modernas, indispensavel e &, por isso, objeto de estudo intensivo. Nos ultimos tempos,
assistimos a grandes mudancgas no mundo e nas diferentes areas de investigacao,
nomeadamente na educacdo. Embora as mudancas desta tenham vindo a ocorrer,
ainda, “(...) continua inscrita numa gramdtica propria do século dezanove” (Palmeirao

& Alves, 2018, p. 4).

A educagao tradicional

A educacdo de ontem serve de padrao para a educagao de hoje e de amanha. Os
paradigmas da educacdo tradicional influenciam a educacdo de hoje, pois sé é possivel

progredir e inovar com os exemplos do passado.

A partir da Idade Média, a pedagogia ocidental esteve fortemente ligada a cultura
classica (greco-latina) e a forma de ensino que designamos de “tradicional” (Fabra M. L.,
1980, p. 25). A palavra “tradicional” deriva do latim tradere (entregar, passar para outro,
transmitir). Para Not (1988), esta palavra quando aplicada a educacdo pode ter trés
significados: quando se refere ao processo significa transmissdo do conhecimento em
oposicdo a construcao do saber do aluno, se diz respeito ao conteudo aponta a utilizacdo
da tradicdo constituida em oposicdo ao recurso aos materiais do mundo inteiro, por fim,
se se refere a origem representa o recurso a métodos antigos (citado por Correia, 1997).
E considerada uma determinada atuacdo metodologia tradicional se relacionar-se com

um destes trés pontos de vista.



Segundo Fabra (1980), para analisar os métodos tradicionais da educacdo é necessario
relacionar com alguns dos principios em que baseiam, nomeadamente: na estrutura

piramidal, no formalismo e memorizacdo, no esfor¢co e competicdo e na autoridade.

No que diz respeito a estrutura piramidal, como defende Fabra (1980), a pedagogia
considera que o aluno é incapaz de aprender a complexidade e por isso, os contetdos
sao divididos, considerando assim mais simples de compreender. Esta ideia remete-nos
para a estrutura de uma piramide, uma vez que em cada ano os conteldos sdo os

mesmo que o ano anterior acrescentando, contudo, novos elementos.

Segundo esta teoria, o aluno revelava dificuldades em aprender determinados
conteldos e por isso, devia recorrer a3 memorizacao dos mesmos que, posteriormente
eram avaliados através de provas escritas. Os alunos que conseguiam demonstrar que
tinham aprendido, eram recompensados através de medalhas, de colocagdo em
guadros de honra, etc. pelo contrario, os alunos que ndo conseguiam atingir os objetivos
propostos era usado o refor¢o negativo como os castigos. Este método fomentava a

competicdo entre os alunos.

Na mesma linha de pensamento, a autoridade do professor, que era visto como
representante da sociedade adulta, era indispensavel “para conseguir que a crianga
realize os esforcos que lhe sdo exigidos e para os quais ndo se sente inclinada” (Fabra

M. L., 1980, p. 39).

Ill

A educacdo tradicional “veio dar respostar, simultaneamente, as exigéncias politicas do
processo de constru¢do da democracia e das nacionalidades, e as exigéncias econdmicas

da construcdo do mercado” (Tedesco, 1999, p. 29).

A Educag¢ao Nova

O surgimento da escola nova, no século XIX, opunha-se diretamente as ideias da
educacdo tradicional, introduzidas na escola a partir do século XVII. Ainda hoje é possivel

observar um confronto entre estes dois modelos pedagdgicos.

Diversos autores, entre eles, Ferriere, Snyders, Montessori, defendiam que existia uma

necessidade de transformar a Escola ndo “enquanto instituicdo educativa, mas as



concepcOes e as praticas derivadas da abordagem tradicional do modelo de educacdo

escolar (...)” (Trindade, 2012, p. 26).
Em vista disso, surgiu o “Movimento da Educagdo Nova”, que pretendia valorizar:

a centralidade da crianca no ambito das escolas e do mundo
contemporaneo; a importancia da sua actividade enquanto condicdao
primeira das aprendizagens que efectua; a necessidade de se alargar e
encontrar outros recursos educativos para além daqueles que o costume
pedagdgico consagrou; a redefinicdo do papel dos professores como
docentes e a configuragdo das novas dinamicas que se desenvolvem nas
escolas para se estabelecer os programas de trabalho ou a importancia
do auto-governo, quer como finalidade educativa, quer como
instrumento da gestdao do quotidiano (Trindade, 2012, p. 29).

A crianga que até outrora era silenciada pela escola tradicional, tornou-se o centro de
iniciativas na escola nova, e esta foi a grande revolugcdao do movimento da educagao

nova.

John Dewey, defende que a educacdo e a sociedade estdo diretamente ligadas, no
sentido em que a escola deve promover liberdade ao aluno assim como fomentar o
dever da responsabilidade, partilha e participacao, tal como funciona na sociedade, ou
seja, a Escola é uma institui¢do social, em que o autor define-a como uma “comunidade
em miniatura” (citador Rocha, 1988, p. 64) em que a interacdo e a cooperacdo entre as
criangas ensina-as a viver em sociedade. Relativamente ao conceito de aprendizagem, o
autor refere que a experiéncia estara sempre interligada com o processo de ensino e de
aprendizagem e, por isso, é possivel resumir a sua pedagogia com a frase “learning by
doing” (aprende-se fazendo) em que o aluno tem uma experiéncia direta com as
situacdes, enfrenta os problemas, testa informacdes e procura descobrir por si a solucdo
para os problemas (Rocha, 1988, p. 65). Para isto, o professor deve conduzir o aluno a
experiéncia para que o seu papel seja ativo e participativo, indo de encontro aos seus

interesses, necessidades e facilidades.

Esta pedagogia defende, ainda, que a escola deve ser paidocéntrica, ou seja, deve
centrar-se na crianca e dar especial importancia a sua participacdo. Estas vertentes
opdem-se ao magistrocentrismo, defendido pelos pedagogos tradicionais, em que o

professor monopoliza a palavra e as decisGes.



A Educag¢do Contemporanea

Embora os principios da educagdao nova ja se aproximem dos ideais da educagdo
contemporanea, a escola de hoje ndo deve ser a mesma de alguns anos atrds; as praticas
e as metodologias utilizadas antigamente ja ndo sdo suficientes para colmatar as
necessidades atuais da sociedade e dos alunos.

Atualmente, o acesso a informacao é cada vez mais acessivel e rapido e os alunos, cada
vez mais cedo, revelam-se auténomos e encontram-se conectados as novas tecnologias,
o que tem um grande impacto na forma de ensinar e aprender. A escola de hoje deve
romper com as normas tradicionais de ensinar e preparar os alunos para os desafios da
sociedade. E preciso cada vez mais criar estratégias inovadoras para o processo de
ensino-aprendizagem, ndo usando unicamente as novas tecnologias como recurso. E
possivel tornar qualquer recurso em instrumentos didaticos e inovadores, capazes de
motivar o aluno para aprender. A educa¢do do século XXI é sinonimo de multiplos
desafios, exige mudanca, acdo e criatividade, construindo uma escola de todos e para
todos.

Segundo Fernando Elias (2020), a mudanca sé é possivel com o trabalho colaborativo
dos professores, pois estes desempenham um papel indispensavel na construcdo de
uma escola mais democratica e inclusiva. Hoje, as escolas tém consciéncia que aprender
é muito mais importante do que ensinar e que cada aluno tem o seu préprio ritmo de
aprendizagem. A escola de hoje é feita de relagdes, de efetividade e de compromissos
ndo sé para com os alunos como para toda a comunidade educativa.

Sao visiveis as grandes mudancas no ensino em Portugal e, apesar do caminho ainda ser
longo - “hoje, estamos no tempo certo de mudanca. Da “escola que temos” para a
“escola que queremos” (Elias, 2020). E oferecido as escolas “a capacidade de refletirem
e desenvolverem ldégicas organizacionais e processos pedagogicos, visando a sua
(re)construcdo e desenvolvimento curricular”, um exemplo claro disso, é o facto de estas
poderem gerir até 25 % da carga hordria semanal, por ano de escolaridade, ou, no caso
dos cursos de educacdo e formacdo de jovens e dos cursos profissionais, da carga horaria

total do ciclo de formacao.



A referida autonomia “assenta num conjunto de medidas e de iniciativas que convergem
para a construgdo de uma escola inclusiva, bem como para o desenvolvimento de
aprendizagens de qualidade, enquanto respostas efetivas as necessidades educativas de
todos os alunos (...) Pretende-se, pois, permitir as escolas a gestao do curriculo, de forma
autonoma, flexivel, atendendo ao meio em que se inserem, de modo a que todos os
alunos alcancem as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria” (Direcdo Geral de Educacdo, 2019).

Segundo Cosme (2018), este projeto conduz as escolas e os professores a “assumirem
decisdes curriculares capazes de suscitar um trabalho de formagdo culturalmente
significativo e a investirem noutros modos de organizar os espacos e os tempos de
trabalho” (p.12) e a “proporem um outro tipo de atividades e estratégias que estimulem
a inteligéncia, a autonomia solidaria e a participacdo dos seus alunos na gestdo do

quotidiano na sala de aula” (Cosme, 2018, p. 7).

z

E necessario adaptar as técnicas de ensino as necessidades contemporaneas, pois
atualmente, a palavra de ordem quando se fala de educacgado é inovacgao, sendo urgente
inovar para mudar a escola. Apesar de este ser o principal foco da escola
contemporanea, é necessario saber de que forma a inovagao realmente esta a contribuir
para a educacdo e ndo apenas a seguir a tendéncia atual de se criarem conteudos e
métodos de ensino. “H4 uma distin¢do clara entre “inovacao (innovation) e capacidade
de inovar (innovativeness): o primeiro termo diz respeito ao conteudo de um
determinado programa novo, enquanto o segundo envolve as capacidades de uma
organizacdo em busca de uma melhoria continua” (Pacheco, 2019, p. 89). Essa melhoria

deve ser vista pelo professor como indispensavel na sua vida profissional.

Os desafios da escola contemporanea estdo diretamente ligados a formacdo de
professores, inicial e continua, nomeadamente questGes sobre a avaliacdo, a motivacao
para aprender, a relacdo pedagdgica, o programa, entre outros fazem com que o papel
do professor seja cada vez mais complexo e desafiante.

Mas a questdo que se pretende colocar é: como serad a escola de amanha? Quais os

desafios?



O autor Fernando Elias (2020) apresenta uma reflexdo em torno desta questdo,
afirmando que “para preparar a Escola de Amanha, precisamos também de pontos de
didlogo com pessoas, instituigdes com diferentes e multidisciplinares olhares sobre a
Escola para se debaterem as questdes-chave, os desafios que se colocam no futuro”.
Para o autor, é fundamental perceber os motivos que levam os alunos a ndo
aprenderem, é necessario “criar ambientes de aprendizagem mais estimulantes que
envolvam todos os alunos, promovendo aprendizagens contextualizadas, significativas”
(Elias, 2020) e ainda, desenvolver vinculos afetivos, capazes de gerarem uma ligacado de
confianga entre o professor e o aluno.

Segundo (Lima, 2017) , apesar do mundo ter mudado muito nos ultimos vinte anos e
que provavelmente mudara ainda mais nos proximos vinte, a escola alterou-se muito
pouco nos ultimos cento e cinquenta anos, “principalmente no que diz respeito a sua
organizacao e a forma como sucedem as interacdes em contexto de aprendizagem”
(Lima, 2017, p. 25).

No ponto de vista de Fino (2013), “quando tentamos imaginar o futuro da escola,
olhamos para a escola que temos ou que ja tivemos, inventariamos as coisas que mais
nos parecem condicionar o presente, e acreditamos que condicionardo ainda mais o
futuro, e extrapolamos o que somos capazes”, ou seja, o presente e as ideias que temos
do passado influenciam a forma como idealizamos a escola do futuro.

Neste sentido (Morgado, 2017), defende que é mais facil enumerar aspetos que hoje
definem a escola do que idealizar os que devem presidir daqui a alguns anos, ou seja,
devemos refletir sobre “como ndo serd a escola do futuro” (p.38), aquilo que temos a
certeza que ndo queremos que vigore no futuro da educagao.

Segundo o autor, existem principalmente dois aspetos que caracterizam a escola de hoje
gue nos ajudam a imaginar a “escola que ndo queremos” (p.39). O primeiro aspeto
descrito pelo autor é “a prevaléncia de uma clara rigidez organizacional e funcional na
escola” (p.39), ou seja, o facto da escolar ainda funcionar por anos de escolaridade e na
“base de uma estrutura curricular organizada por disciplinas” (p.39) que ndo permite
uma visdo interdisciplinaridade, mas sim a fragmentacdao do conhecimento.

Este aspeto é também evidenciado pelo autor Rui Lima (2019), que defende que



num sistema educativo ideal, os alunos ndo estariam inseridos numa
turma, num determinado ano de escolaridade, mas agrupados segundo o
nivel de competéncias em diferentes dominios ou por dareas de
preferéncia. Haveria uma maior preocupacdo com o desenvolvimento do
aluno, acompanhando-se a sua evolugdo em diferentes campos,
procurando desenvolver-se nele as competéncias que lhe permitiriam
crescer, aprender e viver em sociedade. Um aluno poderia estar no
primeiro ano em Lingua Portuguesa, mas no terceiro em Matematica.
Poderia trabalhar nas areas normalmente apelidadas de curriculares, mas
também noutras que fossem mais ao encontro das suas vontades, dos
seus desejos, dos seus interesses (p.6).

O segundo aspeto, diretamente ligado ao anterior, apresentado por Morgado (2017),
refere-se “ao facto de continuarmos a instituir numa “escola de conteudos”, de
preferéncias disciplinares, quando vivemos ja numa “sociedade de competéncias””
(p.39), ou seja, a principal finalidade da escola ndo deve passar pela transmissdao dos
conteudos, mas sim desenvolver “atitudes investigativas perante o conhecimento
cientifico e humanistico” (p.39). E necessario que a escola faca da aprendizagem a sua
prioridade e que inclua as novas tecnologias, reconhecidas atualmente como
fundamentais numa escola que “pretende romper com esquemas organizativos
seculares e alterar de forma significativa o0 modo como funciona” (Morgado, 2017, p.
40).

E inquestionavel que num futuro préximo a tecnologia esteja ainda mais presente no
mundo da educacdo devido aos avangos que tem tido nos ultimos anos. Segundo
Fernando Elias (2020), “as ferramentas digitais, plataformas online s3ao e serao
essenciais para uma aprendizagem motivada e motivadora, significativa, utilitaria,
funcional e mais contextualizada”, contudo esta nao deve substituir o papel do
professor, mas sim, repensar na sua funcdo e nas estratégias a implementar na sala de

aula.



2. Ser professor e ser agente de uma Outra Escola

No ensino tradicional, como ja temos vindo a falar, é o professor, pois é visto como uma
figura magistral que domina os conteudos logicamente organizados e estruturados para
serem transmitidos aos alunos. Estes conteudos “sdao os conhecimentos e valores sociais
acumulados pelas geragOes adultas e repassados ao aluno como verdades” (Libaneo,
1992, citado por Ledo, 1999, p.192) e, por isso, sdo isolados das experiéncias dos alunos
e das realidades sociais. Estes ideias foram-se perdendo com o tempo e atualmente o
professor deve ter o papel de facilitador no processo de ensino-aprendizagem, pois o

aluno deve deter um papel ativo neste processo.

O professor contemporaneo deve ser um professor de exceléncia e, por isso, é
necessario caracteriza-lo segundo algumas qualidades globais que deve possuir: as “suas
praticas de ensino sdo fortemente planeadas, os objetivos tracados e avaliados, a cada
momento, com o necessario rigor” (Cardoso, 2013, p. 59). Ser professor ndo passa sé
pela transmissdo de conhecimento, mas sim pela certificacdo de que o aluno sabe
aplicar o que aprendeu. Esse deve ser o principal objetivo de um professor: disponibilizar
todas as ferramentas necessarias para que o aluno aprenda. Ser professor é procurar a
cada dia melhorar as suas competéncias, para poder dar resposta a todos os alunos.
Schleicher afirma que “o sucesso educativo ja ndo reside maioritariamente na
reproducao de conteldos, mas na extrapolacdo daquilo que sabemos e na sua aplicagao
criativa a situacdes novas. Ou seja, o mundo ja ndo recompensa as pessoas apenas por
aquilo que sabem — o Google sabe tudo — mas por aquilo que conseguem fazer com isso.
Por isso, a educacdo tem cada vez mais que ver com o desenvolvimento da criatividade,
do pensamento critico, da resolucdo de problemas e da tomada de decisGes; e com
formas de trabalho que implicam comunicacdo e colaboracdo” (Pacheco, 2019, p. 99).
O professor tem um papel fundamental nesta tarefa, pois deve conhecer bem os seus
alunos e os seus interesses para que consiga trazer para a sala de aula novos métodos,
novas técnicas de forma a cativa-lo, pois “se o aluno ndo tem sede de conhecimento, se

ndo tem qualquer desejo pelo trabalho que se Ihe apresenta, serd na mesma, trabalho
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perdido ‘empurrar-lhes’ pelos ouvidos as demonstra¢des mais eloquentes. E como se

estivesse a falar com um surdo” (Freinet, 1973, p. 28).

Segundo Cardoso (2013), um bom professor deve preparar materiais didaticos para que
os alunos possam manipula-los, deve transmitir entusiasmo, pois sé assim é que o aluno
se contagia, estimulando a sua aprendizagem. A aula deve ser dinamica, definindo varios
momentos durante a mesma, uns de exposicdo e outros de participacao, pois se a aula
for meramente expositiva, a atengdo dos alunos vai ser desviada e, para que tal nao
aconteca, o professor deve, sempre que possivel, criar dinamismo na sala. O professor
deve também dar a conhecer aos alunos os critérios de avaliagdo de forma objetiva, para

gue estes possam saber de que forma e em que conteudos sdo avaliados.

Sdo varios os fatores de aprendizagem que um professor deve ter em atencdo quando

planifica, como por exemplo a autorregulagao, a motivagao e a criatividade.

Para Cavalcanti (2009), “um aluno autorregulado é aquele que usa estratégias préprias
testando continuamente a sua eficacia, sentindo-se motivado a fazé-lo” (p.17). Por sua
vez, quando os alunos se sentem motivados aperfeicoam o seu desempenho e
“exprimem também afetos positivos face a aprendizagem, com entusiasmo, curiosidade
e interesse. Estes sao os alunos que fardao um percurso escolar mais longo, aprenderao
mais e sentir-se-do melhor consigo mesmos” (...) os alunos desmotivados sdo apaticos,
ndo se esforcam, desistem facilmente, usam frequentemente as mesmas estratégias

inoperantes e mostram-se irritados” (Gongalves, 2010, apud Cardoso 2013, p.60).

O professor deve também encorajar os alunos a participacao, promovendo a autonomia
e a aprendizagem ativa, pois é fundamental dar ao aluno a possibilidade de
experimentar e participar. Promover a autoestima dos alunos favorece a aprendizagem,
porque quando estes sentem que o seu trabalho estd a ser reconhecido ficam mais

motivados e, quando se tem alunos motivados, o seu rendimento é maior.

O professor deve focar-se no aluno, pois o seu objetivo ndo deve ser a passagem de
conteudos, mas sim querer que o aluno realmente aprenda e que consiga aplicar o

conhecimento adquirido em diversas e novas situagoes. O professor nao deve, também,
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so lecionar conteudos, mas sim passar valores importantes para que os alunos saibam

viver em sociedade e até ter vontade de mudar.

Na escola de amanha, o papel do professor continua a ser insubstituivel, no entanto o
professor “ndo existira para “dar aulas”, antes para partilhar conhecimento, ser um co-
construtor de sentidos” (Elias, 2020), ou seja, deve ajudar o aluno a desenvolver

competéncias que os preparem para a vida em sociedade.

Posto isto, o professor do futuro deverd repensar em novas estratégias de ensino, deve
investir mais tempo na preparagao das aulas e na avaliagao formativa dos alunos, assim

como deve criar condicdes que envolvam a comunidade educativa na escola.
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3. Ser aluno de uma Outra Escola

Na educacdo tradicional parte-se do principio de que a inteligéncia é uma capacidade
que torna as pessoas capazes de armazenar informagdo, da mais simples as mais
complexas. Nesta abordagem, o papel do aluno é essencialmente de passividade pois,
“(...) atribui-se ao sujeito um papel irrelevante na elaboracdo e aquisicdo do
conhecimento. Ao individuo que esta “adquirindo” conhecimento compete memorizar
defini¢cdes, enunciados de leis, sinteses e resumos que |he sdo oferecidos no processo
de educacao formal a partir de um esquema atomistico” (Mizukami (1986), p.11 citado

por Ledo (1999), p.190).

Neste sentido, o método expositivo era o método pedagdgico mais utilizado pelos
professores da época. Estes baseavam-se na exposicdo verbal da matéria e/ou na sua
demostracdo, destacando-se a repeticdo de exercicios, a recapitulacdo de conceitos ou

féormulas e a memorizagdo como técnicas que promoviam o sucesso educativo.

Atualmente, o aluno tem um papel ativo no seu processo de ensino e de aprendizagem
onde o professor deve criar todas as condi¢des para que tal aconteca. Estes alunos sdo
considerados protagonistas da sua prépria aprendizagem e do seu desenvolvimento de
forma auténoma e curiosa e os professores tem o papel de motivador e mediador entre
o aluno e o conhecimento, orientando-os e apresentando desafios e atividades

baseadas nas realidades e experiéncias do aluno e nos objetivos de aprendizagem.

As metodologias ativas trabalham sobre este pressuposto, permitindo aos alunos
aprenderem dentro e fora da sala de aula pois nem sempre a escola é o Unico local onde
se inicia a aquisicdo de conhecimentos, por vezes pode estar no meio ou no fim deste

processo.

Segundo Lima (2008), “a participacdo ativa dos alunos na vida das Escolas é uma das

condicGes que podem associar-se ao sucesso escolar daqueles alunos” e ainda é visto

|II

com um “sinal prospectivo de uma cidadania responsavel” (citado em Mouraz, 2011, p.

2).
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Para Pedro & Pereira (2010) é importante “identificar os espacos formais e informais
que sao proporcionados aos jovens na tomada de decisdes da vida organizativa da
escola para compreendermos o papel desta na promocao e capacitacao dos jovens para
o exercicio de uma cidadania ativa”, para isso, devem ser dadas oportunidades de
aprendizagem ao aluno através de experiéncias participativas no contexto escolar

(Pedro & Pereira, 2010, p. 747).

Neste sentido, a autora Ana Mouraz (2011) afirma existir “trés principais finalidades e
eixos segundo os quais é possivel pensar a participacdo dos alunos” (Mouraz, 2011, p.
2), nomeadamente: “uma finalidade orientada pela ideia de cidadania activa e de
intervencdo justa” (Mouraz, 2011, p. 2), ou seja, quando os alunos sdo convidados a
participar é lhes pedido “que abdiquem de um pouco da sua subjectividade em prol do
valor comum que se sobrepde ao seu interesse pessoal, ou coloque as suas habilidades
pessoais ao servico do trabalho do grupo” (Mouraz, 2011, p. 2); a segunda finalidade,
segundo a autora esta centrada na personalidade dos alunos, ou seja, tem em conta as
capacidades e as limitacdes de cada aluno na planificacdo das atividades; por fim, a
terceira finalidade “considera o aluno um destinatario consciente e critico de uma
formagao que a Escola oferece e conta com a sua voz e com a sua participagao, como
condicdo para a melhoria do sistema e da organiza¢dao”, ou seja, utiliza o feedback do

aluno para restruturar e melhorar a organizacao da escola.

No dmbito da autonomia e flexibilidade curricular, as escolas podem gerir até 25 % da
carga horaria semanal, por ano de escolaridade ou, em alguns casos, da carga horaria
total do ciclo de formacdo. Neste sentido, a escola fica “com a possibilidade de constituir
0 seu proéprio projeto de desenvolvimento” (Pedro & Pereira, 2010, p. 751) e com a
capacidade de “tomar decisGes nos dominios estratégico, pedagdgico, administrativo,

financeiro e organizacional” (Pedro & Pereira, 2010, p. 751).

No entanto, a participacdo dos alunos encontra-se muitas vezes limitada e
“formalmente consagrada” (Pedro & Pereira, 2010, p. 752) nos conselhos de turma
(representada pelo delegado de turma), nas assembleias de delegados, nas assembleias

de alunos e na associacao de estudantes e por isso, esta situacdo deixa “entrever a
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necessidade e possibilidade de se promover uma atitude mais participativa, recorrendo-
se a outro tipo de situagdes mais informais” (Pedro & Pereira, 2010, p. 752), sendo
indispensavel a escola intervir, de forma criativa, neste sentido promovendo a

participacdo de todos.

4. O papel da(s) familia(s) e comunidade educativa

Antigamente, a escola era um espaco limitado e fechado a comunidade e sé |he
competia a funcdo de instruir, o que possibilitava-lhe funcionar com uma pequena
sociedade. Em consequéncia disto, os professores ndo encaravam a intervencao da(s)

familia(s) como uma agao positiva, mas sim, uma ameaga a sua pratica.

Em meados do século XX, “foi notério o aumento de importdncia atribuido a
escolarizacdo, levando essa sua crescente importancia politica e social ao consequente
aparecimento de novos problemas e desafios a instituicio escolar, decorrentes,
nomeadamente, da sua massificacdo” (Sousa & Sarmento, 2010, p. 147). Com isto,
tonou-se fundamental a interacdo da escola com a(s) familia(s) de modo a desenvolver-

se uma relagao colaborativa entre estas no processo de aprendizagem.

Atualmente, é essencial o envolvimento da familia na escola uma vez que influencia a
relacdo do aluno com a instituicdo. Para (Lima, 2017), a escola “ndo pode viver
dissociada da realidade, porém, as familias também ndo podem viver dissociadas do
mundo real, com obstaculos, adversidades, contratempos e frustragdes. E importante,
por isso, aproximar estas trés dimensdes (Escola-Familia-Mundo) e, assim, construir

uma Escola mais ligada ao mundo” (p.29/30).

Segundo Joyce Epstein (1992, citado por Cardoso. J, 2013), existem seis elementos que
ajudam a familia e a escola nas suas responsabilidades: 1. ajudar os pais a cumprirem as
suas obrigacdes educacionais; 2. promover a comunica¢ao eficaz com a familia; 3.
participacdo da familia nas atividades da escola; 4. sugerir formas de envolvimento da
familia na aprendizagem em casa; 5. promover a participa¢cdo da familia na escola,
nomeadamente nos aspetos decisérios; 6. promoc¢do do intercambio com a

comunidade.

15



No que diz respeito ao primeiro topico que vai ao encontro do tdpico quatro, a escola
devera aconselhar os pais “sobre formas de criarem na habitagdao condi¢des propicias
para o éxito escolar” (Cardoso, 2013, p. 327), passando pela alimentacdo, pelos
estimulos, pela organizagdao do apoio ao estudo, entre outros. No segundo tdépico, o
professor tem um papel fundamental uma vez que faz parte da sua fungdo manter os
pais/encarregados de educagdo informados sobre o que se passa na escola, na turma e
com o aluno. Atualmente, existem diversas plataformas para este efeito em que o

proprio aluno pode ter um papel ativo na avaliagdo do seu comportamento.

Durante muito tempo, a participacdo dos pais na escola era altamente passiva. Quando
os pais eram chamados a escola, geralmente era pelo mau comportamento dos filhos
ou, como falamos anteriormente, para pedirem satisfacdo aos professores sobre os
resultados dos seus educandos. Hoje em dia, é imperativo a escola promover e
incentivar a participagao das familias nas atividades escolares. Analisando o terceiro
tépico, o autor Jorge Cardoso (2013), defende que a participagdo das familias pode ser
em vdrias competéncias pouco convencionais (por exemplo, fazer um prato tipico da
sua regido) ou em atividades de caracter regular (por exemplo, apoio a biblioteca),

consoantes as suas aptidGes e disponibilidade.

No tépico cinco, o autor defende que a escola deve dar voz e poder de decisdo em
algumas areas, as estruturas representativas dos pais, como a associacao de pais.
Relativamente ao topico seis, o autor afirma que “a escola deve estar ciente do seu papel
na comunidade onde estd inserida” (Cardoso, 2013, p. 332) e, por isso, deve dinamizar
as relagGes com outras estruturas inseridas igualmente na comunidade, como a cdmara
municipal, o centro de saude, as bibliotecas e até com outros estabelecimentos de

ensino.

Neste sentido, o projeto INCLUD-ED (2009) conclui que a participacao das familias e da
comunidade nas escolas melhora o rendimento escolar dos alunos, referindo também
gue esta participacdo é principalmente benéfica para os alunos com maiores
dificuldades, com elevado risco de exclusdo social e ainda, para os alunos que

pertencem a minorias (citado em Educacdo, 2017, p.2).
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Este projeto identificou cinco exemplos de participacdes educativas das familias e das
comunidades: informativa, consultiva, de tomada de decisdes, de avaliagao e educativa.
A participacdo formativa e a participacdao consultiva tém pouco impacto no sucesso
escolar, uma vez que recebem apenas informagoes referentes ao funcionamento da
escola e das atividades escolares, principalmente através das reunides de pais, ndo
participam nas tomadas de decisdes e a participacdo é apresentada pelos érgdos de

gestdo da escola (INCLUD-ED, 2009 citado em Educagdo, 2017, p.3).

No que concerne a participacdo decisiva, de avaliacdo e a educativa estas possuem

maior impacto no sucesso escolar e na participacdo das familias.

Na participacdo decisiva, a familia e a comunidade participa nas tomadas de decisao
sobre problemas relacionados com a escola. Por sua vez, a participacao de avaliacdo as
familias e a comunidade participam “no processo de aprendizagem dos alunos,
ajudando a avaliar o seu progresso educativo” (INCLUD-ED, 2009 citado em Educacao,

2017, p.3).

A participacdo educativa é das participacdes que deve ter mais impacto na vida dos
alunos, visto que a familia e outros membros da comunidade “participam ativamente
no processo de aprendizagem dos alunos (por exemplo, nas aulas, em horario letivo, em
atividades fora do horario letivo...) na sua prépria formagdo (em cursos ou processos de
formacdo que respondam aos seus interesses e necessidades)” (INCLUD-ED, 2009 citado

em Educacdo, 2017, p.4).

A participacdo da familia e da comunidade na escola permite melhorar as relagdes
afetivas e contribuir para combater possiveis desigualdades. No entanto, para que isto
aconteca a escola deve ser flexivel e incentivar a participacdo de todos sendo, muitas
vezes, necessario: ajustar horarios as possibilidades de todos, incluir todos na tomada
de decisdes a partir de argumentos de validade e ndo de poder, utilizar uma linguagem
gue ndo exclua ninguém, possuir as expetativas elevadas sobre a capacidade das familias

para decidir e tomar parte da escola, entre outros aspetos (Educacado, 2017, p. 8).
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E importante realgar que os professores, as familias e a comunidade devem ter somente
um objetivo: “a melhoria das aprendizagens e da experiéncia educativa para os seus

filhos” (Educacdo, 2017, p. 8).
5. Metodologias, abordagens e recursos educativos

Como ja referido anteriormente, no ensino tradicional, o ensino é centrado no
professor, onde este é a principal fonte de informacgdo. Neste ensino, a interagao entre

aluno e professor é quase nula e o aluno tem uma participagao passiva.

O aluno é obrigado a decorar os conteudos e, por isso, existe uma falsa sensacdo de
aprendizagem. As disciplinas s3ao organizadas isoladamente e existe uma visdo

fragmentada do conhecimento.

No atual contexto, os desafios da escola sdo outros e, por isso mesmo, é importante
envolver os alunos no seu processo de aprendizagem tendo estes, assim, uma
aprendizagem ativa. Neste sentido, o ensino é centrado no aluno, no qual o papel do
professor é exclusivamente o de facilitador e estimulador a participacao e envolvimento
dos alunos no processo de aprendizagem. Ao contrario do ensino tradicional, o
professor dedica menos tempo a transmissao expositiva dos conteddos e mais tempo a
ajudar os alunos ndo s6 a compreenderem, como também a desenvolver as suas
competéncias, ou seja, o professor da oportunidade aos alunos de porem em pratica o
gue estdo a aprender e, desta forma, poderem receber feedback imediato por parte do

professor.

As metodologias ativas colocam em pratica diversas estratégias que promovem as
aprendizagens ativas. Estas metodologias desafiam aos alunos, por meio de problemas,
a pesquisar e descobrir solucbes, aplicaveis a realidade. A pedagogia de projeto e os

cenarios de aprendizagem sdo exemplos de metodologias ativas.

A pedagogia de projeto é uma metodologia de trabalho que tem como principal objetivo
organizar a construcdo do saber do aluno tendo em conta os seus interesses. O professor

deve ajudar o aluno a tragar metas, objetivos e a delinear estratégias. A construgdo do
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projeto passa pelas seguintes fases: apresentacao da tematica, planificacdo do projeto,

execuc¢do do projeto e, por fim, a divulgacdo e avaliagdo do mesmo.

Segundo Kilpatrick (2006) (citado em Espada, 2015), “a metodologia de projeto implica
gue as criancas aprendam pela acdo: aprendem a pensar, a resolver problemas;
aprendem a viver em sociedade, a colaborar com os outros” (p. 6). E, por isso, a temdtica
pode surgir através de uma questdo, de um problema, comentdrio ou até de uma
curiosidade da turma. Para isto, o professor deve ter a sensibilidade necessaria para
reconhecer a potencialidade de uma determinada tematica dentro do grupo. E preciso
salientar que dentro do projeto comum a turma podem surgir outros pequenos projetos

gue sdo trabalhados, apenas por alguns elementos da turma.

A procura de respostas ou, nos casos dos problemas, de solugdes, exige uma planificacao
e distribuicdo de tarefas para a recolha de informagdes e, por isso, passamos para a

segunda fase: Planificacdo do Projeto.

Nesta fase, o professor deve ouvir os objetivos de cada aluno para ajuda-los a delinear
estratégias que os ajudem a conseguir alcanc¢a-los. Devem, em conjunto, definir: o que
realmente querem aprender, o que ja sabem sobre o tema, o que querem

aprofundar/saber mais e o que vao fazer para isso.

E também nesta fase que sdo definidos os recursos a utilizar, as atividades a concretizar
(recolha de informacdes através da pesquisa, visitas, vinda de convidados a escola, etc.),
a duragdo do projeto, a divulgacao dos trabalhos finais, e ainda a forma como a turma
pretende avaliar o mesmo. O professor, posteriormente, deve fazer a sua prdpria

planificacdo do projeto.

Depois da planificacao feita, é preciso passar a concretizacdo das atividades propostas
ou até de outras que acabaram por surgir pela participacdo ativa dos alunos e, por isso,
passamos a terceira fase: Execucdo do projeto. O professor deve ajudar os alunos a
realizarem registos pois estes vao permitir fazer o ponto de situacao do projeto— do

gue ja fizeram e do que falta fazer.
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Um dos aspetos que motiva o aluno a realizar este tipo de trabalho é o facto de saberem
que no final irdo poder apresentar o seu trabalho. E, por isso, nesta ultima fase do
projeto — Divulgacdo e Avaliacdo do Projeto —, o professor deve ajudar os alunos a
promover e apresentar o seu projeto, as suas experiéncias e vivéncias a comunidade
(escolar ou familiar). Para isto, podem ser usadas estratégias variadas, como por
exemplo, a exposicao dos trabalhos num mural da escola, registos fotograficos,

portefdlios, podcasts, entre outros.

A avaliacdo do projeto é uma das fases mais importantes do projeto e deve ser feita em
varios momentos da elaboragdo do mesmo. O professor, ao longo do processo, deve dar
feedback aos alunos para estes possam ir melhorando, assim como o aluno deve fazer a
sua prépria autoavaliacdo. Os critérios devem ser apresentados previamente aos alunos

e devem ser diversificados, simples, claros e percetiveis por todos.

No que diz respeito aos cendrios de aprendizagem, estes sdo uma descricdo narrativa
de aprendizagem que tém como objetivo mostrar a visao de inovacgao e das abordagens

pedagdgicas a integrar num determinado contexto educativo.

Arealizacdo de um cendrio de aprendizagem envolve diversos agentes educativos, como
professores de diferentes disciplinas, coordenadores ou a dire¢do da escola, assim como
pode envolver elementos exteriores a comunidade educativa. O seu processo de
construgdao passa por cinco etapas que se interrelacionam, sendo que, em cada uma
delas, ha orientagbes que permitem ao utilizador criar ou adaptar um cendrio de

aprendizagem e ainda para a sua implementacdo e avaliacdo dos resultados.

Neste processo, o professor é incentivado a tornar-se “designer de aprendizagem”, a
criarem atividades focadas no que os alunos vao fazer para aprenderem, permitindo,

assim, o desenvolvimento das suas competéncias de forma motivadora.

Estes sdo alguns exemplos das varias metodologias ativas atuais em que os alunos tém
um papel ativo na sua aprendizagem e onde sao desenvolvidas varias competéncias no

aluno que o preparam para o século XXI.
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Atualmente, o impacto da tecnologia digital tem uma forte ligacdo com os meios de
comunicagao influenciando direta e indiretamente a educacgao e a vida de cada um, por
isso, a utilizacdo dessas tecnologias no contexto educacional tornam-se indispensavel.
De acordo com Giddens (2005) estas oferecem as criangas a oportunidade de
“trabalharem de forma independente, de pesquisarem tdpicos com a ajuda de recursos
‘online’ e de aproveitarem softwares educativos que permitem a elas progredirem em

seu ritmo” (p.408).

Neste sentido, sdo vdrios os softwares educativos que hoje em dia temos a nossa
disposicao, como os jogos, as aplica¢des, os videos e sites educativos e interativos. Estes
recursos nao s6 sao motivadores como prazerosos, que ajudam o aluno na aquisicao de
conhecimento, na consolidacdo de conteudos estimulando as suas capacidades

intelectuais para selecionar informacgdes, organiza-las praticd-las em tempo real.

Quando utilizada na sala de aula, a tecnologia aumenta a capacidade de os alunos
pensarem de maneira diferente e criativa. Para além disso, Moreira & Monteiro (2012)
defende que a utilizagdo destas promove “o trabalho colaborativo entre os estudantes

e torna-os mais responsaveis pelas suas aprendizagens” (p.17).

Nao obstante, “o sucesso das aprendizagens resulta fundamentalmente do desenho
curricular e abordagem estratégica de desenvolvimento da formacdo, para além,
naturalmente, da motivacao propria dos formandos” (Lagarto, 2002, p. 97) e, por isso,
“os materiais devem apresentar caracteristicas tais que permitam nao sé a transmissao
da informacdo necessaria a aprendizagem, mas também vincular os estimulos
motivacionais adequados” (Lagarto, 2002, p. 104). Por este motivo, Giddens (2005)
defende que cabe ao professor aprender a integrar as novas tecnologias na sala de aula
de forma significativa e sensata em termos educacionais. Naturalmente, que as escolas
também possuem um papel fundamental nesta integracdo, pois devem investir na
incorporacao de novos recursos nos seus estabelecimentos e incentivar os professores

a trabalhar com os mesmos.

E possivel verificar uma grande mudanca na mentalidade da sociedade, ao longo dos

tempos, em relagdo ao envolvimento de atividades Iddicas no processo de
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aprendizagem. Para isto, o professor deve estar consciente da contribuicdo da

brincadeira no desenvolvimento cognitivo-afetivo e social das criangas.

No entanto, as atividades ludicas devem ser pensadas, planeadas e planificadas pois, “é

necessario que o jogo tenha um verdadeiro papel pedagdgico” (Serrdo & Carvalho, 2011,

p. 8).

Para o planeamento de uma atividade ludica devem estar presentes as seguintes fases:
o momento de escolha que pode ser promovido sempre que os alunos participam
ativamente no processo de aprendizagem, atribuindo-lhes, por isso, um sentimento de
empoderamento, autonomia e motivacdo intrinseca.; a fase de admiracdo que estd
associada a sentimentos de curiosidade, surpresa, envolvimento, fascinio, novidade e
desafio; a fase do prazer que se relaciona com sentimentos de prazer, animacao,

satisfacdo, inspira¢ao, orgulho e pertenca.

A imagem disto, a musica apresenta, também, inimeras vantagens quando utilizada no
processo de ensino aprendizagem uma vez que contribui para que exista um ambiente

mais alegre e estimulante para os alunos.

O professor pode utilizar a musica em diferentes contextos: criar musica ambiente
enguanto os alunos realizam uma tarefa ou apresentar um conteudo através da mesma
isto ndo sé vai permitir que as aulas se tornem mais apelativas, dinamicas e atrativas
como facilita o processo de memorizacdo. Segundo Galvao (2006), “para que o processo
de memorizagao ocorra, é necessario que haja diferentes dimensdes de codificagao
(auditiva, visual, quinestésica) que acabam por tornar a aprendizagem em super

aprendizagem e a performance mais consistente” (p.171).

Para Barreto (2000), as atividades musicais concretizadas na sala de aula “desenvolvem
também a sensibilidade, a concentracdao, coordenacdao motora, a socializacdo e a

disciplina” (p.37).

A musica tem uma enorme capacidade de despertar nos alunos diversos sentimentos
gue culminadas com a aprendizagem torna-se uma ferramenta bastante facilitadora no

processo de ensino e estimula a meméria.
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Il — ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

“Uma investigacdo é, por definicdo, algo que se procura. E um caminhar para um
melhor conhecimento e deve ser aceite como tal, com todas as hesita¢des, desvios e

incertezas que isso implica” (Quivy & Campenhoudt, 1998, p.31).

E necessario clarificar os objetivos da investigacdo. Por isso, neste capitulo, encontra-se
o tipo de investigac¢do utilizada na pesquisa empirica, assim como os agentes implicados
na pratica de ensino supervisionada, bem como na investigacao e os instrumentos de

recolha e tratamento de dados utilizados no presente estudo.

Para Aires (2011), a investigacdo percorre um “conjunto flexivel de linhas orientadoras
que relaciona os paradigmas tedricos com as estratégias de pesquisa e os métodos de

recolha do material empirico” (p.20).
1. Ambito e Objetivos de investiga¢do

1.1. Tipo de Estudo

Neste caso, o foco investigativo passa por definir um conjunto de interveng¢des que
proporcionem aprendizagens significativas aos alunos, através da percecdo das

mudancas da escola ao longo dos anos e na motiva¢ao do aluno.

Para isto, recorreu-se a uma investigacao de cariz qualitativo para reformular a pratica
educativa adaptando métodos para melhorar o processo de aprendizagem de um grupo
especifico de alunos. Para Bogdan e Biklen (1994), este tipo de estudo é “um termo
genérico que agrupa diversas estratégias de investigacao que partilham determinadas
caracteristicas” (p.16) e, por isso, “os dados recolhidos sdo designados por qualitativos,
o que significa ricos em pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e
conversas, e de complexo tratamento estatistico” (p.16). Para tal, recorreu-se aos
métodos de focus group, entrevista e inquérito por questionario. Este ultimo associa-se
principalmente ao método quantitativo pelo seu modelo que, através do tratamento de

dados realizar-se-a uma analise geral qualitativa de forma a percecionar a opinido de
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diferentes professores e futuros professores acerca dos desafios presentes na educacao

contemporanea.

1.2. Objetivos da Investigacao
Neste ponto, é necessario clarificar os objetivos especificos desta investigacao, a saber:

= Descrever a relacdo existente entre a educacdo tradicional e a educacdo
contemporanea.

= Apresentar a percecao dos familiares das criancas sobre a educacao.

= Comparar os olhares dos familiares dos alnos com a prdépria visdo dos mesmos
sobre a educacdo tradicional e a educacao contemporanea.

= Analisar praticas pedagdgicas aliadas aos desafios da educagdo contemporanea.

= |dentificar a visdo dos alunos quanto as intervenc¢des da professora estagiaria,

no ambito da pratica de ensino supervisionada.

2. Participantes no Estudo

Este estudo contou com a colaboracdo de trés grupos distintos: um grupo que
corresponde aos familiares dos alunos, um grupo formado pela formacgao de professores
e professores no ativo e, por ultimo, um grupo pertencente ao 5.2 ano do 2.2 Ciclo do
Ensino Basico, constituido por vinte e dois alunos, doze do sexo feminino e dez do sexo
masculino com idades compreendidas entre os dez e os onze anos. No capitulo seguinte,
encontra-se uma descricdo mais detalhada sobre a caracterizagao da turma e o contexto
envolvente. Por outro lado, considera-se que de um modo direto, participaram neste
estudo a estagiaria e as professoras cooperantes e de um modo indireto, toda a

comunidade educativa.

3. Instrumentos de recolha e tratamento de dados

Os instrumentos de recolha de dados selecionados foram dois inquéritos por entrevista
gue foram aplicados a um familiar do aluno e aos préprios alunos, um focus grup e um
inquérito por questiondrio aplicado na formagao de professores, nomeadamente nos

Mestrados em Educacgdo Pré-Escolar e em Ensino do 1.2 CEB, o Mestrado em Ensino do
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1.2CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2CEB e o Mestrado em Ensino do 1.2CEB

e Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2CEB e a professores no ativo.

3.1 Inquérito por Entrevista

Para Pardal & Lopes (2011), esta é uma “técnica de recola de dados de larga utilizacdo
na investigacao social” (p.85), sendo um método de exceléncia no que diz respeito a
recolha de informacdes pois possibilita a transferéncia pura de informacdo entre uma

pessoa e outra (Amado, 2014, p. 207).

A entrevista assume diferentes tipos e funcdes. Quanto a estruturacdo existem dois
tipos: a entrevista estruturada e a entrevista ndo estruturada. Entre os dois extremos
surge uma outra variante “compromisso entre a diretividade e a ndo diretividade”
(Pardal & Lopes, 2011, p. 86), muito utilizada na investigacao social, designada por

entrevista semiestruturada ou semidiretiva.

Nesta ldégica, importa clarificar que nesta investigacdo a entrevista assume uma forma
semiestruturada, isto é, “nem é inteiramente livre e aberta (...) nem orientada por um
leque inflexivel de perguntas estabelecidas a priori” (Pardal & Lopes, 2011, p. 87).
Dentro desta estrutura, Pardal e Lopes (2011) acrescentam que existem diversas
modalidades de entrevistas, destacando a focalizada, a centrada no problema e a
etnografica. As duas entrevistas produzidas centram-se num assunto especifico com
base em perguntas previamente preparadas, sendo classificadas como entrevistas

centradas no problema.

Num primeiro momento, foi realizado um inquérito por entrevista a um familiar do
aluno (apéndice 1), onde foi o préprio aluno a entrevistar e teve como objetivo tanto
para a estagidria como para os préprios alunos perceberem as diferencas entre a escola
e a educacdo tradicional e a escola de hoje. Este primeiro inquérito foi realizado a um

universo de 22 pessoas onde se obteve 20 respostas.

Posteriormente, também os alunos do 5.2 ano de escolaridade responderam a um
inquérito por entrevista (apéndice Il) onde o objetivo central passava por compreender

os interesses dos alunos.
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3.2. Focus Group

Esta técnica, também conhecida por Grupo Focal ou Grupo de Discussdo, segundo
Amado (2014), “consiste em envolver um grupo de representantes de uma determinada
populacdo na discussdo de um tema previamente fixado, sob o controlo de um
moderador que estimulara a interagdo e assegurard que a discussdao ndo extravase do

nn

226 tema em ‘foco’” (p. 225). Deste modo, o grupo envolvente pertencia a uma turma
do 5.2 ano de escolaridade onde a discussao passava por comprar as diferengas entre a
educacdo tradicional e a educacdo contemporanea, procurando “dar conta da
experiéncia, das atitudes, dos sentimentos e das crengas dos participantes acerca do

tema em causa” (Amado, 2014, p. 225).
O grupo de discussdo pode também ser compreendido como uma forma de

[...] dar poder aos alunos, [...] fomentar neles um juizo independente, a habilidade de
tomar decisoes, e, sobretudo, a capacidade de expressar-se; de comunicar, ndo sé o que
foi aprendido, mas também o reflectido, o descoberto, o pensado e o repensado (Fabra
& Domenech, 2001, p. 19).
Para isto, realizou-se um focus group numa turma de 5.2 ano de escolaridade, numa aula
de Cidadania onde o objetivo passava por esclarecer, clarificar e aprofundar algumas

respostas encontradas nas duas entrevistas realizadas e com o intuito de compreender

as apreciagdes, opinides, e sentimentos dos alunos em relagdo ao assunto abordado.

3.4. Inquérito por Questionario

O questionario, segundo Pardal e Lopes (2011) é o instrumento de recolha de

informacdo mais utilizado no &mbito da investigacdo socioldgica (p.73).

A utilizacdo desta técnica apresenta vantagens como: garante o anonimato e
confidencialidade; possibilita ao inquirido uma flexibilidade de respostas por ndo exigir
uma hora e data de resposta. Este ultimo também pode constituir uma desvantagem

pois podem existir atrasos nas respostas (Pardal & Lopes, 2011, p. 74).

O inquérito por questionario produzido contou com perguntas de estimacdo com

diferentes graus de intensidade (concordo totalmente, concordo, discordo, discordo
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totalmente e ndo sei) e foi aplicado a estudantes da formacdo dos professores
nomeadamente nos Mestrados em Educac¢do Pré-Escolar e em Ensino do 1.2 CEB, o
Mestrado em Ensino do 1.2CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2CEB e o
Mestrado em Ensino do 1.2CEB e Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2CEB

e a professores no ativo, tendo-se obtido 85 repostas.

4. Apresentacao e Interpretacao dos resultados

Serve este ponto para analisar todo o tipo de dados obtidos na sequéncia da aplicacao
dos procedimentos propostos e delineados no capitulo anterior. Assim sendo, e
considerando as fases de recolha de dados realizadas dividiu-se a analise dos mesmo em
quatro etapas: a primeira refere-se a andlise das entrevistas dos alunos aos familiares,
a segunda diz respeito a andlise das entrevistas aos alunos, na terceira etapa é descrito
o focus group realizado com os alunos e a quarta e ultima fase prende-se com a andlise
de um inquérito por questionario realizado a formacdo de professore se a professores

no ativo.

4.1. Inquérito por entrevista

As respostas as entrevistas foram organizadas em duas tabelas: familiares do aluno
(apéndice IV) e alunos (apéndice V), de forma a garantir a confidencialidade e o
anonimato, as respostas foram transcritas de F1 a F20 e de Al a A22, respetivamente.
Uma vez que foram os préprios alunos a fazerem a entrevista a um familiar e a
escreverem as respostas dadas pelos mesmo foi notdrio alguns erros ortograficos e de
concordancia frasica. E importante ainda salientar que ambas as entrevistas apresentam
respostas a questdes abertas e, por isso, ricas em informacdo onde se pretende
conhecer as perce¢des de vinte familiares e vinte e dois alunos do 5.2 ano de

escolaridade.

A andlise sera apresenta em forma de texto e, de seguida, serd apresentada uma sintese

de modo a fazer uma analise geral.
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4.1.1. Anadlise das entrevistas dos alunos a um familiar

No que diz respeito ao grau de parentesco dos vinte entrevistados, importa referir que

onze sdo maes, cinco sao pais, um tio, um avo e duas avos.

Quando questionados sobre as melhores e as piores memdrias que tinham da escola as
respostas ndo variaram muito pois de uma forma geral todas as boas memarias estao
ligadas as amizades que criaram, as brincadeiras e a alguns professores. Nas piores
memoarias as respostas sao diferenciadas e relacionadas com vivéncias de cada um, o
familiar 12 relata que “(...) a pior foi quando eu fiz um desenho a guache e ficou tudo
borrato” ou ainda o familiar 9 que diz “as minhas piores foi quando fui assaltado na
escola” outras mencionam como as piores memorias “(...) a dececdo em avaliacdes

menos boas” (F3) e “os dias de teste (stress, nervosismo e bloqueio)” (F17).

Na questdo “como é era a tua escola no 5.2 ano de escolaridade, ou seja, o ano que
frequento?”, muitos dos entrevistados referiram-se a estrutura da escola “era uma
escola muito grande em que as salas se distribuiam por quatro pavilhdes distanciados
entre si “(F6) ou a aspetos sociais “era uma escola conflituosa. Com muita violéncia” (F3)
e “no 52 ano mudei de escola passei para uma escola muito grande. Durante algum

tempo tive medo até porque aconteceu a revolugdo do 25 de Abril” (F10).

Quanto as disciplinas preferidas, 10 dos entrevistados responderam Histdria, 6
Portugués, 5 Ciéncias sendo que também foram destacadas disciplinas como Botéanica e

Trabalhos Manuais.

Passando para a categoria “Professor” e quando questionados se “houve algum
professor que te marcou” e “se sim, porqué” pode-se destacar as seguintes respostas:
“Houve varios professores que me marcaram. Alguns pela positiva e outros pela
negativa” (F3) sendo que “os que marcaram pela positiva destacam-se pela
compreensdo e carinho que demonstram com os alunos. Os que marcaram de forma
negativa os que eram rigidos e pouco compreensivos com as dificuldades de cada aluno
e pela falta de motivacdo” (F3); “Sim, a professora de Francés e de Musica” (F4), pois
“ambas eram excelentes professoras que gostavam de ensinar e transmitiam o seu

entusiasmo aos alunos” (F4);” Sim. Uma professora de Portugués” (F16) “essa
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professora marcou-me porque era apaixonada pelo que fazia e conseguia transmitir essa
paixdo pela literatura” (F16); “A professora que mais me marcou foi a de geografia,
professora Ana Melo” (F18), pois “quando estava no 92 ano, a turma era muito
malcomportada. A professora Ana Melo sempre me incentivou a estudar e a ndo prestar
atencdo aos comportamentos dos outros” (F18). De um modo geral, muitas respostas
incluam o nome dos professores o que reflete a importancia que estes tiveram na vida
das pessoas e, ainda, se analisarmos a razdo pela qual estes sdo mencionados repara-se
gue muitas respostas dizem respeito ao perfil do professor tanto nas relagdes com os

alunos como na transmissdo dos conteudos.

O Ultimo descritor relaciona-se com o papel da educacdo sendo questionado: “que
aspetos melhoravas nesse ensino?”; “o que significa uma educac¢do de qualidade?”;
“estaremos no bom caminho?”. Na primeira pergunta deste ultimo descritor, foram
referidas diferentes opinides os que acreditam que o ensino era melhor anteriormente
como se pode comprovar com as seguintes afirmacgdes: “sinceramente acho que estava
mais bem organizado nessa altura” (F6) e “visto a distancia o ensino apesar de recorrer
muito a memorizagao era bastante completo” (F19) e, ainda, os que sentem que haveria
bastantes coisas a melhorar como “termos aulas mais praticas” (F17), “(...) que fosse
mais de avaliagdo continua e mais focado no desenvolvimento de cada aluno (F1) ou
ainda “respeitar mais a diferenca dos alunos. Menos focados nas notas e mais na

criatividade” (F7).

Quando questionados sobre o que significa uma educacdao de qualidade todas as
respostas dadas focam-se na aprendizagem do aluno, na motivacao, na igualdade e no
desenvolvimento de capacidades sociais. E importante destacar algumas dessas
repostas pela mensagem que estas transmitem: “Educacao de qualidade reflete-se na
capacidade de passar ao aluno o gosto de aprender. Desenvolver as capacidades como
aluno e como cidadao. Criar bases a todos para que possam ser a sua melhor versao.
Capacidade de desenvolver o aluno ao nivel fisico e social” (F3); “Bons professores, que
sejam apaixonados pelo ensino transmitindo o seu conhecimento da melhor forma
possivel e disponiveis para auxiliar os alunos sempre que necessario” (F6); “Ensino

multidisciplinar que estimula o raciocinio e a liberdade de pensamento. Que permita
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gue cada um aprenda a sua velocidade que permita a cooperacdo entre os alunos e que
Ihes dé espago e mais tempo ao ar livre” (F11); “Educacao de qualidade é todos termos
igualdade de acesso a educacdo, a precos acessiveis, em termos universitarios, melhores

instalagdes, mais professores qualificados, etc.” (F18).

Na ultima questdo, “estaremos no bom caminho?”, houve quem concordasse “sem
duvida” (F17), mas, ao mesmo tempo, ha quem considere que ainda existem bastantes
aspetos a melhorar como é relatado pelo familiar 1 - “tem havido evolugao mais ainda
estamos longe de um ensino que se adapte as necessidades de desenvolvimento de cada
um e que estimule o pensamento critico através de mais trabalhos de resolucdo de
problemas e projetos”; para além disso, de salientar a discordancia: “ndo. O ensino deve
ser menos mecanizado, mais pratico, mais polivalente e mais cooperativo” e “enquanto
a profissdao do professor ndo for valorizada e perceberem que o papel do professor,
nestas idades, é fundamental para a formacdo de outras areas, muito dificilmente
haverd melhorias no processo de ensino. Ensinar é muito mais que ensinar contetdos e

avaliacbes” (F3).

Este inquérito por entrevista foi sem dudvida uma mais-valia neste processo de
investigacdo uma vez que os pais/encarregados de educagdo constituem uma parte
importante na comunidade educativa e, sobretudo, na formacdo dos alunos é
necessario ouvi-los. Por isso, perceber as suas opinides torna-se fundamental para o
professor melhor as suas praticas e adaptar estratégias. E de realcar, ainda, que muitos
dos problemas mencionados vao de encontro aos desafios e as questdes levantadas
ultimamente o que indica que existe uma grande sintonia no que diz respeito 4 urgéncia

na inovagao.

Mais importante do que auscultar os pais/encarregados de educagdo é escutar também
os alunos e, por isso, vamos agora analisar o inquérito por entrevista realizado aos

alunos de uma turma de 5.2 ano de escolaridade.
4.1.2. Analise das entrevistas aos alunos do 5.2 ano de escolaridade

Esta entrevista tal como a entrevista aos familiares dos alunos, encontra-se dividida em

trés grandes categorias: Escola, Professor e Educagao.
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Na categoria Escola, os alunos foram questionados de como idealizam a sua escola de
sonho e apesar de haver um leque de diversas respostas existem elementos comuns

como: as brincadeiras, os espacos ao ar livre, os jogos e a relacdo professor-aluno.

O Al imagina a escola de sonho em que “(...) s6 houvesse as professoras que mais gosto
incluindo uma professora amdvel e sé havia Educagao Visual, TIC, Ciéncias, Matematica
e Portugués”, o A5 idealiza-a “com um bom ambiente, com boas pessoas e que seja num
sitio bonito”, o A7 imagina a sua escola de sonho “com um parque aqudtico e com um
jardim do tamanho do mundo cheio de baloicos de flores e mesas de comidas
maravilhosas”, ja para o A12, a escola de sonho “dava mais valor a algumas atividades e
ensinava o essencial para a sobrevivéncia como cozinhar, usar o kit de primeiros
socorros...”. Para dois dos alunos é imprescindivel haver computadores, telemdveis e

videojogos, mas para outro “apenas ter oportunidade de poder estudar, ja é bom”.

No que diz respeito a questdo: “Quais sdo as tuas disciplinas preferidas?”, quinze alunos
responderam Histéria e Geografia de Portugal, quatorze alunos responderam Educacao
Fisica, doze responderam EV, nove responderam Portugués, oito responderam
Matematica seguido de Ciéncias Naturais e Inglés com quatro alunos e Cidadania e TIC

com uma e duas respostas, correspondentemente.

Nas disciplinas que menos gostam, doze alunos reponderam musica, sete responderam
matematica, seis ciéncias, as disciplinas de Educacdo Fisica, Portugués e EV tiveram duas
referéncias cada e Inglés e TIC uma. A disciplina de musica suscitou alguma curiosidade
por ndo ter sido menciona nenhuma vez nas disciplinas preferidas e ser a mais
referenciadas nas disciplinas que menos gostam, por isso, ao analisar o motivo pelo qual
isto aconteceu, percebeu-se que devido a pandemia que o mundo atravessa, os alunos
ndo podem tocar nenhum instrumento, neste caso, a flauta, pois para isso teriam que
estar sem mascara dentro da sala de aula o que torna a disciplina mais tedrica e pouco

pratica.

Na categoria Educacdo e na questdo “o que mudavas na educag¢ao?”, a maioria dos
alunos fizeram referéncia aos trabalhos de casa, ao tempo no recreio, aos testes e as

atividades desenvolvidas dentro da sala de aula, como se pode comprovar com as
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seguintes respostas: “menos testes, menos TPC e mais jogos da matéria estudada” (A5);
“acho que os trabalhos deviam ser mais feitos na aula e menos em casa, e ter um
intervalo maior e também mais trabalhos de grupo” (A20); “na educac¢do eu penso que
se podia dar mais valor as atividades em grupo” (A12); “faziamos mais atividades de pé”

(A17).

Na ultima questdo - “o que significa uma educacdo de qualidade” - houve variadissimas
respostas, sendo que no geral os alunos referem que uma educagdo de qualidade
significa, muitas vezes, alterar o funcionamento e as estruturas das aulas. O aluno 1
referiu que para ele “significa os professores respeitarem os alunos e os alunos aos
professores”; para o A2, “as cadeiras passarem a ser poufs e aquecedores nos pés”, ja
para o A7 para uma educacao de qualidade deve-se “incentivar os alunos a ajudar os

alunos”. O A9 significa “bom ensino, divertimento, cooperagao e mais amizade”.

Ainda dentro desta questdo, para o aluno 11 era importante haver “menos testes e mais
jogos sobre as matérias lecionadas, mais aulas com a Prof Mariana”; para o aluno 20
“significa uma educac¢dao em que é sé abordada a matéria relacionada com a disciplina e
gue ponha os alunos interessados nessa matéria mas para o A16 uma educacdo de

qualidade “é precos acessiveis para as universidades, para a compra dos livros etc...”.

E notdrio a maturidade que os alunos apresentam nas respostas dadas ao longo da
entrevista o que nos leva a refletir na importancia de lhes dar voz e escuta-los com muita

atencgdo porque s6 assim conseguimos oferecer-lhes uma educagao de qualidade.

Ao verificar que as disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais foram bastante vezes
referenciadas por ser uma disciplina que menos gostam e culminando as respostas
dadas ao longo do questiondrio, quando questionados como imaginam o melhor
professor do mundo, o que mudavam na educacado e o que significava uma educacdo de
qualidade, foi imprescindivel reajustar as praticas de ensino aos interesses

mencionados, apresentadas no proximo capitulo.

32



4.2. Analise do Focus Group realizado numa turma de 5.2 ano de

escolaridade

Ap0ds a andlise das entrevistas sentiu-se a necessidade de realizar um focus group para
aprofundar ideias, comparar as respostas obtidas nas duas entrevistas e dirigir questdes
que promovessem a reflexdo entre as diferencas existentes na educag¢ao de ontem

(tradicional) e a educagdo de hoje (contemporanea).

O focus group foi realizado na disciplina de Cidadania e, de modo a facilitar o debate, foi
distribuido a cada aluno dois post-it: num deles teriam que escrever o que mais lhes
marcou nos relatos revelados pelo familiar sobre a educacdo dos mesmo na entrevista
realizada e no outro deveriam escrever o que existe hoje na educagao que antes nao

existia.

Seguidamente, dividiu-se uma cartolina a meio, onde os alunos colaram os dois post-it
em lados diferentes, facilitando a visualiza¢dao das diferengas entre os dois tempos e o
debate. Para isto, pediu-se aos alunos que comentassem as diferencas que conseguiam
facilmente observar e que comentassem a que mais |lhes marcou, o que tornou este
momento bastante interessante pois os alunos ndao sé contaram histdrias que os
familiares lhes tinham contado enquanto realizavam a entrevista como mencionaram
varios aspetos que caracterizam a educa¢ao de ontem e a de hoje, como se enquanto
realizavam a entrevista como mencionaram varios aspetos que caracterizam a educagao
de ontem e a de hoje, como se mencionaram varios aspetos que caracterizam a

educacdo de ontem e a como se pode observar nas seguintes figuras:
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Para finalizar o focus group, decidiu-se em conjunto o titulo para cada um dos lados da
cartolina, sendo que ficou decidido um lado intitular-se de “A educag¢ao de ontem” e o

outro “A educacdo de hoje” (apéndice Ill).

4.3. Analise dos inquéritos por questionario a formagao de

professores e professores no ativo

¢ Identificacao

Primeiramente, os entrevistados indicaram o seu género, a sua profissdo e as suas

habilitacdes académicas.
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Profissao

m Professora do 12 Ciclo do
Ensino Basico

m Professora do 22 Ciclo do
Ensino Basico

m Estudante

Habilitagoes
Académicas

1%

Hm Doutoramento

m Mestrado

® Especializacdo/Pds-Graduagdo
m Licenciatura

® Bacharelato

—

Em relagdo a identificagdo dos 85 entrevistados, todos eram do sexo feminino (100%),
com idade compreendidas entre os 21 e os 62 anos. Aproximadamente metade dos
entrevistados (53%) tém idade inferior a 40 anos, sendo que desses, 37% tém menos de
trinta anos e 16% tem uma idade igual ou superior a 30. Os outros 47% correspondem
a pessoas com mais de 40 anos, 34% com idades até aos 50 anos, 7% com idades entre

0s 50 e 0s 60 e 6% com mais de 60 anos.

Relativamente as habilitacdes académicas, 67% dos entrevistados sao licenciados, 26%

possuem um Mestrado e 6% tém uma Especializagdo/Pds-Graduagdo. A nivel
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profissional 66% dos entrevistados sao professores do ensino basico, 57% professoras
do 12 Ciclo e 9% professoras do 22 Ciclo. Os restantes 34% correspondem a
entrevistados que se encontram a estudar e trabalhar (15%) ou unicamente a estudar

(19%).
e AEscola

Nesta categoria, os entrevistados tiveram que dar a sua opinido recorrendo a uma escala
(concordo totalmente, concordo, discordo totalmente, discordo e ndo sei)

relativamente a dez afirmacdes.

5.1. A escola deve garantir igualdade de acesso a todos
os alunos.

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Na primeira questao, 100% dos entrevistados concordaram que a escola deve garantir
igualdade de acesso a todos os alunos, onde 91% selecionou a opg¢dao “Concordo

Totalmente” e 9% a opcdo “Concordo”.
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5.2. A escola deve garantir o sucesso de todos os alunos.

%

2% [—1/

® Concordo Totalmente
m Concordo
m Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Relativamente ao sucesso dos alunos, 97% dos entrevistados concorda que a escola o
deve garantir a todos os alunos, com uma grande percentagem (67%) a selecionar a

opc¢ao “Concordo Totalmente” e apenas 3% discordaram.

5.3. A escola deve envolver todos os membros da
comunidade educativa na filosofia educativa preconizada
(visdao, lema, ...)

m Concordo Totalmente
m Concordo
m Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Foi também de concordancia unanime que a escola deve envolver todos os membros da

comunidade educativa, com 75% a selecionarem “Concordo totalmente”.
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5.4. Para melhorar o rendimento escolar dos alunos, a
escola deve incluir a participagao das familias e da
comunidade.

2% 1%

m Concordo Totalmente
m Concordo
m Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Apesar de existir uma pequena percentagem (3%) que discorda que a participagdo das
familias e da comunidade pode melhorar o rendimento escolar dos alunos, a maioria

(97%) considera que esta participacao pode ter resultados positivos.

5.5. O dever da escola é criar apenas condi¢des para os
alunos aprenderem os conteudos abordados nas
disciplinas.

4%

y

m Concordo Totalmente
m Concordo

m Discordo

37% .
Discordo Totalmente

m N3o sei

Segundo as respostas obtidas nesta pergunta, 79% dos entrevistados discorda que a

escola deve apenas criar condi¢gdes de aprendizagem para os conteddos abordados nas
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disciplinas, 12% concordam com a afirmacdo e 9% ndao tem uma opinido formada sobre

0 assunto.

5.6. A monodocéncia é uma forma de garantir o sucesso
de todos os alunos.

m Concordo Totalmente
m Concordo

m Discordo
= Discordo Totalmente

m N3o sei

Quanto a monodocéncia, a maioria (72%) dos entrevistados discorda que seja uma

forma de garantir o sucesso de todos os alunos e 20% concorda, havendo 8% que nao

sabe.

5.7. A pluridocéncia permite diferentes olhares sobre o
aluno, estimulando o processo de aprendizagem.

2%

m Concordo Totalmente
m Concordo

m Discordo
= Discordo Totalmente

m N3o sei
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Sobre a pluridocéncia, 82% concordaram que esta permite diferentes olhares sobre o
aluno, estimulando o processo de aprendizagem, havendo apenas 16% que ndo

concordaram.

5.8. As agOes estratégicas de ensino sao determinantes
para as aprendizagens bem-sucedidas e devem estar
alinhadas com o projeto institucional.

2%

® Concordo Totalmente
m Concordo
m Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Relativamente as a¢Ges estratégicas de ensino serem determinantes na aprendizagem
e deverem estar alinhadas com o projeto institucional, houve maioritariamente uma

concordancia (87%) e apenas 13% de discordancia.

5.9. O projeto educativo é o documento mais importante
para o planeamento da acao educativa da escola.

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

42



Quanto a importancia do projeto educativo, 59% concordam que seja o documento mais
importante para o planeamento da agdao educativa, mas 37% discordam e 4% ndo tem

opinido sobre o assunto.

5.10. A escola deve dinamizar relag6es com outras
estruturas da comunidade educativa (biblioteca, camara,
centro de saude, etc.)

4% 1%

m Concordo Totalmente
m Concordo
m Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Para finalizar o tépico “A Escola”, 95% dos entrevistados concordou que esta deve
dinamizar relagdes com outras estruturas da comunidade educativa, sendo que 73%

escolheram a opcdo “Concordo Totalmente” e que houve apenas 5% a discordar.

e O Professor

Nesta categoria, os entrevistados apresentaram o seu parecer face as caracteristicas do
professor, avaliando numa escala de concordo totalmente, concordo, discordo, discordo

totalmente e ndo sei relativamente a dezassete afirmacdes.
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6.1. Um bom professor deve motivar os alunos para a
aprendizagem.

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Relativamente a afirmacdo apresentada é visivel que 100% (87% - concordam

totalmente e 13% - concordam) dos entrevistados concorda com a mesma.

6.2. Um bom professor deve planificar, estrategicamente,
as suas agoes.

® Concordo Totalmente
m Concordo
m Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Relativamente a planificar estrategicamente as suas agbes, 94% concordam que o

professor tem esse dever, mas 6% discordam.
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6.3. Um bom professor deve definir a sua
intencionalidade em todos os momentos da intervencgao
educativa.

® Concordo Totalmente
m Concordo
m Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

92% dos entrevistados concordam que um bom professor deve definir a sua

intencionalidade em todos os momentos de intervengao educativa e 8% discordam.

6.4. O professor deve dar voz a todos os alunos

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei
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No que diz respeito a dar voz a todos os alunos 100% concordam (81% - concordam

totalmente e 19% - concordam) que o professor deve fazé-lo.

6.5. Para uma boa pratica, o professor deve planificar
somente uma vez por semestre.

1%

J

m Concordo Totalmente
m Concordo

35% = Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Nesta afirmacdo, 52% discordam que o professor deve planificar somente uma vez por
semestre para uma boa pratica, 35% discordam totalmente, 8% ndo sabem, 4%

concordam totalmente e 1% concordam.

6.6. O professor deve utilizar metodologias ativas que
promovam as aprendizagens ativas.

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei
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E unanime: todos os entrevistados concordam que o professor deve utilizar

metodologias ativas que promovam as aprendizagens ativas.

6.7. A inteligéncia é uma capacidade que torna as
pessoas capazes de armazenar informagao e, por isso, os
professores devem incentivar a memorizagao.

4%

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Quanto a inteligéncia ser uma capacidade que torna as pessoas capazes de armazenar
informacdo, 68% discordam que o professor deve incentivar a memorizacdo, 28%

concordam que o deva fazer e 4% ndo sabem.

6.8. O professor deve investir em eixos de
profissionalidade docente.

3%

m Concordo Totalmente
m Concordo

m Discordo
Discordo Totalmente

m N3o sei
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No que diz respeito a afirmacdo apresentada, 88% concordam que o professor deva
investir em eixos de profissionalidade docente, 8 discordam (5% - discordam e 3%

discordam totalmente) e 3% ndo sabem.

6.9. 0 bom desempenho docente implica trabalho
colaborativo.

2%—\1%

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

No que concerne ao trabalho colaborativo, 58% concordam totalmente que o bom
desempenho do docente implica esse trabalho, 39% concordam, 2% discordam e 1%

nao sabe.
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6.10. O professor deve diversificar os recursos e suportes
que utiliza na sua estratégia de ensino.

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Relativamente aos recursos e suportes que sdo utilizados nas estratégias de ensino, 97%

concorda que professor deve diversificar esses mesmo recursos, 3% discordam.

6.11. O professor deve alicer¢ar a sua acao na tradicao.

m Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Nesta afirmagdo, 67% dos entrevistados discordam (46% - discordam e 21% - discordam
totalmente) que o professor deve alicercar a sua acdo na tradicdo, 25% concorda e 8%

ndo sabem.

49



6.12. O professor deve implementar a diferenciagao
pedagdgica.

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

No que toca a diferenciacdo pedagdgica, 75% dos entrevistados concordam totalmente
gue o professor deve implementda-la na sala de aula, 21% concordam; contudo, 4%

discordam.

6.13. O professor nao deve utilizar o método expositivo
se quer ser um professor inovador.

1%

m Concordo Totalmente
® Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Relativamente aos métodos pedagdgicos, 58% dos entrevistados discordam que para
ser um professor inovador ndo se deve utilizar o método expositivo, sendo que 41%

concordam e 1% nao sabe.
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6.14. O professor deve envolver todos os alunos no seu
processo de aprendizagem.

1%

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Dos entrevistados, 99% concordam (86% - concordam totalmente e 13% - concordam)
que o professor deve envolver todos os alunos no seu processo de ensino aprendizagem,

no entanto, 1% discorda.

6.15. O professor deve limitar-se a seguir o programa.

® Concordo Totalmente
m Concordo

m Discordo
Discordo Totalmente

m N3o sei

Quanto ao programa, 80% dos entrevistados discordam que o professor deve limitar-se

a segui-lo, 13% ndo sabem e 7% concorda.
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6.16. A extensao do programa nao permite ao professor
ser inovador nas suas aulas.

2%

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Sobre a utilizacdo da inovacdo nas aulas, 52% concordam que devido a extensdo do

programa o professor ndo consegue ser inovador, 46% discordam e 2% nao sabem.

6.17. A utilizacdo de recursos como o jogo permite
aumentar a motiva¢ao do aluno para a aprendizagem.

0% 0%

® Concordo Totalmente
m Concordo
m Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Quanto a motivagao do aluno, 94% dos entrevistados concordam que a utilizagao de
recursos como o jogo permitem aumentar a motivacdo do aluno, sendo que 6%

discorda.
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e A Educagao

Por fim, a ultima categoria presente no questiondrio relaciona-se com educacdo onde
os entrevistados deram o seu parecer face a sete afirmagdes, recorrendo a escala ja

mencionada.

7.1. A educagao sofreu bastantes altera¢oes nos ultimos
anos.

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Dos 85 entrevistados, 84% concordam que a educagdo sofreu bastantes alteragdes nos

ultimos anos, mas que 15% discorda.

7.2. Numa educagao de qualidade, o foco esta no
desenvolvimento integral do aluno.

1%

B Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei
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Numa educacdo de qualidade, 95% dos entrevistados concorda totalmente que o foco

esta no desenvolvimento integral do aluno e 4% discorda.

7.3. Estamos num bom caminho para a mudanga
educativa.

1%

® Concordo Totalmente
m Concordo
m Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Quanto a mudanga educativa, 50% acredita que estamos “num bom caminho”, contudo

49% discorda.

7.4. Uma educagao de qualidade estimula as capacidades
de cada um, promove o pensamento critico e oferece
oportunidades iguais a todos.

1% _ 1%

® Concordo Totalmente
m Concordo
= Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei
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Sobre a educacdo de qualidade estimular as capacidades de cada, promovendo o
pensamento critico e a oferta de oportunidades iguais para todos, 98% dos inquiridos

concorda e 2% discordam.

7.5. O sucesso educativo é sinonimo exclusivo de bons
resultados.

m Concordo Totalmente
m Concordo

= Discordo

i Discordo Totalmente
m Nao sei

Relativamente ao sucesso educativo, 75% dos inquiridos discordam (46% - discordam e

29% - discordam totalmente) que este é sinonimo de bons resultados; no entanto, 14%

concordam e 11% ndo sabem.

7.6. Na educagao o unico elemento constante é a
mudanga.

m Concordo Totalmente
® Concordo

= Discordo

i Discordo Totalmente

m N3o sei
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Concordam com esta afirmacdo 45% dos inquiridos (31% - concordam e 14% -

concordam totalmente), 48% discordam e 7% ndo sabem.

7.7. A educagao é um processo complexo que nao é para
todos.

m Concordo Totalmente
m Concordo

o m Discordo

Discordo Totalmente

m N3o sei

Dos 85 inquiridos, 24% concorda que a educagdo é um processo complexo que ndo é

para todos, 66% discorda e 10% nao sabem.

Apds a analise dos graficos é possivel concluir que apesar de muitos docentes estarem
conscientes que sdo necessarias bastantes mudancas na educacdo para que esta seja
uma educacdo de todos e para todos, hd ainda alguns docentes que ndo acreditam na

mudanga e na inovacdo.
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ll. INTERVENGAO EDUCATIVA

Neste capitulo é caracterizada a instituicdo onde decorreu a intervencao educativa com
a ajuda dos seguintes documentos estruturantes: Projeto Educativo (PE), Regulamento

Interno (RI) e Plano Anual de Atividades (PAA).

E fundamental conhecer n3o sé o contexto e todo o enquadramento social, econémico
e familiar em que os alunos se inserem para a realiza¢do deste trabalho como também
¢ fundamental conhecer os alunos para adequar as praticas e os métodos de ensino
utilizados. Para isto, neste capitulo, também é feita a caracterizacdo da turma segundo

diferentes parametros.

Posteriormente serd realizada uma andlise dos principios da intervencdao educativa

recorrendo a uma selegao de evidéncias educativas com abordagens ativas.

1. Caracterizacao do Contexto e da Turma

A intervencdo educativa no 2.2 CEB decorreu numa escola, localizada na Unido das
Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, no concelho do Porto. Foi oficialmente
criada em 1973, mas sé em 1975 é que foi possivel o seu funcionamento, uma vez que
ocupou as instalagdes do antigo Colégio Brotero, “uma instituicdo de referéncia, para
muitas geracbes” (Projeto Educativo, pag. 18). A escola consolidou-se como uma

instituicdo publica, depois do 25 de Abril de 1974.

A escola, atualmente, pertence a um Agrupamento, abrangendo as valéncias de Pré-
escolar, 1.2 Ciclo, 2.2 Ciclo, 3.2 Ciclo e Secundério. E a missdo do agrupamento, “a criacdo
de condi¢cdes para uma vida em conjunto numa escola singular, potenciando

III

competéncia cada vez mais necessarias num mundo plural” (Projeto Educativo, p.4).

Segundo o Projeto Educativo, “em todas as freguesias ha zonas com residéncias de
propriedade privada/cooperativa de grande qualidade, e até, de luxo, lado a lado com
zonas de empreendimentos camararios de baixo custo, e mesmo, habitacOes
degradadas” (p. 16), o que faz com que possua grandes assimetrias ao nivel

socioecondmico e cultural dos alunos se reflita no Agrupamento.
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O Agrupamento disponibiliza um conjunto de documentos que sustentam toda a pratica
preconizada pelo agrupamento, nomeadamente o Projeto Educativo, Regulamento
Interno, o Plano de Desenvolvimento Curricular e ainda os Critérios Pedagdgicos de

Constituicdo de Turmas.

A Instituicao Educativa é dirigida por 6rgaos com fun¢des distintas: o conselho geral que
representa a comunidade educativa e define as linhas orientadoras da escola; o diretor
“é o0 6rgao de administracao e gestao do agrupamento de escolas nas areas pedagdgica,

I”

cultural, administrativa, financeira e patrimonial” (Regulamento Interno, p.10); o
conselho pedagdgico assumindo-se como o 6rgdo de coordenagdo e supervisdao
pedagégica e orientacdo educativa da unidade organizacional; e o conselho
administrativo, um 6rgdo que orienta os servicos administrativos e financeiros do

agrupamento de escolas.

Conforme o Regulamento Interno, os pais/encarregados de educag¢do tém o direito de
participar nos érgaos de orientacdo pedagdgica e administrativa, nomeadamente na

Associacao de Pais, no Conselho de Turma dos seus educandos.

Segundo o plano de organizacdo e de desenvolvimento curricular, o agrupamento
“promove diversos projetos e atividades de enriquecimento curricular, de carater inter
e transdisciplinar, que tém por objetivo desenvolver a formacdo integral dos
alunos”(p.37), posto isto, fazem parte dos projetos para o 2.2 ciclo: o Projeto de
Educacdo Pessoal e Social que tem como objetivo desenvolver a consciéncia civica dos
alunos e incentivar a participacao dos alunos na vida da escola; Educacdo para a Saude,
gue visa promover a saude coletiva e individual, tratando varios temas, Educacdo
Ambiental onde faz parte o Projeto Lipor Geragdo+ e o Programa Eco-Escolas que visa
ajudar os alunos a adquirirem comportamentos sustentaveis no quotidiano, a nivel

pessoal, familiar e comunitario.

A valéncia do 2.2 Ciclo do Ensino Basico integra nove turmas do 5.2 ano de escolaridade
e dez turmas de 6.2 ano, sendo que cada turma tem aproximadamente vinte a vinte

cinco alunos. As atividades letivas organizam-se em periodos de 50 minutos, sendo que
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na disciplina de Matematica estao definidos duzentos minutos semanais e na disciplina

de Ciéncias Naturais cento e cinquenta minutos semanais.

O alvo de observagdo e de intervengdao pedagodgica no 2.2 Ciclo do Ensino Basico
desenvolveu-se numa turma de 5.2ano de escolaridade, formada por 22 alunos, destes
12 sdo do sexo feminino e 10 do sexo masculino, nas disciplinas de Matematica e

Ciéncias Naturais, encontrando-se na faixa etaria dos 10 e 11 anos de idade.

Esta turma caracteriza-se pela sua heterogeneidade uma vez que existem alunos com
diferentes ritmos de aprendizagem. De um modo geral, os alunos da turma sdo bastante

curiosos, interessados e participativos.

2. Principios da Intervencao Educativa

No final da intervencdo educativa foi solicitado aos alunos que descrevessem num papel
os aspetos que evidenciam nas aulas lecionadas pela estagidria. Seguidamente, foi

realizada uma andlise do feedback transmitido dando origem aos seguintes principios:
e Ensino Explicito

Este principio adveio da observacao que os alunos fizeram as aulas da estagiaria,

afirmando que estas eram claras e objetivas (figura 3 e 4).

O ensino explicito nunca deve ser confundido com o método expositivo e magistral.
Segundo Azevedo et. al. (2014), “a questdao do “ensino explicito” surge na literatura
referenciada como um elemento do processo de escola e de sala de aula, que deve nao
sO estar acessivel a todos os alunos, como também fazer parte dos dispositivos

pedagdgicos para recuperar aprendizagens ndo conseguidas no momento desejado”

(p.31).

Segundo Gongalves (2021), este ensino caracteriza-se pelas seguintes dimensdes:
sequencializacdo de unidades; exercitacdo e revisdo; segmentacdo; questionamento;

andaimar; tecnologia; ensino e aprendizagem em subgrupos.

Seguindo esta ldgica, na primeira dimensdo, espera-se que o docente divida a

competéncia a desenvolver em pequenas sequéncias, ou seja, adapte as tarefas ao nivel
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de desempenho do aluno. A segunda dimensdo considera importante que o professor
forneca feedback aos seus alunos sobre o seu desempenho assim como este deve
procurar consolidar as aprendizagens através de revisdes sistematicas e da repeticdo de
exercicios em fun¢ao do nivel de dominio esperado. Para facilitar o processo de ensino-
aprendizagem, a terceira dimensdo do ensino explicito propdem dividir as competéncias
desejadas em unidades mais pequenas e ordena-las. A quarta dimensao visa incentivar
os alunos a colocar questdes de forma a criar um debate/didlogo entre a turma e o
professor. A quinta dimensao, designa-se por Andaimar, onde o ensino é organizado
segundo a metafora do andaime, ou seja, o professor deve controlar o nivel de
dificuldade da tarefa que propde ao aluno, progredindo do mais facil para o mais dificil.
A tecnologia é uma das dimensGes que caracteriza o ensino explicito pois facilita a
representacdo visual de conceitos o que permite captar a atencao do aluno. Por fim, a
ultima dimensao diz respeito aos ensino e aprendizagem em subgrupos onde os alunos

podem trabalhar em pequenos grupos favorecendo a discussao entre os mesmos.

Ao longo de toda a pratica, tentou-se culminar todas estas dimensGes uma vez que é
nossa convicgao de que adaptar as aulas consoante o desempenho dos alunos e as suas
dificuldades, trabalhando sempre numa perspetiva ativa e inovadora, permite ao aluno

ser construtor do seu préprio conhecimento.

Fig. 3 — percegdo dos alunos sobre a qualidade Fig. 4 — percegdo dos alunos sobre as aulas
educativa experienciada lecionadas pela professora estagiaria
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e C(Criatividade

Foram vdrios os alunos que mencionaram que as aulas da estagidria eram criativas

(figura 5, 6 e 7) e, por isso, houve a necessidade de estimular este principio.

Primeiramente, importa esclarecer que a definicdo de criatividade é bastante abrange
uma vez que existe “uma falta de clareza cientifica sobre a sua conceitualizacao” (Costa

& Costa, 2011, p. 2).

Segundo Mendes (2021), “ao evocarmos o conceito de criatividade falamos de uma
capacidade adaptativa, inata, capacitando o individuo para a resolugdo de problemas
tanto quotidianos, como eminentes. Falamos de um conjunto de disposi¢gdes internas
(aptiddes, modo de pensar divergente) que permitem ao sujeito, perante um estimulo,
encontrar associagoes diferentes das habituais” (p.24). Para Alencar (2007) “(...) a
criatividade é uma caracteristica que difere de individuo para individuo apenas em grau,
gue todo ser humano é naturalmente criativo e que a extensdo em que a criatividade

floresce depende largamente do ambiente” (p. 47).

Cabe ao professor incentivar os alunos a pensar criativamente e a exercitar o seu
pensamento critico pois esta é uma das ferramentas indispensdveis para o
desenvolvimento pessoal de cada um. Para Mendes (2021), o conceito de inovacdo e
criatividade estdao muito préximos pois, ambos “refletem processos transformadores e
valiosos para a sociedade” (p.24). Para este autor, a criatividade é vista como uma
capacidade pessoal que relacionada com a imaginacdo permite criar algo novo. Uma vez
gue se trata de uma capacidade, “a criatividade podera ser ampliada, educada, através
de modelos, técnicas e instrumentos que através de processos sistematizados

conduzem a sua estimulacdo” (p.24).

Por esta razdo, longo da intervencdo recorreu-se a varios instrumentos criativos (por
exemplo os jogos) que cativaram a atencdo do aluno durante as aulas e incentivou os
alunos a utilizacdo de diferentes recursos (por exemplo nas apresentacdes de

trabalhos).
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Fig. 5 — percegdo dos alunos sobre as aulas

lecionadas pela professora estagiaria

Fig. 6 — Percecdo dos alunos sobre a qualidade
educativa experienciada
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Fig. 7 — Percegao dos alunos sobre as aulas lecionadas pela professora estagiaria
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e Atencao personalizada

Este principio pedagdgico surgiu, porque alguns alunos mencionaram que um dos
aspetos que mais gostaram nas aulas lecionadas pela estagiaria era o facto de esta ser
atenciosa e de estes compreenderem melhor os conteudos quando explicados pela

mesma (figura 8 e 9).

A atencdo pedagdgica liga-se diretamente com a diferenciacdo pedagdgica uma vez que
ao darmos atencdo personalizada a cada aluno conseguimos adaptar o curriculo as
particularidades de cada um, potencializando as suas aprendizagens. Para Gongalves
(2020), “(...) sem diferenciacdo pedagdgica é quase impossivel fazer aprender, envolver
os alunos num processo com significado(s) e sentido(s)” implicando o professor a

reflectir sobre as suas praticas.

O professor deve respeitar os ritmos de aprendizagem de cada aluno oferecendo uma
atencdo personalizada a cada um. Quando o professor conseguir ir ao lugar de cada
aluno quando este estdo a realizar uma tarefa e ajudar, individualmente, cada um e
perceber quais as dificuldades e facilidades sentidas por cada um, por exemplo, estd a
dispensar o seu tempo ao aluno, que se importa com ele e com a sua aprendizagem. Sdo
estes pequenos (grandes) momentos que fazem diferenca na vida do aluno, pois sente
que se preocupam com o seu bem-estar e, consequentemente, o aluno sente-se mais

motivado e com vontade de aprender.

64



Fig. 9 — Percecdo dos alunos sobre a qualidade educativa experienciada
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e Questionamento

Este principio liga-se diretamente a quarta dimensdo do ensino explicito referida

anteriormente.

Importa esclarecer, primeiramente a diferenga ente questdo e pergunta. O dicionario
online de Lingua Portuguesa (2003-2019) refere que questdao é um pontoou tema para
discutir ou ser examinado enquanto pergunta surge como palavra ou frase com que se
interroga. Segundo Souza (2006) “a palavra questdo esta associada a palavra pergunta,
[...] mas que necessita de maior reflexdo na formulacdo e na resposta. Ou seja,

poderemos ter perguntas que sdo questdes e perguntas que ndo o sao” (p. 87).

Para um ensino por questionamento, o professor deve colocar perguntas cujas
respostas ndo se limitem ao “sim” e ao “ndo”, mas que permitam ao aluno pensar,
refletir e explicar o seu raciocinio. E importante ainda que o professor incentive o aluno

a formular questdes que promovam o debate dentro da sala de aula.

Numa das aulas lecionadas pela estagidria, foi distribuido a todos os alunos uma
bandeira cujo num dos lados tinha um emoji com o dedo no ar para que os alunos
pudessem mostrar quando queriam fazer alguma questdo tanto a professora estagidria

como aos colegas.
e Atenc¢ao pedagdgica

A escola e os professores, como temos visto até agora, devem investir continuamente
em novas abordagens, novos recursos e novas estratégias, no entanto “se as principais
atividades deixam os alunos de lado ou os implicam como objetos ou meros recetaculos

das aprendizagens” (Azevedo, et al., 2014, p. 26), todo esse investimento é em vao.

Todos os alunos necessitam que o professor lhes dedique tempo, paciéncia, cuidado e
atencdo, principalmente aos alunos que evidenciam um menor rendimento escolar e
dificuldades na aprendizagem, pois “ao reconhecerem o cuidado com que sao olhados
e a positividade com que sdo apoiados e ao confiarem nos seus professores e na sua
escola, estes alunos sentem-se eles préprios mais confiantes para realizarem as tarefas

gue tém por diante” (Alencar, 2007, p. 28). Este cuidado com que o professor olha o
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aluno pode fazer a diferenga na vida de cada um deles. Foi esta maxima utilizada ao
longo de toda a pratica educativa: o tempo disponibilizado em cada atividade para que
todos os alunos conseguissem realizar, o apoio constante na realizacdo das atividades
circulando pela sala de aula de forma a chegar a todos os alunos e sobretudo transmitir-
Ihes confianca para que consigam facilmente ultrapassarem as dificuldades e

concretizarem os seus objetivos.

3. Selegao de evidéncias educativas com abordagens ativas

Neste capitulo serdo selecionadas estratégias utilizadas ao longo de toda a pratica
educativa aliadas aos principios da intervencdao educativa, definidos no capitulo

anterior.

3.1. Estratégias de motivacao

O professor deve procurar sempre estratégias que motivem o aluno a aprender. Para
além do constante reforco positivo transmitido aos alunos, ao longo da pratica de ensino
supervisionada, foram, também, realizadas algumas estratégias de motivacdo:
autocolantes e lapis motivadores. Segundo Perrenoud (2000), “cada docente espera
alunos que se envolvam no trabalho, manifestem o desejo de saber e a vontade de
aprender. Mas, nem todos os alunos estdo motivados para aprender e alguns
professores ndao perdem tempo para desenvolver a motivacdo dos seus alunos”.
Sublinhando esta ideia, Estanqueiro (2012) refere que “a motivac¢ao facilita o sucesso.

Por sua vez, a conquista do sucesso refor¢a a motivagao” (p. 11).

Por este motivo, foram distribuidos autocolantes no final do 1.2 Periodo para os alunos
colarem no caderno de matematica uma vez que estavam com algumas dificuldades na

compreensao dos conteudos.

No 3.2 Periodo foi distribuido a cada aluno um lapis personalizado onde cada frase foi
pensada especialmente para cada aluno. Estas iniciativas tornam possivel concretizar
este principio, sendo que os alunos se sentem especiais, Unicos e, consequentemente,

mais motivados e prontos para escrever mais um capitulo na sua histdria.
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Fig. 11 — Autocolantes nos cadernos dos alunos

3.2. Metodologias ativas: aula invertida e Learning by steps

e Aula Invertida

As aulas invertidas, também conhecidas como Flipped Classroom, é um método de
ensino através do qual a légica da organizagdo da sala de aula é invertida por completo

e onde os alunos tem um papel ativo no processo de aprendizagem. Esta metodologia
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fomenta a aprendizagem ativa com base na investigacao e respeita os diferentes ritmos

de aprendizagem.

Durante a pratica de ensino supervisiona foram realizadas duas aulas (Apéndice VI e VII)
com base nesta metodologia. Salientando, uma aula do 5.2 ano de escolaridade, na

disciplina de Ciéncias Naturais cujo tema centrava-se na “Reproduc¢do nos animais: as
etapas do Ciclo de Vida de um animal”.
Esta aula contava com os seguintes objetivos:

* Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta

o respetivo habitat;
* Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais.

* Descrever adaptacdes morfoldgicas das aves e dos mamiferos a procura e a

captacao de alimento, com base em documentos diversificados;
* Resumir as etapas do ciclo de vida de um animal;
* Associar a reproducao dos seres vivos com a continuidade dos mesmos.

Os alunos organizaram-se em trés grupos de trabalho de quatro elementos e dois grupos
de cinco elementos com a ajuda de uma roleta online foi sorteado o animal que cada
grupo teve de pesquisar e organizar informa¢dao com a ajuda de um guido de pesquisa.

O trabalho foi realizado num tempo e espaco combinado pelos elementos do grupo.
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Fig. 12 — Aspeto da roleta para a distribui¢cdao do tema

Na aula seguinte, os alunos apresentaram os trabalhos no formato que desejaram. No
final de cada apresentacdo, os alunos tiveram a sua disposicdo uma bandeira com um
emoji em cada um dos lados (um lado tinha uma cara sorridente, a qual significava que
os alunos perceberam o trabalho do grupo e ndo tém duvidas; do outro lado tinha um
emoji com o brago no ar, o qual significava que o aluno ndo percebeu algum ponto do

trabalho ou tem alguma duvida).

Terminadas as apresentacdes, foi orientado um momento de debate, apresentando
algumas questées de modo a discutirem os seguintes conceitos: Ciclo de Vida,
Reproducao, Nascimento, Desenvolvimento e Acasalamento. Este debate teve como
objetivo os alunos serem capazes de recolher, identificar e organizar as carateristicas
morfolégicas e comportamentais dos varios animais e o seu ciclo de vida. Essa
organizagao, levou a que os alunos construissem, em turma, um esquema sintese dos

conteudos abordados.
e Learning by Steps

Esta metodologia consiste em aprender por etapas/niveis, partido do nivel mais simples

para o mais complexo.

Numa das aulas de Matematica onde esteve presente esta metodologia (Apéndice VIIl)
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teve como principais objetivos:

e Conhecer divisores de numeros naturais e dar exemplos;

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas em contextos

matematicos e ndo matematicos e avaliar a plausibilidade dos resultados.

A aulainiciou-se com a distribuicdo de um desafio onde os alunos descobriram o cddigo
do cadeado que permitia abrir uma mala.
Depois de descobrirem o cédigo do cadeado e a mala abrir, os alunos abriram a mala e
repararam que existiam trés problemas, cada um com uma cor diferente. Cada cor
representava o nivel de dificuldade: verde - dificuldade baixa, amarelo - dificuldade
média e vermelho - dificuldade alta. Existia ainda um problema a cor preta para os

alunos que porventura finalizem estes problemas antes dos restantes alunos.

3.3. Ambientes Educativos Diversificados

As aulas no exterior detém numerosas vantagens, tais como melhoria das capacidades
sociais, melhoria da capacidade de resolucdao de problemas, desenvolvimento de

ferramentas de trabalho colaborativo e desenvolvimento da criatividade.

Esta aula (Apéndice IX) decorreu no 1.2 Ano de escolaridade, na disciplina de

Matematica e tinha como objetivos:
* Identificar figuras geométricas em objetos/espacos do quotidiano:

* Identificar os vértices, as arestas/lados e as faces nos sélidos geométricos e

figuras geométricas.

Numa primeira parte da aula, realizou-se uma caca as figuras geométricas com a ajuda
das lupas, no recreio. Quando se regressou a sala de aula, fez-se um didlogo com os
alunos sobre aquilo que encontraram no recreio. Posteriormente, construiram-se
figuras geométricas e sélidos geométricos com a ajuda palitos e plasticina. Por fim,
avaliou-se o impacto da aula com um jogo do “Quem é quem das figuras geométricas”

onde um aluno colocava uma fita na cabegca com a imagem de um sdlido/figura
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geométrica colada a frente e os restantes alunos teriam que lhe dar pistas até este

adivinhar de qual sélido/figura se tratava.

Fig. 14 — Alunos a construirem sdlidos/figuras geométricas

72



3.4. Recursos Personalizados (videos, jogos, musicas)

Foi possivel observar ndo sé durante as intervengdes como nas respostas obtidas as
entrevistas e nas opinides dos alunos sobre as aulas que estes se sentem mais motivados
guando sdo utilizados recursos diversificados. Para isto, o professor deve “zelar pela
qualidade e pelo enriquecimento dos recursos didatico-pedagdgicos utilizados, numa

perspectiva de abertura e inovacdo” (Basilio & Nogal, 2007, p. 36).

Durante este periodo contruiu-se vdrios tipos de recursos: jogos didaticos, videos,

musicas e apresentacdes interativas.
e Jogos Didaticos

Em relacdo aos jogos, foram produzidos diversos jogos para trabalhar diferentes

tematicas.

Na drea de portugués, no 1.2 ano de escolaridade foi construido um jogo da meméria
para trabalhar os casos de leitura (Apéndice X) e na area do Estudo do Meio um jogo da

descoberta dos sons (Apéndice Xl) e da reciclagem (Apéndice XIl)

Na drea das Ciéncias Naturais foi criado um jogo da gléria de moda a realizar revisdes
para o teste de avaliacdo (Apéndice XIV) e um kahoot para trabalhar a Influéncia da dgua

na vida dos animais (Apéndice XV).

Na drea da Matematica foi realizado o Bingo dos Multiplo (Apéndice XVI) e o Domind
das Expressdes (Apéndice XVII). Sendo que este ultimo ndo foi possivel colocar em

pratica pois a turma em questdo teve que ficar em isolamento profilatico.

v ;oo o I
- im

Fig. 15 — Exemplo de car
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e Musicas

Num primeiro momento foi pensado em produzir varias musicas para cada conteldo da

geometria, no entanto, sé foi possivel produzir duas musicas (Apéndice XIV e XV)

A primeira musica, sobre retas, foi iniciativa da estagidria, mas ao perceber que os
alunos ficaram entusiasmados, decidiu alargar os horizontes e propor-lhes que numa
segunda musica o instrumental fosse escolhido por eles. Assim foi: na segunda musica
produzida, sobre os angulos, o instrumental foi escolhido pelos alunos, por isso, quando

a ouviram ficaram ainda mais entusiasmos e orgulhosos por terem colaborado.

As musicas ndo so serviram como motivacdo para a aula como foi possivel fazer a

exploracdo de alguns conceitos através das mesmas.

Posteriormente, foi criada uma terceira musica, mas desta vez relacionada com

Expressoes Numéricas que devido a falta de tempo nao foi possivel apresentar.
e Videos

Encontramo-nos a atravessar um periodo dificil, onde o mundo vive uma pandemia e,
por isso, o ano passado os estabelecimentos de ensino foram encerrados. Nao obstante,
as escolas iniciaram o ensino a distancia e, por isso, foi necessario fornecer todas as
ferramentas necessarios ao aluno para que este continue a aprender.

Ao planificar todos os momentos de intervencdo, teve-se sempre em atencao a
preparagao dos recursos utilizados, para que todas as criangas tivessem acesso e
pudessem interagir com o professor, de modo a motiva-las. Para isso, foram elaborados
videos explicativos dos conteddos — onde se ia alternando com a resolucdo de alguns
exercicios e jogos.

Durante este ano, também foram produzidos diferentes videos para as diferentes
disciplinas de moda a tornar as partes expositivas das aulas mias dinamicas e

motivadoras.

Importa salientar que no primeiro ano de escolaridade também foi possivel criar outro

tipo de recursos como por exemplo uma maquina de somar onde os alunos com ajuda
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de cartdes com adicdes, os alunos colocavam os berlindes correspondentes a cada

parcela em cada lado e no fim, contavam todos os berlindes.

Fig. 16 — Aspeto da “Maquina de Somar”
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CONSIDERACOES FINAIS

Durante a presente investigacdo e através da concretizacdo do decorrente estudo, foi
possivel aprofundar de que forma o professor pode transformar alguns aspetos do seu
exercicio docente e fazer a diferenga na vida dos seus alunos com base na utilizagdao de
metodologias ativas, recursos e estratégias diferenciadoras e criativas que tornam as

aprendizagens dos alunos verdadeiramente significativas e motivadoras.

E importante entendermos a importancia que a educag¢do tem na sociedade atual e na
construcdo das relagdes com os outros. Segundo Gongalves (2015), educar é “o ato de
despertar consciéncias para a liberdade e para a responsabilidade, sendo esta a
capacidade de responder aos desafios, na medida em que somos capazes de responder
ao Outro e, ao mesmo tempo, «criar uma visdo do mundo que implica que também o
podemos recriar segundo uma perspetiva diferente mudando a nossa situagao»” (p.3).
Para Gongalves (2008), “nao se educa sem paixdo, sem desejo, sem envolvimento total”
(p.71) e por isso, o professor deve repensar nas estratégias de ensino e na “necessidade

de investir em processos de ensino e de aprendizagem cada vez mais criativos e criticos,

fomentando a descoberta do(s) talento(s) de cada aluno(a)” (Gongalves, 2015, p. 7).

Foi a margem disto que nasceu este relatdrio, na necessidade de pensar em formas de
envolver mais o aluno, de o cativar, de o motivar pois é “através de uma aprendizagem
activa, o aluno constrdi o préprio conhecimento, desenvolvendo-se como pessoa no seu

todo, consciente do seu desempenho civico” (Quinta e Costa, Rosa, & Ferreira, p. 85).

Considerando a temadtica, as entrevistas realizadas consistiram numa mais-valia para
uma melhor compreensao da visdo dos familiares dos alunos a realidade educativa,
tendo sido possivel concluir que muitos deste concordam que a educacdo precisa ainda
de percorrer um longo caminho para a mudancga, salientando a importancia de envolver
o aluno no seu processo de ensino aprendizagem assim como respeitar os diferentes
ritmos de aprendizagem. A entrevista realizada aos alunos do 2.2 CEB foi igualmente
interessante para uma melhor compreensdo dos sentimentos dos mesmo face as aulas,

ao ambiente educativo e ao papel do professor concluindo que estes valorizam a
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utilizacdo de atividades ludicas e diferenciadoras, a compreensao dos professores face

as dificuldades sentidas e a atengao que este disponibiliza para cada um.

Tendo em conta estes interesses foi possivel identificar os principios da intervengao
educativa aliados as praticas realizadas durante o estdgio da pratica de ensino
supervisionada, concluindo que os alunos apreciaram bastante as aulas mais dinamicas
e criativas, com jogos, desafios e com bastante interacdo. Estes mencionaram, tanto nas
entrevistas como nas percec¢des sobre as aulas, que necessitam da atenc¢do do professor
e do seu cuidado em relacdo as suas dificuldade, incentivando-o a ndo desistir e a

ultrapassda-las com a sua ajuda e atencao.

Para Maestra (2019), “lentamente, a la vez que se ha consolidado un consenso
generalizado en la urgencia de asegurar cambios profundos que promuevan una
educacion centrada en el alumnado, desde una perspectiva activa del aprendizaje, estos
cambios no se implantan de forma ni rapida ni generalizada en el seno de los centros
educativos (p.107). A dinamica atual da escola era inconcebivel a alguns anos atras e,
embora ainda haja muitos docentes reticentes a mudanca, como se pode comprovar
através dos inquéritos por questiondrio. Ndo obstante, percorremos um longo caminho

para chegar aqui refletindo e (re)desenhando todo o papel docente.

E importante continuarmos a contruir este caminho de mudanca, de inovac3o, de boas
praticas e, sobretudo, um caminho direcionado para a aprendizagem de cada aluno, pois
como dizia Plutarco na Grécia Antiga “la mente de un niflo no es un vaso para llenar sino

una lampara para encender” (Maetra, 2019, p. 109).

77



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aires, L. (2011). Paradigma qualitativo e prdticas de investiga¢cdo educacional.

Universidade Aberta.

Alencar, E. M. (2007). Criatividade no contexto educacional: trés décadas de pesquisa.

Psicologia: Teoria e Pesquisa, 23(n.especial ), 45-49.

Amado, J. (2014). Manual de Investigacdo Qualitativa em Educa¢do. Coimbra: Imprensa

da Universidade de Coimbra.

Azevedo, J., Gongalves, D., Silva, C., Moreira, L. T., Gongalves, J. L., Sousa, J., & Nogueira,
I. C. (2014). O que desencadeia o sucesso em alunos com baixo rendimento
escolar, no Projeto Fenix. Porto: Escola Superior de Educacdo de Paula

Frassinetti; Universidade Catélica Portuguesa.
Basilio, A., & Nogal, J. (2007). O Novo Estatuto da Carreira Docente. Porto: Edicdes Asa.

Bogdan, R., & Biklen, S. (1994). Investiga¢do Qualitativa em Educag¢do. Porto: Porto

Editora.
Cardoso, J. R. (2013). O Professor do Futuro. Lisboa: Autor e Guerra e Paz, Editores, S.A.

Cavalcanti, C. R. (2009). Auto-regulagdo e pratica instrumental: um estudo sobre as
crengas de auto-eficdcia de musicos instrumentalistas. Curitiba: Departamento

de Artes da Universidade Federal do Paran.

Chiarelli, L. K., & Barreto, S. d. (2004). A musica como meio de desenvolver a inteligéncia

e a integracao do ser. Revista Recre@rte, 31 - 50.

78



Correia, J. A. (1997). A Antinomia Educagdo Tradicional - Educagdo Nova. Uma Proposta

de Superacgdo. Viseu : Instituto Politécnico de Viseu.

Cosme, A. (2018). Autonomia e Flexiblidade Curricular. Propostas e Estratégias de A¢do.

Porto: Porto Editora.

Costa, J. C., & Costa, C. C. (2011). A Criatividade e a Educacdo: percursos. 23.2 Encontro
Nacional da Associac@o de Professores de Expressdo e Comunica¢do Visual —

Ensino das Artes Visuais: Identidade e Cultura no século XXI, pp. 97-118.

Diciondrio infopédia da Lingua Portuguesa. (2003-2019). Consultado a 05 de julho de

2021, disponivel em https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa

Educacdo, D. G. (2017). Médulo 8: Participacdo Educativa da Comunidade.

Elias, F. (2020). Escola, hoje e amanhd: que desafios... Consultado a 26 de janeiro de
2021,disponivel em https://www.publico.pt/2020/02/06/impar/opiniao/escola-

hoje-amanha-desafios-1903125

Espada, C. M. (2015). O Trabalho de Projeto no Jardim de Infdncia. Beja: Instituto

Politécnico de Beja - Escola Superior de Educacao.

Estanqueiro, A. (2012). Boas Prdticas na Educagdo - O Papel dos Professores. Lisboa:

Editorial Presenca.

Fabra, M. L. (1980). A Nova Pedagogia. Rio de Janeiro: Salvat Editora do Brasil.

Fabra, M. L., & Domeénech, M. (2001). Hablar y Escuchar. Relatos de profesor@s y

estudiant@s. Barcelona: Paidds.

79



Fino, C. N. (2013). O Futuro da Escola é o Futuro. Madeira : Universidade da Madeira -

Centro de Investigacdao em Educacao.

Freinet, C. (1973). Pedagogia do Bom Senso. Lisboa: Moraes Editores.

Galvao, A. (2006). Cognicdo, emogdo e expertise musical. Psicologia: teoria e pesquisa,

22(2), 169-174. Brasilia: Universidade Catdlica de Brasilia.

Giddens, A. (2005). Sociologia. Porto Alegre: Artmed.

Gongalves, D. (2015). Da (In)definicdo das Praticas Colaborativas ao “Ensino Explicito”
no Projeto Fénix. Educagdo, Territorios e Desenvolvimento, Atas do | Semindrio
Internacional. Il, pp. 741-745. Porto: Universidade Catdlica. Disponivel em

http://bibliotecadigital.ipb.pt/bitstream/10198/12483/3/ATAS_VOL_II-1.pdf

Gongalves, D. (2015). OrganizacGo Pedagdgica e Curricular em 1°CEB a partir da
centralidade do processo de aprendizagem. Educagdo,Territorios e
Desenvolvimento Humano — | Semindrio Internacional. Porto: Universidade

Catolica do Porto.

Gongalves, D. (2020). Diferenciacdo pedagdgica como imperativo. Clube de Matemdtica:
Sociedade Portuguesa de Matemdtica. Consultado a 5 de julho de 2021,
disponivel em https://clube.spm.pt/news/interseces-por-daniela-gonalves-

diferenciao-pedaggica-como-imperativo

Goncgalves, D. (2021). Texto Policopiado.
Gongalves , L. d. (2010). Estratégias de motivagcdo educacional: Orientacbes para o

ensino e aprendizagem. Dissertagdo de Mestrado em SupervisGo Pedagdgica e

80



Formacgdo de Formadores. Coimbra: Faculdade de Psicologia e de Cincias da

Educaco da Universidade de Coimbra.

Lagarto, J. R. (2002). Ensino a Distdncia e Formagdo Continua: uma andlise prospectiva
sobre a utilizagdo do ensino a distdncia na formagdo profissional continua de

activos em Portugal. . (I. p. Formagdo, Ed.) Lisboa. Lisboa: (l. p. Formagao, Ed.).

Ledo, D. M. (1999). Paradigmas Contempordneos de Educacdo: Escola Tradicional e
Escola Construtivista . Sdo Paulo : Faculdade de Educacdo da Universidade

Federal - FACED/UFC.

Lima, R. (2017). A Escola Que Temos e A Escola Que Queremos . Lisboa: Manuscrito

Editora.

Maetra, R. (2019). Innovacion educativa vs transformacién docente. Colombia: Sanillana

(pp. 107-109).

Mendes, A. B. (2021). De que falamos quando falamos de criatividade? Em M. Falcdo, T.
M. Pereira, & T. S. Leite, Educag¢do Artisitica, 2010-2020 (pp. 21-25). Lisboa:

Escola Superior de Educacao, Instituto Politécnico de Lisboa.

Monteiro, A., & Moreira, A. (2012). Ensinar e aprender online com tecnologias digitais:

abordagens tedricas e metodoldgicas. Porto: Porto Editora .

Morgado, J. C. (2017). Desafios curriculares para uma escola com futuro. Universidade

do Minho . Centro de Formacao Francisco de Holanda.

Mouraz, A. (2011). A participagdo activa dos alunos na vida das Escolas. Porto: Centro

de Investigacao e Intervenc¢ao Educativa - FPCE-UP.

81



Pacheco, J. A. (2019). Inovar Para Mudar a Escola. Porto: Porto Editora.

Palmeirdo , C., & Alves, J. M. (2018). Escola e Mudanga - Construindo Autonomias,

Flexiblidade e Novas Gramdticas. Porto: Universidade Catdlica Editora .

Pardal, L., & Lopes, E. S. (2011). Métodos e Técnicas de Investigagdo Social . Porto: Areal

Editores.

Pedro, A. P., & Pereira, C. M. (2010). Participacdo escolar: representacoes dos alunos do

32 ciclo de Aveiro (Portugal). Educacgdo e Pesquisa, 36(3), pp. 747-762.

Perrenoud , P. (2000). 10 Novas Competéncias para Ensinar. Porto Alegre: Artmed

Editora.

Quinta e Costa, M., Rosa, M. J., & Ferreira, V. (s.d.). Caracterizacdo da pratica das

Ciéncias no Ensino Basico — 19Ciclo. Caderno de Estudo 4, pp. 85-91.

Quivy, R., & Campenhoudt, L. V. (1998). Manual de investigagdo em ciéncias sociais.

Lisboa: Gradiva.

Rocha, F. (1988). Correntes Pedagodgicas Contempordneas. Aveiro: Livraria Estante

Editora .

Serrdo, M., & Carvalho, C. (2011). O que dizem os educadores de infancia sobre o jogo.

Revista Ibero Americana de Educagdo, 55(5).

Sousa, M. M., & Sarmento, T. (2010). Escola — Familia - Comunidade: uma relagdo para

o sucesso educativo. Viseu: Universidade Catdlica Portuguesa.

82



Souza, F. N. (2006). Perguntas na aprendizagem de Quimica no Ensino Superior. Aveiro:

Universidade de Aveiro.

Tedesco, J. C. (1999). O Novo Pacto Educativo. Vila Nova de Gaia: Fundagdao Manuel

Ledo.

Trindade, R. (2012). O Movimento da Educagdo Nova e a reinvengéo da Escola. Da
afirmacdo de uma necessidade aos equivocos de um desejo. . Porto:

Universidade do Porto.

Documentagdo do Agrupamento:

Plano de Organizagdo e Desenvolvimento Curricular

Regulamento Interno

Projeto Educativo

83



APENDICES

84



Apéndice | — Inquérito aos Pais

' PAULA
FRASSINETTI

Guido de Entrevista

A minha professora estagiaria, Mariana Godinho, estudante do Gltimo ano no Mestrado
de Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e Mateméatica e Ciénclas do 22 Ciclo do Ensino bésico, na
Escola Superior de Educagio de Paula Frassinetti, no Porto, pede a nossa colaboracio para

responder a estas breves questies, no desenvolvimento do seu Relatdrio de Investigagio.

O anonimato e confidencialidade estio garantidos.

Antes da entrevista, seleciona o grau de parentesco:
O mie Qrai [Jaws [Jawa [Jmio [ Ta

1- Quais sdo as melhores memarias gque tens da escola? E as piores?

2- Comoé que eraa tua escola no 5.2 ano, ou seja, 0 ano que frequento?

3- Quak eram as tuas disciplinas preferidas?

?

Houve algum professor que te marcou?

x 210 mm
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Apéndice Il — Inquérito aplicado aos alunos

PAULA
o v FRASSINETTI

Guido de entrevista

0 anonimato e confidencialidade estio garantidos.

1-

Comao idealizas a tua escola de sonho?

Quais s80 astuas disciplinas preferidas?

Quais sdo as disciplinas gue menos gostas?

Comao imaginas o melhor professor do munda?

0 qgue mudavas na educagio?

0 que significa uma educacio de qualidade?
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v PAULA
FRASSINETTI

5- Sesim, porqué?

6- Que aspetos melhoravas nesse ensino?

b

O que significa uma educacio de qualidade?

8- Estaremos no bom caminha?

Muito obrigadal
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Apéndice Il = Resultado do Focus Group

Apéndice IV - Protocolo
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Categorias Descritores Perguntas Respostas
Grau de parentesco | Seleciona o grau de F1- Mae F11- M3e

parentesco. F2- Mae F12- Avb
F3- Tio F13- Mae
F4- Mae F14- Pai

3 3 3
o F5- Mde F15- Mae
(S)

= . ~
= F6- Pai F16- Mae
5

= F7- Mae F17- Mae

F8- Pai F18- Mae

F9- Pai F19- Avé

F10 - Pai F20 - Avd

Memodrias da Escola | Quais sdo as F1- As melhores memdrias que tenho da escola sdo os
melhores memérias colegas da minha turma e as aulas de oficina de arte. A pior
memoaria que tenho é de haver alguma violéncia de outros

gue tens da escola? .
colegas nos intervalos.

E as piores? F2- Os amigos, o cheiro dos livros novos, os cadernos
organizados, os trabalhos manuais, a musica, as
brincadeiras.

F3- As melhores memodrias sdo: os amigos da época, as

viagens que faziamos, os trabalhos de grupo. As piores

memoarias sdo: a violéncia entre os adolescentes, a decepgao
em avaliagbes menos boas.

F4- Uma das melhores memdrias é um recreio cheio de
© arvores, onde saltdvamos ao eixo e uma das piores memorias
o foi ter de conviver com meninos sem educagao.

(%]
(NN}

F5- As melhores memoarias sdo alguns professores que foram
uma referéncia, e um livro que recebi como prémio. N3o
tenho mas memorias da escola.

F6 — Melhores: as novas amizades e as brincadeiras com os
amigos e comprar gelados a caminho de casa.

Piores: a chuva e o frio que apanhava quando mudava de sala
entre pavilhdes diferentes.

F7- As melhores era brincar com os amigos.

As piores era uma escola muito competitiva.

F8- As brincadeiras com os colegas de turma. Haver meninos
muito malcomportados, que prejudicavam as aulas.

F9- A melhor memdria que eu tenho da escola foi o Ultimo
dia de aulas da 42 classe, porque a professora era muito
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séria, chorou e abracou todos os alunos. E as minhas piores
foi quando fui assaltado na escola.

F10- Gostava da minha escola, era uma escola pequena,
perto de minha casa e podia ir a pé sozinho ou com os meus
amigos que dava muito a sensac¢do de liberdade e além disso
a minha professora era muito querida e minha amiga e tinha
vontade de aprender. Tinha colegas pobres e tinha muita
pena deles este é o pior.

F11- Melhores - Os recreios e as visitas de estudo.

Piores — Quando toda a turma foi suspensa.

F12- A melhor foi quando eu tive um teste de matematica
todo certo, a pior foi quando eu fiz um desenho a guashe e
ficou todo borratado.

F13- Melhores — recreio amigos

Piores — Aulas de matematica.

F14- As melhores memodrias sdo as aprendizagens e os
amigos. Ndo tenho mas memérias.

F15- - Brincar com 0s meus amigos e nao gostava que
gozassem comigo.

F16- As melhores memdrias que tenho da escola sdo os
amigos e algumas professoras. E as piores memdrias que
tenho sdo o frio que tinha, alguns colegas agressivos e o
medo de nao ser capaz de tirar boas notas.

F17- Melhores — convivio entre os alunos que ficamos amigos
para a vida toda.

Pior — Os dias de teste (stress, nervosismo e bloqueio).

F18 — As minhas melhores memdrias sdao os tempos que
passdvamos juntos, as conversas, 0s amigos que fiz. As piores
eram quando as notas ndo eram as que esperava. ~

F19- As melhores: A convivéncia com os vdrios colegas da
turma.

As piores: O esforgo de levantar cedo todos os dias para ir
para a escola.

F20 - Era dos amigos e dos recreios.

Era receber testes com notas ndo muito boas,
principalmente a portugués.

Como é que era a
tua escola no 5.2
ano, ou seja, 0 ano

que frequentou?

F1- Aescola que frequenteino 5.2ano era uma escola grande
com muitos alunos e bom ambiente.

F2- Era o ciclo, foi no ano de 1980/1, 1981/1982, na altura
em contentores.

F3- Era uma escola conflituosa. Com muita violéncia.
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F4- Era uma escola preparatdria, sé com 5.2 e 6.2 anos que
era grande e tinha umas pinturas nas paredes de que eu
gostava.

F5- Andei no Leonardo de Coimbra e do que conheco dessa
escola, acho que era mais tranquila e organizada.

F6 — R: Era uma escola muito grande em que as salas se
distribuiam for quatro pavilhdes distanciados entre si.

F7- Era uma quinta e tinha uma d4rvore com mais de 100
anos.

F8- Era uma escola publica do 5.2 a0 9.2 ano que tinha muitos
alunos.

F9- Era uma escola nova e era muito diferente da primaria
porque tinhamos de saltar de sala em sala.

F10- No 5.2 ano mudei de escola passei para uma escola
muito grande. Durante algum tempo tive medo até porque
aconteceu a revolucdo do 25 de Abril.

F11- Era um ciclo preparatério, s6 com turmas do 5.2 e 6.2
anos, dividida em blocos, com um polivalente e um pavilhdo.
F12- Era bem diferente da tua, muito mais antiga e rigorosa.
F13- Era uma escola pequena divertida.

F14- Era uma boa escola, idéntica as atuais, mas com menos
condigdes tecnoldgicas.

F15- - Era uma escola diferente porque so tinha 52 e 62 ano,
era maior do que a primaria...

F16- Na minha escola as instalagdes eram degradadas, mas
havia alguns 6timos professores.

F17- Divertida, alegre e desafiante.

F18 — No 5.2 ano frequentei a escola Duarte Leonardo
Coimbra, Filho. Apesar da fama de ma escola, fui bem
recebida. Era tudo novidade, varios professores, varias
disciplinas, mas correu tudo bem.

F19- Era um bom e grande edificio acolhedor e moderno.
F20 — A minha escola era “Rainha Santa Isabel”, no Porto.

Disciplinas

Quais eram as tuas
disciplinas

preferidas?

F1- As minhas disciplinas preferidas eram oficinas de artes e
portugués.

F2- Ciéncias da Natureza, musica, Historia, geografia.

F3- Educacao fisica e histéria.

F4- Eram trabalhos manuais e Ciéncias da Natureza.

F5- As minhas disciplinas preferidas eram Histéria e
Portugués.

F6 — R: As minhas disciplinas preferidas eram Educagao
Visual e Tecnoldgica, Educacdo Fisica e Geografia.

F7- A minha disciplina preferida era Matematica.
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F8- HGP

F9- Inglés, Portugués e Ciéncias

F10- Histdria, Inglés, Portugués e Ciéncias.

F11- Matematica e Portugués.

F12- Era matemdtica e ciéncias.

F13- Histdria

F14- A minha disciplina favorita era educacao fisica.
F15- - Matematica e Historia

F16- As minhas disciplinas preferidas eram Histéria e Inglés.
F17- Portugués e Inglés.

F18 — A minha disciplina preferida era, geografia.
F19- Histdria, Geografia e Botanica.

F20 - Era matematica e Biologia.

Professor

O papel do professor

Houve algum
professor que te

marcou?

F1- Sim, a minha professora de portugués, que se chamava
Eduarda Babia.

F2- Sim, a professora de matemadtica do 8 ano Alice, pela
postura.

F3- Houve varios professores que me marcaram. Alguns pela
positiva e outros pela negativa.

F4- Sim, as professoras de Francés e de Musica.

F5- Sim, a professora de portugués do 52 e 62 ano

F6 —R: Nao

F7- Era o meu professor favorito era de portugués que era
Padre.

F8- O professor de HGP.

F9- A professora de Histdria, chamava-se Graca Freire.

F10- Sim, o professor de Portugués e Francés.

F11- Sim, a minha professora de portugués.

F12- Todos

F13- Nao

F14- Sim, o professor Fernando Duarte, de educacdo fisica.
F15- - A minha professora de CN

F16- Sim. Uma professora de Portugués.

F17- Sim.

F18 —A professora que mais me marcou foi a de geografia,
professora Ana Melo.

F19- Professor de histodria.

F20 — Sim, a professora de Matematica que se chamava
Frederica.

Se sim, porqué?

F1- Porque era uma professora exigente, mas que nos
estimulava a ler, a puxar pela imaginagdo pra escrever textos
e a ir ao fundo das histérias para as interpretar.

F2- Muito profissional, cativava a turma, exigente.
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F3- Os que marcaram pela positiva destacam-se pela
compreensdo e carinho que demonstraram com os alunos.
Os que marcaram de forma negativa os que eram rigidos e
pouso compreensivos com as dificuldades de cada aluno e
pela falta de motivacgao.

F4- Ambas eram excelentes professoras que gostavam de
ensinar e transmitiam o seu entusiasmo aos alunos.

F5- Porque aumentou o meu interesse pela leitura e pela
escrita.

F6 — ----------

F7- Por me ajudar a falar bem portugués

F8- Porque explicava bem a matéria.

F9- Porque foi ela que me* a histéria de Cristovdo Colombo
porque toda a gente dizia que ele era Italiano s6 que ela
conseguiu provar que ele era Portugués.

F10- Porque eram pessoas cultas e ensinavam bem.

F11- Porque nao gostava muito de Portugués e ela ensinou-
nos que o portugués também podia ser divertido.

F12- ---—---—----

F13- -

F14- Porque foi ele que me incutiu o gosto por educagdo
fisica.

F15- Por que era muito nossa amiga.

F16- Essa professora marcou-me porque era apaixonada
pelo que fazia e conseguia transmitir essa paixdo pela
literatura.

F17- Pelo entusiasmo a ensinar, pela motivagdo que
transmitiam.

F18 — Quando estava no 9.2 ano, a turma era muito
malcomportada. A professora Ana Melo sempre me
incentivou a estudar e a ndo prestar atengdo aos
comportamentos dos outros.

F19- Porque era interessado e muito competente. Ensinava
muito bem e acarinhava todos os alunos.

F20 — Porque fez que eu fosse professora de Matematica.

Educacdo

O papel da educagao

Que aspetos
melhoravas nesse

ensino?

F1- No geral, que fosse mais de avaliagdo continua e mais
focado no desenvolvimento de cada aluno

F2- Mais visitas de estudo, mais informatizado, mais
trabalhos de grupo, menos power points mais respostas de
desenvolvimento (menos testes de escolha multipla) mais
avalia¢Oes (escritas e ndo escritas)

F3- Melhorava todo o material das salas de aula para ter
melhores condic¢es.
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F4- Ter mais tarefas praticas.

F5- Ndo melhorava nada.

F6 — Sinceramente acho que estava mais bem organizado
nessa altura.

F7- Respeitar mais a diferenca dos alunos. Menos focados
nas notas e mais na criatividade.

F8- Os professores terem mais atencao com os alunos, mas
ao mesmo tempo exigir comportamentos adequados com os
alunos.

F9- O que melhorava era as professoras tivessem mais paixao
pela matéria.

F10- Nesse tempo a disciplina era muito rigida no ano
seguinte depois da revolucdao deixou de haver disciplina
gostaria que tivesse sido mais equilibrado.

F11- Mais atividades desportivas entre as turmas.

F12- -

F13- -

F14- O uso de mais tecnologias como atualmente acontece.
F15- —--—--

F16- Nesse ensino, penso que se podia dar mais valor as artes
plasticas.

F17- Termos aulas mais praticas.

F18 — Tentaria mudar a forma como vemos os estudos.
Associamos sempre a algo chato e imposto por pais e
professores. Uma forma, entre outras, seria incluir a familia
no didlogo sobre novas formas de aprendizagem.

F19- Visto a distancia o ensino apesar de recorrer muito a
memorizagao era bastante completo.

F20 — O medo que tinhamos dos professores e a dificuldade
de falar com eles, nao facilitava a colocagdo de duvidas.

O que significa uma
educacdo de

qualidade?

F1- £ aquela que estimula as capacidades de cada um,
promove o pensamento critico e oferece oportunidades
iguais a todos. Que, mais do que transmitir conhecimento,
desenvolve capacidades de aprendizagem e resolucao de
problemas.

F2- Para mim, qualidade significa completar os programas,
fazer testes escritos, visitas de estudo, consolidar contetddos
(ndo dar apenas pela superficie)

F3- Educacdo de qualidade reflete-se na capacidade de
passar ao aluno o gosto de aprender. Desenvolver as
capacidades como aluno e como cidaddo. Criar bases a todos
para que possam ser a sua melhor versdo. Capacidade de
desenvolver o aluno ao nivel fisico e social.
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F4- Significa ndo so transmitir os conceitos essenciais, mas
também promover o espirito critico e o gosto pelo
saber/aprender.

F5- Para mim, uma educacdo de qualidade é quando o
professor consegue, com a ajuda de outros profissionais,
aguar os alunos com dificuldades.

F6 —R: Bons professores, que sejam apaixonados pelo ensino
transmitindo o seu conhecimento da melhor forma possivel
e disponiveis para auxiliar os alunos sempre que necessario.
F7- Respeitar mais a diferenga dos alunos. Menos focados
nas notas e mais na criatividade.

F8- Significa perceber as caracteristicas de cada aluno e
permitir que cada um aprenda ao seu ritmo.

F9- E uma educagdo que ensina os alunos a pensar e que os
ajuda a resolver os problemas no presente e no futuro.

F10- Significa uma educacdo que nos dé bases para o futuro
para desenvolver as nossas capacidades.

F11- Ensino multidisciplinar que estimula o raciocinio e a
liberdade de pensamento. Que permita que cada um
aprenda a sua velocidade que permita a cooperagao entre os
alunos e que lhes d**e espago e mais tempo ao ar livre.
F12- ---—----

F13- -——-—--

F14- é uma educag¢do que prepare os alunos para as
necessidades futuras.

F15- - E uma educagdo em que os professores se interessam
em proporcionar uma boa experiéncia aos alunos
promovendo o seu interesse pelo estudo.

F16- Uma educacdo de qualidade significa ter os recursos
necessarios e estar empenhado.

F17- Motivar os alunos pelas matérias, incentivar o
desempenho e autonomia de cada um.

F18 —Educacdo de qualidade é todos termos igualdade de
acesso a educagdo, a pregos acessiveis, em termos
universitarios, melhores instalacdes, mais professores
qualificados, etc...

F19- E uma educagdo que contempla os ensinamentos
curriculares e o desenvolvimento humanistico.

F20 — E uma educagdo que chega a todos os alunos e que
ajuda os alunos com mais dificuldades a nao ficar para tras.
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Estaremos no bom

caminho?

F1- Tem havido evolucdo mais ainda estamos longe de um
ensino que se adapte as necessidades de desenvolvimento
de cada um e que estimule o pensamento critico através de
mais trabalhos de resolucao de problemas e projetos.

F2- Infelizmente com os critérios de avaliacdo mais
simplistas, o facto de os alunos passarem sempre de ano até
completarem o basico. Com a ndo exigéncia em disciplinas
como histéria. Ndo me parece que estejamos no caminho
certo. Além de um notério envelhecimento da classe
docente, muitos alunos por turma, falta de acesso a
computadores (estdo obsoletos).

F3- Enquanto a profissdo do professor ndo for valorizada e
perceberem que o papel do professor, nestas idades, é
fundamental para a formacdo de outras dareas, muito
dificilmente haverd melhorias no processo de ensino. Ensina
€ muito mais que ensinar conteudos e avaliagoes.

F4- N3o sei..em algumas coisas certamente que sim, mas
preocupa-me o excesso de importancia que é dado aos
testes e as notas.

F5- Quero acreditar que sim

F6 — R: Em termos de organizagcdao nomeadamente no que diz
respeito a horario talvez possa haver algo a melhorar.

F7- Em intengdo sim, mas a a¢ao ainda nao.

F8- Sim.

F9- ------

F10- Espero que sim.

F11- N3o. O ensino deve ser menos mecanizado, mais
pratico, mais polivalente e mais cooperativo.

F12- -

F13- --—---—---

F14- Sim!

F15- - Sim!

F16- Sim.

F17- Sem duvida!

F18 — Penso que sim, mas podemos e devemos continuar a
melhorar.

F19- Creio que sim

F20 - Sim.
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Apéndice V - Protocolo
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Categorias Descritores Perguntas Respostas
A Escola de Como idealizas a tua | Al- Imagino como se sé houvesse as professoras que mais gosto
Sonho escola de sonho? incluindo a uma professora amavel e sé havia Educacao Visual,

Escola

TIC, Ciéncias, Matematica e Portugués.

A2 - Com professores queridos e pacientes que ndo dessem
testes e T.P.C. E chocolates didrios.

A3 - Hogwarts.

A4 - Sem TPC e os professores serem pacientes e queridos.

A5 - Com um bom ambiente, com boas pessoas e que seja num
sitio bonito.

A6 - Idealizo que eu estaria numa escola com computadores e
ps4 para jogarmos o dia todo.

A7- Com um parque aqudtico e com um jardim do tamanho do
mundo cheio de baloicos de flores e mesas de comias
maravilhosas.

A8 - Que ia ser muito mais fixe.

A9 - Bons professores, espago grande no recreio, bom ensino e
divertimento.

A10 - Imagino uma escola gaming cheio de computadores,
playstations e muitos telemdéveis.

A11 - Com piscina @

Al12 - A minha escola de sonho dava mais valor a algumas
atividades e ensinava o essencial para a sobrevivéncia como
cozinhar, usar o kit de primeiros socorros...

Também gostava que essa escola tivesse animais para
aprendermos sobre eles.

A13 - Com uma piscina, um campo de futebol, um espaco para
filmes e um espaco para videojogos.

A14 - Para mim, apenas ter oportunidade de poder estudar, ja é
bom.

A15 - Sem trabalhos de casa, mais tempo de recreio e
professores que ensinam bem.

A16 - A escola que sonho é uma escola com piscina para fazer
natacdo, uma escola grande que tivesse um campo de futebol
gigante, salas grandes, e decoragao e pinturas dos paredes etc
moderna.

Al17 - A minha escola de sonho realizava atividades muito
criativas e seria numa quinta com muitos animais. E dava menos
valor as notas.

A18 - Fossam muitas brincadeiras ensinem bem

A19 - Eu imagino-a super grande e moderna, com uma sala de
curso para atores, com professores que sao famosos, piscina,
sem TPC!
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A20 - Com um campo de futebol/andebol disponiveis para os
alunos e com salas grandes e com projetores que tornam as
aulas mais interessantes.

A21 - A minha escola de sonho é ter uma piscina e um parque.
A22 - Com doces a borla quando entras, bons profs e vista para
o mar.

Quais sdo as tuas
disciplinas

preferidas?

Al - S3o Matematica, Portugués, Histéria, Geografia e Inglés.
A2 - Inglés e Educacdo visual.

A3 - HGP, educacao fisica, ciencias Naturais

A4 - EV e educacao fisica.

A5 — Portugués, Matematica, Cidadania, E.V., E.D.F.

A6 — Educacado Fisica, Ciéncias, Historia Geografia de Portugal
A7 - Ciéncias e educacdo visual.

A8 — Matemdtica, histéria, EV.

A9 — Matemadtica, Inglés, Histdria, Portugués e Educacao fisica.
A10 - EDF MAT HGP.

A1l -E.V, Inglés e Historia.

A12 - As minhas disciplinas preferidas sdo Historia, Ciéncias

Naturais e Educacdo Visual.

A13 - EV, Educacdo fisica, HGP e Portugués.

Al14 - T..C. (tecnologias de informagdo e comunicagdo),
educacdo fisica, H.G.P. (histéria e geografia) e educagao visual.
A15 - As minhas disciplinas preferidas sdo histéria e Portugués.
A16 — As minhas disciplinas preferidas sdo: ev e educacao fisica.
A17 — As minhas disciplinas favoritas sdo HGP, EV e Port.

A18 — Matematica, histodria, fisica e EV.

A19 - £ a Educacio fisica, EV e Matematica.

A20 - S3o Histdria e Geografia e Pertugués e Ciéncias-Naturais e
Educacdo Fisica e Tic.

A21 - As minhas disciplinas preferidas sdo: histéria, Portugués e
Educacdo fisica.

A22 — As minhas disciplinas preferidas sdo: EF, EV, PORT, HGP,
MAT.

Quais sao as
disciplinas que

menos gostas?

Al - MUsica e Ciéncias.

A2 - Ciéncias Naturais, EDF e Educa¢do Musical.

A3 - Matematica e Musica.

A4 - Ciéncias Naturais e Musica.

A5 - Tic, Musica.

A6 — Educacdo visual, Musica, Inglés, TIC.

A7 — matematica e educagdo musical.

A8 — Portugués, Educacdo Fisica, Educagdo Visual e musica.
A9 - Educac¢do musical.

A10-EV EM.
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A1l - MAT. Mdsica.

A12 - A disciplina que menos gosto é musica, pois ndo é uma
disciplina muito cativante.

A13 - Ciéncias Naturais.

A14 - Ciéncias Naturais, educa¢do Musical.

A15 - As disciplinas que menos gosto sdo ciéncias e matematica.
A16 - As disciplinas que menos gosto sao: matematica e musica.
A17 — As que menos gosto é Musica e MaT desculpa professora
Mariana.

A18 — Educacdo musical.

A19 - Eu ndo gosto muito de Portugués e TIC.

A20 - S3o Educacgdo Musical e Inglés.

A21 - As disciplinas que menos gosto sdo: Ciéncias e
Matematica.

A22 - Sem ofenca mas é CN.

Como imaginas o
melhor professor do

mundo?

Al -Imagino como se ele foce doce, amavel, amorozo e que ndo
faca testes surpresa.

A2 — Um professor querido que ndo desse testes dificeis e
chocolates todos os dias.

A3 - O professor que nos leva a visitas de estudos e faz jogos.
A4 — Um professor que ndao marca TPC e da chocolates.

A5 - Simpatico mas que ensina muito bem.

A6 — Um professor que desse aulas de jogos, fosse muito famoso
e sabia jogar connosco.

A7 - Harry poteer.

A8 — Istdria e EV.

A9 - Simpatico, Engragado e que ensine bem.

A10 - Um professor que nos leva a visitas de estudo.

A11 - A minha professora do 42 ano.

A12 - O melhor professor do mundo, dava licbes de vida,
mandava fazer projetos em grupo e fazia atividades ao ar livre.
A13 - Engracado e criativo.

A14 - Simpatico, engracado e alegre.

A15 — Imagino o melhor professor do mundo a ndo marcar tpc,
ser bom a educar e ensinar e fazer varios jogos.

A16 - Imagino o Harry Potter com professor e que nos leva-se
todos os dias para Hogwards para nos ensinar magia.

A17 - No inicio das aulas fazia perguntas sobre a matéria e
depois fazia brincadeiras relativas com a Matéria.

A18 - ser divertido, ndo ser mau para nos, ndao mandar T.P.C.
A19 - Eu imagino uma mistura da prof. Mariana (matematica e
ciéncias) com a minha prof da minha escola antiga.
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A20 - Imagino como um professor justo e simpatico, que consiga
tornar a matéria interessante.

A21 - Eu imagino o melhor professor a ndo mandar T.P.C.

A22 - R: Um prof bondoso, carinhoso e apaixonado pelo ensino.

O que mudavas na

Educacgdo?

Al - Mudava para termos mais vizitas de estudo.

A2 — Menos tempo de aula e mais tempo de recreio.
A3-0sT.P.C.

A4 - Menos tempo de aulas e mais tempo de recreio.

A5 — menos testes, menos TPC e mais jogos da matéria
estudada.

A6 — mudava os T.P.C.

A7 — haver intervalos maiores e podermos comer entre as aulas.
A8 — Estar mais atento nas aulas.

A9 — Mais tempo de recreio, menos T.P.C. e mais tempo de férias
e mais atividades.

A10 — menos testes.

A1l — Menos MAT. e menos testes.

A12 - Na educacdo eu penso que se podia dar mais valor as
atividades em grupo.

A13 - Menos T.P.C. e menos testes e questdes de aula e mais
jogos.

A14 - Acho a educagdo estd bem assim.

A15 - Menos tpc e mais jogos e menos testes.

A16 — Eu fazia com que os professores mandassem menos tpc e
no deixassem sair mais cedo.

A17 - Faziamos mais atividades de pé.

A18 — termos menos t.p.c. menos testes e mais recreio.

A19 - Falar rapido e baixo.

A20 - Acho que os trabalhos deviam ser mais feitos na aula e
menos em casa, e ter um intervalo maior e também mais
trabalhos de grupo.

A21 - que nao houvesse TPC e mais recreio.

A22 - R: Nada esta bem como esta

O que significa uma
educacdo de

qualidade?

A1 - Significa os Professores respeitarem os alunos e os alunos
aos professores.

A2 - As cadeiras passarem a ser pufs e aquecedores nos pés.
A3 - E uma educacido onde se aprende muitas coisas.

A4 - Mais tecnologia e doces.

A5 - Para mim significa perceber o que as professoras ensinaram
e ter um bom comportamento.

A6 — Ter uma disciplina que nos ensinasse a ter um canal do
Youtube.

A7 - Incentivar os alunos a ajudar os alunos.

101




A8 — Estar a fazer jogos e trabalhos ou ser pintor e cavaleiro.
A9 - Bom ensino, divertimento, cooperagado e mais amizade.
A10 - Uma educacao de fazer dinheiro.

Al1l - Menos testes e mais jogos sobre as matérias lecionadas,
Mais Aulas com a Prof Mariana.

A12 - Uma educacdo de qualidade significa estar empenhado na
matéria e ter curiusidade.

A13 - E n3o ralhar com os alunos quando eles n3o percebem
algo.

A14 - E uma educacdo em que se aprendem coisas novas e Uteis.
A15 - Significa respeitar as pessoas a nossa volta e respeitar as
regras.

A16 — Para mim uma educacdo de qualidade é precos assesiveis
para as univercidades, para a compra dos livros etc...

A17 - Fazerem mais jogos.

A18 - Ser bom a matematica.

A19 —Ter o mesmo cerbero que o meu avé (ou seja ser exemplar
e esperto).

A20 - Significa uma educacdo em que é sé abordada a matéria
relacionada com a disciplina e que ponha os alunos interessados
nessa matéria.

A21 - para mim a educagao de qualidade e respeitar amigo, pais
e professores.

A22 - R: Bons profes, crer aprender e gostar de aprender.
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Apéndice VI - Planificagao Aula Invertida

A reprodugdo nos animais: as etapas do Ciclo de Vida de um animal.

Metas Curriculares do Ensino Basico de Ciéncias Naturais

Diversidade de seres vivos e suas interagbes com o meio

Diversidade nos animais

- Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta o respetivo habitat;
Objetivos gerais: ) . . -
- Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais.

- Descrever adaptagdes morfoldgicas das aves e dos mamiferos & procura e & captagio de alimento, com base em documentos
Descritores de desempenho: diversificados; - comparar os comportamentos dos animais na obtengio de alimento com as carateristicas morfoldgicas que possuem.

- Resumir as etapas do ciclo de vida de um animal; - associar a reprodugio dos seres vivos com a continuidade dos mesmos.

Descritores do Perfil dos alunos
Conhecedor/sabedor/cultofinformado/

Aprendizagens Essenciais

Organizador: Diversidade de Seres Vivos e suas Interagdes com o Meio

Relacionar as caracteristicas (forma do corpo, revestimento, érgios de locomocso) de diferentes | criativo
Conhecimento:

> . animais com o meio onde vivem; Discutir a importédncia dos rituais de acasalamento dos animais na
Capacidades e atitudes:

transmissdo de caracteristicas e na continuidade das espécies;

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigataria
Pensamento critico/Pensamento criativo; Bem-estar salde e ambiente; Saber cientifico, técnico
e tecnolégico;

Tempo Percurso de aprendizagem Recursos

tribuicdo de um cartdo com um_animal e de um gu
alunos; *
- Escrita do sumario da aula anterior; (5 min.) - Computador;
10h20 — 11h10 (50 minutos) - Apresentacdo dos resultados da pesquisa; (20 min.) - Projetor;
- Realizag8o de um esquema sintese; (15 min.) - logo;
- Realizag8io de um jogo de consolidagdo dos contedidos; (10 min.) - Folha de jogo;
- Caderno didrio de estudo do meio;

Na aula seguinte, os alunos apresentar&o o seu trabalho e, para tal, poder&o utilizar qualquer material para a apresentagdo. No final de cada apresentacio, os alunos terdo a

sua disposi¢io uma bandeira com um emaji em cada um dos lados (um lado terd uma cara sorridente, a qual significa que os alunos perceberam o trabalho do grupo e n8o t&m
dividas; do outro lado terd um emoji com o brago no ar, o qual significa que o aluno ndo percebeu algum ponto do trabalho ou tem alguma ddvida) (Anexo IIl).

Terminadas as apresentagdes, a professora orientard um momento de debate, apresentando algumas questdes de modo a discutirem os seguintes conceitos: Ciclo de Vida,
Reprodugdo, Nascimento, Crescimento ou Desenvolvimento, Acasalamento. Este debate terd por objetivo que os alunos sejam capazes de recolher, identificar e organizar as
carateristicas morfoldgicas e comportamentais dos varios animais e o ciclo de vida. Essa organizago, deverd levar a que os alunos construam, em turma, uma tabela sintese dos
conteddos abordados. Apresentamos em anexo um exemplo de uma tabela, todavia, consideramos que os alunos poderdo propor uma organizacic e um formato diferente da
mesma (Anexo V).

A aula terminard com o preenchimento da folha de autoavaliacdo (Anexo V).
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Anexo — Avaliacio

AVALIACAO DO TRABALHO

Identificar a origem da espécie

0 grupo identifica & origem da espécie animal e

O grupo identifica apenas uma: a origem da

0 grupo nao identifica nem a origem da espécie

animal e as suas a&reas de . o espécie animal ou as suas &reas de X . S
R s suas areas de distribui T animal & nem as suas areas de distribuigao.
distribuicdo. distribuigdo.

Identificar as principais | O grupo identifica as principais carateristicas | 0 grupo identifica apenas wma das | O grupe ndo  identifica as  principais

carateristicas morfologicas.

morfologicas: revestimento e locomogdo.

carateristicas morfologicas.

carateristicas morfoldgicas:

Identificar o regime alimentar.

O grupo identifica o regime alimentar do animal.

O grupo n3o identifica o regime alimentar do
animal.

Identificar o ciclo de vida do
animal.

O grupo identifica o ciclo de vida do animal:
nascimento, crescimento ou desenvelvimento e
reprodugao.

0 grupo identifica apenas algumas etapas do
Ciclo de vida do animal.

0 grupo ndo identifica as etapas do ciclo de vida
do animal.

Caracterizar o animal quanto ao
seu desenvolvimento embrionario.

O grupo caracteriza o animal quanto ao seu
desenvolvimenta  embrionario:
viviparo.

oviparo ou

0 grupo nao caracteriza o animal guanto ao seu
desenvolvimento embrionario.

Funcionamento do grupo

O grupo consegue seguir as tarefas

e etapas do trabalho. Terminam o trabalho a

O grupo tem dificuldade em seguir as etapas do

trabalho. Ndo consegue terminar a tempo da

wi
g
wl E t -
g 5 Empao. apresentagdo
=
z @ Os elementos respeitam a vez da palavra de Os elementos interrompem-se fregquentements
o 2 . . . Os elementos revelam algumas dificuldades
c 2 Interacao social cada um, fazendo uma apresentagcdo organizada . . e pedem esclarecimentos uns @os outros
g !E’t na organizacdo da apresentacdo. N
o g e interativa. durante a apresentagdo.
=]
a 5 O aluno projeta bem a voz, adequande o tom de 0O aluno ndo consegue projetar bem a voz,
a o Projecdo de voz 0 aluno revelz dificuldades em projetar voz.
‘s. Q WO € 0 ritmo ao discurso. tornando o seu discurso incompreensivo.
L o
&' < O alung revela uma posturz adequada ao | Oalunorevela uma postura pouco adequada | O aluno revela uma postura inadeguada ao
E Postura
momenta. a0 momenta. momenta.
Identificar a origem da espécie
animal e as suas dreas de
distribuicéo.
- Identificar as principais
g carateristicas morfologicas.
g Identificar o regime alimentar
2
I
E Identificar o ciclo de vida do
= 9
< animal
Caracterizar o animal quanto ao
seu desenvolvimento
embrionario.
Funcionamento do grupo
i
=
z g
E = Interagdo social
z =
g o
] NUMERO DO ALUNO
= 2
= ‘gr
[=]
& E
™
2 g .
g = Proje¢do de voz
= =
£
<
Postura
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Anexo | —Roleta

Animais

Ledo- africano
Crocodilo de Nilo
Jaguar
Golfinho-roaz
Tartaruga

| clique para gir [1into | [ Edear [(cos

SPACE | Girar

[ESC| Feche o banner

| #| Ocultar item selecionado
E Zerar

€| Editar

Animais:

1. Ledo- africano

2. Crocodilo de Nilo
3. Jaguar

4. Golfinho-roaz

5. Tartaruga-aligétor-comum

Anexo |l — Guido de Pesquisa (anexo a planifica¢ao)

v
|

ANEXO III: Bandeiras

105



Para a elaboracdo do trabalho, deverds seguir as orientacbes deste guio. Para concretizares o
trabalho, deverds realizar uma pesquisa de acordo com as perguntas presentes neste documento.

Posteriormente, deves organizar essa informacdo e preparar uma apresentacdo para os restantes

colegas da turma.

Guido de Pesquisa

A apresentacdo podera ser feita no formato que desejares.

Nome

Niamero

Animal que vou trabalhar:

Qual o nome cientifico do animal?

Qual a sua area de distribuicdo/habitat?

América O

Antartida O

Asia O

Oceania O

Em que ambientes vivem?

Terrestre O

Como € o seu revestimento?

Cuticula O

Quitina O

Pele nua O

Como € a locomogdo do animal?

Matagdo O

Marcha O

Corrida O

Qual o seu regime alimentar?

Carnivoros O Omnivores O

Africa

Quanto ao d nto embri

Viviparo OJ

Representa o Ciclo de Vida do Animal:

a

Mares e Oceanos O

Aguatico O

Pele & escamas O

Pele e penas O

Pele e pelos O

Reptagdo O

Salto O

Voo O

Herbivoros O

o animal é...

Oviparo O

Eurapa O

Insetiveros O
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—

Os animais ]

Quitina reforcada com
substancias calcarias

)

quanto ao regime alimentar podem ser:

apresentam

Locomogdo

nos nos no ar na3guz

invertebrados  vertebrados
Pele nua l l

Voo

no solo

il

Pele e pelos

Pelee amas

Pele & penas

'

[ Herbivoro

Frugivoro Granivaro

L

'

[ Carnivoro ]

v ' }

[ Piscivoro ] [ Inzetivoro ] [ MNecrofagos ]

)

[ Oviparo

I

Etapas do Ciclo de

Vida de um animal

! ;

[ Acasalamento ] [ Reprodugdo ]

guanto ac desenvolvimento
embrionario pode ser:

7O\

Crescimento,/

Desenvolvimento
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Nome: N.2:

1. Sei identificar a origem dos animais e as suas areas de distribuigio.

Sim O Nao O Quais?

2. Sei identificar as principais carateristicas morfoldgicas (revestimento, locomaog3o e regime

alimentar) dos animais estudados.

Muito bem O Bem O Com dificuldade O

3. Sei caracterizar o animal guanto ao seu desenvolvimento embrionario.

Muito bem O Bem O Com dificuldade O

4. Sei representar o ciclo de vida dos animais estudados.

Muito bem O Bem O Com dificuldade O

5. O meu grupo conseguiu seguir as tarefas e etapas do trabalho?

L
L) i)

- e
— -
= =2 -

6. O meu grupo respeitou as opinides uns dos outros?

=
LX) L)

-
—_— -
w ¢ =

7. O meu grupo conseguiu distribuir tarefas de igual forma por todos os elementos?

e
L]

- e
—_ -
o Vg >
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Apéndice VII - Planificagao Aula Invertida

Fatores que permitem considerar a Terra um planeta com vida.

Enquadramento pr

Metas Curriculares do Ensino Basico de Ciéncias Naturais

Dominio: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subdominio: A importancia das rochas e do solo na manutengdce da vida

Objetivos gerais: Compreender a Terra como um planeta especial

Descritores de desempenho: Identificar os fatores que permitem considerar a Terra um planeta com vida.

Aprendizagens Essenciais Descritores do Perfil dos alunos

Organizador: A dgua, o ar, as rochas e o solo — Materiais Terrestres Conhecedar/sabedor/culto/informado

Conhecimento: Relacionar a existéncia de vida na Terra com algumas caracteristicas do planeta (dgua liquida, | Criativo
Capacidades e atitudes: atmosfera adequada e temperatura amena);

Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatoria

Pensamento critico/Pensamento criativo; Bem-estar sadde e ambiente; Saber cientifico, técnico
e tecnologico;

Tempo ‘ Percurso de aprendizagem | Recursos

- Escrita do sumario da aula anterior; (10 min.) - Computador;

- Partilha das respostas dos alunos &s guestdes, anteriormente, colocadas; (20 | - PowerPoint;

8h30 - 9h20 (50 minutas) min) - Caderno didrio de estudo do meio;
- Apresentacdo de um video realizado pela estagiaria; (5 min_) - Quizz;
- Realizacdo de um Quizg; (15 min.} - Folha de jogo;

- Visualizacdo de um video: https://fwww.yvoutube.com/watch?v=lpDIVwnmeMk

Operacionalizagdo

*Previamente, uns dias antes da aula, 3 estagiaria_ distribuira a seguinte questdo a todos os alunos; “Porqué que existe vida na Terra?”, Estes devem responder em casa atraves

A aula, inicia-se com a escrita do sumdrio da aula anterior.

Paosto isto, a estagidria comeca por fazer algumas perguntas a turma, consoante as respostas obtidas pelos alunos.

De seguida, apresenta um breve video feito pela estagiaria, fazendo um breve resumo daquilo gue foi explorado com as respostas as questdes dos alunos.

Posteriormente, de modo a avaliar os conhecimentos dos alunos, a estagiaria fard um Quizz de consolidagdo da matéria dada (anexo & planificacde). Para isto, os alunos terdo
uma folha de jogo para registar as respostas corretas (anexo 1).

Ma eventualidade de sobrar tempo, os alunos visualizam um video da EuroMNews sobre os segredos do planeta vermelho (Marte).
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Anexo — Avaliagdo

Niveis de desempenho/ Critério 1 2 3
Identifica as carateristicas que tornam Identifica, sem dificuldade, todas as |dentifica, sem dificuldade, apenas Revela dificuldade em identificar as
o planeta Terra, um planeta com vida. carateristicas que tornam o planeta duas ou menos carateristicas que carateristicas que tornam o planeta
Terra, um planeta com vida. tornam o planeta Terra, um planeta Terra, um planeta com vida.
com vida.

Anexo | - Folha de Jogo

L SO SS N.2........

SR ANO/TURMA........

Namero do Cartao RESPOSTA

1

Link Video:

https://esepf-
my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168 esepf pt/EQOzY5GYMWAXEI7Ti0dVPxuwB

Yvl OTtaYTOpFZfR EPSBw?e=DkSM4S
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https://esepf-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168_esepf_pt/EQOzY5GyMWxEl7Tj0dVPxuwBYvI_0TtaYT0pFZfR_EPSBw?e=DkSM4S
https://esepf-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168_esepf_pt/EQOzY5GyMWxEl7Tj0dVPxuwBYvI_0TtaYT0pFZfR_EPSBw?e=DkSM4S
https://esepf-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168_esepf_pt/EQOzY5GyMWxEl7Tj0dVPxuwBYvI_0TtaYT0pFZfR_EPSBw?e=DkSM4S

REGRAS DO JOGO

BOA SORTE!

—)

Como se designa o conjunto formado pelo
Sol e pelos corpos celestes que o orbitam?

PARABENS!
CONSEGUISTE!

TENTA DE NOVO!

Terra é um planeta especial!
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Apéndice VIII - Planificagao Learning by Steps

Divisdo inteira: resolucdo de problemas.

onceito de divisor e de nimero divisivel por outro nimero. Resolucio de problemas usando os divisores.

Enquadramento programat

Programa e Metas Curriculares do Ensino Basico

Dominio: MNimeros e Operagdes
NUmeros Naturais

Objetivo geral: Conhecer e aplicar propriedades dos divisores
Descritores de desempenho: - Reconhecer gque num produto de nimeros naturais, um divisor de um dos fatores é divisor do produto;

Finalidades do Ensino da Matematica: A estruturacdio do pensamento; a interpretacdo da sociedade;

MNimeros e Operacdes - Participativo/ colaborador;
Conteudos de aprendizagem: MNimeros Naturais/Resolugdo de problemas - Questionador;
- - . - Reconhecer divisores de ndmeros naturais e dar exemplos; - Conhecedor/ sabedor/ culto/

S e S e T e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas em contextos matematicos e ndo informado;

conhecimentos, capacidades e atitudes: matematicos e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Tempo Percurso de aprendizagem Recursos

, . . - Caderno diario de matematica;
- Escrita do sumario da aula anterior;

- Apresentacgdo de um PowerPoint; - Spray desinfetante;

11:25-12:15 (50 minuk(}s] - Apresentacgdo aos alunos de uma caixa com um cadeado; - Quadro branco;
- Resolug@o de um desafio de modo a descobrir o cédigo do cadeado que fechaa |- Caneta de quadro;
caixa;
- PowerPoint;
- Resolugdo dos problemas por niveis que se encontram dentro da caixa;
- Caixa com um cadeado;
- Correcdo dos problemas propostos;
- Folhas com os enunciados dos problemas;

Operacionalizagio

A aula inicia-se com a escrita do sumario da aula anterior.

De seguida, a estagiaria apresenta a turma um PowerPoint explicativo.
Apods esta explicacdo, a estagiaria mostra aos alunos uma caixa com um cadeado e diz-lhes que t&m de descobrir o codigo do cadeado para poderem abrir a caixa, para
isto, a estagiaria distribui um desafio (Anexo 1).
Depois de descobrirem o codigo do cadeado, a estagidria abre a caixa e explica aos alunos que existem trés problemas. Cada cor representa o nivel de dificuldade:
verde - dificuldade baixa, amarelo - dificuldade média e vermelho - dificuldade alta. Existe ainda um problema a cor preta para os alunos que porventura finalizem estes

problemas antes dos restantes alunos. Para isto, os alunos devem colar a folha no caderno e resolver o problema.

Por fim, a estagiaria pede a alguns alunos para fazerem no quadro a corregdo dos problemas propostos.
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Anexo | — Desafio para descobrir o codigo do cadeado

v A combinacdo é constituida por 4 nimeros naturais.
v 0s quatro niimeros estdo colocados por ordem crescente.

v 0Os quatro niumeros sdo todos divisores de 8.

RECORDA: Para obteres todos os divisores de um numero natural, basta encontrar
todos os pares de numeros naturais cujo produto seja esse ndmero, ou seja, ©
resultado da multiplicacdo dos nimeros de cada par & igual a 8.

Anexo Il - Problemas por niveis

Determina os divisores de 15, 20 e 25.

O Manel coleciona cromos de jogadores de futebol. Tem 6 cromos repetidos que
pretende distribuir igualmente pelos seus cadernos. Qual é o nimero de cadernos que o

Manel pode ter para poder distribuir os seis cromos?

Determina todos os divisores de 16, construindo todos os retdngulos cuja drea seja 16.

Nota: Usa a quadricula do teu caderno diario como unidade de medida de area.

Encontra todos os divisores de 140 inferiores a 50.

113



Anexo Il — Avaliacéo

Niveis de desempenho/ Critério 1

Reconhece, dada uma divisdo inteira, Reconhece, sem dificuldade, dada uma

gue se um nimero divide o divisor e o divisdo inteira, que se um nimero

resto entdo divide o dividendo. divide o divisor e o resto entdo divide o

dividendo.

Reconhece divisores de nimeraos Reconhece, sem dificuldade, divisores

naturais e dar exemplos. de nimeros naturais e dar exemplos.

Reconhece que se um dado nimero .
q Reconhece, sem dificuldade, que se um

natural divide outros dois, divide também , . .
dado nimero natural divide outros dois,

as respetivas soma e diferenca. - . .
p ¢ divide também as respetivas soma e

diferenca.
Aplica, sem dificuldade, estratégias na
resolucio de problemas.

Aplica estratégias na resoluco de

problemas.

2 3
Revela dificuldade em reconhecer,

dada uma divisdo inteira, que se um

nimero divide o divisor e o resto entdo

divide o dividendo.
Reconhece, sem dificuldade, divisores de Revela dificuldades em reconhecer
numeros naturais, mas ndo consegue dar divisores de ndmeros naturais e dar

exemplos. exemplos.

Revela dificuldades em reconhecer que

se um dado ndmero natural divide

outros dois, divide também as

respetivas soma e diferenca.
Revela dificuldade em aplicar
estratégias na resolugdo de problemas.
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Apéndice IX — Planificagao Aula no Exterior

Dominio e Conteldo:

Matematica

Dominie: Geometria e medida
Conteudo: Figuras Geométricas
Objetivos de aprendizagem:

- Desenvolver a capacidade de observagdo;

- Analisar situacdes do quotidiano que

envolvam a matematica;

-ldentificar figuras geomeétricas em

objetos/espagos do quotidiano;

-Identificar sélidos geométricos em

objetos/espacos do quotidiano;

- Reconhecer os conceitos de aresta/lado,

vértice e face;

- ldentificar os vértices, as arestas/lados e as

faces nos solidos e figuras geométricas;

- ldentificar as diferencas entre as figuras

geomeétricas e os solidos geométricos.

- ldentificar e comparar sélidos geomeétricos,

reconhecendo semelhancas e diferencas;

Finalidades:

» Compreender as carateristicas dos solidos
geomeétricos (aresta, vértice e face)

TEMA

Os Sélidos geométricos

Recursos materiais:

- Palitos

- Plasticina

- Caderno de matematica;

- Lupas com as formas geomeétricas;

- Cartdes com as imagens de sélidos a construir,

- Cartdes com os solidos e figuras geométricas;

- Fita para a cabega;

Atividades:
Parte |

- Caca aos sdlidos geomeétricos e as
figuras geométricas com a ajuda das
lupas, no recreio. (20 min.)

Parte Il

- Dialogo com os alunos sobre o que
encontrarem no recreio; (10 min.)

- Construcdo das figuras geométricas:
quadrado, tridngulo, retingulo e
preenchimento dos cartdes; (10 min.)

- Construgdo dos sélidos geométricos:
cubo, cilindro, paralelepipedo, prisma
triangular e preenchimento dos cartées;
(10 min.)

- Realizacdo do jogo “Quem €& quem
das figuras geométricas” (20 min ),

- Realizacdo de uma ficha de trabalho;

Estratégias avaliativas:

Meodalidade: Formativa

Técnica: Observagdo direta e grelha de observacio

Instrumentos: Atividades realizadas e grelha

Indicadores de Avaliag3o: Anexos a planificacdo

Precaugdes e/ou eventualidades:

- Se algum aluno ndo enconftrar nada
no recreio, a estagiaria pergunta-lhe se
conhece outros objetos que tem a

forma da sua lupa.
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Operacionalizagio

Parte |

Antes do intervalo, a estagiara distribui a cada aluno uma lupa em forma de figuras
geometricas (anexo 1), para que o5 alunocs no intervalo possam procurar Ko recreic

objetos com essas figuras. Esta parie servira de motivacdo para a aula.
Parte Il

A aula inicia com um didloge com os aluncs sobre o que encontraram no
recreio & sobre outros objetos presentes no quotidiano que $8m as formas dos sdlidos

e das figuras estudados.

De seguida, & estagiarna explica aocs alumos, recorrendo aos solidos

geometricos de madeira, o5 conceitos de vertice, aresta e face.

Depois, explica que vao construir a estrutura dos solidos geometricos e das
figuras geometricas com ajuda de palitos e plasticina. Para isto, a estagiaria distribui, 3
vez, os cartdes com as imagens gue os alunos devem reproduzir (amexo 1. Muma
primeira parte, estes cartdes terdo o ndmero de vérices e de arestas e numa segunda
parte, a estagiaria oculta uma destas informa.?:':es para que seja o alumo a completar.

Durante esta atividade, a estagiaria ira explicar os conceitos de aresta, base e vértice.

Posteriormente, a estagiana refere ao grupe gue vai ser realizado o jogo,

“Quem & quem das figuras geomeétricas”, & as respetivas regras.

O jogo consiste em escolher um aluno que se direciona ac cemtro da sala
virado de frente para os restantes alunos, esse elemento coloca uma fita na cabega
(anexo 11}, onde & colocada uma fotografia de um solido geométrico ou de uma figura
geometrica, virada para a turma de modo a que o elemento que estd no centro nao
veja a mesma. O objetive & que os restantes alunos devem, sem nunca desvendar o
nome do sdlido ou da figura, indicar carateristicas do mesmo (nimero de wértices,
arestas, se & figura ou solido geométricos, etc.), até gue o elemento da turma

escolhido adivinhe de que solido se trata.

Durants as atividades 3 estagidria preencherd uma grelha de observagic,

obsenvando somente 5 alunes da turma (anexo V).

Anexo Il - Exemplo de dois cartdes que vao ser utilizados.

Cubo
@ O

O O vértices
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Anexo IV

Niveis de desempenho/

Critério

Identifica figuras geométricas
em objetos/espacos do

quotidiano

Identifica solidos geométricos
em objetos/espacos do

quotidiano

Reconhece os conceitos de

aresfa/lado e vértice

Identifica os vértices e os
lados/arestas nas figuras
geométricas e nos sdlidos

geometricos;

Identifica as diferencas entre as
figuras geoméfricas e os solidos

geométricos

Identifica e comparar solidos
geométricos, reconhecendo

semelhancas e diferencas;

dificuldade,

figuras geométricas em espacos

Identifica, sem

e objetos no quotidiano

Identifica, sem  dificuldade,
sdlidos geométricos em espacos

e objetos no quotidiano

Reconhece, sem dificuldade, os
conceitos de aresta/lado e

vértice

Identifica, sem dificuldade, os
vértices e os lados/arestas nas
nos

figuras geométricas e

solidos geométricos

Identifica as vanas diferencas
entre as figuras geométricas e

os solidos geométricos.

Identifica, sem dificuldade, os

varios s6lidos estudados,

comparando-os entre si

Identifica as figuras geométricas
em alguns objetos presentes no

quotidiano

|dentifica os solidos geométricos
em alguns objetos presentes no

quotidiano

Reconhece apenas um dos

conceitos (aresta/lado ou
vértice)

|dentifica apenas uma
caracteristica (vértice ou
lado/aresta)

Apresenta hesitacdes na

apresentacdo das diferencas
entre as figuras geomeétricas e

os solidos geométricos.

Identifica os wvarios sdlidos
estudados, mas ndo consegue

compara-los.

Revela, dificuldades,

identificar figuras geométricas.

em

dificuldades,

identificar sdlidos geométricos.

Revela, em

N3o reconhece nenhum dos
conceitos
Nao identifica nenhuma

caracteristica.

Ndo consegue identificar as

diferencas entre solidos
geométricos e figuras
geométricas.

N&@o consegue identificar os

sdlidos geométricos.
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Apéndice X — Planificagao Casos de Leitura (CH)

Portugués
Dominio: Leitura - Escrita

Conteudo:

O aluno deve ser capaz de:

Dominio e Conteldo:

Objetivos de aprendizagem:

Saber

adequacdo ao contexto e a diversas

escutar para interagir com
finalidades;

Identificar informacdo essencial em textos
orais;

Identificar palavras com o digrafo ch;
Saber que o digrafo ch, pode aparecer no
inicio, no meio e no fim das palavras;
Distinguir o digrafo ch da letra X na escrita
de algumas palavras;

Pronunciar segmentos fonicos a partir dos
respetivos grafemas e digrafos e
representa-los por escrito;

Ler palavras isoladas, frases simples e

pequenos textos;

Link Video: https://esepf-

Finalidade:

Identificar o valor fonoldgico do digrafo ch.

TEMA

CHama-se CH

Recursos materiais:
- Computador - Aplicacdo Zoom;
- Caderno de portugués;
- Lapis;
- Intemet;
- Impressora;
- Tesoura;

- Intemet.

- PowerPoint do Jogo;

- Word com o poema,

Atividades:
Parte |

- Visualizacdo de um video explicativo;
{2 min.)

- Dialogo com os alunos sobre o video;
(5 min_)

Parte Il

- Visualizagdo da segunda parte do
video. (2 min)

« Audicio do poema “Chove
Chuva’ de Anténio Mota; (2 min.)
+ Dialogo com os alunos sobre o
poema; (5 min.)
+ Realizacdo de quesides de
interpretacéo; (10 min.)
Parte lll

- Visualizacdo da terceira parte do
video (2 min)

- Realizacdo do jogo da memoria do
ch. (20 min_);

Estratégias avaliativas:

Modalidade: Formativa
Técnica: Grelha de observacdo
Instrumentos: Atividades realizadas

Indicadores de Avaliagio: Anexos 3 planificacdo

Precaugdes e/ou eventualidades:

- Se algum aluno néo encontrar nada
no recreio, a estagiaria pergunta-lhe se
conhece outros objetos que tem a
forma da sua lupa.

- No caso de ndo ter impressora pode
fazer os exercicios no caderno.

my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168 esepf pt/EcWd1ZxTwdJBuvzCmz 2ywoB

YI-6P0yiHdz3USoPa2Sa A?e=SwEG4J
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https://esepf-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168_esepf_pt/EcWd1ZxTwdJBuvzCmz_2ywoBYl-6P0yiHdz3USoPa2Sa_A?e=SwEG4J
https://esepf-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168_esepf_pt/EcWd1ZxTwdJBuvzCmz_2ywoBYl-6P0yiHdz3USoPa2Sa_A?e=SwEG4J
https://esepf-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168_esepf_pt/EcWd1ZxTwdJBuvzCmz_2ywoBYl-6P0yiHdz3USoPa2Sa_A?e=SwEG4J

Operacionalizagido
Parte |

A estagidria comeca por perguntar aos alunos como se sentem, se estdo bem
dispostos, se a ouvem e pedir que enquanto ndo quiserem falar para desligar os

microfones.

Em seguida, e partilhando o ecrd, todos visualizam um video, feito pela
estagiaria a explicar o caso de leitura ch, mostrando algumas palavras que se
escrevem com este digrafo.

Depois, e de modo clarificar e a facilitar a comunicacio, dirige algumas

perguntas a alguns alunos, por exemplo:

- - consegues-me dizer uma palavra com ch? (O - deve, entdo, ligar o

microfone quando quiser falar).

- . entdo e o ch s aparece no inico das palavras? (O [Jl] deve ligar o

microfone guando quiser falar).
M&o obstante, se algum aluno quiser acrescentar alguma ideia, pode fazé-lo.

Se calhar, numa primeira fase, podia ser importante ter algum adulto por perto para

ajudar o aluno neste processo.
Parte Il

Mesta segunda parte, a estagiaria mostra a segunda parte do video, onde os
alunos vao ouvir a leitura do poema “Chove Chuva” de Antonio Mota. (anexo I) Depois
de ouvirem a leitura do poema, a estagiaria (de forma orientada, coloca algumas

questbes, como:
- Sobre que fala o poema? Da chuva?

Posto isto, devem fazer uma leitura individual e responder as gquestdes de
interpretacdo no cademo didario de portugués (a estagiaria envia, previamente, o

poema para que os alunos possam imprimir):

¢ Rodear tedos os ch que aparecem no texto.

+ Contar quantos ch rodearam.

« Contar quantas vezes aparece a palavra chove (Nesta pergunta séo
consideradas duas respostas: 9 ou 10, se contarem com a palavra choveu, visto
que nesta dltima tem a palavra chove também.)

« Fazer uma ilustracéio do poema.

Parte Il

A estagiaria, previamente, manda um PowerPoint (este deve estar em modo de
apresentacio para ser possivel jogar), com o jogo da meméria, onde os alunos tém
que encontrar a palavra correspondente a cada imagem. Nesta parte, os alunos
podem, individualmente, jogar o jogo. Quando acabarem devem regressar ao Zoom

para finalizar a aula.

Nota: E importante referir que esta aula tanto pode ser de forma sincrona ou de forma

assincrona, visto que esta tudo explicado no video.
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Anexo ll

Anexo |- Poema de Antonio Mota (2015)

Niveis de desempenho/

Critério

Identifica palavras com o digrafo
ch

Distingue o digrafo ch da letra X

na escrita de algumas palavras;

Chove Chuva
Chove chove

chuva chove
Chove chuva

chove ca.

Ja choveu

uma chuvada

numa chavena de cha.

Muma chavena de cha

numa chavena chinesa

chaove chuva

chuva chove

no cha da dona Teresa

Chove chuva
chuva chove.

Chove chuva

chove ca.

Ja estou farto de chuva.
Quero tomar um cha.

ldentifica, sem  dificuldade,

palavras gue tém o digrafo ch

Distingue, sem dificuldade, o
digrafo ch da letra X na escrita

de algumas palavras;

Identifica alguns palavras com

o digrafo ch

3
Revela, dificuldades, em
identificar palavras com o
digrafo ch.
Revela, dificuldades, em

distinguir o digrafo ch da letra X

na escrita de algumas palavras.
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REGRAS DO JOGO

Iniciar

- . . . . . - .
- . . . gaIOChas . . . .

Fim
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Apéndice XI - Planificagao “Os 3 R’s”

Dominio e Conteudo:
Estudo do Meio
Dominio: Sociedade/ Natureza/ Tecnologia
Objetivos de aprendizagem:

O aluno deve ser capaz de:

-Identificar os 3 “R": reduzir, reciclar e
reutilizar,

- Identificar os cinco ecopontos apresentados
na aula: o azul, o verde, o amarelo, o
castanho e o vermelho;

- Identificar os residuos que vo para cada
ecoponto (aprender a separar o lixo a partir de
atitudes simples do quotidiano),

- Reconhecer a importancia da reciclagem

para o meio ambiente;

- Apresentar propostas de intervencao,
nomeadamente comportamentos que visem
o0s trés “R” a adotar em casa;

-Produzir cartazes para consciencializar as
pessoas sobre a importancia da reciclagem,
da reducdo e da reutilizacdo para o meio

ambiente.

Finalidade:

» Manifestar atitudes positivas conducentes a
preservacido do ambiente

TEMA

Os 3 “R”

Recursos materiais:

- Computador, - Site com jogos
- Internet; - Borracha;
- Aplicacdo Zoom; - Lapis;

- Caderno diario de Estudo do Meio;
- Caderno de desenho;

- Lapis e marcadores de cor;

Link Video: https://esepf-

Estratégias avaliativas:
Modalidade: Formativa

Técnica: Grelha de observacio e grelha de
autoavaliacdo dos alunos na construgdo do cartaz;

Instrumentos: Atividades realizadas

Indicadores de Avaliagdo: Anexos a planificacdo

Atividades:
Parte |

- Introducdo da aula, com uma
pergunta a qual o aluno deve responder
no cademno diario;

- Audicio de uma cancdo;

- Dialogo com os alunos sobre as
respostas & questdo e sobre a cancio;

Parte Il

-Visualizacdo da primeira parte do
video explicativo sobre 05 3 “R"'s

- Realizacdo de dois jogos de
consolidacdo.

- Dialogo com os alunos sobre uma
proposta a implementar em casa e
posteriormente na sala de aula.

Parte Il

- Construcio de um cartaz para
consciencializar a comunidade
educativa sobre a importancia de
reciclarreduzir/reutilizar;

- Visualizacdo da segunda parte do
video;

Precaugdes efou eventualidades:

- Se algum aluno ndo tiver a conseguir aceder
a internet ou ao computador, a professora
grava a aula, para que mais tarde a possa
partilhar com o mesmo.

my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168 esepf pt/EcWd1ZxTwdJBuvzCmz 2ywoB

YI-6P0yiHdz3USoPa2Sa A?e=SwEG4J
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https://esepf-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168_esepf_pt/EcWd1ZxTwdJBuvzCmz_2ywoBYl-6P0yiHdz3USoPa2Sa_A?e=SwEG4J
https://esepf-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168_esepf_pt/EcWd1ZxTwdJBuvzCmz_2ywoBYl-6P0yiHdz3USoPa2Sa_A?e=SwEG4J
https://esepf-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168_esepf_pt/EcWd1ZxTwdJBuvzCmz_2ywoBYl-6P0yiHdz3USoPa2Sa_A?e=SwEG4J

Operacionalizacao

Parte |

A estagiaria comeca por perguntar acs alunos como se sentem, se estdo bem
dispostos, se a ouvem e pede gue mantenham os microfones desligados enguanto
néo quiserem falar.

Em seguida, partilhando o ecré, a estagiaria apresenta duas questies: “O que é para ti
reciclar?” e “E importante reciclarmos? Porqué?”. Com isto, pede aos alunos para
responderem as mesmas, no caderno diario de estudo do meio, escrevendo,
primeiramente, o nome e a data.

Posto isto, todos ouvem a musica “Proteger a Natureza | Reciclagem, disponivel em :
https:/iwww.youtube com/watch?v=ktZG7q3Nu 4&t=20s&fbclid=IwAR2bSV 1w3RbawW
KXGmhTo3g3EB|YTWqg5e0QK49m|Z[XX2 M-puGOMHLY90 4Q

Para finalizar a primeira parte da aula, a estagiaria solicita a alguns alunos para
partilharem as respostas as questdes. Para isso, e de modo a clarificar e a facilitar a
comunicacao, dirige algumas perguntas a alguns alunos, por exemplo:

- _ 0 que nos diz a cancéo? (o _deve, entéo, ligar o

microfone quando quiser falar).

- - na cancéo aparecem trés ecopontos, sabes quais sdo? (O N ceve ligar
o microfone quando quiser falar).

- I o que € para ti reciclar? (A [l deve ligar o microfone quando

guiser falar).

- - € importante reciclarmos? Porgqué? (A -deve ligar o microfone gquando
guiser falar).

Né&o obstante, se algum aluno quiser acrescentar alguma ideia, pode fazé-lo.

Se calhar, numa primeira fase, podia ser importante ter algum adulto por perto para

ajudar o aluno neste processo.

Parte Il

Na segunda parte da aula, a estagiaria partilha novamente o ecré, para visualizarem

um video feito pela mesma, onde explica os 3 "R" (anexo a planificacéo):
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De seguida, a estagiaria partilha o link de um site onde os alunos véo fazer dois jogos
sobre a tematica. O primeiro jogo consiste em arrastar alguns materiais para o
respetivo contentor. E o segundo jogo, € um jogo de palavras cruzadas onde teréo

que procurar as palavras chave. Este jogo, estara disponivel em:

1° https-//www.educaplay.com/learning-resources/6117141-tudo no devido lugar.html

2%https./fwww.educaplay.com/learmning-resources/6117240-descobre as palavras.htmil

Depois da atividade, a estagiaria pede a cada aluno para dizer uma medida que ira a
adotar em casa para diminuir o desperdicio e reciclar, dando alguns exemplos comao:
construir trés ecopontos para reciclar o lixo, dar roupas e brinquedos que ja néo
querem a outros meninos, desligar a toneira enquanto lavam os dentes, etc. Para os
alunos sentirem que t&m uma missdo a cumprir, a estagiaria partilha o ecrd onde
apresenta uma tabela com o nome de cada aluno e & frente escreve o que cada um se

compromete a fazer. (anexo I)
Parte lll

Nesta (ltima parte, a estagiaria pede aos alunos para construirem um cartaz, que
posteriormente, sera afixado na escola de modo a consciencializar a comunidade

educativa para a reducéo, reutilizacéo e reciclagem.

Para a construcdo do cartaz, a estagiaria envia, previamente, a cada aluno, um
documento com varias orientacbes para a elaboracAo do mesmo (anexo a
planificacéo) e no final, o aluno deve preencher uma grelha de autoavaliacéo (anexo 1)

No final da aula, a estagiaria solicita aos alunos que pecam aos pais para fotografarem
o caderno de estudo do meio, onde se encontram as respostas as questtes e ainda,
0s cartazes elaborados e posteriormente, enviar esse registo para o e-mail da

estagiaria.

Nota: E importante referir que esta aula tanto pode ser de forma sincrona ou de forma

assincrona.
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Guia para a elaboragdo de um
cartaz:

1. Comeca por escolher o material para a base do teu cartaz - cartolina, cartdo, tecido,

madeira... aposta na reutilizacdo.
2. Faz a lista das ideias principais que gueres colocar no cartaz.
3. Numa folha de rascunho faz um esbogo do cartaz.

4. Coloca perto de ti todos os materiais que possas precisar na construgdo do teu cartaz,

como os lapis de cor, marcadores, revistas, jornais, cola, tesoura, etc.
5. Escreve o titulo no topo/centro do cartaz.

8. Tem atencdo ao tamanho da letra de modo a que o texto seja legivel.
9. Os textos devem ser de fécil leitura - frases curtas e diretas.

10. As imagens devem estar de acordo com o texto.

11. Enriguece o cartaz com colagens.

12. Sé criativo!

Vamos pdr maos as obras?!
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Anexo lll- Grelha de avaliagiio dos alunos

Niveis de desempenho/

Critério

Identifica os 3 “R™: reduzir,

reciclar e reutilizar;

Identifica os cinco ecopontos
apresentados na aula: o azul, o
verde, o amarelo, o castanho e

o vermelho. (Jogo)

Identifica os residuos que vio

para cada ecoponto; (Jogo)

Reconhece a importdncia da
reciclagem para o meio

ambiente (questéo inicial)

Apresenta propostas de
intervencdo, nomeadamente
comportamentos que visem os

trés “R” a adotar em casa

Idel

“R™ reduzir, reciclar e reutilizar;

ca, sem dificuldade, os 3

Identifica, sem dificuldade, os
cinco ecopontos apresentados

na aula;

Idel

residuos que vio para cada

ca, sem dificuldade, os

ecoponto;

Reconhecer a importdncia da
reciclagem para o meio

ambiente;

Apresenta propostas de
intervencdo, nomeadamente
comportamentos que visem os
trés “R” a adotar em casa, como
construir ecopontos para reciclar
o lixo, dar os brinquedos que ja
néo utilizam a outras criancas,

etc.

Identifica, apenas dois “R". Por
exemplo: menciona o R de
reutilizar e de reciclar, mas nao

reconhece o R de reduzir.

Identifica, apenas quatro dos
cinco ecopontos apresentados

na aula.

Identifica, apenas alguns dos
residuos que vio para cada

ecoponto;

Identifica, somente, um R.
Por exemplo: Sabe o R de
reciclar, mas néo conhece o R

de reduzir e reutilizar.

Identifica, apenas trés dos cinco
ecopontos apresentados na

aula.

Revela, dificuldades, em

identificar os 3 "R™.

Identifica, apenas dois ou um
dos cinco ecopontos

apresentados na aula.

Revela dificuldades, em
identificar os residuos que vio

para cada ecoponto;

Revela dificuldades em
reconhecer a importdncia da
reciclagem para o meio

ambiente;

Revela dificuldades em
apresentar propostas de
intervencdo, nomeadamente
comportamentos que visem os

trés “R” a adotar em casa.
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PARABENS! COMPLETOU A ATIVIDADE

Tudo no devido lugar

E Mariana Godinho
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Apéndice Xl - Planificagdao “Jogo da Gloria”

Link do Jogo: https://view.genial.ly/60887d7db7f1070d38edece0/game-jogo-de-

revisoes-50-ano

232 [ UV [ 232\ |

—/Ule] T [9]

Jogo de
Revisoes

P NENNIEIEYY:

L ."

@ senity X[ I [oJUL- | A~/ SA8% [ oJUUS T 284~ | UL | IIIIT

| T | Y88 [ o UUS | $3¥

O meio é muito importante pois...

A) Apenas fornece abrigo aos animais. B) Fornece abrigo, alimento e o
espaco onde os animais se deslocam e
reproduzem.

C) Apenas fornece o alimento aos D) Nenhuma das opgdes é correta.

animais.

@ genially

00
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Apéndice Xlll — Planificagcao “Jogo Kahoot”

A Influéncia dos fatores ahidticos nas adaptagdes morfoldgicas e comportamentais dos animais.

Enquadramento programat

Metas Curriculares do Ensino Basico de Ciéncias Naturais

Diversidade de seres vivos e suas interacdes com o meio.

Diversidade nos animais.

Objetivos gerais: Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptacdes morfaldgicas e comportamentais dos animais.

Apresentar trés exemplos de adaptacies morfoldgicas e comportamentais dos animais & variacdo de trés fatores abidticos (dgua,

Descritores de desempenho:
P luz e temperatura).

Descritores do Perfil dos alunos
Conhecedor/sabedor/culto/informado/

Aprendizagens Essenciais

Organizador: Diversidade de Seres Vivos e suas Interagdes com o Meio.

Conhecimento: Identificar adaptagBes morfaldgicas e comportamentais dos animais & as respetivas respostas | criative
Capacidades e atitudes: & variacdo da dgua, luz e temperatura;

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
Pensamento critico/Pensamento criativo; Bem-estar salde e ambiente; Saber cientifico, técnico
e tecnologico;

Percurso de aprendizagem Recursos

- Escrita do sumario da aula anterior; (10 min.) - Computador;

- Apresentagdo dos conteudaos; (10 min.) - Material de escrita;
8h30—9h20 (50 minutos) B

- Diglogo com os alunos; (15 min.) - Internet;

- Realizagdo de um Kahoot; (15 min.) - Caderno didrio;

Esta aula sera em regime online.

A aula inicia-se com a escrita do sumario da aula anterior;

De seguida, a estagidriz apresenta um canva realizado pela mesma no qual apresenta os vérios fatores abidticos (dgua, luz e temperatura) especificando as adaptacdes
morfoldgicas e comportamentais de alguns animais e as respetivas respostas 4 variacdo da &gua (anexo I).

Ao longo da apresentacdo, a estagiadria fard pausas para explicar alguns conceitos apresentados assim como, questionar os alunos se existem duvidas.

Por fim e de modo a consolidar os conceitos, os alunos realizam um kahoot (anexo 11).

Link Kahoot: https://create.kahoot.it/share/fatores-abioticos-a-variacao-da-

guantidade-de-agua/424a3eea-58a7-432c-94d4-a1339c144661
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Os fatores abidticos que influenciam as caracteristicas morfolégicas e os comportamentos dos animais sao:

Os fatores abidticos que influenciam as caracteristicas morfologicas e os comportamentos dos animais sdo:

A luz, calor e temperatura 4 agua, temperatura e humidade

@ &gua, temperatura e luz solar M temperatura, agua e humidade
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Apresentar trés exemplos de adaptactes
morfoldgicas e comportamentais dos

animais a variacdo de um fator abidtico

(agua).

0 aluno apresenta, sem dificuldade, trés
exemplos de adaptacdes morfolagicas e
comportamentais dos animais & variacdo

de um fator abictico (agua).

0 zaluno apresenta, apenas dois
exemplos de adaptacdes morfologicas
e comportamentais dos animais a

variacdo de um fator abidtico (dgua).

0 aluno revela dificuldades em
apresentar exemplos de adaptagdes
morfologicas & comportamentais dos
animais & variacdo de um fator abidtico

(agua).

Identificar adaptagdes morfologicas e
comportamentais dos animais e as

respetivas respostas a variacao da agua.

0 aluno identifica, sem dificuldade,
adaptacdes morfologicas e
comportamentais dos animais e as

respetivas respostas a variagdo da agua.

0 aluno revela dificuldades em
identificar adaptagdes morfologicas e
comportamentais dos animais e as
respetivas respostas a variagdo da

dgua;
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Apéndice XIV - Planificagdao Expressoes Numéricas

Expressdes Numéricas.

Enguadramento programatico

Programa e Metas Curriculares do Ensino Basico

Dominio: Algebra
Expressdes Algébricas

Objetivo geral: Conhecer e aplicar as propriedades das operacdes
Descritores de desempenho: - Conhecer as prioridades convencionadas das operagdes de adigdo, subtragdo, multiplicacdo e divisdo e utilizar corretamente os

parénteses;
- simplificar e calcular o valor de expressdes numéricas envolvendo as guatro operagdes aritméticas e a utilizagdo de parénteses.

R ET N B E T B B S BT Estruturagdo do pensamento; Interpretacao da sociedade.

Aprendizagens Essenciais Descritores do Perfil dos alunos

Tema: Algebra - Participativo, colaborador;
s e e [P e Expresses numéricas e propriedades das operagdes - Questionador;

- Usar as propriedades das operacfes adicio e subtracio e a prioridade das operacdes no célculo do | - Conhecedor/ sabedor) culto/
alor de expressdes numéricas respeitando o significade dos paréntesis, com ndmeros racienais ndo informado;

negativos;

0 - Usar expressdes numéricas para representar uma dada situacio e compor situacdes que possam ser
e atitudes: representadas por uma expressio NumMerica.

Objetivos essenciais de
aprendizagem-
conhecimentos, capacidades

Perfil dos Alunos a 5aida da Escolaridade Obrigatoria
e Resolugdo de problemas; Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Percurso de aprendizagem Recursos
Caderno didrio de Matematica;

- Distribuicdo de uma pega de doming a cada aluno; Quadra branco;
11:25-12:15 (50 rnin.) Material d o deseno:
- Resolugdo das expressdes de modo a completar o doming até ao fim. aterial de escrita/desenho;
Pecas de Doming.

Operacionalizagao

A estagidria comega por distribuir uma pega de domind a cada aluno.
Em cada pega terd de um lado uma expressdo numeérica e do outro um resultado de outra expressdo (anexo 1). Para isto, todos os alunos devem resolver todas as
expressdes no caderno didrio.

0 aluno que tiver a resultado da expressdo devera levantar-se e colar no guadro junto da outra pega e assim sucessivamente até acabar as pegas todas.

Link Mdusica: https://esepf-

my.sharepoint.com/:u:/g/personal/2016168 esepf pt/EflPaTt73vdHtGWgwuQ rUEBO

ee-OfZ0FneFsrrM4Nrhkg?e=KozEdX
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Anexo V — Avaliagdo

Niveis de desempenho/ Critério

Usar as propriedades das operagdes adigdo e
subtragdo e a prioridade das operages no célculo
do valor de expressbes numéricas respeitando o
significado dos parénteses, com nimeros racionais

ndo negativos;

Usar expresses numéricas para representar uma
dada situagio e compor situagtes que possam ser

representadas por uma expressdo numérica.

1
0 aluno, utiliza sem dificuldades as

propriedades das operagbes adigio e
subtrag3o e a prioridade das operagdes no
célculo do valor de expresstes numéricas
respeitando o significado dos parénteses,
com nimeros racionais ndo negativos;
0 aluno usa, sem dificuldade, expressdes
numeéricas para representar uma dada
situagdo e para compor situagties que
possam ser representadas por uma

expressio numérica.

1
0,4 +—

4
x_
10/ 9

°
o

0,9 1x !
’ 5 2

10

2
0 aluno utiliza as propriedades das operagbes

adiglo e subtrago, mas revela dificuldades na
utilizago da prioridade das operagtes no
calculo do valor de expresséies numéricas
respeitando o significado dos parénteses, com
ndmeros racionais ndo negativos;

0 aluno revela dificuldades em usar
expressdes numéricas para representar uma
dada situacfo e para compor situagtes que

possam ser representadas por uma

expressdo numérica.

3
O aluno revela dificuldades em utilizar as

propriedades das operagdes adigio e
subtragdo e a prioridade das operagées no
célculo do valor de expressties numéricas
respeitando o significado dos parénteses,
com nimeros racionais ndo negativos;
0 aluno n8c consegue usar expressdes
numeéricas para representar uma dada
situagBo nem para compor situagBes que
possam ser representadas por uma

express3o numerica.
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“4 Sinfonia das Expressoes”

" nrirurrssTinl dy mdsics "Terrpe & dinkesirs” da dgir.

Para as expressdes resobver & o resultzdo

descobrir

A5 regras tens de aprender & 35 prioridades de

cumprir
50 tens de te concentrar para o sucesso atingir

& matematica wai Fuir

Deves em primisiro lugar
Yer o valor das expressoes gue tens de caloular
N30 tem nads gue enganar

E entre paréntesis que ke vai estar

Em sepundo lugar
Multiplicagao & divisdo deves comegar
A& prioridade aplicar

Antes de subtrair ou adicionar

Sim eu sei que opErsfhes COM @ Mesma

prioridade
Tém uma ordem de resolugio
5im ey sei gue tenho de resolver

Pela ordem em que aparece na minha expressao,

yeah

Para as expressdes resobeer = o resulizdo

descobrir

Ais repras tens de aprender & a5 prioridades de

CLmprir
50 tens de te conCeniTar para O SUCESSD atingir

& matematica vai fluir (12}

Primieiro luzar
‘er o valor das expressoes que tens de caloular

Eentre parentesis que ele vai estar, yesh

Multipliscio e divis3o deves comegar
& prioridade aplicar

Antes de subtrair ou adicionar, yeah

Sim eu sei gue OpeTECOES COM & MEsma

pricridade
Tem uma ordem de resolugdo
5im eu sei gue tenho de resolver

Pela ordem em que aparece na minha express3o,

yezh

Para a5 expressies resolver e o resultado
desoobrir

#s regras tens de aprender & as prionidades de

Cumiprir
50 tens de be CONOENTMEr para O SUCEsse atingir

& matematica vai fuir

Oh oh oh
Az mxpressoes vais...
0 oh oh

Mz expressoes vais conseguir resolver

135



Planificagao XV — Planificacao Retas, Semirretas e Segmentos

de Reta

Retas, semirretas, segmentos de reta e semirretas opostas.

Geometria e Medida (1° z2no e 22 ano)

Figuras geomeétricas

Objetivo geral: Reconhecer e representar formas geométricas
Descritores de desempenho: - Identificar partes retilineas de objetos e desenhos, representar segmentos de reta sabendo que sdo constituidos por pontos
alinhados e utilizar corretamente os termos «segmento de reta», «extremos (ou extremidades) do segmento de reta» e apontos do

segmento de reta” ;

- Identificar a semirreta com origem em O e gue passa no ponto P como a figura geométrica constituida pelos pontos gue estdo na
direcdo de P relativamente a O;

Identificar a reta determinada por dois pontos como o conjunte dos pontos com eles alinhados e utilizar corretamente as
expressoes «semirretas opostas» e areta suporte de uma semirreta»

EL e e B T R S (e Interpretacdo da sociedade; Andlise do mundo natural;

Aprendizagens Essenciais

Descritores do Perfil dos alunos

Exprimir, oralmente e por escrita, ideias matematicas, com precisdo e rigor, e justificar Conhecedor/ sabedor/ culto/

Objetivos essenciais de aprendizagem-

5 - 5 raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem informado/ criativo
conhecimentos, capacidades e atitudes: . P ’ & /

praprios da matematica (convencdes, notagdes, terminologia e simbalogia).

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
dade Estética e Artistica; Desenvolvimento pessoal € autonom

Sensibi

Per

50 de aprendizagem Recursos

. " 5 R - Caderno didrio de Matematica;
- Didlogo com os alunos para recuperacdo dos conceitos de reta, semirreta g

segmento de reta. (10 min.) - Quadro branco;

- Visualizagdo de um video, produzido pela estagidria, sobre caracteristicas das- Material de escrita/desenho;

retas, semirretas, segmentos de reta e semirretas opostas; (10 min.} | Letra com canciio;

11:25-12:15 (50 min.}

- Entrega de um guadro sintese de conceitos para colagem no caderno diiirio;(S_ Coluna:

min.)
- Quadro sintese de conceitos;
- Realizacdo de uma ficha de trabalhao; (15 min.)

- - - i - Fichas de trabalho;
- Audigdo e interpretacdo de uma cangdo produzida pela estagiaria. (10 min.)

Operacionalizacao

& estagiaria comega por perguntar aos alunos o que entendem por reta, semirreta e segmento de reta, pedindo gue os exemplifiguem no quadro.

De seguida, os alunos visualizam um pegueno video sobre retas, semirretas, segmentos de reta e semirretas opostas (Anexo 1). Ao longo da visualizaggo do video a
estagiaria vai realizando vdrias pausas de modo a facilitar a compreensdo dos alunos sobre o conteddo.

Mo momento seguinte, a estagidria entrega a cada aluno um quadro sintese com os conceitos apresentados no video para colarem no caderno didrio (Anexo 11)

De modao a consolidarem os conteddos, a estagidria distribui uma ficha de trabalho para os aluncs realizarem (Anexo Ill). A medida que os alunos realizam os exercicios, a
iestagidria vai avaliando a sua compreensdo (ver a tabela de avaliagdo no Anexo V).

Depois da realizagde da ficha de trabalho, a estagigria distribui 2 letra de uma cancdo produzida pela estagiaria para todos cantarem (Anexo IV) & no final rodear as

palavras-chave relacionadas com os conteddos explorados na aula.

Link Mdusica: https://esepf-

my.sharepoint.com/:u:/g/personal/2016168 esepf pt/EflPaTt73vdHtGWgwuQ rUEBO

ee-OfZ0FneFsrrM4Nrhkg?e=KozEdX
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Link Video: https://esepf-

my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168 esepf pt/EcWd1ZxTwdJBuvzCmz 2ywoB

YI-6P0yiHdz3USoPa2Sa A?e=SwEG4)
Anexo Il = Quadro sintese

Uma reta: Ao prolongar indefinidamente, nos dois sentidos, um

segmento de reta, mantendo a mesma diregdo, obtemos uma A. .B r
reta.
Um segmento de reta: No plano, ao unir dois pontos guaisquer, A B

obtém-se um segmento de reta.

Uma semirreta: Ao prolongar indefinidamente um segmento de

y I
m

reta, num dos sentidos, mas mantendo a mesma diregdo, obtemos

uma semirreta.

Semirretas opostas: Possuem o mesmo ponto de origem, mas N o
sentidos diferentes nos seus prolongamentos.

]
Escreve-se ‘ Lé-se:
A Ponto A
[aB] Segmento de reta de extremos A e B [ou segmento de reta AB)
AB Medida do comprimento do segmento de reta [AB]
A Semirreta com origem em A e que passa em B
AB Reta que passa pelos pontos Ae B
r Retar
Anexo V — Avaliagdo
Niveis de desempenho/ Critério 1 2 3
Utiliza, sem dificuldade, os termos: B ) Revela dificuldades em utilizar os termos:
Utilizar corretamente os termos: esegmento de retas, Utiliza apenas dois termos
wsegmento de retaw, aretas, asemirretas, asegmento de retaw, aretas, «semirretan,
areta», esemirretar, «extremos (ou extremidades) e corretamente.
wextremos (ou extremidades) e «pontos wextremos (ou extremidades) e «pontos do
«pontos do segmento de reta»
do segmento de reta» segmento de reta»
Identifica, sem dificuldade, retas, Revela dificuldades em identificar retas,
Identificar retas, semirretas, segmentos de reta, .
semirretas, segmentos de reta, Identifica apenas dois semirretas, segmentos de reta, semirretas
semirretas opostas, retas paralelas e retas
semirretas opostas, retas paralelas e conceitos. opostas, retas paralelas e retas
perpendiculares. R
retas perpendiculares e da exemplos. perpendiculares
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MNome: M= Turma:

Data: __ [ [

1. Desenha um segmento de reta [CD] com 8 cm de comprimento.

2. Desenha uma semirreta com crigem em E que passe pelo ponto F.

3. Mede o comprimento de cada um dos seguintes segmentos de reta utilizando uma régua graduada.

Regista as medicdes utilizando a simbologia adequada.

3.1. [AB] 3.2.[CD] 3.3 [EF]
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4. |dentifica, para cada alinea, o desenho correspondente.

B B

4.1. Segmento de reta de extremos A e B.
4.2, Linha reta que passa pelos pontos A e B.

4.3. Semirreta de origem no pento A que passa pelo ponto B.

5. Ma figura estdo representados a reta r e os pontos O, P e M, pertencentes a r.

I r

Utilizando a representacdo matematica:

5.1. Indica duas semirretas opostas.|

5.2. Indica dois segmenteos de reta gue tenham um mesmo extremao.

6. Observa a figura.

6.1. Utilizando a representacdo matemdtica adequada, indica:

a) um segmento de reta gue tenha o ponto D como um dos extremaos;
b) wuma semirreta com origem em E;
¢) wuma reta gue contenha o ponto F.

6.2. Quantas retas estdo representadas na figura? Identifica-as.
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“A Harmonia das Retas”

*Instrumentsl da misics “verdo Azl dos DFZRT.

Acdo da um click na alegria

Presta atenc¢do a esta rima de geometria
Onde retas sdo construidas, repartidas

E também em segmentos divididas.

Esta na hora de um nove contetdo

Foca-te na musica, vais guerer saber de tudo.
Agarra o material e entra na viagem

Neste labirinto onde tudo & aprendizagem.

Para a Matemdtica estou a fim, yeah
Vou aprender e vou sorrir, yeah yeah
Soltar a energia em mim, yeah

E quando a musica tocar, a matéria vou escutar.

Aivem a semirreta AB
Tém principio, mas ndo tem fim

Tem origem em A e passa por B. (x2)

Sou 0 segmento de reta

Consigo unir dois pontos e nada me acrescenta
Eu tenho sempre dois extremos

Venham comigo e juntos cantaremos.

Com vocés, amigos, quero contar

MNossas ideias podemos partilhar

luntos sorrimos, cantamos, estudamos

E até as dificuldades ultrapassamos.

Para a Matematica estou a fim, yeah
WVou aprender e vou sorrir, yeah yeah
Soltar a energia em mim, yeah

E guando a musica tocar, a matéria vou escutar.

Se me prolongares nos dois sentidos
Verds que sou infinita

A maior deles todos, sou eu a reta. (x2)

Ainda faltam as semirretas opostas
Tém a mesma origem
A mesma diregio

E sentidos opostos.

Para a Matematica estou a fim, yeah
Vou aprender e vou sorrir, yeah yeah
Saltar a energia em mim, yeah

E quando a musica tocar, a matéria vou escutar.

Ai vem a semirreta AB
Areta e 0 segmento

Eles vdo ser importantes em mais do gue um
momento

E agora que ja te ensinamos
Esta na hora de praticar

WVamos pdr as mados 3 obra e voltar a cantar!
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Apéndice XVI — Planificagao “Amplitude dos Angulos”

Medicdo da amplitude dos &ngulos e construgdo de dngulos de determinada amplitude expressa em graus.

Enguadramento programaticc

Programa e Metas Curriculares do Ensino Basico

Dominio: Geometria e Medida
Subdominio: Medida

Objetivo geral: Medir amplitudes de dngulos
Descritores de desempenho: - ldentificar o «grau» como a unidade de medida de amplitude de angulo tal que o angulo giro tem amplitude igual a 360 graus e

utilizar corretamente o simbolo «»
- Utilizar o transferidor para medir amplitudes de dngulos e construir angulos de determinada amplitude expressa em graus.

S RN S Sl L B il Interpretacdo da sociedade; Analise do mundo natural;

Tema: Geometria e Medida - Participativo/ colaborador;
Conteidos de aprendizagem: Figuras planas e solidos geométricos - Questionador;

Exprimir a amplitude de um dngulo em graus (...);
- - 5 Desenvolver a capacidade de visualizacdo e construir explicaces e justificagdes
conhecimentos, capacidades e atitudes: matematicas e raciocinios logicos, incluindo o recurso a exemplos e contraexemplos

Objetivos essenciais de aprendizagem-

Perfil dos Alunos 4 Saida da Escolaridade Obrigatdria
Sensibilidade Estética e Artistica; Desenvelvimente pessoal e autonom

Tempo Percurso de aprendizagem Recursos
- - Cad didrio de Matematica;
- Exploracdo do transferidor; (5 min_) erno clarlo de matica
w . . - Quadro branco;
- Visualizagdo da 12 parte do video, produzido pela estagiaria, com os passos

necessario para @ medigdo da amplitude de um dngulo; (5 min.) - Material de escrita/desenho;
- Medigdo da amplitude de um angulo; (10 min.} - Letra com cangdo;

8:30-9:20 {50 min.)
- Visualizacdo da 22 parte do video com os passos necessario para a construcio - Coluna;
d angulo.; (5 min. = N
& um dngulo; {5 min.) - Folhas para a medicdo dos angulos;

- Construcdo de um dngulo; (10 min_)

- Audigdo e interpretacdo de uma cancdo produzida pela estagidria. (15 min)

Operacionalizagao

A estagiaria inicia a aula com a exploragdo do transferidor, guestionando os alunes acerca do mesmo.

De seguida, os alunos visualizam a primeira parte do video (Anexo 1), produzido pela estagidria onde sdo demonstrados todos os passos necessdrios para a medicdo da
amplitude de um dngulo. Posto isto, pede aos alunos para espreitarem debaixo da mesa onde previamente & estagiaria colocou uma folha com a representacdo de um
angulo (Anexo Il) & pede para estes medirem a sua amplitude com o transferidor.

Depois de todos os alunos medirem as amplitudes dos angulos, pede para classificarem o dngulo quanto a sua amplitude (Gngulo agudo, obtuso, reto ou raso).
Posteriormente, os alunos visualizam a segunda parte do video (Anexe 1) onde sdo demonstrados todos os passos necessarios para a construgdo de um angulo. Posto isto,
pede aos alunos para construirem no caderno diario um angulo com 757,

Para terminar, os alunos ouvern uma cangdo produzida pela estagiaria sobre a medicdo da amplitude dos angulos e a sua classificacdo (Anexo ).

Link Video: https://esepf-
my.sharepoint.com/:v:/g/personal/2016168 esepf pt/EXDRxulglxVGvlvKt6l2DoUBZ89

NXYrFZO8Spy5poUKMBA?e=Rpf2BU
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Link Musica: https://esepf-
my.sharepoint.com/:u:/g/personal/2016168 esepf pt/EflPaTt73vdHtGWgwuQ rUEBO

ee-OfZ0FneFsrrM4Nrhkg?e=KozEdX

Anexo V — Avaliagdo

Niveis de desempenho/ Critério
Utilizar o transferidor para medir amplitudes de

dngulos.

Construir &ngulos de determinada amplitude

EXpressa em graus.

1

Utiliza, sem dificuldade, os termos:
wsegmento de retar, wretan, «semirretas,
wextremos (ou extremidades) e «pontos
do segmento de reta»
Identifica, sem dificuldade, retas,
semirretas, segmentos de reta,
semirretas opostas, retas paralelas e

retas perpendiculares e di exemplos.

2

Utiliza apenas dois termos

corretamente.

Identifica apenas dois

conceitos.

3

Revela dificuldades em utilizar os termos:
wsegmento de retar, aretar, «semirreta»,
xextremos (ou extremidades) e «pontos do
segmento de retan
Revela dificuldades em identificar retas,
semirretas, segmentos de reta, semirretas
opostas, retas paralelas e retas

perpendiculares
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“a Melodia dos Angulos”

Hmtrunental da minkos “LreRating™ da Dua Lipa.

Se oz angulos gueres medir
& 3 wmplitude descobrir,
pega no transferidor.

Cadz angulo & diferente,
tem & sus amplitude,

descobre gual o seu valor.

Pode ser agudo, pode ser obtuse
Pode ser reto ou raso
M3o t= msqueras gue pode ser giro ou nulo,

dependes da sua amplitude.

Vamos rever, o gue precisas
Um transferidor, para a amplitude:

Poder miedir & descobrir

Teah-yeah-yeah-yeah

o0 zraus, anguls reto,
com menos, & aguda,
Entre 0 e 180, Enguln obtuso

Tezh-yesh-yeah-yeah

S0 graus, inEuln reto,

com menos, & agudo,

Entre 0 & 180, Sngule obtuso

E a amplitude

0 graus, angulo nulo, 360 & um angulo giro,
160, & um Angulo raso

E a smplitude

Bete, sgudo. nulo. raso, giro, obtusofx2)

Ez amplitude
0 graus, sngulo nulo, 360 & um anguls giro,
150, & um angulo rasoc

E = amplitude

Se os angulos queres medir
e 2 amplitude descobrir,
pega no transferidor.

Cada Enguln & dfarents,
tern a sua amplitude,

descobre qual o sewwvalor

Pode ser agudo. pode ser obtuso
Pode ser reto ou raso
Nio te esguecas que pode ser ziro ou nule,

depende da sua amiplitude:

Vamos rever, o que predsas
Um transferidor, para 2 amplitude

Poder medir, & descabrir.

Os angulos vais saber medic
Ja tens tude para conseguir
Vaiz ver que te vais divertir

Yeah-yeah-yeah-yeah (x2)

80 graus, angulo reto,
COM Menos, & sEuds,
Entre 0 & 160, angulo obiuso

E = amplitude

0 graus, sngulo nubo, 360 & um angule gino,
180, = umi 5n5ulu- raso

E = amplitude.
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