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Anexo |. Exemplos de Registos de Observacao

I.I. Incidente Critico

Nome do observador: Cétia
Nome do aluno: F e D

Ano escolar: 2° ano

Idade: 7 anos

Incidente: No decorrer da aula de matematica, a estagiaria solicitou a
organizacao dos grupos, ja delineados por ela, para o jogo “Combinagdes
Brilhantes”. Assim que o grupo 3 recebeu o seu tabuleiro de jogo, a F pega nele e
diz: “Da ca que eu sou a melhor a matematica”. De imediato, o D acrescenta:

“Catia, ela é a que percebe mais de matematica”.

Reflexao

A situacéo acima descrita obriga a pensar sobre a necessidade de que cada
um se capacite para o trabalho em grupo e se aperceba da sua importancia. Uns
para poderem aprender a partilhar. Outros para ganharem confianca em si proprios,
elevar a autoestima e acreditar que o importante € nao desistir.

A partida, parecem-me véarias as dimensdes que, pelo registo supra
apresentado, deverdo ser alvo de reflexdo: questbes em torno do trabalho
cooperativo e da sua importdncia, da autoestima e do reconhecimento de
capacidades préprias e dos outros e, da relacdo que os alunos vao estabelecendo
entre si. E evidente que, como em tantos outras situacées, o papel do professor
serd, também, fundamental. O importante € conseguir estabelecer relacdes logicas
entre estas dimensdes através da reflexdo. Uma prética que, a meu ver, ndo se

limita nem no espaco nem no tempo. Pelo contrario, permite que, para um mesmo



assunto, cheguem uma e outra oportunidade de reflexdo. Sera, assim, limitada
apenas pelas nossas intencoes.

Alarcéo (1996) também reconhecem a “importancia da reflexdo sobre as
pessoas, as experiéncias, 0s contextos e as interaccdes”. Trata-se do que os
autores denominam por “cenario reflexivo”.

Segundo Vygotsky: “o ser humano cresce num ambiente social e a interacéo
com outras pessoas é essencial ao seu desenvolvimento” (in Davis e Oliveira,
1993).

Um dos conceitos fundamentais avancados por este autor, Vygostky, é o da
“zona de desenvolvimento proximal”’, que corresponde a diferenca entre o nivel
potencial de desenvolvimento de um sujeito e o seu nivel real. “Esta zona de
desenvolvimento proximal define aquelas fun¢gbes que ainda ndo amadureceram,
mas que se encontram em processo de maturacdo”. Uma crianga pode nao ser
ainda capaz, do ponto de vista cognitivo, de resolver determinados problemas.
Contudo, se as capacidades cognitivas necessarias a resolucao desses problemas
se encontrarem no ambito da sua zona de desenvolvimento proximal e a crianga
tiver oportunidade de assistir a sua resolucao, por intermédio de um par mais velho

“

e/ou mais competente, ela ira apreender essa forma de resolugcdo. Assim, “a
interacdo com pares mais desenvolvidos cognitivamente € benéfica para as
criancas, pois estas terdo oportunidade de realizar novas aprendizagens,
antecipando o seu desenvolvimento cognitivo”. Vygostky (ldem) designou estas
novas aprendizagens de “boas aprendizagens” e definiu-as como sendo aquelas
que “antecedem e promovem o desenvolvimento”.

Ora, apesar de ter ja constituido os grupos antecipadamente e de ter
atentado nas caracteristicas de cada crianga, € evidente que o conhecimento que
eu tinha de cada uma nao foi suficiente para elaborar grupos heterogéneos que
funcionassem de acordo com a teoria sugerida. Durante a atividade, foram
constituidos seis grupos e dois ndo funcionaram cooperativamente. E verdade que
0 numero de alunos que considerei ter um desenvolvimento cognitivo superior ndo
era suficiente para que fossem distribuidos pelos seis grupos. No entanto, essa
poderd ser uma justificacdo apenas para um dos grupos. O grupo de trabalho
referido no registo de observacéo tinha, de facto, pelo menos uma crianca, a F,

bastante capacidade para a matematica.



Sendo assim, a observacdo ultrapassa o descrito. A reacdo imediata que
tive no momento registado foi pensar que aquele grupo de alunos ndo sabia
trabalhar de forma cooperativa. Este assunto € parte integrante do Curriculo
Nacional dos trés ciclos do Ensino Bésico. De entre as dez competéncias Gerais ou
Transversais, a nona competéncia enuncia: “Cooperar com 0s outros em tarefas e
projetos comuns”. Preconiza-se que 0 aluno deva ser capaz de participar em
atividades interpessoais e de grupo, com sentido de responsabilidade, com respeito
pelos outros e dando espaco de intervencdo aos seus parceiros. Tudo para que 0s
alunos desenvolvam autoconfianga, autoestima e a interacdo entre pares.
(Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais, 2001).

Assim que me apercebi dirigi-me ao grupo. Disse as criangcas que o0
constituiam que, por se tratar de um trabalho de grupo, todas deviam participar.
Todas deviam colaborar na descoberta da solu¢cdo do jogo e todas eram pecgas
fundamentais para isso. Aceitaram mas, agora, receio que nao tenham percebido
realmente o que uma tarefa desse nivel requer.

De acordo com Sanches (2005), no trabalho cooperativo os alunos
aprendem “no grupo e com o grupo, em situacdes de verdadeira aprendizagem
cooperativa, responsavel e responsabilizante”

Para além disso, apercebo-me de que os elementos do grupo podem nao
estar no mesmo estadio de desenvolvimento. Na realidade, a idade em que estdo
(7 anos) serd, para Piaget, 0 momento de transicao entre o estadio pré-operatério e
o estadio das operacdes concretas. Segundo Piaget, uma das principais
caracteristicas do pensamento pré-operatdrio € o egocentrismo, uma forma de
centragao: “termo de Piaget para a incapacidade de considerar o ponto de vista de
outra pessoa (...)” (Papalia, 2000:56). A F estara, provavelmente neste estadio. A
sua rapidez para se considerar e ver-se exclusivamente a si propria ndo |he
permitiu ver os colegas. Mostrou que jA tem uma imagem geral das suas
capacidades e caracteristicas, tem autoconceito: “Uma construcdo cognitiva, um
sistema de representacfes descritivas e avaliativas sobre o «eu», que determina
como nos sentimos em relacdo a n6s mesmos e guia as nossas acgdes” (ibidem).
Por oposicéo, os colegas parecem demonstrar pouca autoestima, a parte avaliativa
do autoconceito: “O julgamento que a crianga faz sobe os proprios valores” (Idem).

Por tudo, emerge a necessidade de encontrar estratégias que potencializem

e consciencializem os alunos acerca do que é, realmente, o trabalho cooperativo.



No entanto, s6 quando perceberem que os outros tém qualidades e quando se
valorizarem a eles proprios, isso sera possivel. A enumeracdo de caracteristicas
positivas dos colegas sera um meio facilitador da capacidade detentora do saber
trabalhar de forma cooperativa. Paralelamente, tudo o que se prenda com
atividades que permitam as criancas menos participativas assumirem o controlo de
didlogos acerca de si proprias e de feitos seus, e com a capacidade de resolucdo
de problemas. O elogio ndo devera ser esquecido. As minhas estratégias deverao
centrar-se, também, na promoc¢ao de situacdes capazes de levar o grupo a tomar
uma Unica deciséo, aceite e com a participagdo de todos os elementos. Para além
destas, sera importante reformular sempre o0s grupos no sentido de dar
oportunidades a todos 0s que nado tém tantas competéncias huma dada area,

possam aprender com o0s mais desenvolvidos e competentes.
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l.Il. Notas de Campo

l.Il.I. Nota de Campo 1° CEB

A aula inicia-se por volta das 9:19h da manha. A primeira rotina da sala € a
biblioteca de turma: os alunos que leram os livros que levaram para casa devem
pousa-los perto do quadro e, sob ordem da professora, vém apresentar a sua parte

preferida aos colegas. De seguida, voltam a escolher outro livro.



Assim que é terminada a biblioteca de turma, a professora pede a dois
alunos que leiam o poema da aula anterior e, em turma, dialogam sobre as ideias
principais.

A atividade que se segue é relativa ao “campo lexical”’. Cada aluno, a vez,
deve dizer uma palavra que faca parte do campo lexical de escola. A professora vai
anotando todas as palavras no quadro e todos transcrevem as palavras para o
caderno pautado. O mesmo assunto é alargado a palavra “arvore”.

A medida que terminam a escrita de todas as palavras, os alunos fazem as
paginas 34 e 35 da gramatica. A professora avisa-os acerca do tempo que
dispdem: dez minutos.

Logo de seguida, a area vocabular de arvore é retomada, mas desta vez, o0s
alunos devem escolher uma palavra que rime com cada uma que faz parte do
campo lexical encontrado. O objetivo é que construam frases que integrem este par
de rimas.

Depois do intervalo, segue-se a rotina matematica do “Jogo matinal”.
Quando terminam trés sequéncias e saem vencedores o0s alunos, a professora
pede que os responsaveis distribuam os cadernos quadriculados e escrevam neles
a data. S&0, entdo, relembradas as noc¢des de unidades, dezenas e centenas, pelo
recurso ao material MAB. O diadlogo acontece numa sequéncia de perguntas e
respostas e culmina com a escrita das referéncias no quadro:

1 Centena = 10 dezenas = 100 unidades

5 Centenas = 50 dezenas =500 unidades

Assim que terminam de transcrever estas ideias para o caderno, arrumam

todo o material e preparam-se para o almogo.

l.Il.II. Nota de Campo de Portugués, 2° CEB

A escrita do sumério marca o inicio da aula que continuara a andlise da obra
“O Principe Nabo”. Assim que todos os alunos o transcrevem para o caderno,
guardam-no e abrem a obra na pagina 12. Antes de iniciarem a leitura, a professora

faz um pequeno resumo do que j& sabem até ali: ha uma princesa, presumida e



egoista, que pde sempre defeitos a todos 0s seus pretendentes e que, por isso, ja
comeca a ver o seu pai chateado, os criados a falar e o ouvir o General da Corte,
chateado por ndo ser possivel servir o jantar de noivado. A aula segue-se pelo
descoberta dos proximos acontecimentos. Recorrendo a lista de leitura, a
professora atribui a alguns alunos um papel da obra. Sdo estes alunos que, de
forma expressiva, leem em voz alta as paginas seguintes. Os restante, seguem-na
em siléncio.

Quando a leitura é estrategicamente interrompida pela professora, todos
vao comentando 0 que aconteceu: a princesa recebe mais trés pretendentes e,
mais uma vez, a todos rejeita. Além de o fazer, ainda faz troca deles. Sem avancar
na leitura, a professora pede aos alunos que completem as questdes do guido de
leitura, anexo ao manual escolar. Devem fazé-lo a pares e, assim que todos
terminam, a corregdo é feita oralmente em grande grupo. A aula termina sem que
seja possivel concluir a correcao e, por isso, serd terminada no inicio da proxima

aula.

l.Ill Lista de Verificacdo para Observacéao de Aula

in SANCHES, Mario, (2008) Professores, Novo Estatuto e Avaliagdo de
Desempenho, Porto: Fundacéo Manuel Ledo

1. Inicio da aula

1.1. Supervisiona a entrada dos alunos na sala de aula

1.2, Explicita, de forma clara, as aprendizagens (contetidos e objectivos) bem como as tarefas

a realizar na aula

1.3. Efetua a articulagdo das aprendizagens a realizar com aprendizagens anteriores

1.4, 5 houver lugar a trabalho de casa, assegura-se de que os alunos o realizaram e efetua a

sua correcedo

1.5 Inicia a aula com recurso a alguma forma de motivagdo dos alunos




2. Seleccio, organizacio e abordagem dos contetudos

2.1. A selepio dos contelidos pauta-se por critérios de atualidade, relevdncia, essencialidade,

amplitude e profundidade adequadas

2.2, Promove o estabelecimento de relagdes entre conteldos abordados na aula com outros

saberes, incluindo os de natureza local

2.3, Mostra seguranga no desenvolvimento dos contetdes, nde incorrendo em erros ou

imprecisdes

2.4, Apresenta o saber de forma problematizadora de modo a suscitar dividas no aluno

2.5, Recorre a exemplos pertinentes na exploragdo dos contetidos relacionados com as

vivéncias dos alunaos

3. Estratégias de ensino e aprendizagem

3.1. Mantém os alunos ativamente envolvidos nas tarefas propostas

3.2. Diferencia as atividades de aprendizagem em atengdo ds caracteristicas dos alunos

3.3. Orienta o trabalho dos alunos com base em instrugdes precisas, visando a sua

concentragdo e a autonomia na realizagdo das tarefas

3.4, Utiliza o método expositive de modo adeguade, designadamente na realizagdo frequente

de sinteses de aprendizagem

3.5. Atravéy do didlogo, apoia os alunos na construgde do conhecimento

3.6, Fromove a aprendizagem de métodos de trabalho e de estudo na realizagdo de

atividades

3.7. Propde atividades de apoio a alunos que revelem dificuldades de aprendizagem




4. Organizacdo do trabalho

4.1. Diversifica os modos de organizagdo do trabalho (grupo turma, trabalho de grupo.

trabalho em par, trabalhe individual)

4.2, Desloca-se pela sala para estimular a atengdo dos alunos

4.3. Promove o trabalho cooperativo e a entreafuda entre os alunos

5. Utilizacdo de recursos

3.1. Os recursos sdo adequados aos objectivos e aos contetidos

5.2. 0s recursos estdo adequados ao nivel etdrio € ao interesse dos alunos

5.3, Aproveita as possibilidades diddcticas de recursos variados (manual, fotocdpias,

acetatos, MapPaS..)

5.4. Utiliza recursos inovadores, incluindo as tecnologias da informagdo e da comunicagdo

(computador, video, multimédia. quadro interactive)

6. Relacio pedagogica, comunicacio e clima na sala

6.1. Maostra-se préximo dos alunos sem diminuir o nivel de exigéncia

6.2, Expressa-se de forma correcta, clara e audivel

6.3. Estimula e reforga a participagdo de todos os alunos

6.4. Demonstra conflanga nas possibilidades de aprendizagem de todos os alunos e atende ds

suas diferengas individuais

6.5. Gere com seguranga e flexibilidade situagdes problemdticas e conflitos interpessoais

6.6, Mostra-se firme em relagdo ao respeito pelas regras indispensdvels ao funcionamento da

aula




6.7. Reforga, com frequéncia, os comportamentos adequados dos alunos

6.8. Manifesta entusiasmo e borm humor durante a aula

6.9. Evidencia seguranga no trabalho e na relagdo com os alunos

6.10. Utiliza adequadamente um sistema de sinais para a gestio dos comportamentos na

sala de aula

7. Avaliacio das aprendizagens

7.1. Proporciona oportunidades de os alunos identificarem os seus progressos e dificuldades

7.2, Propée outras tarefas aos alunos em fungdo de erros e dificuldades identificadas

7.3. Comunica e analisa com os alunos resultados da avaliagdo das aprendizagens

8. Conclusio da aula

&.1. Efectua uma sintese global dos contetidos tratados na aula

8.2. Indica tarefas a realizar em casa pelos aluno

8.3, Anuncia o assunto da proxima aula estabelecendo ligapdes com os conteldos abordados




Anexo Il. Planificacdes

Il.I. Planificacdo de Lingua Portuguesa 1°CEB

Estagiaria: Catia Filipa Sousa Terra, 2010101
Professora Cooperante: -----------------
Professora Supervisora: Dr2. Maria dos Reis
Data: 14.01.2015

Duragdo: 9h00 as 11h00

Escola; ----======nn--
Ano: 22 Ano

Area Dominio | Objetivos Atividades/Estratégias Tempo Recurso Avaliacgao
- Descritores de desempenho S
Acolhimento 9:00 - 9:15 Material
de
Lingua Biblioteca de turma 9:15-9:25 | desgaste
Portuguesa Avaliacao
Oralidade | Produzir discursos com Divisdo da turma em pares. Atribuicao de 9:25-9:40 Formativa:
diferentes finalidades, tendo | quatro frases a cada um dos pares: uma de - Grelha de
em conta a situacdao e o tipo imperativo, uma de tipo exclamativo, verificacao
interlocutor. uma de tipo interrogativo e uma de tipo do
- Responder adequadamente a | declarativa. Os dois elementos devem conheciment




Leitura e
Escrita

perguntas.

- Formular adequadamente
perguntas e pedidos

- Desempenhar papéis
especificos em atividades de
expressao orientada (jogos

de simulacao e dramatizacgoes)

Desenvolver o
conhecimento da ortografia.
- Escrever corretamente pelo
menos 50 de um conjunto de
60 pseudopalavras
monossilabicas, dissilabicas e
trissilabicas

- Elaborar e escrever uma
frase simples, respeitando as
regras de correspondéncia
fonema - grafema e utilizando
corretamente as marcas do
género e do numero nos
nomes, adjetivos e verbos.

Transcrever e escrever
textos

- Escrever textos, com um
minimo de 50 palavras,
parafraseando, informando ou
explicando.

treinar a leitura dessas frases. Note-se que
algumas frases serdo constituidas pelas
mesmas palavras. No entanto, pela
pontuacao que tém deverao ser lidas de
forma diferente porque, na verdade, também
incorporam intengdes diferentes.

Leitura em voz alta das frases. Enquanto o
fazem, devem indicar o sinal de pontuacao
por que terminam as suas frases e posiciona-
las na coluna de cada um dos sinais, no
quadro.

Dialogo acerca das diferencas entre a leitura
que se faz de umas e de outras frases.
Atribuicdo conjunta de um nome para cada
um dos tipos de frase.

Distribui¢cdo de um desdobravel a cada
aluno. Em cada uma das partes, devem
escrever o tipo de frase, a sua definicdo e um
exemplo. As defini¢gdes serao escritas no
quadro pela estagiaria.

Construcao de frases para cada um dos tipos
de frases. Cada aluno deve escrever e
ilustrar uma frase de tipo exclamativo, uma
de tipo interrogativo, uma de tipo
imperativo e uma de tipo declarativo.
Fixacdo das frases no placard.

9:40 - 10:00

10:00 -
10:10

10:10 -
10:30

10:30 -
11:00

o dos sinais
de
pontuacao:
ponto final,
ponto de
exclamacao,
ponto de
interrogacao




Operacionalizacao

A aula terd inicio com o acolhimento, ao qual se seguira a habitual biblioteca de turma. Assim que todos os alunos que trouxeram livros terminarem
de contar aos colegas a sua parte preferida, a estagiaria distribuira por cada par de alunos quatro frases: uma de tipo imperativo, outra de tipo
exclamativo, outra de tipo interrogativo e outra de tipo declarativo. Note-se que algumas frases serdo constituidas pelas mesmas palavras. No
entanto, pela pontuacido que tém deverdo ser lidas de forma diferente porque, na verdade, também incorporam intengdes diferentes. Assim se
sentirem seguros, os alunos lerdo as suas frases para os colegas. Sera a partir daqui que se comegardo a questionar a entoacao dada a cada frase e a
indicar, no quadro, qual o sinal de pontuacdo usado para terminar a frase. S6 assim se perceberdo, em conjunto, os tipos de frases. Logo de seguida, a
estagidria distribuird um desdobravel e cada aluno devera cola-lo no caderno pautado. O seu preenchimento sera feito de acordo com as definicoes e
exemplos que a estagiaria escrevera no quadro.

Quando todos os alunos terminarem, sera a sua vez de inventarem frases para cada um destes tipos. No placard da sala sera afixado um desdobravel

similar ao que tém, com tamanho maior, e serd em torno dele que deverdo constar as frases construidas por cada aluno.



Exemplos do Material Utilizado

O Manuel foi trabalhar.
O Manuel foi trabalhar?

O Manuel foi trabalhar!

Manuel, vai trabalhar!

A Carolina vem?
A Carolina vem.

Carolina, vem!

A Carolina vem!



Il.Il. Planificacdo de Matematica 1°CEB

Estagidria: Catia Filipa Sousa Terra, 2010101

Professora Cooperante:

Professora Supervisora: Dr2. Maria dos Reis
Data: 14.09.2014
Duragdo: 9h00 as 10h00

Area Dominio Objetivo Atividades/Estratégias Tempo Recursos Avaliacao
- Conteudos - Descritores de
desempenho
Acolhimento 9:00-9:10
Matematica
Jogo das Sequéncias 9:10-9:15 | Material
de
Apresentacdo do material “Unidades | 9:15-9:25 | desgaste
do sistema métrico”. Sera relembrado
Geometria e Medida Medir distancias e | o “metro”, com apresentacdo da peca
- Distancia e comprimento | comprimento “metro” do material.
- Reconhecer que A cada grupo de alunos sera dado um
fixada uma unidade | metro.
de comprimento Os alunos serdo questionados:
nem sempre é - “Se eu quisesse medir o Avaliacgao
possivel medir uma | comprimento de um marcador Material | Formativa:
dada distancia conseguiria utilizar facilmente o “Unidades | Grelha de
exatamente como metro?” do verificacao -
um nimero natural | - “E se quisesse medir a altura de uma sistema metro,
e utilizar folha A4? Conseguia ver quantos meétrico” decimetro,
corretamente as metros tem?” centimetro e
expressoes “mede Referéncia as subunidades do metro, milimetro

mais/menos do

pela necessidade de nos servirmos de




que” um certo
namero de
unidades.

- Designar
subunidades de
comprimento
resultantes da
divisdo de uma
dada unidade de
comprimento em
duas, trés, quatro,
cinco, dez, cem ou
mil partes iguais
respetivamente por

“um meio”, “um

terco”, “um

»” «u

quarto”, “um
quinto”, “um
décimo”, “um
centésimo” ou “um
milésimo” da
unidade.

- Identificar o
metro como
unidade de
comprimento
padrao, o
decimetro, o
centimetro e o
milimetro
respetivamente

medidas padrdao menores.

Apresentacdo do decimetro. A cada
par de alunos serdo dados dois
decimetros. Em conjunto, devem-nos
utilizar de modo a descobrirem
quantos deles sdo necessarios para
completar um metro. Quando todos
terminarem, dirdo a estagiaria e esta
escrevera a relagdo no quadro.
Referéncia a relacdo do nome com as
dez vezes que o decimetro cabe no
metro.

Apresentacdo do centimetro. A cada
par de alunos serdo dados dez
centimetros. Os alunos devem, em
conjunto, por inferéncia, conseguir
dizer quantos centimetros cabem no
decimetro e, depois, no metro. A
estagidria ouvira as respostas dos
pares e escrevera a relacao no quadro.
Rela¢do do nome com a divisdo em
cem partes iguais.

Apresentacdo do milimetro. Os alunos
devem descobrir quantos milimetros
cabem no centimetro. Por inferéncia
devem conseguir dizer quantos
milimetros cabem no decimetro e no
metro. Escrita no quadro destas
relacoes pela estagiaria.

9:25-9:35

9:35-9:45

9:45-9:55




como a décima, a Os alunos devem registar todas as 9:55-10:00
centésima e a relacdes no caderno.
milésima parte do
metro e efetuar
medicdes
utilizando estas
unidades.

Operacionalizacao

A aula tera inicio com a chegada dos alunos a sala e consequente acolhimento. Assim que se concluam as tarefas habituais relativas a
biblioteca de casa, iniciar-se-a o jogo habitual das sequéncias.

A estagidria passarda a apresentacdo do material “Unidades do sistema métrico”, constituido por elementos representativos de cada
subunidade. Através deste material, os alunos podem manusear decimetros, centimetros e milimetros e organiza-los para tecerem consideracoes
como:

- 1 Metro = 10 decimetros

- 1 Metro = 100 centimetros

- 1 Metro = 1000 milimetros

- 1 Decimetro = 10 centimetros

- 1 Centimetro = 10 milimetros

- 1 Decimetro = 100 milimetros

Desta forma, os alunos perceberao estas relacdes pelo manuseamento direto com os materiais e ndo através de uma exposicdo tedrica. Todas as

subunidades serdo apresentadas pela estagiaria. Assim que as apresentar dara a cada par de alunos um exemplar. Sdo os alunos, em conjunto, que
deverdo encontrar as relacdes entre cada subunidade e as restantes. Por exemplo, depois de a estagiaria apresentar o centimetro, os alunos devem, a
dois, e por inferéncia, conseguir dizer quantos centimetros cabem no decimetro e, depois, no metro. A estagiaria ouvird as respostas dos pares e
escrevera a relacdo no quadro. Para além disso, fara referéncia a relacdo que o nome tem com a divisdo em cem partes iguais. Portanto, para cada
subunidade, os alunos terdo oportunidade de conceber as rela¢des sozinhos.

Assim que forem apresentadas todas as relacdes, os alunos deverdo passar para o caderno de matematica as conclusdes a que chegamos.



ll.11l. Planificacao de Estudo do Meio 1° CEB

Estagidria: Catia Filipa Sousa Terra, 2010101
Professora Cooperante: -----------------
Professora Supervisora: Dr2. Maria dos Reis
Data: 28.10.2014

Duragdo: 15h00 as 16h30

Ano: 22 Ano

Area Dominio Objetivo Atividades/Estratégias Tempo Recursos Avaliacao
- Conteudos - Descritores de desempenho
Acolhimento 15:00 - 15:10 | Material
de Avaliagao
Divisdo da turma em grupos. 15:10 - 15:15 | desgaste | formativa:
Atribuicdo de um dos 5 sentidos a cada Registos dos
grupo. 5 trabalhos dos
Exemplos | alunos
Estudodo | A descoberta | Os érgios dos sentidos: Cada elemento do grupo da Audigao 15:15-15:25 | de prova
Meio de sim mesmo | - Localizar, no corpo, os érgaos dos dever3, com os olhos vendados, fazer para o
0 seu corpo sentidos corresponder o som que ouve a figura paladar

- Distinguir objetos pelo cheiro, sabor, | que o representara. As figuras estarao

textura, forma... no quadro. 5

- Distinguir sons, cheiros e cores do Exemplos

ambiente que o cerca (vozes, ruidos Cada elemento do grupo do Paladar 15:25-15:35 | de

de maquinas, cores e cheiros de deverd, com os olhos vendados, provar sensacoes

flores...) um dos alimentos que a estagiaria tem. para o
Assim que o fizer devera identifica-lo. tato
Cada elemento do grupo do Olfato 15:35-15:45 | 5
dever3, com os olhos vendados, Exemplos
identificar o que cheira. de sons

paraa




Lingua
Portuguesa

Matematica

Iniciacdo a
Educacao
Literaria

Nuameros e
Operacgoes

Multiplicagao

Dizer e escrever, em termos pessoais
e criativos

- Escrever pequenos textos (em prosa
e em verso rimado) por proposta do
professor ou por iniciativa prépria

Multiplicar nimeros naturais

- Efetuar multiplica¢des adicionando
parcelas iguais, envolvendo niimeros
naturais, por manipulac¢do de objetos
ou recorrendo a desenhos e
esquemas

Cada elemento do grupo do tato devera,
com os olhos vendados, identificar as
superficies em que toca como sendo
rugosas, lisas, duras ou moles.

Cada elemento da visdo deverd, a partir
de imagens com uma composi¢ao
complexa, encontrar o wally. Alguns
elementos do grupo terdo, pelo
contrario, de dizer o que vém em
imagens de ilusao 6tica.

Assim que todos os grupos terminarem,
terdo, cada um, algum tempo para
elaborar uma rima sobre o seu sentido.
Para além disso, devem fazer a relagao
do nimero do 6rgdo ligado ao seu
sentido com o numero total desse tal na
turma. Por exemplo, se o grupo do olfato
perceber que apenas existe um nariz,
devem, também, perceber que na turma,
existem 23 narizes.

15:45 - 15:55
15:55 - 16:05
16:05 -16:30

audicao

5
Exemplos
de cheiros
para o
olfato

5
Exemplos
de
imagens
paraa
visao

5

Cartolinas

Imagens
dos cinco
sentidos




Operacionalizacao

A aula terd inicio com o acolhimento. Assim que os alunos entrarem na sala ja estardo no quadro cinco imagens, uma de cada 6rgdo associado a um
dos sentidos. Os alunos devem, em didlogo com a estagidria, perceber por que razdo estardo la aquelas imagens e o que, no seu conjunto,
representardo. Quando os alunos perceberem do que a aula tratard, iniciar-se-ao as atividades previstas. A turma sera dividida em cinclo grupos.
Cada um desses grupos estara associado a um dos cinco sentidos e realizara uma atividade de caracter pratico relativo a ele.

Em primeiro, por exemplo, o grupo da Audicdo. Cada elemento do grupo desse sentido deverd, com os olhos vendados, vir a frente, ao pé do quadro e
fazer corresponder o som que ouve a figura que o representara. As figuras estardo no quadro.

Depois, cada elemento do grupo do Paladar dever, também, com os olhos vendados, provar um dos alimentos que a estagiaria tem. Assim que o fizer
devera identifica-lo.

Cada elemento do grupo do Olfato devera, com os olhos vendados, identificar o que cheira, cada elemento do grupo do tato devera, com os olhos
vendados, identificar as superficies em que toca como sendo rugosas, lisas, duras ou moles e, por fim, cada elemento da visdo devera, a partir de
imagens com uma composicdo complexa, encontrar o wolly. Alguns elementos deste Ultimo grupo terdo, pelo contrario, de dizer o que vém em
imagens de ilusdo édtica.

Paladar: Canela, sal, mel, chocolate e limao. (pimenta)

Olfato: menta, café, laranja,

Audicao: Sino, pedras, folhas a rasgar,

Tato: lixa, algodao, gelatina, palitos, areia

Visao:

Para além destas, a estagidria mostrard alguma coisa escrita em braile. Os alunos conhecerdo, assim, uma forma de escrita e leitura que,
diferentemente da deles, ndo necessita da visdo.

Terminadas as praticas, sera a vez de os alunos elaborarem um cartaz acerca do seu sentido. Devem, pelo menos, construir uma rima sobre ele e, no
ambito da matematica, estabelecer a relacio entre o 6rgio principal do sentido e o nimero total desses mesmos 6rgdos na turma. Perceber, por

exemplo, que se apenas existe um nariz em cada pessoa, na turma existem 23 narizes. Estas atividades numa perspetiva de interdisciplinaridade.



Il.IV. Planificacdo de Matematica 2°CEB

Estagidria: Catia Filipa Sousa Terra, 2010101
Professora Cooperante:
Professora Supervisora: Dr2 Maria dos Reis

Data: 18.03.2015
Duracao: 9h45 as 10h45

Escola:
Ano: 52Ano

Area Dominio Objetivos Atividades/Estratégias Tempo Recursos Avaliacao
- Conteudo - Descritores de desempenho
Matematica | Geometria e Area Acolhimento. Escrita do sumario 9:45 - 9:55 Material de
medida - Medir area de figuras planas desgaste
- Medida Distribuicdo de uma cartdo a cada grupo de alunos. 9:55 -10:05
Resolver problemas Identificacdo de cada grupo de alunos com uma cor. Cartoes Avaliacao
- Resolver problemas Formativa:
envolvendo o célculo de dreas | Apresentacdo da atividade: “Areas na escola”. 10:05-10:15 -
de figuras planas. Cada grupo de alunos devera procurar no recinto da Observaca
escola, definido pela estagiaria, figuras representadas o direta
na tijoleira quadrada, da sua cor. O objetivo é que centrada
explorem cada uma das suas figuras, e determinem a na
sua area se a unidade de medida for um quadradinho participag
de tijoleira, meio, ou dois. Antes de se iniciar a aoeno
atividade, clarificar-se-a alguns conceitos a partir da envolvime
qguestdo: Como vou saber qual é a figura maior? nto do
Conceito de area e de perimetro. aluno
Inicio da atividade 10:15-10:30 - Distingao

entre o




Regresso a sala e discussao sobre a atividade:
Partilha das conclusdes:
- Adrea depende da unidade de medida que
utilizarmos
- Figuras iguais ttm a mesma area
- Figuras diferentes podem ter a mesma area
- Figuras equivalentes sao figuras que tém a
mesma area

10:30-10:45

conceito
de drea e
ode
perimetro

Operacionalizacao

A aula terd inicio com o acolhimento e a habitual escrita do sumario. Assim que os alunos o tenham transcrito para o caderno, ser-lhes-a

apresentada a atividade: “Areas na escola”. Esta serd uma primeira abordagem a esta nova temadtica: a das areas, cujo objetivo serd o de

calcularem areas sem, ainda, recorrer a formulas. Para a atividade, os alunos serdo divididos em grupos de trés elementos e, a cada grupo

serd associada uma cor e dado um cartao. Assim que forem dadas as instrugdes, e se clarificarem alguns conceitos, como o de area e de

perimetro (a partir da questdo: Como é que eu vou saber, por exemplo, qual é a figura maior?), os alunos poderado sair da sala. No

exterior, e no espaco definido pela estagiaria, deverdo procurar as figuras da sua cor. A ideia é que consigam dizer qual é a figura maior,

determinar a area que cada uma das figuras tem a partir de unidades de medida distintas, que serdo: um quadradinho, dois

quadradinhos e metade de um quadradinho.

De regresso a sala, cada grupo de alunos devera partilhar com os colegas o que descobriu. O objetivo é que nesta partilha percebam que:

- Adrea depende da unidade de medida que utilizarmos
- Figuras iguais tém a mesma area

- Figuras diferentes podem ter a mesma area




- Figuras equivalentes sdo figuras que tém a mesma area

Atividades para o aluno com NEE: O aluno referido serd integrado num dos grupos e participara na atividade da aula.

Material Utilizado

Exemplos de imagens desenhadas no chao com fita adesiva colorida
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II.V. Planificacao de Portugués 2°CEB

Estagidria: Catia Filipa Sousa Terra, 2010101

Professora Cooperante:
Professora Supervisora: Dr2 Maria dos Reis

Data: 22.05.2015

Duragdo: 08h45 as 10h45

Escola:
Ano: 52Ano

Area Dominio Objetivos Atividades/Estratégias Tempo Recursos Avaliacao
- Descritores de
desempenho
Portugués Acolhimento. 08:45 - 08:55 Material de
desgaste
Didlogo sobre o conteudo do cédigo QR dado no 08:55 — 09:05
dia anterior: “o que continha?”; “Que Entrevistas Avaliacao
caracteristicas tem?” escritas Formativa:
- Observacgao
Leitura e Ler textos diversos. Construcdo coletiva das caracteristicas que 09:05-09:15 | MP3 com direta centrada
Escrita - Ler entrevistas diferenciam a entrevista de outro tipo de texto entrevista na participacao
literario. e no
Caixa envolvimento
Oralidade Interpretar discursos Sorteio e inicio da atividade objetivada para a 09:15 -09:35 do aluno
orais breves. analise da estrutura e das caracteristicas de uma
- Indicar a intencdo do | entrevista, a pares. Cada par deverd retirar um Saco - Grelha de
locutor. papel de um saco e, assim, descobrir se analisard avaliacdo
- Referir o tema. uma entrevista escrita ou, pelo contrario, se tera formativa —
- Explicitar o assunto. de a ouvir e, por isso, analisar uma entrevista oral. anadlise de uma
entrevista




Partilha das entrevistas e das respetivas 09:35 -09:45
caracteristicas encontradas.

Leitura e Escrever textos Inicio da atividade: “Dar voz a entrevista” — escrita | 09:45 — 10:45
Escrita diversos. de uma entrevista a uma pessoa a escolha.
- Escrever o guido de
uma entrevista.

Operacionalizacao

A aula terd inicio com a entrada dos alunos na sala. Depois do acolhimento, o didlogo iniciar-se-a pela decifraciao cédigo QR dado no dia anterior e
cuja leitura, em casa, s6 era possivel através de um computador ou smartphone. Acerca do codigo referido, os alunos devem perceber se se trata de
um texto informativo ou ndo. Depois, o didlogo sera estendido a questdes que se prendem com as caracteristicas que o permitem distinguir-se de
outras tipologias. A estrutura de uma entrevista serd, também, referida. A consolidacdo deste assunto acontecera a pares. Cada par de alunos, a vez,
devera retirar um papel de um saco e perceber se vai analisar uma entrevista escrita ou se tera de ouvir uma e, assim, analisar uma entrevista oral.
Aos alunos que analisarem uma entrevista escrita serd entregue um exemplar em papel. Aos alunos que tiverem de ouvir uma entrevista sera
entregue um mp3, com dois phones, e apenas com o ficheiro dudio da entrevista.

Assim que terminarem, serd tempo de os pares partilharem as entrevistas e as respetivas caracteristicas. 5 pares analisardo ouvirdo a mesma
entrevista e 4 pares analisardo a entrevista escrita.

Imediatamente a seguir ser-lhes-a apresentada a atividade: “Dar voz a entrevista”. Agora que ja conhecem as suas caracteristicas, sera a vez de
escreverem uma. Depois de cada par escolher alguém, com interesse para si, elaborara um guido de entrevista. O objetivo é que na préxima aula, a

representem como se estivessem em direto a partir de uma estacao de televisdo. Para tal, serad levado todo o material necessario.




Aluno com NEE: O aluno com NEE participara na primeira parte da aula - a que se refere ao didlogo sobre as caracteristicas e estrutura da
entrevista. No entanto, no momento em que os colegas as aplicarem, o aluno fara alguns exercicios distintos, voltados para a identificacao, por
exemplo, de quem entrevista e de quem € o entrevistado. Tera uma caixa, da qual retirara varios exemplos de entrevistas. Acerca de cada um devera

identificar a pessoa que entrevista e a que esta a ser entrevistada; o paragrafo de apresentacdo do entrevistado e o paragrafo de despedida.




II.VI. Planificacdo de Ciéncias Naturais 2°CEB

Estagiaria: Catia Filipa Sousa Terra, 2010101 Escola:
Professora Cooperante: Ano: 5%Ano
Professora Supervisora: Dr2 Maria dos Reis
Data: 15.04.2015
Duracdo: 11h00 as 12h00
Area Dominio Objetivos Atividades/Estratégias Tempo Recursos Avaliacao
- Conteudo - Descritores de desempenho
Acolhimento. Escrita do sumario 11:00-9:10 Material de
desgaste
Ciéncias Diversidade Compreender a diversidade de | Apresenta¢dao de um esquema geral sobre a 11:10-11:25
Naturais de seres vivos . reproducao para enquadramento da classificacao Slides com | Avalia¢ao
processos reprodutivos dos L , ., ., .
e suas dos animais oviparos, viviparos e ovoviviparo. esquemas Formativa:
InteragGes animais -
com o Meio e , Entrega de um pequeno tabuleiro com bichosda | 11:25-11:40 Imagens Observaca
. . - Distinguir animais oviparos, iy .
- Diversidade seda a cada par de alunos. Didlogo sobre como o direta
nos animais de ovoviviparos e de viviparos. | nascerdo estes insetos e de como serd o seu Bichos da centrada
. ) desenvolvimento. Conceito de metamorfoses. seda na
- Indicar dois exemplos de .
participag
animais que passem por Ordenacdo de um conjunto de imagens segundo | 11:40—11:50 Tabuleiros doeno
as etapas do desenvolvimento de um inseto. envolvime
metamorfoses completas
nto do
durante o seu Diadlogo sobre outros animais cujo 10:50-12:00 aluno

desenvolvimento.

desenvolvimento se faz por metamorfoses —a ra.
Visualizacdo de um pequeno video e de um




esquema representativo das suas fases de
transformacao.

Operacionaliza¢ao

A aula sera contextualizada através de um esquema geral sobre a reprodugdo. Assim que, no didlogo, os alunos chegarem a concecdo e ao
nascimento, aparecerdo trés conceitos, por eles ja conhecidos: o de oviparo, viviparo e ovoviviparo. Serd a partir do primeiro que os alunos
conhecerdo os bichinhos da seda. Cada par de alunos terd a sua frente um pequeno tabuleiro com bichinhos da seda. O didlogo desenvolver-se-a a
partir da forma como nasce e como se desenvolvem - assim se chegara ao conceito de metamorfoses. Aos alunos sera pedido que ordenem um
conjunto de imagens representativas de cada uma das fases de desenvolvimento do inseto. Logo de seguida, ser-lhes-4 mostrado um esquema geral
do que é o desenvolvimento deste inseto e representativo dos nomes de cada uma das fases.

Aos alunos sera incumbido o papel de alimentar os bichinhos da seda, que ficardo no laboratdrio, e de investigar a mudanca das suas fases de
desenvolvimento. Devem, por isso, visita-las todos os dias no laboratério, a fim de perceber quando comecam a fazer o seu casulo e, depois, quanto
tempo demoram a transformar-se em borboletas e a sair do casulo.

Além deste, os alunos deverdo tentar encontrar outros animais que sofram metamorfoses. Quando referirem a r3, ser-lhes-a mostrado um

video sobre as alteragdes que ocorrem numa ra desde que nasce até atingir a fase adulta.

Aluno com NEE: O aluno com NEE participara nas atividades planeadas em cima.




Material Utilizado

Data Data
Fase Fase
Esquema / Esquema /
Obzervagbes Observaces
Data Data
Fase Fase
Esquema / Esquema /
Observagles Observagbes
Data Data
Fase Fase
Esquema / Esquema /
Dbservagles Observagbes

Folha de registos



Imagens para ordenarem



I1.VIl. Planificacdo de Histéria e Geografia de Portugal 2°CEB

Estagidria: Catia Filipa Sousa Terra, 2010101 Escola:
Professora Cooperante: Ano: 5%Ano
Professora Supervisora: Dr2 Maria dos Reis
Data: 09.04.2015
Duragdo: 11h00 as 12h00
Area Dominio Objetivos Atividades/Estratégias Tempo Recursos Avaliacao
- Conteudo - Descritores de desempenho
Histdria e Portugal do Conhecer e compreender aspectos da | Acolhimento. Escrita do sumario 11:00 - 11:10 | Material de
Geografia século XIll ao ;%33232:; dii‘;lélct&rssn;ﬁiegiw o ' . desgaste
de Portugal | século XVII - Referir as fungdes de cada Explicitacdo do conceito de lenda. Leitura da Lenda do | 11:10-11:20
ordem social — do rei Milagre das Rosas. Mapa com | Avaliacao
- Apontar a existéncia de 0 percurso Formativa:
cortes, enquanto locais de Dialogo acerca do conhecimento que cada aluno tem | 11:20-11:25 -
participagao dos grupos acerca da festa de Arrifana (freguesia préxima) e da Slides Observacdo
sociais na tomada de
decisdes importantes para sua padroeira. direta
Reino. centrada na
- Referir aspectos da cultura | |nicio da atividade: “LigagOes historicas”. Entrega de 11:25-12:30 participaca
cortesa deste periodo. um conjunto de palavras e frases a cada aluno e de oeno
uma folha A3. envolvimen
to do aluno
Dialogo acerca de quem seria D. Isabel e D. Dinis e 11:30-11:50
elaborag¢ao de um esquema por cada par de alunos. -dEsquema
e
Partilha dos esquemas de cada par de alunos 11:50 — 12:00 consolidaggo




Operacionalizacao

A aula tera inicio com o acolhimento e a habitual escrita do sumario. Assim que o transcreverem para o caderno, deverao arrumar a sua mesa e dar-
se-a inicio a explicitacdo do conceito de lenda e a leitura da lenda do Milagre das Rosas. No entanto, os alunos ndo conhecerdo o titulo da lenda.
Assim, durante a leitura, serao convidados a descobrir o que a rainha D. Isabel levava no regaco (cada aluno terda um rosa colada no lado contrario ao
tampo da mesa). Quando a leitura terminar, os alunos deverao identificar as suas ideias principais e relaciona-las com a santa padroeira de uma
freguesia proxima: a de Arrifana. Ora, certamente a maior parte dos alunos conhecera o lugar em causa mas ndo o motivo pelo qual é a rainha Santa
I[sabel a padroeira.

A aula prosseguira acompanhada pela atividade: “Ligacdes histdricas”. A cada par de alunos devera ser entregue um conjunto de palavras e frases e
um folha A3. O objetivo é que com esse material consigam construir um esquema. Esta constru¢do deve acompanhar o decorrer da aula e o didlogo
que se for estabelecendo acerca de quem era D. Dinis e D. Isabel; em que periodo da Idade Média reinou D. Dinis; de que gostava; o que fez para
desenvolver o pais - a constru¢do da universidade, a criacdo de feiras francas, a substituicdo do latim, a criacdo da bolsa de mercadores. Os alunos
serdo ainda convidados a perceber as diferencas na construcao de duas igrejas. A partir dessas diferencas fardo a relacdo entre o periodo de paz que
se viveu ap0s a reconquista.

No final da aula e da apresentagdo preparada, os esquemas serdo partilhados entre todos.

Atividades para o aluno com NEE: O aluno referido sera envolvido na aula. A sua participacao devera ser estimulada ja que o aluno faz parte de um
grupo de escuteiros da freguesia referida. Portanto, o objetivo é que se impliquem aqui as suas vivéncias pessoais (pela participacdo na procissao,

também), de modo a que se sinta mais motivado para o resto da aula.

Bibliografia consultada:
- Cooperacgdo da Professora Isilda Monteiro; SERRAO, Joel (1986), Diciondrio de Histéria de Portugal, vol. 3, Porto, Figueirinhas.; MATTOSO, Jos¢ (Dir)
(2010), Historia da vida privada em Portugal, vol. I- IV, Lisboa, Circulo de Leitores — Temas e Debates; MATTOSO, José¢; MAGALHAES, Ana Maria; ALCADA,
Isabel (2003), No Reino de Portugal — Historia de Portugal; vol. II, 2? edigao, editorial caminho



Apresentacao

A vida quotidiana...
... ha corte

D. Dinis reinou no periodo
de paz que se viveu apos
a Reconquista

!

Desenvolveu o pais econémica e
culturalmente

s
D. Dinis D. Isabel

1279-1325

“D. Dinis fez tudo quanto quis”




Palavras para o esquema

D. Dinis Rainha Santa Isabel
|

Criou Feiras Francas

Periodo de Paz apds a

_ Alteracao do modo de construcao
Reconquista

dos monumentos religiosos

Criou o Estudo Geral

Desenvolvimento econdémico e cultural
do pais

Criou a bolsa de Mercadores

Substituiu o latim pelo portugués

Governou nos séculos XIII e XIV




Anexo lll. Instrumentos de Avaliacéao

lll.I. Lista de Verificacao

0 metro e os seus submultiplos

Indicadores
0 aluno 0 aluno 0 aluno 0 aluno 0 aluno Observag()es
Alunos reconhece | sabe quais reconhece reconhece reconhece que 1
0 metro sao 0s que 1 metro | que 1 metro metro equivale a
como submultiplo | equivale a equivalea 10 | 1000 milimetros
unidade s do metro 100 decimetros
padrio centimetros
ACAT Vv NO NO NO NO
CAT V Vv V V V
DA V V V V V
DAV \Y \Y NO NO NO
DIG Vv V Vv V Vv
FIL V NO NO NO NO
FCM V NO NO NO NO
FE Vv V Vv Vv Vv
FP Vv NO NO NO NO
HEL V V V V V
HEN Vv V Vv Vv Vv
K Vv NO NO NO NO
J V NO NO NO NO
LENR V V NO NO NO
LU V NO Vv Vv Vv
MD V V NV NV NV
MF Vv V V V Vv
ML Vv V Vv Vv Vv
MMR V V NO NO NO
MMT V V NO NO NO
MP V NV NV NV NV
RC V V NO NO NO
RTA V V V V V




llI.1l. Grelhas de Avaliacao

lII.11.1. Grelha de Avaliac&do do Trabalho Cooperativo

Indicadores de avaliacio
Mivel 1 Mivel 2 Nivel 3
O aluno néo trabalha O aluno envolve-ze com | O aluno envolve-se com
com o3 colegas para os colegas de grupo, mas o3 colegas de grupo,
chegarem a uma revela alguma ouve as sugestbes dos Observagdes
Alunos | soluglio ou impde asua | dificoldade em ouvir as outros e trabalha
estratégia sugestdes dos outros para | cooperativamente para
negligenciando o atingirem em conjunto a atingir a solugdo do
contributo dos outros. solugdo do problema. problema.
Ti8et 10/Dez 7/8et 10/Dez TiSet/ 10/Dez
ACAT [ ] Nio deu o seu contributo
CAT
DA [ ] “MNao trabalho com meninas!™ — 7/Set
DAV NO 10/Dez
DIG
FIL ] 9 Fegisto de incidente critico
FCM
FE
FP NO 10/Dez
HEL @ NO 7/3et
HEN
K
I NO 7/8et
LENE NO /56t
LU
MD NO 10/Dez
ME
ML NO 10/Dez
MME NO 7/3et
MMT ®
NP B B
RC NO 10/Dez
RTA NO 10/Dez

Atividade: “Combinagdes Brilhantes” — 7.09.2014
Atividade: “Bau das Histérias” — 10.12.2014

Os indicadores de avaliacéo estédo dispostos segundo um nivel crescente de complexidade, do
nivel 1 para o nivel 3.

Nivel 1 -

Nivel 2 -

Nivel 3 -



[I.ILI. Grelha de Avaliacao da Leitura

Alunos

Indicadores de avaliagao

Dicgdo

Ritmo

Tom

Fluéncia

Expressrvidade Interpretacdo

Clara

Pouco
Clara

Rdpido

MNormal

Lento

Adequado

Nio
adequade

Fepete

Omite

Troca

Eespaito
pelos sinais
de pontuagio

Marcacio
do acento

Entoagio

Observacies




[LILII Grelha de Avaliagcdo da analise de uma entrevista

Alunos

0O aluno analisa uma entrevista

Nivel 1
O aluno ndo conhece a
estrutura da entrevista.
O aluno nao identifica
nenhuma caracteristica
da entrevista.

Nivel 2
O aluno conhece apenas o
corpo da entrevista.
O aluno identifica apenas
uma das caracteristicas da
entrevista.

Nivel 3
O aluno reconhece a
introdugdo, o corpo e a
conclusdo como partes
estruturantes da entrevista, e
identifica o corpo da entrevista
em situagBes praticas.

O aluno identifica a necessidade
de respostas nao fechadas, a
organizacdo logica das
perguntas, a linguagem clara e
objetiva como caracteristicas da
entrevista, mas nao as
evidencia todas numa situagdo
pratica.

Nivel 4
O aluno reconhece a introdugédo, o
corpo e a conclusdo como partes

estruturantes da entrevista, e é capaz

de as identificar em situagGes
praticas.

O aluno identifica a necessidade de
respostas nao fechadas, a
organizacdo ldgica das perguntas, a
linguagem clara e objetiva como
caracteristicas da entrevista e
evidencia-as numa situagdo pratica.

Nivel 5
O aluno reconhece a introdugéo, o
corpo e a conclusdo como partes
estruturantes da entrevista, é capaz de
as identificar e de avaliar a sua
pertinéncia em situagdes praticas,
justificando por exemplo, a auséncia de
uma.

O aluno identifica a necessidade de
respostas nao fechadas, a organizacdo
I6gica das perguntas, a linguagem clara

e objetiva como caracteristicas da
entrevista, evidencia-as numa situagdo
pratica e é capaz de avaliar a sua
pertinéncia numa dada situagdo.

Glh

Btr

Mgl




lIL.ILIV. Grelha de avaliacdo — Organizacao e interpretacéo de tabelas de frequéncias

Nivel 1
0O aluno ndo
identifica nenhuma

O aluno organiza e interpreta dados em tabelas de frequéncia
Nivel 3

O aluno identifica uma das

Nivel 2
O aluno identifica a
frequéncia absoluta mas

Nivel 4

Nivel 5
O aluno identifica a frequéncia absoluta e a

O aluno identifica a frequéncia
frequéncias e sabe totalizar frequéncia relativa. absoluta e a frequéncia relativa
Alunos frequéncia nao identifica a a sua soma. O aluno sabe que a soma das frequéncias e estabelece relagdo entre elas
frequéncia relativa. absolutas totaliza o nimero de dados. O aluno sabe que a soma das
O aluno identifica a O aluno sabe que a soma das frequéncias | frequéncias absolutas totaliza o
frequéncia relativa mas relativas é igual a 1. numero de dados.
ndo identifica a O aluno sabe que a soma das
frequéncia absoluta. frequéncias relativas é igual a
1.
E
Glh

Btrz




lII.1l. Teste de Avaliacao

Nome do aluno: Data: /04 /2015

A professora:

Partel
Seleciona a opgde gue consideras correta e apresenta todos os cdlculos que efetuares.

1.0 Hélder desenhou um guadrado com 4 cm de lado e um retdngulo com 8 cm de comprimento e
2 em de largura. As figuras desenhadas pelo Hélder tém:

|:| A masma drea & 0 masmo perimetro,
D A mesma drea, mas perimetros diferentes,
l:l 0 mesmo perimetro, mas dreas diferentas.

D Areas e perimetros diferantes,

2. Qual & a medida da drea de um retdngulo com 8 dm de comprimento e 50 cm de largura?

[] sedm
D 36 dm’
|:| a0 dr’
D 36 dm

3, Um canteiro de jardim do Sr. Anténic tem a forma de um paralelograme com 20 dm de altra &
cuja base mede 4 m.

Qual & 2 medida da érea deste canteiro?

|:| 24w’

0 o~
m
0

0 dm’

Parte ll

1. Indica, usande as letras, os pares de figuras equivalentes.
: E . M
@ s

2. Calcula a drea das figuras, sabendo que cada quadricula tem 1 ¢m de lado.

& § Em
b V¥

4, Observa o Tridngulo.

Qual é a medida da drea do tridnguio da figura?

O
OJ
O
O

0 em’
15cm’
30cm

15cm

5.0bserva o tridngulc retangulo.

A medida da sua drea é:

OJ
O
O
O

52 cm’ dcm
2,6cm’
26¢cm

26cm’

6. 0 Hugo e a Catarina est3o a construir cs barcos seguintes para colar num cartaz. Que quantidade
de papei amarelo v2o necessitar?

oooao

7.5em*
13,5em’
6cm’

27 cm’

3. Sabendo que z drea do paralelograme [ABCD] € igual a 14 cm’, determina a rea do tridngulo
[ABC] e justifica a tua resposta.

¢ D

4. Observa a figura em que [ABCD] é um paralelogramo.

-

4.1. O que representa a expressdo AB + BC + CO + DA?

4.2. Considerando,

ABs7 cm; AEw3 cm; DE=3,5cm

Calcula a drea da parte colorida da figura.



5. Na figura esto representades um quadrade [ABCD] de drea 16 cm’ e um tridngulo [AEC].
Sabendo que EB=1,6 cm, determina a drea do tridngulo [AEC). Apresenta o resultado arredondado

asunidades. D

C

B

6. A turma do Tomds fez um painel retangular com 1,65 m de comprimento e 75 cm de largura. Na
construgdo desse painel, foram utilizados azulejos quadrados com 15 cm de lado. Quantos azulejos
foram necessdrios para construir ¢ painel? Explica come chegaste & tua resposta.

Cotagoes

Farte

He
Pergunta

Cotapdes Intermédias

Cotagho
Total

Calcula a drea do quadrado - 2
Calcula drea do retingulo -2
#ssinala a resposta correta - 2

=

[

Conwerte numa unidade de medida comum - 2
Calcula a drea do retingulo - 2
Bssinala a resposta correta - 2

=

Converte numa unidade de medida comum — 2
Caleula a drea do paralelograma - 2
Bssinala a resposta correta - 2

&

Calecula a drea do tridnguls - 2
Assinala a resposta correta - 2

Converte numa unidade de medida comum = 2
Calcula a drea do tridngulo - 2
Azsinala a resposta corneta - 2

=

Calcula a drea de um tridngulo - 1
Calcula a drea dos dols tridngulos - 2
foma as duas dreas -1

Mssinala a resposta correta - 2

=

Farte |

11

Encontra 1 par de flguras — 2
Encontra 2 pares de flgwras - 4
Encontra 3 pares de flguras - &
Encontra £ pares de flgwras -8

Calcula a drea de 1 figura - 2

Calcuwla a drea de 2 figuras — &
Calcula a drea de 3 figuras -6
Calcuwla a drea de 4 figuras - 8
Calcula a drea de S figuras — 10
Calzula a drea de & figuras — 12

ndica a relacdo que existe entre a drea do paralelograma e a do tridngule - 5
Determinz a drea do tridngulo — 5

4.1

Aelaciona a exkpressdo oom o perimetra - 4

4.2

Calcula a drea do paralelograma - £

Calcuwla a drea do tridngulo — &4

Subtral a drea do tribngulo § do paralelograma - 2
ndica o resultade numa unidzde de medida corneta - 1

ndica a medida do lado do quadrado - 3

tncontra o walor da base do tridngulo - 2

Calcula a drea do tridngulo - 2

Arredonda o resultado ds unidades — 2

ndica o resultade numa unidzde de medida correta - 1

Converte numa unidade de medida comum para calcular a drea do painel - 2
Calcula a drea do painel -3

Calcula a drea do azulejo - 2

Encontra a guantidade de azulejos necessdrios para o paine| - 2




Classificacdes

Parte Il

Partel
3

4

10

12

|Andreina

81

1

10

6
4

:Aménlo Pimenta
|Beatriz Bastos

BA&R

10

6

|Beatriz Costa

|Ema

10
10

10
10
10
10

12

Francisco
|Guilherme
|Jodo Luis

12

11

|Jodo Pedro

61

5

|Maria Beatriz

Mariana

10

11

10

10

|Miguel Brandio

Miguel Oliveira

'Rafaela

57
81

6
6

10

12

32
55

Rodrigo

Rui

|Sofia

10

10

| Victéria



Anexo IV. Registos Fotogréaficos de
Atividades/Estratégias, Experiéncias de
Aprendizagem e Materiais utilizados na Intervencao

Educativa

IV.l. Exemplo de uma sequéncia de Aula CSMP

A titulo de exemplo, apresenta-se, de seguida, a dinamizacdo de uma aula prevista no
programa CSMP., de nome: o dobro e a metade.

O inicio da atividade foi marcado pela representa¢io das setas no quadro:

2x

De imediato, a estagiaria perguntou aos alunos onde estaria o nimero maior e os
alunos disseram ser no ponto mais a direita. Por oposicio, a estagiaria perguntou em qual dos
pontos estaria o numero menor. Estas foram duas questdes que ndo estavam previstas nesta

aula especifica.




A aula continuou com o seguimento do guido: os alunos deveriam ser capazes de
numerar cada um dos pontos, depois de identificarem que a seta representava o dobro. Assim
se numeraram os pontos: 1, 2 e 8, respetivamente da esquerda para a direita. Note-se que a
estagidria pediu que, a medida que cada aluno identificava um numero, explica-se o motivo
pelo qual o fazia. Quando se numeraram todos os pontos, a estagiaria desenhou outra seta,
desta vez de sentido inverso, desde o nimero 4 para o numero 2. Aos alunos, competiu
dizerem de que tipo de seta se tratava: a da metade. Desenharam-se as outras setas possiveis e

assim se reviram outras relacdes: a metade de 8 é 4, a metade de 4 é dois, a metade de dois é 1.

—

. . et

Como previa o guido da aula, a estagiaria desenhou outra estrada de setas.
Desta vez, os numeros representavam dezenas e o processo para identificacdo dos
pontos restantes e para o desenho de todas as setas foi o mesmo. De forma similar, se

desenharam as setas e esclareceram as relagdes entre as centenas.




Assim se concluia:

20 é o dobro de 10; 40 é o dobro de 20; 80 é o dobro de 20

A metade de 80 é 40; a metade de 40 é 20; a metade de 20 é 10

200 é o dobro de 100; 400 é o dobro de 200; 800 é o dobro de 400

A metade de 800 é 400; a metade de 400 é 200; a metade de 200 é 100

Antes de dar por concluida a aula, a estagiaria incluiu a ordem dos milhares.



IVV.1l. As Horas

A primeira abordagem as horas comecou com uma adivinha: "Ndo tem pés nem patas
mas corre sem parar. Uns dizem que voa, mas ndo tem asas e outros dizem ser dinheiro. O que
€?". De entre varias respostas, 14 surgiu “O tempo”. A um breve didlogo sobre o tempo, seguiu-
se a apresentacdo de um reldgio gigante. Foi com este pano de fundo que se desenrolou o
didlogo sobre as horas. Importa referir que se focaram questdes como:

- “Para que serve o rel6gio?”

- “0O que representa mais tempo? Um ano, um més, uma semana, um dia?”
- “Que tempo tem um dia?”

-“Quantas horas tem um dia?”

- “0 que é mais tempo? As horas, os minutos ou os segundos?”

-“Como podemos saber as horas?”

-“Se o relégio tem s6 12 nimeros como é que o dia tem 24 horas?”

-“E quantos minutos tem uma hora? E quantos segundos?”

-“Como sabemos os minutos no relégio?”

-“Qual +e o ponteiro dos minutos? E o das Horas?”

-“Quantas voltas tem de dar o ponteiro dos minutos para completar uma hora?”

A estagiaria fez uma adverténcia para o facto de o ponteiro dos minutos ser
magico: esconde valores de cinco em cinco. Por isso, quando aponta por exemplo para o 1, esta
a dizer que na verdade sdo, cinco minutos. A estagiaria referiu ainda que isso acontece porque
o relégio esta dividido em 60 partes iguais, que representam os minutos.

Depois de esclarecidas as duvidas e da marcagdo de alguns exemplos de horas no
quadro, a estagidria avangou para os conceitos de meia hora e um quarto de hora. Quando
terminou, deu a cada aluno um reldgio. A pares exploraram a leitura de horas. Um dos
elementos dizia uma hora e o colega representava-a no seu relégio. Foram alterando os papéis

até a aula terminar.







Utilizacdo autonoma do relogio Gigante pelos alunos:




IV.IIl. “O Senhor Horas”

No que se refere ao assunto das horas, os alunos construiram um material pedagogico
a ser utilizado por eles e por toda a comunidade escolar. Isto porque foi afixado no placard do
corredor. Por isso, decidiram desenhar um boneco, “O Senhor Horas” que escondia, na sua
roupa, alguns desafios que podiam ser respondidos por qualquer aluno ou adulto que tivesse

interesse. Esta foi, assim, uma atividade que permitiu a interdisciplinaridade, por aliar a

expressao plastica e a Lingua Portuguesa, a matematica.




IV.IV. Jogo “Combinag¢oes Brilhantes”

Para a atividade, a turma foi dividida em 6 grupos: cinco com 4 elementos e um com 3
elementos. Cada grupo constituird uma equipa e, por isso, a cada equipa sera atribuido um
numero: Equipa 1, equipa 2, equipa 3, equipa 4, equipa 5 e equipa 6. Acrescenta-se que cada
equipa terd um tabuleiro de jogo sé para si e, é a estagiaria que baralhara os cartdes com o
resultado a que devem chegar. A vez, cada grupo tira um para essa ronda.

Os alunos sio, assim, desafiados a fazer combinacdes de trés niimeros entre os do
tabuleiro e a escolher de entre as varias operagoes, as que permitem chegar ao resultado do
cartdo que saiu. Salienta-se que os grupos apenas podem escolher trés nimeros que estejam
juntos por, pelo menos, um lado do quadrado em que estdo e que as operacoes a utilizar podem
variar entre a adi¢do, a subtra¢do, a multiplicacao por dois e a metade. Cada grupo deve eleger
um porta-voz, responsavel pela divulgacdo da sua resposta aos colegas, ao fim do tempo
previsto pela estagidria. Ao mesmo tempo, o raciocinio que fazem deve ser registado numa
folha. Por cada resposta certa o grupo ganha um ponto. Caso ndo acertem ou nio saibam a
resposta, ndo terdo nenhum ponto.

0 Jogo termina assim que o horario previsto para o término da aula chegar ou, noutro
caso, quando todos os cartdes forem jogados. Em qualquer dos casos, proceder-se-a ha

contagem dos pontos e encontrar-se-a a equipa vencedora.










IV.V. “Caga aos Numeros Ordinais”

A atividade é similar a uma caga ao tesouro, caracterizada por uma procura
sustentada por indicagdes. No entanto, a diferenca que assiste esta atividade esta nas
indicagdes dadas.

Nesta atividade os alunos estavam divididos em grupos: 5 grupos de 4
elementos e 1 grupo de 3 elementos. Cada grupo retirava um cartdo e nele encontrava
indicacoes do local onde estaria o seu desafio. Quando o encontrassem e conseguissem
resolver, ganhavam um ponto.

Note-se que as indica¢des podiam dirigir os alunos para qualquer espago da
escola.

Exemplo de indicagdes:

Exemplo de desafios:







IV.VI. Jogo “Hora (A)certa”

Com a atividade “Hora (A)certa”, os alunos puderam, por meio do ludico, consolidar a
marcacdo de horas no reldgio e contactar com praticas quotidianas, por meio de desafios.

Para isso, a turma foi dividida em cinco grupos e cada um deles constituia, assim, uma
equipa. Cada equipa tinha a responsabilidade de lancar dois dados: um grande, que indicava as
horas, e um mais pequeno, que indicava os minutos. Depois de saberes estes dois valores, a
equipa devia, em dois minutos marcados por uma ampulheta feita pela estagiaria, marcar as
horas no seu reldgio. Assim que o fizessem, corrigiamos em turma e atribufamos um ponto. No
entanto, cada um dos dados tinha uma face diferente, marcada com uma estrela, e que indicava
a oportunidade de responder a um desafio e, por essa razdo, conseguir mais pontos. Se apenas
um dos dados mostrasse uma estrela, a equipa respondia a um desafio e, se acertasse, ganhava
dois pontos. Se os dois dados mostrassem a face da estrela, a equipa respondia a dois desafios e
tinha a oportunidade de ganhar trés pontos.

Contudo, todas as equipas deviam resolver os desafios e marcar as horas, sob pena de
equipa devida ndo conseguir responder. Os desafios davam conta de situagdes reais, do dia-a-
dia e, por isso, relatavam casos de atrasos, tempos para percorrer distincias, eventos com

horas marcadas, entre outros.

enho

I 103U ter wSime

(N1a que procss de ser tagac
S #m 4% mmiytos S s

2100 0 gue hewess terd e

vOollar 2 le‘y.‘







IV.VIIl. “Corrida dos Animais”

A atividade “Corrida dos Animais” foi planeada segundo as dificuldades reveladas por
alguns alunos no que concernia a conversao dos submultiplos do metro.

Para a realizacdo da atividade, a turma foi dividida em cinco grupos. Cada grupo tinha
uma fita graduada e a responsabilidade de fazer subir um dado animal. Ora, depois de langar os
dados, cada grupo deveria somar os seus valores e perceber se se tratava de um ndmero par ou
de um numero impar. Esta foi uma variante adotada pela estagiaria para rever o conceito de
paridade. Assim, depois de somarem, os alunos deveriam retirar um cartao de cor verde, caso
se tratasse de um numero par, ou de cor laranja, caso se tratasse de um numero impar. S6

depois, conheceriam a conversao que deveriam fazer e, assim, o valor que poderiam subir.




Sé se acertassem na conversdo poderiam subir. Entdo, a vez, um aluno de cada grupo ia

ao quadro, e fazia o seu animal subir na fita graduada.

“
Todos os alunos transcreviam todas as conversoes que se realizassem durante o jogo,

mesmo as que ndo pertenciam ao grupo em que estava inserido.

e e




IV.VIIl. Dados Silabicos para o Feminino e Masculino

Depois da leitura e interpretacdo do poema “A Velha”, o didlogo seguiu-se pela
questao. “Porque é que utilizamos “a” antes da palavra “Velha”, e “0” antes da palavra “gato”. As
respostas orientaram-se no mesmo sentido: “Porque no primeiro estamos a falar de uma
mulher e no, segundo, de alguma coisa que é masculino”. Assim se introduziram os géneros das
palavras. Depois de um levantamento das palavras do texto e da sua classificacdo quanto ao
género, os alunos deram outros exemplos.

Seguiu-se a atividade com os dados sildbicos. A cada par de alunos foi dado um dado.
Em cada uma das faces, havia uma silaba. O objetivo era que os alunos conseguissem
reorganizar as silabas de modo a formarem, pelo menos, duas palavras diferentes. Assim que
as encontrassem, deviam encontrar o género oposto da palavra que tinham. Por exemplo: Para
a palavra “ando”, deviam conseguir encontrar o género feminino da palavra: “and”.

A atividade sé terminou com a partilha de todas as palavras nos dois géneros, com
referéncia, inclusive, as que sao invariaveis e as que s6 admitem um género. Antes de terminar
a aula, todos os alunos transcreveram para o caderno as regras de formacao do feminino e a

lista de palavras que todos encontraram.

A Velha

A ve ho de preto
A velho ¢ o valle

A velha e 6 renda

A vilna ¢ o sopo

A velhe 0 o gott

A yelho ¢ o penico

A velha ¢ o sildncio
A vilha ¢ o carunche
A velng e o chd

A veltye @ oy deulos
AANBIDE WU Lo
A velha o o retratos
A veiha € ¢ reumotisma
A velho € o po

A velha o o8 rugas

A velbo & o velharia

| Alvaina 6 joneld
Sorrindp, & espero
Que wm nete ke leve
Leve. o Paumavers

-










IV.1X. Tipos de Frases

A atividade sobre os tipos de frase comecou pela distribuicio de um conjunto de
frases a cada par de alunos. No entanto, estas frases foram construidas com uma
intencionalidade pedagogica: com as mesmas letras e, apenas utilizando sinais de pontuacao
diferentes, queriam dizer coisas diferentes. Sem o saber, cada par de alunos ficou incumbido de
treinar apenas a sua leitura. Quando todos partilharam as suas frases, perceberam a relacao
acima referida. Foi entdo, que o didlogo se alargou aos sinais de pontuacao e, depois, aos tipos
de frase.

Para consolidar esta aprendizagem, cada aluno transcreveu para um desdobravel
dado pela estagiaria, e que continha uma divisdo para cada tipo de frase, a sua definicao e
exemplo. Antes de a aula terminar, ainda foi tempo de, mais uma vez cada aluno, criar uma

frase de cada tipo para construirmos o mural dos tipos de frase na sala.

Exemplos de frases distribuidas a cada par de alunos:

O Manuel foi trabalhar.
O Manuel foi trabalhar.

O Manuel foi trabalhar!

Manuel, vai trabalhar!




Resultado Final: Mural dos Tipos de Frase




IV.X. Bau das Historias

O “Bau das Historias” surgiu como motivacdo para a escrita criativa. A estagiaria disse
aos alunos existir uma fada, a “Fada das Histérias” que costumava visitar um baud velho que
tinha em casa. Quando o fazia, a Fada deixava algumas palavras que a estagiaria utilizava para
criar, por exemplo textos, em prosa ou em poesia.

Contudo, na noite anterior a aula desta atividade, a Fada deixara muitas palavras e,
por falta de tempo, a estagidria ndo conseguiria criar tantas historias. Assim, foi proposto aos
alunos serem eles a fazé-lo. O entusiasmo tomou conta deles e dividiram-se em grupos. A cada
grupo foi dado um conjunto de palavras para construirem uma histéria. No fim, as histérias
foram colocadas no bau. Todos os dias, iam ver se a Fada ja tinha levado as histoérias e deixado

alguma surpresa. Esse dia chegou numa sexta-feira, um dia em que nao havia estagio, para os

alunos ndo desconfiarem ser a estagiaria.




Resultados Finais:




A pomba magica e o menino (Maria Duarte, Maria Luis e Diogo)

Ali ao fundo ha uma arvore verde, verde, cheiinha de folhas verdes.

Um dia, passou um menino que encontrou uma pomba na rua e a pomba
cresceu, cresceu que até adormeceu na rocha e o menino tinha de ir buscar uma

estrela brilhante para ajuda-la a acordar.

O menino procurou, procurou, procurou mas nao encontrou e foi a um magico

e pediu ajuda e disse:
- Senhor magico tem alguma cartola a mais? — perguntou o menino.
- Sim. — respondeu o magico.

- Muito obrigada tenho de ir embora depressa... - E depois acordou a pomba.

O caracol voador (David Alves de Freitas, Julia Ribeiro Varejao, Rita
Sousa Vasconcelos)

Era uma vez um caracol.

O caracol gostava muito de estar sentado na arvore a noite.

Um dia, encontrou um saco e la dentro estavam muitas folhas para se alimentar.
Comecgou a comer, a comer, a comer, e quando deu conta estava a voar!

Percebeu entdo que o saco era magico.

A avo e a estrela (F.P., Catarina, Helena)

A avd tem um campo e nesse campo existem muitas flores.

Quando abriu a porta de casa estava la uma arvore. E dentro dessa arvore ha uma

caixa.
A avo comegou a subir a drvore até que viu uma estrela a brilhar.

Pegou nela e pd-la numa caixa. Guardou-a e ficaram amigas.




Este recurso pedagdgico foi utilizado outra vez durante a intervencao educativa.
Perto do final do tempo de estagio, a Fada voltou (depois de muitas visitas dos alunos

ao bau), e deixou novas palavras. Desta vez, a criacdo de duas historias foi coletiva.
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A Porta Magica da quinta da minha avo

Na quihta da minha avd, existia uma casa abandonada com

uma porta que parecia magica.

Todos os dias, quando acordava, ouvia o rouxinol a cantar:
“Esta a chover, esta a dar sol, na casa do rouxinol” e a porta
magica abria-se.

La no fundo, havia uma bola de cristal que mostrava o
futuro.

Quando olhei, vi um farol. No seu ponto mais alto morava

um rei.

Que estranho! Quando me aproximei, vi que estava a comer

uma tangerina. Antes de falar comigo ainda se penteou.

Depois de algum tempo, olhei para o relégio e reparei que
so tinha meia hora para chegar a casa. A minha avo ia ficar

zangada se ndo ordenhasse as vacas.

Corri 0 mais que pude mas mesmao assim a minha avo disse
que eu trabalhava como um caracol.

r.lm mundo diferente

Noutro mundo, existia uma planta sobrenatural: falava, cheirava, conseguia

andar...

Um dia, essa planta desejou ir ao sol.

Num dos dias em gue tentava arranjar maneira de |3 ir, encontrou uma menina

e pediu-lhe ajuda. A menina decidiu trazer o mar para a planta conseguir atravessar

um labirinto de fogo.

Quando 1& chegou, viu que o céu era de papel.

Esta historia podia continuar se 0 menino gue a desenhou ndo achasse que era

feia e a deixasse voar com um baldo.



IV.XI. “Senhora Pontuacgao”

No decorrer da leitura de um texto do manual de Lingua Portuguesa, a estagiaria
pediu aos alunos que lessem em voz alta, a vez. Quando terminaram, colocou uma questdo:
“Por que é que lemos de determinada maneira?”, “O que é que nos diz como devemos ler?”. Os
alunos referiram ser a pontuacao e a estagiaria apresentou a “Senhora Pontuacdo”.

A medida que os alunos iam identificando os sinais por que era formada, as
caracteristicas de cada sinal de pontuacdo iam sendo clarificadas. No final, todos os alunos
transcreveram para o caderno essas caracteristicas e a “Senhora Pontuacdo” foi afixada na

janela da sala. De cada vez que era necessario recorrer a pontuacdo, ou que surgia alguma

duvida, os alunos serviam-se dela.
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IV.XIIl. Jogo “Bingo das Rimas”

Os alunos conheceram o material que compde o0 jogo e as suas regras. A cada par de
alunos foi distribuido um cartao, diferente do dos colegas. Em siléncio, leram as palavras que
nele constavam de modo a que, no decorrer do jogo, lhes fosse mais facil identificar possiveis
rimas. Neste momento, foi também proposto aos alunos que identificassem palavras que nao
conheciam de modo a que a estagiaria pudesse clarificar o seu significado. Quando todos
estavam prontos, iniciou-se o jogo. A estagiaria retirava uma palavra de cada vez da bola do
bingo. Depois de a ler, escrevia-a no quadro. Os pares verificavam se no seu cartdo existia
alguma palavra que rimasse com a que havia saido e, caso se confirmasse, assinalava-a com um
pino.

O jogo decorreu, entdo, neste continuo de rimas até que algum dos pares de alunos
assinalasse todas as palavras do seu cartdo. Os alunos em causa deveriam dizer “Bingo” e, em
turma, confirmava-se a veracidade do resultado, comparando e estabelecendo pares de rimas
entre as palavras escritas no quadro e as que assinalaram no cartdo vencedor. O tempo de aula

permitiu que se jogassem cerca de trés vezes.










IV.XIIl. O Convite

O Programa Nacional de Portugués e as Metas Curriculares pressupdem a abordagem
ao Convite. Ao invés das atividades previstas no manual, a estagidria optou pela
interdisciplinaridade. Assim, foram os alunos os autores de um convite a sua escolha, dirigidos
a personagem principal do seu projeto de sala “Klimt”. Além do convite e da sua ilustracdo,

desenharam o selo e enderecaram o envelope.




IV.XIV. Caligramas

A elaboracdo de caligramas pressupunha que cada aluno elaborasse um conjunto de
frases sobre o projeto de sala: “Klimt” e que, posteriormente, o dispusesse num desenho,

também inspirado no mesmo projeto.

« L]




Produtos Finais:




IV.XV. Arvores de Natal inspiradas em Klimt

Para a construcdo da arvore tridimensional inspirada em Klimt, era necessario que se
juntasse arame ao cordel, de forma a ser possivel molda-lo e manté-lo na posicao desejada.
Pela complexidade que avizinhava, a estagidria optou por fazer alguns desses pedagos e,
inclusive, por revesti-los de papel de jornal, possivel de, mais tarde, ser pintado pelos alunos.
No entanto, o inicio da atividade revelou que os alunos facilmente conseguiam fazer o que a
estagidria adiantara. Por essa razdo, a estagiaria optou por desfazer o que tinha achado melhor
fazer. Isto porque a conclusao desta atividade ndo estava prevista para aquele momento.

Os alunos deveriam reunir cerca de 13 tiras de cordel enrolado em papel de jornal
para, depois, junta-los a um carrinho de linha, trazido pela estagiaria, e que funcionava como
suporte. Também estes carrinhos foram revestidos com cordel enrolado em papel de jornal.
Quando terminaram esta fase, puderam moldar a sua arvore como quiseram e, por fim, pinta-la

a gosto.







Resultados finais:




IV.XVI. Os 5 Sentidos

Assim que os alunos entraram na sala ja estavam no quadro cinco imagens, uma de
cada 6rgdo associado a um dos sentidos. Em didlogo com a estagiaria, perceberam por que
razdo estavam la aquelas imagens e o que, no seu conjunto, representavam.

A turma foi, entdo, dividida em cinco grupos. Cada um desses grupos estava associado
a um dos cinco sentidos e realizou uma atividade de caracter pratico relativo a ele.

Em primeiro, o grupo da Audi¢do. Cada elemento do grupo desse sentido foi, com os
olhos vendados, a frente, ao pé do quadro e, depois de ouvir um som, teve de identifica-lo.

Depois, cada elemento do grupo do Paladar foi, também, com os olhos vendados,
provar um dos alimentos que a estagiaria tinha. Depois, tinham, também, de identifica-lo.

Cada elemento do grupo do Olfato foi, com os olhos vendados, identificar o que
cheirava, cada elemento do grupo do tato foi, com os olhos vendados, identificar as superficies
em que tocava como sendo rugosas, lisas, duras ou moles e, por fim, cada elemento da visao foi,
a partir de imagens com uma composicao complexa, encontrar o wolly. Alguns elementos deste
ultimo grupo tiveram, pelo contrario, de dizer o que viam em imagens de ilusdo 0tica.

Os elementos utilizados pela estagiaria para cada sentido foram:

Paladar: Canela, sal, mel, chocolate e limao. (pimenta)

Olfato: menta, café, laranja,

Audicio: Sino, pedras, folhas a rasgar,

Tato: lixa, algodao, gelatina, palitos, areia




Terminadas as praticas, os alunos elaboraram um cartaz acerca do seu sentido.
Construiram, pelo menos, uma rima sobre ele e, no ambito da matematica, estabeleceram a
relacdo entre o 6rgio principal do sentido e o nimero total desses mesmos 6rgios na turma.
Perceberam, por exemplo, que se apenas existe um nariz em cada pessoa, na turma existem 23

narizes. Estas atividades numa perspetiva de interdisciplinaridade.







IV.XVIIl. Aula parao 1° e 2° Ano sobre as Abelhas

Subordinadas ao tema da natureza, as turmas do 12 ano e do 22 ano da escola, falaram
sobre a apicultura e as abelhas. Com este pano de fundo, foi proposta a estagiaria, a
dinamizacdo de uma aula para todos os alunos referidos. Isto porque o avd da estagidria é
apicultor e porque tem alguma experiéncia na area.

Ora, munida de materiais e de mel, claro, os alunos foram reunidos numa sala,
juntamente com as respetivas professoras.

Durante a sessdo, os alunos estavam realmente entusiasmados com o peneiro, por
exemplo - a protecdo usada para a cabeca; e com a forma como as abelhas fazem casulos de
cera para depositar o mel.

No final, puderam experimentar o peneiro e provar mel. Ver de perto os casulos com

mel e ver a cera antes de as abelhas fazerem os casulos.

Foi, de facto, uma experiéncia diferente.




IV.XVIIl. Reconto da Histéria da “Girafa que Comia

Estrelas”

Depois da Leitura e interpretacdo da Historia da “Girafa que comia Estrelas”, de José
Eduardo Agualusa, os alunos, a pares, fizeram o reconto da histéria. A estagiaria dividiu o texto
em partes e, dois a dois, os alunos foram recontando, por escrito e com ilustracdo, uma parte
do texto. Esta atividade seguiu-se a escrita dos sonhos. A estagiaria deu a cada aluno uma
estrela, onde tiveram de escrever, cada um, o seu maior sonho. As estrelas sdo, portanto,

metaforas dos sonhos, tal como na histéria.
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IV.XIX. Construcao de um texto criativo a partir do caso de

leitura “ch”

A abordagem ao caso de leitura “ch”, foi iniciada através da distribuicdo de silabas a
cada par de alunos. Tal como noutras atividades, a estagiaria optou por partir de unidades mais
pequeninas até a formacao de unidades maiores, que contém o caso de leitura referido, pela
preocupacdo com a implicacdo do raciocinio que dai se pressupde.

Assim sendo, cada par de alunos deveria organizar as suas silabas de modo a
conseguir formar trés palavras. Note-se que duas das regras da atividade era ndo utilizar a
mesma silaba duas vezes e utilizar todas as silabas.

Quando todos os alunos partilharam as suas palavras e as transcreveram para o
caderno pautado, chegaram a conclusdo de que todas teriam “ch”. A familiarizacdo com estas
palavras aconteceu por meio da elaboragio de uma quadra. Cada par de alunos deveria

escolher duas das suas palavras e com elas construir uma quadra.




Resultados Finais:










IV.XX. O Metro e os seus submultiplos

A nocdo de metro e a sua relagdo com a necessidade de padronizar uma unidade de
medida foi iniciada através da medicdo de varios objetos utilizando instrumentos diferentes: a
palma da mao e outros, escolhidos por cada um dos alunos.

No entanto, pela necessidade de se medirem objetos mais pequenos, os alunos
chegaram a nogdo de decimetro, centimetro, e milimetro, respetivamente ordenados de forma
decrescente.

Para que as aprendizagens fossem Signific(ativas), a estagidria levou um metro para
cada aluno. Era um metro de papel, mas que nao foi feito pela estagiaria. Foi pedido numa loja
que utiliza estas fitas para que os clientes possam medir mdveis. Cada um com o seu metro,

foram sinalizando, a cores diferentes, o decimetro, o centimetro e o milimetro, a medida eram

abordados no dialogo.




Para dar consolidagdo a este assunto, foi realizada uma ficha de trabalho:

Nome:

Data:

1. Observa as imagens com atengao:

um decimetro m contimotro
'ﬁ’llllIlII‘I".;j/,Emzakbc}'aisnul
umn mékmetro
t”""“i.‘"r“”'. 1 T ! | T ] | | |

1dm + 1dm + 1dm 4+ 1dm + 1dm + 1dm + 1dm + 1dm + 1dm + 1dm |

l l l l l ! l l | l

10em + 10cm + 10cm + 106m + 106m + 10cm + 10cm + 10em + 106m + 106m |

! l l l l l l l l !

100 mm + 100mm + 100 mm + 100 mm « 100mm + 100mm + 100mm + 100 mm + 100 mm «+ tOOmm;

Tm=10dm = 100cm = 1000 mm

2. Completa as frases
O metro esta divididoem _____ decimetros. Um decimetroéa _____ parte do metro.
O metro esta dividido em ____ centimetros. Um centimetroéa ___________ parte do metro.

O metro esta dividido em ____ milimetros. Ummilimetroéa _______ parte do metro.




3. A soma de cada retangulo tem de ser 1 metro. Completa.

65cm§_cmo5cmMOcm‘ dn+4dm+ 1 dm

'3dm0

L 19em+Wem+1ecm+ __cm

4. Faz as correspondéncias.

a) | 16dm=___cm | JIETSEN
c)[ 34cm= mm]
d)[ 10 cm = mmJ
e)[ 2m=___cm ]
f)( 11dm=__ mm ]




IV.XXI. Os Critérios de igualdade de Triangulos

O material preparado para a atividade “Tridngulos Iguais” era constituido por uma
placa de velcro e por um conjunto de dngulos com varias amplitudes e de lados com varios
comprimentos, também eles com velcro.

A utilizacdo deste material prendeu-se com a intencdo de que fossem os alunos a
descobrir os trés critérios de igualdade de triangulos. Assim, e com recurso ao Geogebra, foram
desenhados varios tridngulos. Assim que se desenhava cada um deles, era também dada
informacao relativa ou a um dos lados, ou a um dos seus dngulos. No entanto, como apenas um
angulo ou apenas um lado nao é suficiente para que se desenhe um tridngulo igual, os alunos
iam pedindo mais informacgdes: ora pediam mas um lado, ora mais um angulo. Foi, entdo, desta
forma que os alunos conseguiram chegar aos trés critérios de igualdade de triangulos: trés

lados, dois lados e um angulo, dois angulos e um lado.




0 aluno A. pode também utilizar o material. A sua atividade foi dirigida para que, primeiro,
ordenasse os lados e os angulos de forma crescente e decrescente e, depois, desenhar varios

triangulos.




IV.XXII. A amplitude de um angulo interno pela soma dos

dois angulos externos néao adjacentes

O software, Geogebra, foi utilizado, também, com o intuito de se promoverem
descobertas e, assim, de se construir o conhecimento. Nesta aula, os alunos puderam, além de
desenhar vérios tridngulos no quadro interativo, anotar os valores que iam assumindo os seus
angulos, numa folha de registos. Depois de varios, foram convidados a descobrir qual a relagdo
que uns iam mantendo com outros. Foi assim que chegaram a conclusdo de que se pode saber a
amplitude de um angulo interno se se somarem os seus angulos externos ndo adjacentes.

E de realcar o facto de nem todos os alunos terem tido de esperar que se completasse a
folha de registos porque, ao final de trés tridngulos ja tinham relacionado da forma que se

pretendia, os seus angulos.




IV.XXIIl. Areas aos quadrados

A atividade “Areas aos quadrados” iniciou o estudo das areas, ainda sob o dominio da unidade
didatica Geometria e Medida.

No dia anterior a aula, foram desenhadas no chdo quadriculado da escola e com fita adesiva de
varias cores, algumas figuras. O facto de antecederem em algumas horas a aula, fez com que
fossem varios os alunos que as vissem e que, por isso, se inquietavam na procura de saber do
que se trataria.

No dia previsto, a aula iniciou-se com uma questdo: “De todas as figuras, qual é a maior?”. Na
impossibilidade de responderem acertadamente, surgiu o conceito de area. Ora, em grupo
perceberam que, s6 calculando o espago que ocupa é que se conseguiria, depois, saber qual a
maior e a mais pequena. Foi a partir daqui que a turma se dividiu em cinco grupos e se definiu
a unidade de area uma tijoleira. Assim que aos grupos foi atribuida uma cor e um dossier
respetivo, foram a procura das figuras da cor que lhes correspondia. Assim que encontravam
uma, contavam-lhe as tijoleiras quadradas e estavam capazes de indicar a sua area. Para além
disso, a folha de registo pressupunha que a desenhasse, também num espac¢o quadriculado.
Quando todos os grupos terminaram, foi tempo de regressar a sala e partilhar as figuras
encontradas e as areas calculadas. Nesta partilha, os alunos perceberam que haviam, entre os
grupos, figuras iguais e figuras diferentes que tinham a mesma area. Assim concluiram que
figuras iguais tém sempre a mesma area e que figuras diferentes podem ter a mesma area. No
ultimo caso, dizem-se equivalentes. O aluno A. participou na atividade integrado num dos

grupos.
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IV.XXIV. Area do Paralelogramo

A aula sobre a area do paralelogramo principiou pelo manuseamento de um conjunto de
paralelogramos e retangulos, imprimidos sobre papel quadriculado. Pela contagem das
quadriculas, os alunos puderam comparar a area destes dois tipos de figuras. Perceberam,
entdo, que existiam, dois a dois, retangulos e paralelogramos com areas iguais. O passo
seguinte, foi a descoberta da relacdo entre a férmula da area do paralelogramo, por
comparacdo com a da area do retangulo, por eles ja conhecida.

Assim que todos os alunos conseguiram perceber que podiam utilizar a mesma férmula, foi
tempo de, através do geogebra, visualizarem uma animacdo acerca da relacdo grafica entre
estas duas figuras, bem como, através do quadro interativo, utilizar o esquadro e a régua para
determinarem a altura do paralelogramo. Sé depois de a descobrirem, conseguem calcular a

area através da féormula.







Para o aluno A. foi igualmente preparado um kit de material, composto por varios

retangulos e paralelogramos (mais simples). Foi-lhe proposto que descobrisse a area de

cada um pela contagem de quadriculas e emparelhasse 0s que tivessem areas iguais.




IV.XXV. Roleta dos exercicios

Para a Unica aula possivel de ser arquitectada apenas para a resolucédo de exercicios, foi
construida uma roleta (ver anexo). A cada uma das doze cores que a compdem foram
atribuidos dois exercicios, escondidos numa apresentacdo de powerpoint e numa
caderneta dada a cada equipa. Depreende-se, portanto, que a turma foi dividida em grupos
e gue se gerou um clima de competitividade em torno de um envelope dourado, o prémio
final. Ora, por ordem e a vez, cada equipa escolhia um elemento para a fazer girar. Tendo
em conta a cor que saisse, destapavam o exercicio da cor correspondente, na sua
caderneta. Ao mesmo tempo, 0 exercicio era projetado, para que ndo houvessem
enganos. Note-se que, cada cor apenas podia sair duas vezes. Se, porventura, saisse uma
terceira, a equipa passava a vez a proxima. Apesar de ser a equipa que rodava a roleta a
protagonista daquele momento e a primeira a verbalizar a resposta ao exercicio, todas
deviam resolvé-lo para que, caso a primeira equipa ndo acertasse, terem oportunidade de
ganhar pontos. Com uns exercicios mais simples e outros que exigiam mais célculos e
inferéncias, todos os alunos se mostraram interessados e audazes na conquista do troféu.

Esta aula foi, sem duvida, mais uma oportunidade de se matizar as aulas de matemética

com o ladico.










Também o aluno A. fez girar a roleta e resolveu alguns exercicios guiados por ela, durante
esta aula. No entanto, ao invés de uma caderneta, tinha varios envelopes — um
correspondente a cada cor da roleta. Assim que saia uma cor, 0 aluno abria o envelope

correspondente e resolvia um dos exercicios que continha. Assim que se corrigia cada

exercicio no quadro, também ele mostrava aos colegas o seu exercicio e a sua solugao.




IV.XXVI. Os Pictogramas

A aula sobre os pictogramas, inseridos na unidade didatica de Organizagdo e
Tratamento de Dados Estatisticos, foi motivada, no dia anterior, pela entrega de dois
enigmas a cada aluno. A decifracdo de cada uma das imagens que o constituiam
permitiam descobrir uma adivinha. No dia da aula, os alunos trouxeram, entéo, os devidos
enunciados decifrados e, também, as respetivas respostas. Nem todos, claro, chegardo ao
mesmo mas o importante foi perceberem que, como noutras areas, também na matemética
nos podemos servir de imagens para tratar dados. E esse, alids, o objetivo dos

pictogramas. O dialogo inicial estendeu-se, assim, as caracteristicas que este tipo de

gréficos deve assumir. A aula terminou com a resolugéo de exercicios sobre os mesmos.







IV.XXVII. Trabalho de Projeto




IV.XXVIIl. A Poesia de Manuel Antdnio Pina

Na sequéncia do estudo da poesia foi preparada uma aula sobre dois poemas de
Manuel Anténio Pina: “O Passaro da Cabeca” e “A Ana quer”. Antes sequer da sua leitura,
os alunos foram convidados se debrucar-se sobre o que tratariam, pela relagdo que
estabeleceram entre umas e outras palavras que Ihes foram mostradas. As tais palavras
faziam parte do poema e permitiram que surgissem varias hipéteses. Nao por acaso mas
porque a interpretacdo do primeiro poema referido, o Passaro da Cabeca, gira em torno
disso mesmo: a imaginacdo e o que fazemos dela e com ela. Foi tempo, entdo, de se
partilharem experiéncias, de se trazer a consciéncia 0s momentos em que surge e as

razbes que justificam a sua companhia. Acerca do segundo poema referido, os alunos

puderam, ainda, ouvi-lo através dos gambuzinos, o grupo que 0 musicou.




IV.XXIX. Retalhos da imaginacéo

No seguimento da aula sobre a poesia e sustentado pelo gosto poético, foi proposto
o projeto “Retalhos da imaginagéo”. De facto, a imaginacao, tema da referida aula, péde
chegar a casa de cada um deles onde, com os pais, fiaram histérias, poemas e a
expressdo do que os une. Durante a aula os alunos puderam ja preencher um pedaco de
tecido, escrevendo poemas. A unido de cada pedaco permitiu, depois, levaram, a vez, a

manta para casa onde, com 0s pais, voltaram a pintar com palavras mais um pedaco.




O aluno A. participou, também, nesta atividade. Na aula escreveu uma frase no seu retalho

e, mais tarde e na sua vez, levou-a para casa.




Resultado Final







IV.XXX. O Texto dramatico

Para a aula que marcou o inicio do estudo do texto dramatico, a sala de aula foi
transformada num teatro. As cortinas vermelhas a servir de porta de entrada, as luzes
apagadas, os holofotes apontados ao cenario e a disposicdo das mesas fizeram dos
alunos espectadores de uma peca de teatro. O dialogo que se seguiu a sua entrada
permitiu detalhar termos e caracteristicas do teatro. A necessidade de um texto que
suporte a prestacao teatral trouxe ao didlogo o texto dramatico. O primeiro contacto com
este tipo de texto aconteceu com a leitura encenada de um excerto da peca “Serafim e
Malacueco na Corte do Rei Escama”, de Anténio Torrado, auxiliada pelo par pedagdgico e
pela professora cooperante. Assim que terminaram, os alunos puderam ter acesso ao texto
respetivo as duas cenas lidas e, a pares, considerar as caracteristicas que o permitem

distinguir-se de outras tipologias textuais. A partilha aconteceu em grande grupo, assim

como 0s registos necessarios no caderno diario.




IV.XXXI. Atividade de Escrita Criativa

Estrategicamente, a leitura e o acesso limitado as duas cenas iniciais serviram de ancora a

realizacdo de uma atividade de escrita criativa, acerca do que se passaria na cena 3.




V. XXXIIl. O Discurso Direto e o Discurso Indireto

Aliado ao estudo previsto nas metas curriculares de Portugués, da obra , “O
Principe Nabo”, de llse Losa, foi abordado o discurso direto e o discurso indireto. No dia
anterior, foram entregues aos alunos, bilhetes. Cada bilhete autorizava a entrada na sala, a
hora definida para a aula. Além disso, parte de cada bilhete era cinzenta, possivel de ser
raspada, como se de uma raspadinha se tratasse. Ora, com indicagbes para que nao
desvendassem o0 que escondia essa parte, a curiosidade e a motivagdo para a aula
disparou. Chegados a aula, e depois de ser apresentada a obra e um excerto do primeiro
ato, foi tempo de a rasparem. Com mais ou menos rapidez, descobriram duas situagdes:
uma em que as falas das personagens eram antecedidas por dois pontos e por um
travessdo; outra em que uma personagem fazia referencia a alguma coisa que outra
dissera. Estavam, portanto, perante os dois tipos de discurso. Sem o saber, e a pares, 0s
alunos foram convidados a atentar na sua estrutura e a considerar em que diferiam. A
semelhanga de outras aulas, foi, depois, tempo de se partilharem e discutirem conclusfes
e sintetizar as diferencas que figuram num e noutro tipo de discurso.

Antes de a aula terminar, os alunos puderam realizar uma pequenina atividade de
autoavaliagdo: cada um com uma mola de madeira, devidamente identificada puderam
situar-se num semaforo — se a colocassem no verde sabia-se que tinham percebido bem a
diferenca entre o discurso direto e o discurso indireto e ndo tinham, por isso, duvidas; se a

colocassem no amarelo ou no vermelho, entdo sabia-se que tinham ainda algumas

dificuldades ou muitas, respetivamente.




O Principe Nabo

Sessio das Bh:45m
Sala 18

Também o aluno A. teve um bilhete, com area reservada a curiosidade. Durante a

aula, assim que o raspou, encontrou varias silabas e, com elas, procurou e formou varias

palavras que, no final da aula, apresentou aos colegas.




V. XXXIII. O texto Informativo — A entrevista

Ao texto dramético seguiu-se o texto informativo. A aula sobre a entrevista e as
suas caracteristicas foi estimulada com o recurso a utilizacdo das novas tecnologias.
Sabendo, a partida, que todos os alunos tinham telemoveis, foi elaborado um codigo QR,
uma espécie de codigo de barras, cuja leitura carece de uma aplicagdo num dispositivo
movel (ver anexo). Tal como noutras situagdes, os alunos levaram-no para casa no dia
anterior de modo a que, no dia da aula, ja soubessem falar sobre o que continha. Cada
cbdigo apresentava uma pequena mensagem da estagiaria e um link para uma entrevista
audiovisual, cujo objetivo intentou na promog¢do do contacto com os trés formatos de
apresentacdo de uma entrevista que, s6 em sala de aula, ndo seria possivel. O inicio da
aula foi, entdo, marcado pelos comentarios acerca da entrevista, 0 mote para se elencarem
as suas caracteristicas. O estudo deste texto informativo foi, depois, ampliado a outros
formatos de apresentacdo: a entrevista escrita e a entrevista oral. Acerca destes, e por
meio de um sorteio, cada par de alunos péde analisar a estrutura de cada uma: aos alunos
gue coube a analise de uma entrevista escrita, foram disponibilizadas copias, e aos alunos
gue coube a andlise de uma entrevista oral foi disponibilizado um mp3 com a gravacéo de
uma entrevista a Mia Couto. O entusiasmo maior revelou-se nos alunos que analisaram a
entrevista oral. A esquematizacao das caracteristicas encontradas em cada um dos tipos,
com referéncia para a impossibilidade de se perceber a linguagem néo verbal nestes dois
tipos, fez-se em grupo. A preparacdo da aula objetivou, ainda, a elaboracdo de uma
entrevista, a pares, a alguém de interesse, para, mais tarde, ser apresentada em direto

num cenario televisivo.










No momento de andlise das entrevistas, 0 aluno A. esteve encarregue de, num
conjunto de frases, fazé-las distinguir entre o que era verdade e o que era mentira. Para
além disso, e no momento de se prepararem as entrevistas, aluno A. elaborou um conjunto

de perguntas, que escreveu no seu caderno diério, e que, no tempo oportuno, fez a um

colega por ele escolhido.




V. XXXIV. Entrevistas em direto

A escrita da entrevista ndo foi uma atividade terminada na aula e, por isso, a sua
apresentagdo aconteceu na semana seguinte. Desta forma, com uma televisdo, o fundo de
um telejornal ou de um programa de televisdo, com o recurso a microfones e a camara de
filmar, estava preparado o cenério e foi tempo de se fazerem os diretos. Um momento
divertido e carismético onde se revelaram alguns talentos. Também o aluno A. elaborou
um conjunto de perguntas, que escreveu no seu caderno diario, e que, no tempo oportuno,

fez a um colega por ele escolhido.







V. XXXV. Locomoc¢ao no ar

Inserida na grande unidade didéatica, Diversidade nos seres vivos, surgiu a
oportunidade de se organizar uma aula acerca da Locomoc¢ao no ar. No laborato6rio, foi
iniciada a atividade “Vamos voar”, onde se pretendia que os alunos fizessem isso mesmo:
voar. Na impossibilidade de o fazerem, foi-lhes proposto que apenas batessem as asas na
tentativa de se destacar o aluno que aguentaria mais tempo. Ora, apesar do esforco, logo
descobriram que ndo conseguiam ir além dos trés minutos, pela deficiente preparacdo dos
seus musculos. Assim se comecaram a listar as adaptagfes morfologicas das aves para
este tipo de deslocagdo. Por entre musculos peitorais desenvolvidos, 0SsS0s 0cos,
membros anteriores transformados em asas, houve espaco para se conhecerem diferentes
animais e de observar a lupa as asas quitinosas de uma abelha e a membrana alar do
anico mamifero que voa, o morcego. A segunda parte da aula foi dedicada a
experimentagdo. Pela relagdo que se estabeleceu entre 0 voo e o0 revestimento dos
animais, tornou-se relevante perceber de que forma esse revestimento permitia e facilitava
a deslocacdo. Assim, e com a intencdo de que cada aluno participasse e se sentisse 0
mais envolvido possivel, foi dado, a cada par de alunos, o material necessario: algumas
penas, agua e placas de petri, para que pudessem verificar se a pena seria ou nao
impermeavel & 4gua. Para testarem a impermeabilidade ao vento, os alunos foram
divididos em trés grupos porque, na verdade, esta atividade pressupunha a utilizagdo de
uma chama e, assim se minimizaram as probabilidades de acidentes ja que, cada

professor, garantiu a seguranca num dos grupos. Quer uma, quer outra, mereceram o0

devido registo, pela sua fungéo de organizar e consolidar ideias.
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IV.XXXVI. Os Bichos da seda

A aula sobre a metamorfose teve como protagonistas os bichos da seda. Ao invés
de se reduzir a aula a uma exposi¢ao tedrica, conceptualizou-se o termo e passou-se a
pratica. Primeiro, com a ordenag¢do de um conjunto de imagens da forma que cada grupo
considerava ser o ciclo de vida correto do bicho da seda e, depois, com a observagao real.
A turma foi, por isso, dividida em 5 grupos e, tal como noutras situacbes experimentais,
cada um dos seus elementos tinha uma folha de registos. A intencao ativa que se propés
foi dar a cada um dos grupos a responsabilidade pela monitorizacdo da sua caixa,
registando, grafica e fotograficamente, a evolucdo e as diferentes etapas da vida os seus
seres. S6 assim, pela pratica e pela real experiéncia, os alunos construiram conhecimento
em relacdo a este assunto, acabando com as incertezas do inicio. Com algum espaco para
tocarem, verem, cheirarem, apreciarem, foi tempo de fazer o primeiro registo: as lagartas
estavam em fase de larva. Foram varios os dias que passaram até que se comecassem a
ver tecer os primeiros fios de seda. Foram, também, varios os dias que passaram na fase
de pupa ou crisalida e, aqui, ja as saudades dos pequenos bichos se fazia sentir. Alguns
temiam nunca mais os voltar a ver! Depois de longos dias, & sairam as primeiras
borboletas. Pela cor, pelo formato, ou pelo revestimento, todos iam demonstrando o seu
espanto. Puderam perceber quais eram os machos, as fémeas, puderam vé-los acasalar,
puderam vé-los porem ovos. Os ovos que ainda hoje guardam para ver nascer outras
lagartas, na préxima primavera!l Os devidos registos permitiram comparar os dias
destinados a cada fase entre os grupos, partilhar ideias e listar mudancas entre cada uma.

S6 aqui, neste fim, se concentrou o suporte tedrico que chegou apenas como forma de

assentar a pratica.
















IV.XXXVII. A Influéncia dos fatores abiéticos nos animais

Depois de uma partilha inicial acerca do que seriam estes fatores, da origem do
préprio termo e das adaptagbes morfolégicas e comportamentais que 0S seres Vivos
apresentam para viverem em determinado habitat, houve oportunidade para se porem as
maos na pratica. Com o foco na minhoca, os alunos tentaram perceber qual a influéncia da
agua e da luz no seu comportamento. Nestes casos, a op¢ado metodoldgica variou e foi-
Ihes dado, a cada grupo, um papel ainda mais ativo. Para isso, foram preparados os
devidos protocolos experimentais e cada grupo assumiu a organizacdo do material, a
preparacdo da atividade e a sua execucdo. Dois dos grupos ficaram responsaveis pelo
estudo da humidade e, os outros dois, pelo estudo da luz.

A consciéncia da postura e do desempenho do grupo resultou numa atividade de
avaliacdo formativa: a cada grupo foi dada uma piramide cujos vértices se coloriam de
vermelho, verde e amarelo. A monitorizacdo das dificuldades do grupo era feita pelo vértice
que acordavam voltar para cima. Assim, se o0 vértice verde estivesse voltado para cima, o
professor sabia que a atividade estava a decorrer sem dificuldades e, se o vértice estava
amarelo ou vermelho, sabia que existiam algumas duvidas ou se 0 grupo estava parado

sem saber o que fazer, respetivamente. Nestes casos, dirigia-se a cada grupo a fim de se

limarem dividas. Na aula seguinte, existiu oportunidade de partilha entre os grupos.













IV.XXXVIII. A Influéncia dos fatores abidticos nas plantas

Depois de uma partilha inicial acerca do que seriam estes fatores, da origem do
préprio termo e das adaptacdes morfoldégicas e comportamentais que 0S seres Vivos
apresentam para viverem em determinado habitat, houve oportunidade para se porem as
maos na préatica. Com o foco no feijdo, os alunos tentaram perceber qual a influéncia da
agua e da luz no seu crescimento. Nestes casos, a op¢cado metodoldgica variou e foi-lhes
dado, a cada grupo, um papel ainda mais ativo. Para isso, foram preparados os devidos
protocolos experimentais e cada grupo assumiu a organizacdo do material, a preparacéo
da atividade e a sua execuc¢do. Dois dos grupos ficaram responsaveis pelo estudo da
humidade e, os outros dois, pelo estudo da luz.

A consciéncia da postura e do desempenho do grupo resultou numa atividade de
avaliacao formativa: a cada grupo foi dada uma piramide cujos vértices se coloriam de
vermelho, verde e amarelo. A monitorizacdo das dificuldades do grupo era feita pelo vértice
gque acordavam voltar para cima. Assim, se 0 vértice verde estivesse voltado para cima, o
professor sabia que a atividade estava a decorrer sem dificuldades e, se o vértice estava
amarelo ou vermelho, sabia que existiam algumas duvidas ou se 0 grupo estava parado
sem saber o que fazer, respetivamente. Nestes casos, dirigia-se a cada grupo a fim de se

limarem davidas. Na aula seguinte, existiu oportunidade de partilha entre os grupos.
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IV.XXXIX. As Feiras Medievais

Com énfase nas trocas comerciais foi preparada uma aula sobre as feiras do tempo
medieval. De facto, e porque constituia a significacdo necesséria para a aprendizagem que
se previa, a aula iniciou-se pela relacao do tema da aula e o nome do concelho préximo de
cada aluno: Santa Maria da Feira. O nome e a sua relacdo com as Feiras Medievais foi o
mote para se chegar as trocas comerciais em Portugal. Aliou-se, também, a histéria a
geografia com a apresentagdo de um mapa gigante que era, inclusive, um trilho de
aprendizagens. No mapa, os envelopes numerados de 1 a 9 escondiam palavras ou
expressdes que iniciavam a troca de ideias e a estruturagcdo das novas aprendizagens.
Estes pontos esconderam, também, exemplos do que se importava e exportava na época.
Fala-se, pois, e respetivamente, de cereais, tecidos, especiarias, metais, e objetos de
adorno, e de sal, vinho, azeite, fruta, cera, mel, e peles, que os alunos puderam sentir e

cheirar. Ainda no percurso que vem sendo descrito se encontraram documentos historicos.

A certeza das aprendizagens construidas na aula p6de verter numa ficha de trabalho.
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O aluno A. participou na primeira parte da aula e, no espaco destinado a resolucdo

da ficha de trabalho, ficou encarregue de compor um puzzle, representativo do assunto da

aula: as feiras medievais.




IV.XL. D. Dinis

A planificacdo da aula sobre D. Dinis foi arquitectada na realidade proxima dos
alunos. Na Vila de Arrifana realiza-se a festa anual em honra da Rainha Santa Isabel. O
aluno A. é, alias, um elemento dos escuteiros do mesmo local e, por isso, a sua motivagao
permitiu-lhe participar desde o inicio. O inicio da aula foi também impulsionado pela lenda
do Milagre das Rosas. A leitura da lenda foi interrompida no momento em que iriam
descobrir 0 que, afinal, estaria no regaco da Rainha Santa Isabel. Os alunos foram, entéo,
convidados a saber do que se tratava procurando no tampo inferior da sua mesa de
trabalho. La, encontraram, para cada um, uma rosa. Os momentos seguintes foram
preenchidos com o didlogo que, servido de uma apresentacdo esquematica em
powerpoint, contou, também, com o0 que cada um sabia sobre D. Dinis e D. Isabel. A
atividade de consolidagdo das aprendizagens concretizou-se no estabelecimento de
relagdes entre varias expressdes. A cada par de alunos foi dado um conjunto de palavras e
frases que deviam fazer relacionar através da criagdo de elementos de ligagéo entre eles.

No resultado final puderam encontrar-se esquemas diferentes, representativos das

diversas formas de se organizar o pensamento.










IV.XLI. Visita de estudo













Produtos Finais







IV.XLII. Feira Medieval
















IVV.XLIIIl. Dia do Laboratério Aberto
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Anexo V. Reflexdes Criticas

V.l. A Planificacao (1°CEB)

Os trés dias que pautaram a intervencio desta semana contaram, como tantos outros,
com o suporte pré-determinado que é a planificagao.

Numa sociedade pautada por valores como o imediatismo e a velocidade, os quais nao
dispensam a devida e necessaria avaliacdo critica, a capacidade de estabelecer metas, etapas e
procedimentos torna-se indispensavel. Por outro lado, considerando a pluralidade de
mecanismos de acesso e disponibilizacio da informacio, associados a expressiva e intensa
apresentacdo de estimulos cognitivos, a aprendizagem planificada assume-se ainda mais
relevante e necessaria.

Exatamente na tonica educacional e na tentativa de levar adiante um conjunto de agdes,
capazes de fazer alcancar determinadas metas, importa fazer uma previsio da acdo a ser
realizada.

E pela planificagdo que se “elabora o plano de agcdo para a concretizacdo das ideias
acerca do que se pretende ensinar e de como se pretende ensinar” (Zabalza, 1994). Na
planificacdo, definir um “quadro de objetivos preenche a necessidade de se definir a
intencionalidade fundamental do plano curricular, a sua diregdo ultima e o quadro de resultados
e produtos finais a alcangar” (Ribeiro, 1996).

Albano Estrela (1994) acrescenta que a planificacdo permite ao professor “organizar as
suas atividades, seguindo trés momentos: previsdo, realizagdo e avaliacdo.”

Planificar é ja de si uma tarefa complexa na medida em que implica multiplas tomadas
de decisdo. O desenvolvimento de uma planificagdo requer, assim, que se selecione, mas
também que se sequencialize o que se vai ensinar. Desta forma, com base nos documentos
legais e na andlise das relagdes de dependéncia existentes entre diversos conceitos e
principios, identificam-se os grandes tépicos a abordar e, para cada um deles, definem-se as
melhores estratégias para lhes chegar.

No entanto, durante estes dias, como em tantos outros, nem sempre a planificagdo que
fiz foi rigorosamente seguida.

Na terca-feira, por exemplo, senti que seria pertinente dar mais exemplos acerca de
uma atividade do programa papy. Os alunos colocaram mais questdes do que as que previa. E,
porque quis dar-lhes voz, acabei por alargar o tempo de didlogo e os exemplos que tinha

previsto. Por esse motivo, ndo consegui realizar a atividade “maiores e menores”.



Zabalza real¢a que a planificacdo é um exercicio de adaptacdo. Pode considerar-se esta
adaptacdo face ao aluno, ao contexto e a propria situacdo (1994).

Joaquim Azevedo afirma que “é dificil cumprir fielmente as previsdes iniciais, uma vez
que surgem numerosos imprevistos durante o processo” (Azevedo, 2002). Na realidade, a
planificacdo deve ter um caracter orientador das praticas e estd, por isso, sujeita a alteracdes.
Quando acontecem imprevistos, é imperativo que o professor esteja realmente preparado para
proceder a alteracdo do plano sem que ponha totalmente em causa as finalidades e objetivos a
que se propos.

Apesar de me servir da planificacdo e nido a elaborar apenas como um instrumento
obrigatério, ndo raramente a alterei. Sinto, varias vezes, necessidade de fazer uma ou outra
alteracao. E essas alteracdes surgem no momento. E, se o faco, é porque sei que a planificacdo é
um documento flexivel.

Entendo que o apoio deste documento facilita ao professor a realizacdo regular e a
adequacao dos periodos do trabalho nas tarefas a decorrer na sala de aula mas, no dia que
especifiquei, senti que ndo tinha conseguido cumprir o que me competia. As leituras e a
professora cooperante ajudaram-me a perceber que ndo tinha de me sentir assim. Que a
elaboracdo de uma planificacdo é tdo importante quanto ser-se capaz de a por de lado.

A diversidade de interesses e caracteristicas dos alunos ndo devem ser esquecidas em
funcdo do que esta no papel. Isto ndo significa que ponha completamente de lado o que consta
na planificagdo. Significa é que ela ndo pode ser rigida. A sua flexibilidade permitirad que possa
inserir novos elementos, mudar de rumo, se assim o exigirem as necessidades e/ou interesses

do momento. Nesse dia, fi-lo a pensar nos alunos. O mais importante, acredito.

V.Il. A Observacéo das primeiras semanas 1°CEB

(..)

Tudo o que acima foi exposto fara, a partida, parte da pratica que agora se inicia, pela
observacao e pela implicacgdo.

A observagdo é um processo indissociavel do processo educativo, inteiramente
responsavel pela “ tomada de decisées educativas” (Parente, 2002).

“E através da observagdo dos comportamentos verbais e ndo verbais do aluno (...) a
quantidade e a natureza dos comportamentos que o educador ou educadora deduz e avalia a
aprendizagem realizada” (Morissette & Gingras, 1994).

Por ser assim, a Pratica de Ensino Supervisionada, sobre a qual recaem as inteng¢des da
realizacdo deste documento, prevé que durante duas semanas a integracdo no contexto de
estagio se inicie pela observacdo. Claro estd que esta pratica ndo se limitard neste espaco de

tempo.



Até porque, esta familiarizacdo nao acontece: vai acontecendo. Vamo-nos aproximando
dos interesses, das motivacoes e das pessoas que a edificam todos os dias.

Tem sido exatamente assim. Neste tempo, jA nos conseguimos colocar, ainda que
hipoteticamente, no lugar do professor. No mesmo plano, é como se saltassemos da cadeira e
imaginassemos o que farfamos naquela ou noutra situacdo, o que diriamos a mais ou a menos.
Percebemos rotinas, funcionalidades e formalidades. Atentamos nos gostos, interesses dos
alunos. Aproximamo-nos do que fazem e do que sao.

Refletimos permanentemente. Caso contrario, a observagio estaria a ser concretizada
apenas no sentido literal da palavra, ndo na sua esséncia.

A observacao das situagdes reais aproxima-nos delas. Aproxima-nos daquilo que sera a

nossa propria realidade.
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V.IIl. Expectativas 1° CEB

A sensacdo ja ndo é completamente nova. Nela espelham-se os receios de outras vezes.
A inseguranca de outras vezes. E o medo de falhar de outras vezes. Ja ndo é por ser a primeira
vez. E por serem as mais importantes das vezes. Aquelas que me ditam se serei realmente
capaz. E a decisio.

O desconhecido é sempre assustador. Ndo que no meu caso, seja tudo desconhecido
mas, em parte, ja se tornou assustador.

Muda-se a instituicdo, mudam-se os professores que nos acompanham na caminhada,
mudam-se os alunos e, inevitavelmente, muda-se a nossa postura. Nao podemos mais ser o que
fomos nos estagios anteriores, nas instituicdes anteriores, com os alunos anteriores. Somos o
que somos, sim. Mas somos mais o que somos se nos adaptarmos aonde estamos. Ninguém
estard interessado em sermos o que somos se, também, ndo formos um bocadinho do que eles
sdo.

E quanto a isso, a duvida tardara em dissipar-se.



A instituicdo esta voltada para principios de autonomia e de expressdo propria e
individual. Distingue-se pelo processo de ensino-aprendizagem preocupado com a promogao e
o desenvolvimento, “da criatividade pessoal; do pensamento critico e divergente; da curiosidade
e do gosto pela aprendizagem e pelo conhecimento; de uma atitude ativa e de empenhamento no
trabalho pessoal”. (PE)

Privilegia a metodologia do trabalho de projeto que se define na troca de ideias,
experiéncias, percursos e realizacdes. Age, portanto, de acordo com inteng¢des proprias a que
nos teremos de adaptar.

Quanto a mim, resta-me esperar que aconteca o melhor. Que consiga ter provas
suficientes de que escolhi o caminho certo.

Talvez o medo seja mesmo inevitavel. Talvez o medo de errar s6 desapareca quando
percebemos que a vida ndo é uma série de obrigacdes, mas um caminho de continuas

descobertas!

V.IV. Expectativas 2°CEB

Embora com alguma experiéncia decorrida da intervengao em 12Ciclo, este estagio traz
consigo novas ansiedades, receios e insegurancas, pela especificidade que assume. O contexto é
outro, as criangas sdo outras e, os professores sdo outros. Saltamos de onde ja nos habituamos
para o desconhecido. E o desconhecido é sempre assustador. Para além disso, falamos de niveis
de ensino diferentes. Sem qualquer duvida, o 22CEB exige que se conheca mais, exige que se
prepare mais, exige que se adote um ritmo diferente. E estes fatores, aliados a preocupacao
para planificar e concretizar aulas dindmicas, proveitosas, que motivem os alunos e lhes
permitam aprendizagens significativas, € a maior inseguranca.

Anseio poder ser o que fui no 12CEB. Mais ainda. Quero implicar-me, quero implicar os
alunos, quero implicar os pais. Quero dar nome a pequenos projetos e deixar um pouco de mim
naquelas criancas. Sei que sdo muitos quereres para uma pessoa s, mas nio tenciono desistir.
E verdade que o cansago psicolégico e fisico do estagio anterior se fazem notar. Mas também é

verdade que continuo a saber o que me move.



H34, no entanto, tracos que se mantém e sdo eles que nos dio algum conforto agora. A
orientacdo serd a mesma e, por isso, sei 0 que posso esperar a esse respeito. A seguranca de
quem ja nos conhece ameniza a ansiedade ao mesmo tempo que faz valer todos os esforcos
para mostrar que sou capaz.

Consigo colocar-me no lugar dos alunos que vao estar a minha frente e lembrar-me do
que sentia quando estava do outro lado. Tenho na memoéria os meus professores, alguns
cheiros, até. Sei o que o meu caminho deve ter e o que nio deve ter. O que nao sei é se serei
capaz de o seguir como idealizo.

Sdo pequenos passos, uns que seguem outros. O importante, é ndo parar em nenhum.

V.V. A Observacéo das primeiras semanas 2°CEB

A integracdo e familiarizacdo com o contexto de intervengdo aconteceu, desde
logo, pelo conhecimento dos documentos que regulam e ddo nome a instituicdo: o projeto
educativo, o regulamento interno e o plano anual de atividades.

[..]

E uma instituicdo que deseja uma “educac&o personalizada e integral’, que, alias,
se evidencia no nome. “Formar integralmente os alunos de modo a prepara-los para
participarem de forma ativa e plena na sociedade” inicia as tantas finalidades por que se
orienta. (Ibidem)

A par desta andlise, a observacdo assume um papel fundamental. E, de facto, e em
grande parte pela observagéo, que se conhecem o contexto educativo especifico da turma
onde decorrera a intervencdo e se integram praticas, rotinas, metodologias, estratégias e
conteudos.

Ora, além de se querer conhecer o maximo possivel do quadro das especificidades

da turma, atenta-se, também, em comportamentos e caracteristicas de cada aluno. A



primeira semana dedicou-se a isso. Perceberam-se as praticas de atuacdo em cada uma
das disciplinas, aspetos transversais a todas, como a escrita do sumario no inicio da aula,
a forma como se utilizam os manuais, a disponibilidade para se fazerem intervencdes.
Perceberam-se quais os alunos que tinham mais dificuldades e a que areas, e conheceu-
se 0 A, um aluno com NEE. Acerca deste, recolheram-se dados para a sua caracteriza¢ao
e adequacéo de atividades.

Esta semana permitiu, assim, perceber ndo totalmente até onde se podera chegar,

mas, sem duvida, de onde se pode partir.

V.VI. A escrita do sumario no 2°CEB

Como ja se previa, as praticas que caracterizam o 2° ciclo diferem nas que se
experimentaram no estagio anterior, em 1° ciclo. Apesar de orientar o0s momentos de
atuacao para a promoc¢ao de aprendizagens signific(ativas), o sumario, cuja escrita € uma
pratica no inicio de cada aula na instituigdo, limita a descoberta. Ora, se no inicio da aula ja
escrevo 0 gue é suposto ser a tematica principal da aula, ja ndo permito que sejam os
alunos, pelas atividades e pelos recursos, a tecer rela¢cdes entre o que ja sabem e a

chegar ao que se pretende.

“O sumario pedagdgico-didatico é um segmento discursivo, em linguagem verbal
escrita, que se elabora, em contexto de ensino-aprendizagem, para, ap0s a realizacdo de
uma sintese final da aula, se fazer registo sintético e estruturado daquilo que nela se

realizou, respondendo a finalidades informativas, formativas, educativas e institucionais
(Mira & Silva, 2007, p.297)

De entre as finalidades do sumario, o autor refere a apreenséo de conhecimentos, a
distincdo entre informacao essencial e acessoéria, a sistematizacdo de saberes capaz de
auxiliar na estruturacdo da memoria. No que respeita a expressao escrita, 0

desenvolvimento de estratégias e de competéncias de escrita, a transferéncia de



conteudos veiculados pela linguagem verbal oral para a linguagem verbal escrita e sintese

escrita de informacédo e conhecimentos. (Mira & Silva, 2007, p.298)

Pretende-se representar com ele uma parte significativa da aula. Na voz do autor
supracitado, a aula tem de ser construida e n&o pode ser “servida pronta”, saida
inflexivelmente dos programas, das planificacdes, dos manuais e da vontade do professor.
Por essas razdes, acredita que o sumario ndo pode ser escrito no inicio da aula porque
documentara a tal construcao que considera ser a propria aula. Realizado noutro momento

qualquer, nunca podera cumprir essa funcao tdo importante. (Mira & Silva, 2007, p.301)

Apresentar um sumario no inicio de uma aula sera uma forma de a predeterminar e
de coartar a sua construgdo e a construcao dos saberes dos alunos.

E evidente que se compreende a necessidade de se listar os objetivos da aula. No
entanto, os objetivos da aula nem sempre coincidem com 0s objetivos que caracterizam o
que o aluno deve saber. Esses sim, apesar de serem essenciais e oportunos, ndo carecem
do tempo especifico do inicio da aula.

As construcdes e as aprendizagens de cada aula permitem que se va para além do
que é planificado sem, no entanto, deixar de seguir esse plano. Espera-se que os alunos
consigam, pela descoberta e pelas relagbes significativas que vao fazendo, perceber o

significado de termos, estabelecer associagdes e edificar conceitos.

Por tudo, os sumarios da grande parte das aulas desta pratica profissional tém sido
ajustados, no que ao momento diz respeito, e, com a cooperacdo dos professores

responsaveis de cada disciplina, vém sendo feitos no fim da aula.
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Anexo VI. Grelhas de avaliacédo da Intervencao Educativa

1. Carateriza o estabelecimento de ensino do 1° Ciclo através da andlise dos documentos do regime
de autonomia, administragdo e gestdo e atua em conformidade
a. Atua respeitando os idedrios e valores da instituicdo colaborando de forma efetlva na

' dindmica institucional.
o ' b. Colabora em iniclativas no contexto local e comunitario
EDUCACAO BASICA

Mestrado em Ensino do 12 e do 22 Ciclo do Ensino Bésico
Ano Letivo 2014/15

Ficha de AvaliagBo da Pratica de Ensino Supervisionada | - Estud { liacdo)
Qualitativa | Quantitativa
Classificagdo
NOME DO ESTUDANTE:
NOME DA INS11TUICAD: 2. Aplica de forma integrada os conhecimentos necessdrios para a concretizacio da intervengdo
educativa.
NOME DO ORIENTADOR COOPERANTE: a. Intervém numa perspectiva curricular, tendo em conta uma pedagogla diferenciada,
gerindo recursos e organizando o ambiente educativo de acordo com os principlos da
NOME DO SUPERVISOR DA ESEPF: aprendizagem activa e participativa.
b. Utiliza estratéglas pedagogicas que promovam o sucesso escolar
O periodo de Intervencio Educativa é determi na fi ¢do dos di q experiénca de uma
berta i de éncias bisicas a sua profissionalizacio, ao nivel do grupo, instituicio e
idade. Neste ido, a Escola Superior de Educac3o de Paula Frassinetti solicita a sua apreciagio do
d penho dofa) dando cio a5 exigénci idas nos ltados de apr agem e s
competéncias definidas para este estigio.
A partir dos Itados de ap: gem aqui apr dos, por favor avalie em que medida estas competéncias
foram sendo ividas pelo d , do um comentdrio fundamentado sobre os aspectos propostos,
classificando, qualitaty equ itati cada uma delas.
Qualitativa | Quantitativa
fici Sufici Bom Muito Bom Excelente Classificacio
09 10-13 14-16 17-18 19-20
3. Domina métodos e técnicas relacionadas e adequadas ao processo de ensino/aprendizagem.
Competéncias transversais: a. Desenvolve experiénclas pedagégicas que promovam aprendizagens activas, significativas,
diversificadas, integradas e socializadoras que garantam o direito ao sucesso escolar de
*  Etica e valores / Comunicagio / Pensamento critico cada aluno
Competéncias especificas:
1. C iza o belecimento de ensino do 12 Ciclo através da andlise dos documentos do regime de
autonomia, administracio & gestio ¢ atua em conformidade;
2. Aplica de forma integrada os conhecimentos ios para a izacSo da intervengdo educativa;
3. Domina métodos e técnicas relaci & adequadas ao processo de ensino/aprendizagem;
4. Planifics, concretiza e avalis a intervengdo educativa;
5. Recorrea jologias de i igacio em educacio para P der e analisar priticas educativas; Quaitativa Quantitativa
6. Reconhece a necessidade da continuidade pedagdgica entre 0 12 e 0 22 Ciclo do EB; Classificacao
7. Compara o contexto do 12 Ciclo do EB & o contexto do 2% cido do EB, reflectindo sobre as lhangas &
diferengas de uma intervencio educativa adequada.




4. Planifica, concretiza e avalia a interven¢io educativa,

Planifica a intervencdo educativa de forma Integrada e flexivel

b. Age como intencionalidade

Reflete de forma a adequar e reformular a acgdo educativa

Qualitativa Quantitativa

Classificacdo

5. Recorre a metodologlas de investigacio em educaclo para compreender e analisar praticas

educativas.

Utiliza téenicas e instrumentos de observagio, registo, documentacdo e avaliagio
do processo de ensinofaprendizagem

Reflete & expressa as di des do d lvimento p | e profissional,
implicados na referida analise.

7. Compara o organizacional do 1* Ciclo do EB e o contexto do 2% ciclo do EB, reflectindo
sobre as semelhancas e diferencas de uma intervengio educativa adequada.

2. Relaclona as préticas educadonals com as teorias que as enformam

b. Problematiza as questdes que se colocam a este profissional

Qualitativa Quantitativa

Classificacdo

Refira, por favor, as competéncias que pode melhorar tendo em vista o perfil desejével de profissional
da educagdo do 19 ciclo do Ensino Basico:

Qualitativa | Quantitativa

Classificago

6. Reconhece a necessidade da continuldade pedagégica entre o 12 e o 22 Ciclo do EB.
a. |dentifica a especificidade da organizagdo do amblente educativo do 1¢ Ciclo do E8
b. Descreve as especifiddades do processo de ensino/aprendizagem dos alunos do 12 Ciclo do

EB

Qualitativa | Quantitativa

Classificacdo

3% Semestre: Autoavaliagdo — média aritmética simples

Qualitativa Quantitativa

Classificagdo
*0 periodo de habilitagdo profissional & determinante na formagdo dos estudantes, enquanto uma
experiéncia de descoberta continuada de competéncias basicas 3 sua profissionalizacdo ao nivel do
grupo, Instituigdo e comunidade. Neste sentido, a Escola Superior de Educag®o de Paula Frassinetti
solicita-lhe a apreclacdo do seu desempenho, dando atencdo as exigéncias contidas nos resultados de
aprendizagem e as competéndas definidas para este estaglo.

A partir dos resultados de aprendizagem aqui apresentados, por favor avalie em que medida estas
competéncias foram sendo desenvolvidas por si, fazendo um comentario fundamentado sobre os
aspectos propostos.

A sua autoavaliagdo ndo Interfere na dassificacdo final, resultante da média aritmética da classificacdo
atribuida pelo professor cooperante e pelo professor supervisor.

Assinatura do Estudante

2015/ /
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O EDUCACAD BABICA

Grelha de acompanhamento da pratica profissional

Linsuficente 2 Suficiente 3.80m 4.Muito Bom

S.Excelente

08 10-13 14-16 17-18

19-20

A Grade deve ser entendida como um instrumento de afuda/apoio para o processo

de aprendizagem e de reflexdo sobre a pritica educativa.

1- CONHECIMENTO CIENTIFICO PEDAGOGICO

Domina os conteldos que ensina

Relaciona a explicacdo com os interesses dos alunos

Apresenta analogias, comparacdes e exemplos

Explicita, passo a passo, a sua proposta

Enfatiza os pontos chave que o aluno deve compreender e
assimilar

Mobiliza os saberes de forma integrada

2- DESEMPENHO CIENTIFICO PEDAGOGICO

Coordena adequadamente os ritmos de ensino aprendizagem na
sala de aula

Espera que haja siléncio para explicar

Comunica de forma assertiva

Motiva os alunos para a atividade

Adequa a atividade aos conhecimentos prévios dos alunos

Utiliza materiais didacticos adequados aos alunos

Percebe gquando algum aluno fica confuso e esclarece antes de
avancar

Expressa-se com fluéncia e correcdo linguistica

Adequa o discurso & competéncia linguistica dos alunos

Revela coerénda e firmeza na gestdo das regras estabelecidas,
na sala de aula

Anima os alunos para que estes: expressem opinides, coloquem
dividas e perquntas

Solicita aos alunos analogias e comparagbdes com o seu dia a dia

Utiliza adequadamente a voz

Gere, adequadamente, a sua movimentacdo no espaco

Revela flexibilidade face a situacdes ndo previstas

o o '
CDVCACAD BASICA

3- FORMULACAO DE QUESTOES

Coloca questdes para verificar se o aluno assimilou os conteddos

As questdes exigem nao sO recordar mas também refletir

Concede ao aluno o tempo necessario para responder

As guestdes promovem nos alunos o0 gosto pela pesquisa

Quando a resposta de um aluno é desadequada ou incompleta
oferece oportunidade para que outros alunos possam corrigir ou
complementar

4- A INTERACAO COM OS ALUNOS

Manifesta sentido de humor

Mostra interesse por todos os alunos

Procura que os mais timidos Intervenham

Demonstra serenidade

Escuta pacientemente e com atencdo

Elogia de forma apropriada

Fomenta a ajuda mdtua (aprendizagem ccoperativa) entre os
alunos

N3o permite que a turma ria de um aluno

Ajuda o aluno a pensar e a atuar por si mesmo

Entende que o erro é parte do processo de aprendizagem e por
tal, anima o aluno a ser curioso e criativo

Sabe resolver conflitos que possam surgir

Recorda oportunamente as regras estabelecidas

5- COMPROMISSO E ATITUDE COM O ENSINO REFLEXIVO®

Maostra interesse e entusiasmo com a pratica educativa

Procura identificar os pontos fortes e fracos da sua pratica
educativa

Demonstra preocupacao em examinar criticamente os seus erros
para aprender com eles

Responde construtivamente ao acompanhamento

(adaptada de Rodriguez Marcos, 2002)

* Preencher uma vez por més



[ GRELHA DE OBSERVACAO DE AULA |

Erm s um Son en Sbdiad propoiio, Masrihe SO Lme CTUE N COLNE RARSUAGE, de MG O (o SeguTies Sflnok
. 1 & 2380 nives Megelvis — & Splichr Quandt ¢ dhuno nevels wisdnds cu Gficubisies
. 34 u 5 200 nhos positives o griclatives;
* WO, 0o chservads

PARIBENS0 L PrRpnerio Sei schitr)

—
Pasilica @ SO adk 30 40

Aprusenta obietives xigubsis @ de acoedo com 0 Srograna

Popde urela bem estruturad o adequadal a0 dluses

Ravels coevocio demifics ra formadizacho do plase

Revela oetogr ifics na lor o do o

Propde estratbgias de avadiagho adecuadas

Manilica atividades de Sugndstico

Coerign o6 erras /i 0% e planiScag

Clarifica com o6 alusos 08 chiNtves 4 atingir

Cria um chma de aula postive, e izagdo, litwrdade, «

Unilirs adaquadaminte © Epico & 0 matrial didhcticd

Ravels crginadidade ¢ diversilica on meios susilidess do ensing na elaboracho de stratigian

Favela e de ad A0 a il & i ainda que tal poasa inviabilite © cumarimento do pland

Fadiza - 3 o

Cpracnad
Constrdn © emsine com bake (s Conhetmentos ceivias das akina

Formula Set que ded b, O persamento a dilerenles niveis cogritiveg

Formuls questdes diversficando o reapondentes

Domina & prondsds da lingua em cso

Adequa & Enguagem 20 nivel dos alinod
Lnidra uma entoacio du ved adequida

S wna L

Lniliza gestos, Dk Taciais, clhares o posigio ajustada

Dumensira controlo @ seguranca

Estitnuda o8 akings 1o Wnlido de mulherar 0 seu ergonbamento

Unikea wonicas o foc de avabagio ad

Liilira corrutamenie of conhocimenos cntilices

Dd termps 205 abune pard permhar

Explora b sRusghes de erro

Aprovta 2t inler vencies 4ok duncs & i-thas fivdbeck adequada
Farifica ] = ]

ek gue o
Ruvala peogresios em ridacio k) audals) sstericns)

: Sabl ENN N N B T
Fat uma [ » * adequida & auli 14ndo a noglo exata 00 gue o i ik & porgud
Revels abertura de iLe, atestando utson e wiita
Uniliea argusenion conmites eoes calma ¢ ponderagle
A fugded paca obdae a8 Sudn fathas
Mulhora, em aulas pOiterions, & maoria dok eercs &
A da visita do crintasor 1l2]3]a]s|m
S PARCALS | S P [ P |
TOTAS

O(A) Aluno(a):
O(A) Professor(a) Supervisor{a):




Anexo VII. Estudo Aprofundado

Introducao

O presente estudo de caso é resultado da avaliacao prevista na unidade curricular de
“Escola Inclusiva — Pedagogia Diferenciada”, do 2° ano do Mestrado em Ensino do 1° e 2°
Ciclo do Ensino Basico.

Para além do suporte tedrico que o enquadra, pode ler-se sobre a intervengdo de
cada um dos elementos que constituem o par pedagdgico que contactou com o aluno em
estudo.

A avaliacdo das Necessidades Educativas Especiais (NEE) das criancas e jovens
que frequentam a escola, € um processo de enorme complexidade que se reveste de
diferentes dimensdes, ndo devendo concentrar-se somente nos problemas dos alunos,
mas também em todos os fatores que lhe sdo externos e possam ser a causa principal das
dificuldades que apresentam.

E por isso que o estudo de caso que aqui se expde, conta com uma caracterizagao
geral e especifica, do que foi possivel, ja que, s6 com elas, se podera projetar um plano de
acao adequado.

A Sindrome Fetal Alcodlica (SAF) advém da exposicdo uterina ao alcool. As
caracteristicas essenciais deste tipo de perturbacdo podem passar por défices no
funcionamento neurocognitivo, comportamental e adaptativo associado, como se referiu, a
exposi¢ao pré-natal ao alcool. O diagnostico clinico de sindrome fetal alcodlica, incluindo a
dismorfologia facial e o atraso de crescimento, pode ser usado como evidéncia de niveis
significativos de exposi¢cdo. Os sintomas associados incluem um défice marcado no
desempenho intelectual global ou défices neurocognitivos em qualquer das seguintes
areas: funcionamento executivo, aprendizagem, memoria e/ou orientacdo visuoespacial.
Podem incluir-se o comprometimento do humor, défice de atencdo ou comprometimento de
controlo dos impulsos. Ainda, défices de comunicacdo e défices na comunicacdo e

interagdo sociais.



1. Contextualizacao teorica

Os individuos com DID - caracterizados por significativas limitagbes do
funcionamento intelectual e do comportamento adaptativo, expressos em trés dominios
fundamentais: conceptual, social e pratico (habilidades adaptativas)» (Schalock, Luckasson
& Shogren, 2007 in Morato & Santos, 2008), - diferem entre si, do mesmo modo que as
pessoas gue nao possuem deficiéncia diferem entre si.

S&o diversas as teorias possiveis que sustentam a etiologia da Deficiéncia Intelectual
e Desenvolvimental, jA& que podem ser causadas por condicbes que impegam o
desenvolvimento cerebral antes do nascimento, durante o nascimento ou durante a
infancia.

Contudo, reconhece-se que pode emergir através de mdultiplos fatores, sejam eles
endogenos ou exdgenos. Nos Ultimos, incluem-se os fatores ambientais, como a ingestao
de é&lcool.

A exposicao intrauterina do feto ao alcool podera resultar em “problemas intelectuais
e cognitivos, incluindo o atraso mental e as dificuldades mais ou menos graves na
aprendizagem, sdo, de facto, as caracteristicas mais comummente apontadas as criancas
com SAF ou com outros efeitos relacionados com o alcool.” (Oliveira, 1998)

Falamos, portanto, de uma sindroma provocada por um fator ambiental que afetara o
desenvolvimento.

Foi em 1973 que, no ambito de estudos relacionados com os defeitos congénitos
do comportamento humano, Keneth L. Jones e David W. Smith, em conjunto com os seus
colegas do Harborview Hospital em Seatle, Washington, Jones et al. (1973), citado por
Oliveira (1998), “identificaram um conjunto de malformacdes especificas observaveis em
descendentes de maes alcodlicas, que se caracterizavam por deficiéncias do crescimento
e disfungbes do sistema nervoso central (SNC).” Este conjunto de caracteristicas foi
apelidado de “Fetal Alcohol Syndrome” (FAS), como uma sindrome provocada pelo uso
excessivo do alcool, durante a gravidez.

A Sindrome de Alcoolismo Fetal (SAF), define-se, entdo, por um “conjunto de
defeitos congénitos que se desenvolvem no feto de algumas mulheres que consomem
alcool durante a gravidez [...] que se exprimem por uma deficiéncia do crescimento pré-
natal e pods-natal, malformacdes faciais, e disfungbes do sistema nervoso central.”
(Oliveira, 1998)



Hoje contraria-se a crenca de que a SAF surgia apenas em meios socioecondémicos
desfavorecidos. Isto porque, investigacdes recentes indicam que esta sindroma pode surgir
em casos de mées que ingerem &lcool mesmo em pequenas doses.

No que diz respeito a quantidade de &lcool considerada segura durante a gravidez,
ha “evidéncias recentes sugerem que mesmo uma dose por semana esta associada a
possibilidade de dificuldades mentais” (Grinfeld, 2005). A tolerancia individual da mée e do
bebé também tém um papel importante, por isso, ndo é possivel determinar uma
quantidade toleravel. No caso da segunda gravidez em que a primeira j esteve exposta
aos efeitos nocivos do alcool, o risco de surgir a SAF na segunda gravidez é mais de 75%
(Grinfeld, 2005), e com quadros mais graves que os filhos mais velhos.

Importa considerar ainda, que “o grau em que as criangas sdo afectadas nao
depende apenas da quantidade do alcool ingerido pela mée, mas também da época da
gestagdo em que ouve o consumo materno.” (Bastos, 2009)

Podemos falar em efeitos diretos, que séo identificados como os mais graves e
que acontecem no inicio da gravidez, quando a divisdo celular ocorre rapidamente.
Segundo, Bastos (2009), por volta das 4 a 10 semanas a concec¢éo, o alcool pode atuar
como um agente extremamente téxico, “provocando a morte excessiva de células no
Sistema Nervosos Central (conduzindo a microcefalia) e migracdo anormal de células
nervosas (conduzindo a uma estrutura andmala do tecido embrionario)’. A partir das 10
semanas de gestacao, o etanol pode novamente traduzir-se em danos graves para o feto
ao desorganizar ou atrasar a migracao e desenvolvimento das células nervosas.

Para além disso, “O alcool interfere também de varias formas na producédo de
neurotransmissores no Sistema Nervoso Central, conduzindo a anomalias
neuroenddcrinas que afectam o Hipotalamo que diminui o suprimento da hormona do
Crescimento.” (Bastos, 2009)

Em suma, a sensibilidade fetal ao alcool depende da quantidade ingerida, época da
exposicao, estado nutricional e a capacidade de metalizacdo materna e fetal.

Para além disso, importara considerar que a exposi¢do ao alcool pode continuar no
periodo pds-natal, pois 0 alcool esta presente no leite materno em niveis idénticos aos
sanguineos.

Apesar de se associar esta perturbacdo ao consumo de alcool pela mae, Oliveira
(1998) (re)levanta uma nova questao relacionada com “o possivel contributo do consumo
de &lcool por parte do pai e ndo apenas da mae”.

Nesta linha de pensamento, e neste dominio, Abel (1992), (citado por Oliveira 1998),
revela que Ihes antecedem os efeitos do &lcool na danificacio do DNA dos

espermatozoides.



Segundo Jones (1998), (citado por Oliveira 1998), os cientistas tém descoberto que
certas drogas “entram nos testiculos através da corrente sanguinea e provocam uma
diminuicdo acentuada dos espermatozoides, para além de diminuirem as capacidades de
movimentacao (mobilidade) dos espermatozoides existentes. Assim, interferindo com os
mecanismos reprodutores.” Portanto, o diagnéstico desta doenca € fundamental e deve
contar com “a participagdo de uma equipa de médicos e de psicologos com experiencia
para efectuar um exame fisico e cognitivo completo e elaborar questionarios aos pais e aos
professores acerca do comportamento da crianga para obter um diagnéstico preciso”.

Segundo Oliveira (1998), alguns dos critérios para identificacdo e diagnostico da
SAF, seréo:

= Atraso de crescimento pré ou pés-natal — peso, comprimento e perimetro cefélico;

= Alteragbes morfogenéticas na face — fendas palpebrais pequenas e presenca de
dobras epicantais, ponte nasal baixa e com orificios bem visiveis a frente, labio superior
fino, espago naso-labial alongado e sem relevo, boca larga, proeminéncia relativa do
gueixo e orelhas;

» Disfungdo do Sistema Nervoso Central (SNC) — atraso do desenvolvimento

neuropsicomotor, alteragdo do QI e do comportamento.

A Sindrome Alcodlica Fetal apenas sera prevenida pela agéo sobre o fator de risco.

Como noutros casos, a referenciacao é feita ao abrigo do Decreto-Lei n.° 3/2008,
cujas intencdes pretendem dar resposta adequada as necessidades educativas especiais
dos alunos com limita¢des significativas ao nivel da atividade e participacdo decorrentes de

alteracdes funcionais e estruturais de carater permanente.

1.1. Caracteristicas dos Alunos com Sindrome de
Alcoolismo Fetal

Para podermos decidir quais as estratégias que melhor de adequam as
necessidades das criangas com SAF é fundamental, num primeiro momento, descrever as
suas principais caracteristicas.

E, no entanto, “dificil precisar a partir de que dose existe o risco de Sindrome
alcoodlica fetal, no entanto, esse risco aumenta com maior consumo de alcool.” Mazet e
Stolenu (2003: 327)

Ainda na barriga da mée, o feto comeca por apresentar um atraso no crescimento,

em altura, peso e perimetro da cabeca. Os bebés nascem com tamanho e peso reduzidos,



cara achatada, a palma da mao com pregas diferentes do padrdo de referéncia, cabeca
pequena, maxilar superior pequeno, nariz pequeno e curvado para cima, labio superior liso
e fino, olhos com pregas epicéntricas proeminentes.

A deficiéncia cardiaca, articular e vascular, também marca presenc¢a. O problema
mais grave é o crescimento deficiente do cérebro, que estd muitas vezes associado ao
atraso mental. Na microcefalia, o tamanho da cabeca da crianga é significativamente
inferior & media, se comparada com crian¢cas da mesma idade e sexo.

Alguns dos problemas das criangas com SAF, desaparecem ap0s o0 nascimento,
outros como o atraso no desenvolvimento, as dificuldades na aprendizagem e
hiperatividade tendem a persistir. Segundo, Mazet e Stolenu (2003: 327), “a sindrome
alcodlica fetal evolui muitas vezes para uma deficiéncia mental intelectual, moderada ou
grave.”

O sistema nervoso € 0 mais afetado e o quociente de inteligéncia (QI) pode variar

de crianga para crianga, entre os 60 e os 80%.

1.1.1. Funcionamento Cognitivo

Como cada crianca € Unica, também Unicas sdo as capacidades intelectuais de cada
uma, mesmo no que se refere a criangas com esta sindroma.

Para além disso, segundo Oliveira (1998), os dados da investigagdo suportam a ideia
de que o seu nivel intelectual pode ir desde um QI de 29 até um QI de 142.

Na maioria dos casos, sdo criangas que poderdo apresentar um QI médio de 80,
apresentando algumas caracteristicas, referenciadas pelo mesmo autor: “Dificuldades de
Aprendizagem (DA); Problemas de Atencdo e Hiperactividade; Dificuldades com o
processamento sequencial; Dificuldades de memdria; Dificuldades em compreender
relagbes de causa — efeito; Muito fracas capacidades de generalizagéo e transferéncia das
aprendizagens; entre outras.”

Em consequéncia destas caracteristicas, estes alunos poderdo apresentar
dificuldades nos seguintes dominios:

= “Input: registar a informagéao proveniente dos diferentes 6érgaos recetores.

= Integragdo: processar e interpretar a informacao recebida.

= Memoria: codificar e armazenar a informacgdo para uso posterior.

= Qutput: perguntar, responder, completar uma tarefa, etc.”



1.1.2. Funcionamento Sécio-emocional

Os alunos com SAF poderdo apresentar algumas caracteristicas tipicas. E comum

que estas criancas apresentem uma grande variedade de respostas excecionais as

situacBes que se afastam do seu dia-a-dia, assim como as suas possiveis frustracoes.

Do ponto de vista s6cio emocional, por outro lado, existem algumas caracteristicas

gque se costumam referenciar as criancas com SAF:

“Dificuldades em prever e/ou compreender as consequéncias de um

comportamento.

Serem facilmente manipuladas e instrumentalizadas pelos outros.
Dificuldades em fazer e manter as amizades.
Excessivamente amistoso e afectuoso, facilmente abordado por estranhos.

Perseverante ou “teimoso”.” (Oliveira, 1998)

1.1.3. Funcionamento fisiolégico e corporal

As respostas fisiolégicas basicas podem ndo funcionar nos alunos com SAF, em

consequéncia, segundo Oliveira (1998), podemos encontrar as seguintes caracteristicas:

Um limiar muito alto para a resisténcia a dor, o que pode resultar em graves
acidentes, lesdes ou infe¢Bes, dado que o aluno pode n&o ter consciéncia dos
limites.

O néo perceber que tem fome ou, ao invés, ndo ter consciéncia de quando esta
saciado, o0 que pode, também, arrastar consequéncias danosas em termos
nutricionais.

A dificuldade em perceber a ocorréncia de temperaturas extremas (ou muito
guente, ou muito frio).

Algumas dificuldades, mais ou menos complicadas, na percecéo visual/espacial e
no equilibrio corporal.

Apresentar atrasos significativos no seu desenvolvimento psicomotor (motricidade
grossa e motricidade fina). Em alguns casos, por exemplo, este tipo de problemas
pode acarretar a ndo aquisigdo de algumas competéncias especificas de cuidados
e higiene pessoal, como apertar os sapatos ou abotoar-se e, nos casos mais
graves, pode haver mesmo falta de controlo motor no mastigar ou engolir da prépria

comida.



e Ser mais afetados por alguns problemas de salde como, por exemplo: dificuldades
visuais; dificuldades auditivas (de transmissdo ou neuro sensoriais); problemas
cardiacos; deficiéncias de crescimento; algumas perturbacdes neuroldgicas,

nomeadamente convulsdes, e/ou problemas com 0s 0Ss0s ou com as articulagoes.

2. Metodologia

“A avaliacdo € a primeira componente do processo de intervencido; € o ponto
fundamental para a tomada de decisdes sobre a intervengéo a fazer e, a0 mesmo tempo
serve para controlar a sua eficacia”. (Bautista,1997:102)

Tendo isto presente num primeiro momento é nosso objetivo realizar a avaliacdo de
uma criangca em particular para que a mesma nos permita uma intervencdo adequada as
suas reais necessidades.

A nivel metodoldgico, e de acordo com o que nos foi sugerido, seguimos o método
de “estudo de caso”, também por consideramos que a motivagao deste trabalho decorre de
uma realidade educativa concreta, de uma crianca em particular. Segundo Duarte (2008), o
estudo de caso “pode permitir uma visdo em profundidade de processos educacionais, na
sua complexidade contextual (...) pode constituir um interessante modo de pesquisa para a
pratica docente”. Por seu lado, Yin (2002: 21), (citado em Duarte 2008), diz-nos que o
estudo de caso constitui-se “como esforgco de pesquisa, o estudo de caso contribui, de
forma inigualavel, para a compreensdo que temos de fendmenos individuais,
organizacionais, sociais e politicos”.

Depois de explicitar a metodologia importa agora definir que técnicas de recolha de

informac&o e que instrumentos de avaliagdo que utilizamos.



3. Caracterizacao do aluno

3.1. Identificacao do aluno

Nome: A.
Data de nascimento: 9 de Dezembro de 2003

Ano de escolaridade: 5° ano

O A. é aluno do 5° ano, num colégio em S&o Jodo da Madeira, lugar onde também reside.

3.2. Historia Familiar

O A. tem, no presente ano civil, 12 anos.

Vive com os pais adotivos e com o0 seu irmao bioldgico, de 15 anos.

Os dois irmaos ndo foram adotados ao mesmo tempo: o aluno A., na altura com 2 anos, foi
adotado algum tempo depois do irmdo, por vontade dos pais adotivos em n&o querer
separa-los.

Sabe-se que a mae biolégica era toxicodependente, que consumia alcool e que os
abandonou. Desta e do pai bioldgico o aluno A. e a familia adotiva ndo tem nenhum
contacto.

A relacdo afetiva que o A. tem com o irmao ndo é a melhor. De facto, o irmédo diz ter
vergonha dele e, por isso, e apesar de frequentarem o0 mesmo colégio, ndo se relacionam
nesse espaco.

Os pais colaboram e acompanham o A. nas suas aprendizagens e sdo, alias, muito

participativos.

3.3. Historial Académico

Nivel escolar Instituicio Medidas Educativas Adotadas (*)
Creche Infantario X
2005-2006
Jardim de Infancia Y
2006-2007 - sala dos 3/4
anos
Z




2007-2008 - salados 3/4

anos
2008-2009 - sala dos 4/5 Plano Educ. Individual
anos Apoio pedagédgico personalizado
Z Plano Educ. Individual
12 Ciclo 2009-2010 - 12 ano Apoio pedagdgico personalizado
2010-2011 - 22 ano Adequagdes curriculares

2011-2012 -32ano Adequacdes no processo de
2012-2013 - 42 ano avaliagcado

S
2013-2014 - 4° ano Plano Educ. Individual

Apoio pedagdégico
personalizado(psicopedagégico)
Adequagdes curriculares
Adequacdes no processo de
avaliacao
22 Ciclo S Plano Educ. Individual
2014-2015 - 52ano Apoio pedagdégico
personalizado(psicopedagégico)
Adequagdes curriculares
Adequagdes no processo de
avaliacao

3.4. Caracterizacdo do A.

Num dos relatérios avaliativos acerca do A. pode ler-se sobre a aplicacdo do WISC-
[l (Escala de Inteligéncia de Wechsler para criangas, versdo portuguesa, 2003), que
permite a avaliacdo da inteligéncia nas suas diferentes dimensfes, com 10 provas de
administracao obrigatoria (completamento de gravuras, informacédo, codigo, semelhancas,
disposicdo ode gravuras, aritmética, cubos, vocabulario, composicdo de objetos e
compreensdo). Estas sdo posteriormente quantificadas em Inteligéncia Global, Inteligéncia
Verbal e de Realizacdo. Este instrumento permite também explorar a existéncia de areas
deficitérias ou, pelo contrério, de areas “fortes” e ainda a obtengdo de indices fatoriais
(Compreenséo Verbal, Organizacéo Percetiva e Velocidade de Processamento).

O desempenho manifestado pelo A. nestas provas revela niveis muito inferiores

aos esperados para a sua idade cronolégica que se inscrevem num défice cognitivo de



grau ligeiro, sendo evidentes as suas dificuldades em todas as provas, embora mais
acentuadas nas provas de realizagdo (Competéncias Percetivo-Motoras).

O A. apresenta fortes lacunas nos dominios verbais (expressédo escrita e fala,

bagagem vocabular, conhecimentos de cultura geral, pensamento associativo, resolugcéo
de problemas, entre outras) e nos dominios da Realizacdo (manipulacdo de objetos,
coordenacgdo visuo-motora, entre outras). Revela ainda incapacidade na independéncia
pessoal e nas responsabilidades sociais.
Em relacdo ao reportério comportamental exibido, o A. demonstra ser bastante impulsivo e
um pouco agitado, por vezes faz “birra” para iniciar os trabalhos e apresenta dificuldades
em explicar uma atividade que pretenda realizar, bem como explicar as suas regras de
forma clara e com sentido para a atividade em questao.

Gosta de explorar o material presente na sala.

3.4.1. Desenvolvimento Psicomotor

O A. apresenta uma hipotonia global.
Tem consciéncia corporal, ainda que tenha dificuldades significativas ao nivel do sentido

cinestésico. O desenho do corpo € ainda inferior ao esperado pela idade (ver imagem1).

Imagem 1

A lateralidade esta afirmada uma vez que utiliza como lado dominante o direito, sendo este
perfil consistente. Quanto ao esquema corporal, apesar de ser capaz de reconhecer a
esquerda e a direita em si proprio, evidencia mais dificuldades em solicitagbes contra-
laterais (cruzamento da linha média do corpo) e principalmente em solicitagbes de

localizagéao reversivel (ou seja, localizacao no outro).



No que se refere a estruturacdo espacio-temporal, o A. revela dificuldades muito
significativas ao nivel da integracéo ritmica revelando irregularidades, alterag6es de ordem
e invers@es, com nitidas distor¢des percetivo-auditivas.

Além disso, o A. Apresenta um controlo postural deficitario.
Nos movimentos mais finos, o A. possui movimentos trémulos das maos e apresenta
tracos muito imprecisos, dai a sua dificuldade na area dos grafismos e da pintura.

Tem, portanto, imaturidade praxico-manual (ver imagem2.) e dificuldade na

associacgao digital, na coordenacgéo visuo-grafica.

Imagem 2

3.4.2. Linguagem Oral e Escrita

Nas tarefas de compreensdo de estruturas complexas, o A. necessita que as
guestdes sejam repetidas, sendo que, quando as estruturas frasicas sdo mais extensas
parte da informacao ndo é compreendida, pelo que as respostas dadas nem sempre sao
completas ou mesmo corretas.

O A. ainda se encontra em fase de aquisicdo do processo de leitura e escrita.
Possui uma leitura silabada e ndo domina por completo os casos de leitura. Na escrita
revela um atraso significativo, conseguindo escrever de forma autonoma pequenas frases
e textos breves com ajuda.

No que diz respeito a fala (articulagdo), o A. realiza o desvozeamento do /s/ e do /z/
e faz omisséo do /r/ quando produzido em contexto consoante-consoante-vogal.

O A. apresenta um atraso no desenvolvimento da linguagem associado a uma

perturbagdo articulatoria fonético-fonoldgica.



O seu discurso € desorganizado e confuso e, por vezes, demonstra incoeréncia nas
respostas dadas, mudando de tema sem raciocinio l6gico. O A. apresenta desorganizacao
ao nivel do pensamento, e bastantes dificuldades em contar/descrever acontecimentos
sobre o seu quotidiano.

A sua fala é rapida e um pouco cerrada (devido a reduzida amplitude dos érgéos
fonoarticulatorios).

Na componente pragmatica da linguagem ainda apresenta dificuldade e
iniciar/manter/ terminar uma conversa de forma adequada, e na manutencédo do contacto
ocular.

Sempre que as tarefas sdo de caracter formal e que impliguem leitura e escrita, 0
A. refugia-se numa atitude de constante recusa fisica e verbal.

Esta atitude tem dificultado a evolucdo prevista no seu processo de aprendizagem
da leitura e da escrita, e que neste momento esta a limitar 0 seu acesso a outros

conteudos académicos que delas dependem.

3.4.3. Aprendizagens

Relativamente ao processo de aprendizagens escolares, as quais tém sido foco de
incidéncia de uma parte significativa do trabalho desenvolvido, verifica-se que as
aprendizagens sdo pouco consistentes, tendo um ritmo mais lento do que seria esperado
para a sua idade e que a crianca ainda estd um pouco motivada para o efeito. Porém, tem
vindo a demonstrar pequenas evolu¢cdes quando se trata de aprendizagens em que é
atribuido algum significado emocional e ficando mais motivado com a atribuicdo de pontos
ou com a inversdo de papéis.

O A. manifesta uma atitude de recusa no cumprimento de regras e na realizacao de
tarefas escolares dentro e fora da sala de aula. O A. tem dificuldades em concentrar-se e
revela pouco empenho na realizacao das tarefas que lhe sdo propostas, preferindo sempre
as de caracter mais ludico e que envolvam o uso de computador.

Na matematica, o A. realiza pequenos calculos de somar e subtrair de forma
estratégica e com ajuda do manuseamento de materiais concretos, ndo utilizando os
algoritmos também consegue resolver problemas basicos do dia-a-dia que incluem estas
nocdes. Para além disso, consegue aplicar, ainda que de forma mais simples e elementar,
0Ss conceitos que os colegas vao abordando nas aulas.

E nas Ciéncias Naturais que o A. deposita 0 seu gosto e interesse. Nesta disciplina,

consegue acompanhar uma grande parte dos contetdos lecionados.



3.4.4. Desenvolvimento Social

O A é uma crianga que apresenta acentuada instabilidade emocional, a qual se
reflete negativamente na relagdo com pares e adultos. Apesar disso, foi bem acolhido
pelos colegas da turma e, sempre que pode, tenta cativd-los com o uso de linguagem
imprépria e sobre assuntos dispares do que se pretende. Quando € necessario realizar
uma atividade em grupo, os colegas integram-no e ajudam-no.

No entanto, na maioria dos intervalos entre aulas, o A. procura colegas mais
velhos, da turma do irméo que, ndo raras as vezes, 0 querem para fazer troca.

A deficiéncia mental, o atraso no desenvolvimento psicomotor e a alteracdo

comportamental sdo, a partida, decorrentes da presenca da Sindroma Fetal Alcodlica.

Conclusao

O presente estudo de caso termina com a certeza de que a intervengao se prestou
atenta as caracteristicas do aluno A.

De facto, a dificuldade que assiste a planificacdo e & preparacdo de atividades
diferentes das que se preveem para os restantes alunos de uma sala existe mas, é
possivel de ser ultrapassada. Apesar de, no momento em que percebemos que iriamos ter
um aluno diferentes ficarmos assustadas, fomos sempre tentando centrar a nossa atencao
naquele aluno que estava ao lado do que se fazia, naquele que estava distraido... Foi um
longo caminho mas que consideramos ter dado frutos.

De resto, o estudo de caso que aqui se apresenta contribuiu para clarificar e
assentar ideias, enquadrar teoricamente a nossa acgéo e definir vias de atuacao.

A sensacgdo é a de que se poderia ter acrescentado mais, se tivéssemos, também,

acesso a mais.
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