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RESUMO

O presente estudo insere-se na problematica da Sindrome de Asperger
em contexto escolar, incidindo nos modelos organizativos de resposta que a
escola dispde para o atendimento adequado aos alunos do 1.° ciclo do ensino
basico com esta sindrome. Assim, pretendemos saber, na perspetiva dos
agentes educativos, como se processa a opgao do modelo a adotar Apoio
Educativo (AE); Educacao Especial (EE), isto €, quais os critérios utilizados
para a sua elegibilidade. Para o efeito, baseamo-nos numa revisdo tedrica
suportando-nos num conjunto de autores (Kanner, 1943; Asperger, 1944;
Marques, 2000; Serra, 2002; Capucha, 2003; Tilstone, 2003; Almeida &
Rodrigues, 2005; Cumine et al, 2006; Oliveira, 2009; Attwood, 2010; Correia,
2010), varios documentos da Organizacdo das Nagbes Unidas para a
Educacédo, Ciéncia e Cultura (UNESCO) e nacionais e respetiva legislagcao
nacional. Uma amostra de 76 sujeitos que abarca dez agrupamentos de
escolas do distrito do Porto, sendo 56 professores, 18 pais e 2 psicélogos,
foram inquiridos através de um questionario construido para o efeito. Em
termos de conclusdes, os resultados evidenciam que os agrupamentos
dispbem de recursos técnicos e humanos diferenciados mas ndo sédo os
adequados por insuficientes; os inquiridos reconhecem que os agrupamentos
nao dispdem de medidas educativas adequadas para o atendimento de alunos
com Sindrome de Asperger (SA); e que todos os agentes educativos, pais e
profissionais embora admitam vantagens na insergdo no Decreto-Lei n.°
3/2008, de 7 de janeiro, ela é justificada com o apoio especializado de que os
alunos beneficiam no sentido de proporcionar um maior rendimento académico,
no entanto, apontam desvantagens, referindo a possibilidade da existéncia de
problemas psicoldgicos e socio relacionais. Assim, nesta investigacédo podemos
equacionar o facto de que a legislacao esta a ter diferentes leituras nos varios
agrupamentos de escolas, o que dificulta, na nossa opinido, a promog¢ao de
uma escola verdadeiramente inclusiva.
Palavras-chave: Sindrome de Asperger, Espetro do Autismo, Escola Inclusiva,

Inclusdo, Necessidades Educativas Especiais, Educagao Especial.
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ABSTRACT

This study is part of the problem of Asperger Syndrome in schools,
focusing on organizational models of response that the school has to
adequately meet students of the 1st cycle of basic education with this
syndrome. So we want to know, from the perspective of educators, how to
process the option to adopt the model Support Education, Special Education,
that is, the criteria used for their eligibility. To this end, we rely on a literature
review supporting us in a number of authors (Kanner, 1943; Asperger, 1944;
Marques, 2000; Serra, 2002; Capucha, 2003; Tilstone, 2003; Almeida &
Rodrigues, 2005; Cumine et al, 2006; Oliveira, 2009; Attwood, 2010; Correia,
2010), several United Nations Educational, Scientific and Cultural documents
and national and national law.

A sample of 76 subjects covering ten groupings of Port district schools,
56 teachers, 18 parents and 2 psychologists were interviewed using a
questionnaire constructed for this purpose. In terms of findings, the results show
that the groups have different technical and human resources but are not
appropriate for insufficient; respondents recognize that the groups lack
adequate educational measures for the care of students with Asperger’s
Syndrome (AS); and that all educators, parents and professionals although they
admit advantages in the insertion of Decree-Law No 3/2008, of January 7, it is
justified with the expert support that students benefit in providing a higher
academic achievement, however, point disadvantages, referring to the
possibility of psychological problems and relational partner. Thus, in this
research we can equate the fact that the legislation is to have different readings
in the various groups of schools, making it difficult, in our opinion, the promotion

of a truly inclusive school.

Key-words: Asperger's Syndrome, Autistic Disturbance, Autism,

Inclusive School, Inclusion Special Needs Education, Special Education.
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INTRODUCAO

Com a presente dissertacdo procuramos estudar quais os modelos
organizativos de resposta mais adequados para os alunos do primeiro Ciclo do
Ensino Basico (CEB), nomeadamente, criangcas com Sindrome de Asperger
(SA). Ao longo deste trabalho, vamos equacionar a viabilidade da inser¢do dos
alunos com SA nos Apoios Educativos (AE) ou na Educagédo Especial (EE),
tendo em mente o suporte legislativo no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de
janeiro.

Partindo de uma analise cuidada dos estudos cientificos efetuados, bem
como da experiéncia profissional acumulada ao longo dos anos, constatamos
que nem todas as criangcas com SA apresentam as mesmas capacidades
cognitivas e de comportamento. Este facto € condicionante da sua autonomia
pessoal, social e, consequentemente, académica, levando-nos a dissecar o
percurso escolar das criangas com SA e levantar alguns pontos essenciais
para analise.

Desta inquietacéo surge a ponderagao de constatar se estas criangas ao
serem consideradas elegiveis para a educagao especial com o intuito de
beneficiarem do apoio especializado com enquadramento no Decreto-Lei n.°
3/2008, de 7 de janeiro, ndo torna o seu percurso escolar muito penalizante.
Reportamo-nos a este Decreto-Lei, nomeadamente no artigo 8.°, ponto numero
3, onde se pode ler que todas as criangas elegiveis sdo rotuladas com “o
programa educativo individual (PEI) que integra o processo individual do aluno
(PIA) 7 (Ministério da Educacao, 2008, p. 156), assim como, os relatorios
circunstanciados, os relatérios médicos e/ou de avaliagao psicoldgica.

Neste contexto, surge-nos determinar como se processa a sua
elegibilidade para percebermos quais os padrdes ou critérios que fazem com
que a mesma seja diferente de equipa para equipa multidisciplinar. Com este
estudo pretende-se ainda, auscultar profissionais da educagao que pertencem
as equipas de educagao especial (multidisciplinares) de varios agrupamentos
de escolas, como explicitaremos posteriormente. Também ¢é de extrema

importancia para a justificacdo do nosso estudo, a focalizagdo num grupo de
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pais, com a finalidade de percebermos os sentimentos/pareceres destes,
perante a problematica, pois nem todos tém a mesma concegao.

A abordagem deste tema revela-se significativa, com vista a
compreensao da ocorréncia de perturbagcdes emocionais e relacionais no
primeiro CEB, do aluno portador de SA, e a uma futura interpelacédo no plano
educativo. Esta triagem inicial possibilita uma interven¢gdo o mais precocemente
possivel, a fim de prevenir dificuldades de aprendizagem e potenciar um
desenvolvimento adequado e harmonioso da criangca na esfera escolar.
Pretende-se, igualmente, que esta conduta incremente, substancialmente, a
inclusdo das criangas com SA que frequentam o primeiro CEB, pelo que é
fundamental auscultar os profissionais das equipas multidisciplinares quanto
aos critérios de elegibilidade.

Quanto a estruturacédo do estudo e com o intuito de refletirmos sobre os
conceitos fulcrais desta tematica, dividimo-lo em duas partes distintas: o
enquadramento tedrico e a componente empirica.

Na primeira parte deste estudo, pretendiamos debrugar-nos sobre uma
fundamentacgéao tedrica solida e estruturada, com base na revisao da literatura,
onde salientamos a escola inclusiva e os modelos organizativos de resposta, a
luz da legislacéo vigente, a alunos com SA no primeiro CEB. Apresentamos os
critérios de elegibilidade, mencionamos o Espetro do Autismo (EA) e
destacamos a SA e as suas implicagdes no contexto educativo da crianga.

Esta parte, por sua vez, encontra-se subdividida em dois capitulos, no
primeiro faz-se uma alusdo a escola inclusiva e aos modelos organizativos de
resposta as Necessidades Educativas Especiais (NEE), e no segundo capitulo
apresentamos os critérios de elegibilidade para o enquadramento no Decreto-
Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro. Abordamos ainda, o Espetro do Autismo e sua
definigdo, a Sindrome de Asperger, definicdo e implicagdes das carateristicas
destes alunos no contexto educativo.

Para entendermos quais os modelos organizativos de resposta mais
adequados no 1.° CEB a alunos com SA procuramos na parte Il, componente
empirica, e no primeiro capitulo, descrever as metodologias descritas na

introducdo. A metodologia, por sua vez, encontra-se subdividida em cinco
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pontos. O primeiro ponto reporta-se a metodologia mais adequada ao estudo;
no segundo, referimos as hipoteses mais pertinentes; no terceiro faz-se a
caraterizacao e delimitacdo da amostra; no quarto refere-se o instrumento que
selecionamos para o nosso estudo e no quinto e ultimo ponto sao referidos os
procedimentos utilizados ao longo da investigagéao.

Evidenciamos ainda, no capitulo IV a apresentagdo dos resultados, em
que no primeiro ponto sera feita de forma pormenorizada, a descrigdo e analise
dos resultados obtidos através dos inquéritos pretendendo a confirmagéao ou
negagcdo das hipoteses construidas e no segundo ponto, proceder-se-a a
discussao desses mesmos resultados. A descricdo, analise e discussdo dos
resultados obtidos nesta situagédo concreta e o seu tratamento estatistico serao
feitos através da anadlise de conteudo e do programa Statistical Package for
Social Sciences S.P.S.S ou STATISTICA (S.P.S.S. — 21). Programa este, que
para este tipo de trabalho, é necessario como uma orientacdo de qualidade na
interpretacdo de dados, seus limites e contextualizacdo, funcionando também
como um auxiliar a interpretacao da informacao disponibilizada. Nas questdes
abertas do nosso questionario utilizamos a analise de conteudo, que € uma das
praticas ou processos mais usuais na investigacdo efetuada pelas diversas
ciéncias humanas e sociais. Trata-se, pois de um método de analise textual
que se utiliza na analise em que os dados tomam a forma de texto escrito. A
analise de conteudo como técnica de investigagdo concede-nos uma
informacgéo bastante produtiva para a descri¢do objetiva do nosso estudo.

Finalizaremos a organizagdo do trabalho dispondo, no capitulo V, a

concluséao.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO
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Capitulo - |

1 — Escola Inclusiva

O modelo de uma escola inclusiva, ou seja, uma escola para todos,
enquadra-se num movimento de ambito mundial que tem sido defendido, nas
ultimas décadas, em diversos foruns internacionais, e apresentado em
documentos das Nacgdes Unidas e da Organizagao das Nagdes Unidas para a
Educacao, Ciéncia e Cultura (UNESCO). Destes documentos destacamos a
publicagdo das Normas das Nagbes Unidas sobre a Igualdade de
Oportunidades para Pessoas com Deficiéncia (1993) “ (...) que afirma n&o so6 a
igualdade de direitos para todas as criangas, jovens e adultos com deficiéncia a
educagdo, mas também determina que a educacdo deve ser garantida em
estruturas educativas e em escolas regulares”. Com a promulgacdo da
Declaragdo de Salamanca - UNESCO (1994, p. 6) defende-se o
enquadramento para a agédo na area das NEE, sustentando que “ (...) consiste
em afirmar que as escolas se devem ajustar a todas as criangas,
independentemente das suas condigdes fisicas, sociais, linguisticas ou outras”.
Foi ainda visado em 2000 no Férum Educacional e o Enquadramento da Agao
de Dakar (Os Objetivos da Escola Para Todos e os Objetivos para o Milénio) a
proposta para que no “(...) ano de 2015, o acesso de todas as criangas a uma
educacao basica, obrigatéria e gratuita” fosse uma realidade. Por fim, foi
reforcado em 2001 a Flagship1 da Educagédo para Todos — “O direito a
educacgao para as pessoas com deficiéncia: o caminho para a inclusao”.

Atualmente, mesmo para alguns profissionais da educagdo, as
expressdes “integracao” e “inclusdo” sao utilizadas indiferenciadamente. No
entanto, ndo nos podemos esquecer que, em termos educativos, estas
palavras expbéem diferengcas exponenciais. A escola integrada remete para a
nogcao de que as criangas com deficiéncia devem aprender de forma eficaz,
quando estudam nas escolas regulares, tendo como instrumento a qualidade

do ensino. Neste ensino, a crianga é perspetivada como sendo detentora do
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problema e necessitando, por isso, de se adaptar aos demais estudantes. Ou
seja, a integracdo prevé que a crianga se reabilite e possa ser integrada, ou
nao obtera sucesso. Nesta otica o ensino integrado €, ocasionalmente,
interpretado como um passo decisivo em dire¢cao a inclusdo. Todavia, a sua
maior limitagdo € uma integragao parcial do publico-alvo, desistindo de alguns
elementos que n&o se encaixam nos requisitos pretendidos.

A escola inclusiva, por seu lado, alicergca-se na metamorfose de uma
sociedade igualmente inclusiva. Este processo coeso contribui, sobremaneira,
para o incremento da participacdo de todos os alunos, sem exceg¢ao, nos
estabelecimentos de ensino regular. Trata-se inquestionavelmente, de uma
reforma da cultura, da pratica e das politicas vivenciadas nas escolas e fora
delas, de modo a que respondam a diversidade dos alunos no seio da
comunidade envolvente, fermentando o crescimento, a satisfacdo pessoal e a
insercado social. Esta escola defende salas de aulas comuns, num sistema
regular de ensino, de forma a promover uma pratica pedagogica coletiva,
multifacetada, dindmica e flexivel e exigindo mudancas significantes na
estrutura e no funcionamento das escolas, na formagcdo humana dos
professores e nas relacdes aluno/familia e aluno/escola.

Em concordancia com o Seminario Internacional do Consércio da
Deficiéncia e do Desenvolvimento (International Disability and Development
Consortium-IDDC) sobre a educacéo inclusiva, realizado em margo de 1998,
em Agra, na india, um sistema educacional s6 pode ser considerado inclusivo

quando abrange a definicdo ampla deste conceito, nos seguintes termos:

‘i) Reconhecer que todas as criangas podem aprender; ii) Reconhecer e respeitar
diferengas nas criangas: idade, sexo, etnia, lingua, deficiéncia/inabilidade, classe
social, estado de saude; iii) Permitir que as estruturas, sistemas e metodologias de
ensino atendam as necessidades de todas as criangas; IV) Fazer parte de uma
estratégia mais abrangente de promover uma sociedade inclusiva; V) E um
processo dindmico que esta em evolugdo constante e VI) Nao deve ser restrito ou
limitado por salas de aula numerosas nem por falta de recursos materiais”.
(International Disability and Development Consortium—IDDC, 1998)

Atualmente, a escola inclusiva possui uma perspetiva socioldégica de
deficiéncia e diferenga, em que o “ser”, em si, € o mais importante, admitindo
que todas as criangas sao diferentes. As escolas e sistemas de educacao

necessitam de se moldar para atender as necessidades individuais de todos os
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seus alunos, sejam eles portadores de NEE ou ndo. Torna-se evidente que a
inclusdo ndo significa tornar todos os alunos iguais, mas sim respeitar as suas
disparidades e especificidades. Para isso, € imperativo o0 uso de estratégias e
meétodos distintos, com o intuito de atender a pandplia das necessidades,
capacidades e niveis de desenvolvimento individuais de cada aluno. Estando
ciente das dificuldades, das incertezas e da lacuna de recursos, a escola deve
adotar, exclusivamente, principios inclusivos, com vista a uma educagao
equitativa de qualidade.

As acgdes levadas a cabo pela escola devem ser congruentes com os
principios de “ (...) educagdo de qualidade para todos, que contribua para
formar cidadaos participativos na construcdo de uma nova sociedade assente
na cooperacgao, parceria e solidariedade” Serra (2002, p. 102). Esta escola tem,
forcosamente, que atender ao apoio dado as dificuldades de aprendizagem
reveladas pelos alunos, numa dialética escola/comunidade/familia e a partilha
de conhecimento com os elementos envolvidos, direta e indiretamente, no
processo educativo de cada aluno.

Inclusdo, no nosso parecer, consiste no direito a igualdade de
oportunidades, em fungao das suas carateristicas e necessidades especificas
de cada aluno. A Declaracdo Mundial sobre Educacdo para Todos também
veio acentuar a necessidade dum meétodo de ensino centrado na crianga,
visando 0 seu sucesso educativo. A adogao de medidas de modo a assegurar
“(...) as necessidades basicas de aprendizagem para todos podem e devem
ser satisfeitas (...) ” (Declaragdo Mundial sobre Educagéo para Todos, 1998, p.
10), assim como, devem ser capazes de melhor atender as diferentes
necessidades das criangas, contribuindo quer para o sucesso educativo, quer
para a propria inclusdo. Para que este conceito deixe de ser unicamente uma
ideia e se torne palpavel, as escolas precisam de ser consciencializadas e
caminhar com confianga e determinagcdo em dire¢ao a uma educacgao inclusiva
de qualidade.

Em Portugal, ao contrario do que sucedeu noutros paises, tais como
Inglaterra e Franga, ndo se verificou um impacto significativo para o culminar

da escola inclusiva, subsistindo apenas a publicagdo de algumas medidas
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normativas dispersas que nao corresponderam inteiramente aos desafios
apontados nos foruns internacionais referidos anteriormente. No nosso pais, as
respostas educativas destinadas a enfrentar as dificuldades dos alunos com
NEE de carater permanente, tiveram inicio em meados dos anos 70 e, desde
entdo, tem-se apostado numa melhoria continua dos recursos humanos, na
diversidade de servicos e de recursos materiais, na oferta de formacéao
especializada e na disponibilizacdo de meios financeiros, sobretudo, no
contexto da educagao especial.

Relativamente a legislagdo portuguesa, nos anos 90, no que toca a
perspetiva de inclusdo, verificou-se um avango importante a nivel legislativo.
Estabeleceu-se a obrigatoriedade da escolaridade basica com a sua
gratuitidade para todas as criangas incluindo aquelas que s&o portadoras de
deficiéncia. A escola fica assim responsavel por todos os alunos e pelas
respostas educativas a aplicar como nos refere o Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) em 1999. Este Conselho refere que “ (...) acolhe as novas
concegdes sobre a educagao dos alunos com NEE, expressa a opgao pela
escola inclusiva e traga as orientagdes necessarias para a acao, a nivel
nacional (...), com vista a implementacdo de uma escola para todos (...) ”
(CNE, 1999, p. 13). No decorrer desta ideologia reconhecemos que a escola
ocupa um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo, social € humano
na vida de todas as criangas e jovens.

Com o leque de problemas que surge, atualmente, nas nossas escolas,
€ exigida uma multiplicidade de respostas que vao ao encontro de uma escola
para todos. Os principios e as praticas da educacgao inclusiva sdo decisivos
para ultrapassar, com maior eficacia, os obstaculos que se opdem ao
desenvolvimento completo e ao sucesso educativo dos alunos.

Ponderando que os desafios em que a escola inclusiva assenta, tais
como, a necessidade de reformulagcdo e de formagao dos professores e
pessoal ndo docente que trabalham com a diferenca na sala de aula e na
prépria escola, é fundamental uma orientacdo educativa mais flexivel, centrada
nas escolas e dirigida por principios de politica educativa claramente

estabelecidos, que podem potenciar uma melhoria das respostas dos alunos. O
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envolvimento dos alunos que se encontram em condicbes de maior
vulnerabilidade pode, efetivamente, colmatar lacunas na educacéo, tais como,
0 insucesso e abandono escolar, o absentismo, a baixa qualificacdo
profissional, o aumento em Portugal da presenca de criangas provenientes de
outros paises, ou ainda o aumento do risco da marginalizagdo dos grupos
menos favorecidos. Aferimos que esta diversidade de problemas obriga a uma
multiplicidade de atitudes que, de forma a surtirem efeito, devem atender ao
principio de uma escola inclusiva.

De acordo com a (Declaragdo de Salamanca, 1994, p. 11) na escola
inclusiva defende-se acerrimamente o principio de que “ (...) os alunos devem
aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente das dificuldades
e das diferencas que apresentem” numa dialética constante e consistente entre
alunos, professores, pais e comunidade. Esta declaracdo defende a educacao
inclusiva, isto é, os alunos com NEE devem, ser integrados nas escolas
regulares e s6 em casos excecionais deverao frequentar estabelecimentos de
ensino especial. Pois, cabe a escola adaptar-se a crianga e ndo o contrario.
Alguns autores tais como, os descritos seguidamente defendem que a
separagao destes alunos de uma vivéncia ampla na sua turma da classe
regular origina o seu afastamento do convivio com os pares, sendo este
convivio uma relacao fundamental para que cresgam integrados.

Destes autores, aludimos Almeida & Rodrigues (2005, p. 7) que
explicitam que “ (...) na escola inclusiva o processo educativo deve ser
entendido como um processo social, onde todas as criancas com NEE e
disturbios de aprendizagem tém o direito a escolarizagdo o mais proximo
possivel do normal”.

Os pais devem intervir nesta diegese, enquanto parceiros na educagao
dos seus filhos e educandos, enquanto a comunidade adquire um papel de
apoio e suporte das escolas e do meio envolvente. A escola inclusiva assenta,
deste modo, numa maior exigéncia, colocando novos desafios a escola e aos
proprios professores, para que consigam implementar estratégias que

respondam as carateristicas e necessidades dos alunos, de uma forma geral.
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Esta declaragao é impreterivel no tocante aos direitos das criangas com
NEE, abrangendo, “ (...) as criangas com deficiéncia ou sobredotadas, criancas
da rua ou criangas que trabalham, criancas de populagdes remotas ou
nomadas, criangas de minorias linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de
areas ou grupos desfavorecidos ou marginais (...) ” (Declaragdo de Salamanca,
1994, p. 6). Tendo em consideragdo o hastear de uma escola inclusiva, a
Declaragcdo Mundial sobre Educagao para Todos veio acentuar a necessidade
de um meétodo de ensino centrado na crianga, visando O Seu SuCesSO
educativo. A adogdo de medidas de modo a assegurar “ (...) as necessidades
basicas de aprendizagem para todos, podem e devem ser satisfeitas (...) ”
(Declaragdo Mundial sobre Educacao para Todos, 1998, p. 10), com vista a
atender as diferentes necessidades das criangcas e jovens e fomentar a
inclusao.

Planificar a aprendizagem e a participagédo de todos os alunos, na sua
globalidade, procurar as melhores formas de adaptar ou modificar os
conteudos a diversidade das necessidades de cada um, trabalhar em estreita
articulacdo com outros profissionais ou servigos, promover a colaboragao e
partilha de informacbdes e experiéncias, dinamizar a producido de materiais
curriculares e de parcerias pedagogicas, estimular a experimentagcdo e
inovacao pedagogica, sdo algumas das fungbes essenciais em que o0s
professores, independentemente das suas fungdes especificas, devem cultivar,
de forma ativa e eficaz.

E preciso, portanto, um conjunto de apoios e servicos para satisfazer as
necessidades especiais dentro da escola.

A concecao de escola inclusiva detém a responsabilidade de contemplar
todos os alunos, e considerando que qualquer criangca, em qualquer momento,
pode ter dificuldades ou deparar com obstaculos na sua aprendizagem, cabe a
escola criar estratégias que devem ser adotadas nos diferentes campos
intervenientes do sector educativo, de modo que seja dada uma igualdade de
oportunidades educativas a todos os alunos.

O conceito de incluséo, é entendido por Correia (2010, p. 16) como “ (...)

a insercao do aluno com NEE numa turma do ensino regular, onde, sempre
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que possivel, deve receber todos os servigos educativos adequados, contando-
se para esse fim, com um apoio apropriado as suas carateristicas e
necessidades (...) ”. A educacgao inclusiva é, essencialmente, focada nos
alunos com défice de aprendizagem e, consequentemente, no desenvolvimento
das praticas educativas. Para que a inclusdo seja exequivel, € necessario que
exista trabalho multidisciplinar, com todos os técnicos que participam no
processo e cuja finalidade seja comum.

Neste contexto, a escola inclusiva baseia-se na capacidade de conseguir
que todos os alunos, apesar das suas disparidades, “ (...) sejam estas de
ordem socioeconémica, cultural ou familiar, digam elas respeito a carateristicas
da personalidade, aos interesses as capacidades ou a eventual existéncia de
défices de qualquer tipo, consigam ter sucesso na sua aprendizagem (...) ”
Ainscow, & Porter & Wang (1998, p. 9). A inclusdo é um desafio que deve ser
aplicado a todas as escolas, com o intento de melhorar a qualidade da
educacao, tanto para os alunos com deficiéncia, como para os que apresentem
dificuldades de aprendizagem. As escolas inclusivas exercem o direito a
educacao, sendo as suas praticas reconsideradas, de forma a acolherem a
diferenca.

Reforca-se, assim, o papel do professor descrito também por Tilstone
(2003, p. 24) “ (...) um professor que esteja preparado para aceitar que cada
crianga é unica, e que ira ter necessidades especificas em diferentes ocasioes,
ja contribui para o movimento em dire¢do a salas de aula mais inclusivas”. De
acordo com este autor “ (...) € necessario que os professores tenham formagéao
adequada para estas situagdes, pois por muito bem-intencionados e abertos
para novas situagdes, ndo vao conseguir dar a educagao apropriada aos
alunos com NEE”. Tilstone refere ainda que “ (...) um professor que nao esteja
empenhado nos principios da inclusdo pode minar o desenvolvimento da
inclusdo em toda a escola” (2003, p. 55), dado que é preciso construir
respostas diferenciadas, para a obtengdo de um servico de qualidade para
todos. Estas respostas devem ser integradoras, ou seja, tém de criar dinédmicas
internas para atender as necessidades e direitos de cada uma das criancas,

pois a inclusdo e a participagcédo social representam o0 acesso aos direitos de
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cidadania, defendida na Convencado das Nag¢des Unidas sobre Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, adotada na Assembleia Geral das Nag¢des Unidas
em Nova lorque, no dia 13 de dezembro de 2006. Segundo o artigo 9.° “ (...)
permitir as pessoas com deficiéncia viverem de modo independente e
participarem plenamente em todos os aspetos da vida, (...) sdo medidas
apropriadas para assegurar as pessoas com deficiéncia o acesso, em
condigdes de igualdade com os demais (...) ”. Para tal, é urgente tentar utilizar
os recursos disponiveis, de modo a maximizar o apoio ao desenvolvimento de
cada crianga. Também, Ferreira (1996, p. 27) refere que “ (...) s6 partindo do
aluno se pode chegar ao aluno e a todos os alunos, numa perspetiva de
educagao para todos, numa escola inclusiva, onde a qualidade e o sucesso
sejam uma componente exigida”.

De forma a que a escola se torne verdadeiramente inclusiva, ndo pode
ser uma escola fechada, mas sim uma escola aberta a toda a comunidade
educativa e ao meio envolvente. Esta ideologia é defendida por Serra (2002, p.
80) ao considerar que “ (...) a sociedade ndo deve nem pode praticar a
exclusdo daqueles que a compdem, mesmo sendo grupos minoritarios por
exibirem carateristicas comuns apenas a alguns”. Desta maneira, poderemos
abracar resultados muito positivos para os alunos com NEE e,
consequentemente, criar escolas mais eficazes para todos. A liderancga,
colaboracdo e cooperagdo, oOs servicos de apoios especializados, o
desenvolvimento profissional dos educadores e professores, bem como o
envolvimento da familia, sdo de extrema prioridade para a implementagao de
uma verdadeira escola inclusiva.

As escolas regulares sao: “ (...) 0s meios mais capazes para combater
as atitudes discriminatorias, criando comunidades abertas e solidarias,
construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a educagéo para todos (...)”
(Declaragdao de Salamanca, 1994, p. 9). Assim sendo, os alunos com NEE
devem ser integrados nas escolas regulares e s6 em casos excecionais,
frequentar estabelecimentos de ensino especial, pois compete a escola

adaptar-se as necessidades especificas de cada aluno.
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Também, Almeida & Rodrigues (2005, p. 7) explicitam que “ (...) na
escola inclusiva o processo educativo deve ser entendido como um processo
social, onde todas as criangas com NEE e disturbios de aprendizagem tém o
direito a escolarizacdo o mais proximo possivel do normal”’. Sustentam ainda
que o0s que se encontram envolvidos no processo educacional “ (...) os
professores, os funcionarios (...) “ necessitariam de preparagao especifica “(...)
para receberem as pessoas com necessidades educativas especiais e/ou
qualquer pessoa que possa ser diferente (...) ” (2005, p. 18). Sé assim, com o
envolvimento e dedicagao de um corpo coeso, com adaptacdes adequadas a
cada caso, muita acessibilidade e disponibilidade, € possivel criar uma
verdadeira escola inclusiva, disposta a construir na opinido de Almeida &
Rodrigues (2005, p.19) “ (...) um sujeito cidadao, para uma sociedade para
todos”. As limitacbes e dificuldades de cada aluno devem ser respeitados e
atendidas por todos os envolvidos no seu processo educativo, social e pessoal,

enquanto ser humanos com direitos e deveres.

2 - Modelos Organizativos de Resposta as

Necessidades Educativas Especiais

As escolas inclusivas favorecem, inquestionavelmente, um ambiente
propicio a igualdade de oportunidades e a plena participacédo de todos os
alunos no seio escolar, sejam eles portadores de NEE ou n&o. O sucesso da
escola inclusiva depende, invariavelmente, de um esforgo significativo por parte
dos agrupamentos, mediante a organizagao, gestdo e autonomia das escolas.
Os modelos organizativos de resposta as NEE n&o devem ser descurados,
marcando a diferenca para a exclusao da propria diferenca. Destacamos aqui o
Projeto Educativo (PE), o Regulamento Interno (Rl), o Regimento de
Departamento e/ou do Grupo, o Plano Anual de Atividades (PAA) documento
este que permite uma amostragem das diversas atividades para o exterior e

vice-versa, e o Plano de Turma (PT).

[\®)
W
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Nesta contextualizagdo, sublinhamos o Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22
de abril, alterado pelo Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de julho, que aprova o
regime de autonomia, administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos
da educacao pré-escolar e dos ensinos basico e secundario, ao reforcar a
participagédo das familias e comunidades educativas na diregédo estratégica dos
estabelecimentos de ensino. Verifica-se, assim, a dinamizagao, a abertura das
escolas ao exterior e a sua integragao nas comunidades locais, como refere o
segundo decreto atras descrito “ (...) a autonomia constitui ndo um principio
abstrato ou um valor absoluto, mas um valor instrumental, o que significa que
do refor¢o da autonomia das escolas tem de resultar uma melhoria do servigo
publico de educacao” (Diario da Republica, 1.2 série — N.° 126 — 2 de julho
2012, p. 2342). De facto, ao promover o refor¢o das liderangas das escolas, na
execucado local das medidas de politica educativa, pretende-se fomentar
condicdes de qualidade e equidade, para que as escolas possam cumprir a sua
missao de servigo publico, da forma mais eficaz e eficiente possivel. No mesmo
Diario da Republica constata-se ainda que (2012, p. 3341) “ (...) a
administracdo e a gestdo das escolas assumem-se como instrumentos
fundamentais para atingir as metas a prosseguir pelo Governo para o
aperfeicoamento do sistema educativo (...) ”, garantindo e promovendo o
reforco progressivo da autonomia e a maior flexibilizagcdo organizacional e
pedagdgica das escolas, condi¢bes primordiais para a melhoria do sistema
publico de educacéo.

Na otica desta flexibilizagdo organizacional, destacamos o PE como o
documento que consagra as orientagbes educativas do agrupamento,
elaborado e aprovado pelos seus o6rgdos de administragdo e gestdo, num
horizonte de trés anos. Este documento explicita os principios, os valores, as
metas e as estratégias segundo os quais o agrupamento se propde cumprir a
sua funcdo educativa. Acresce o facto de ser considerado um documento
fundamental da politica interna do agrupamento, cuja finalidade é definir as
linhas orientadoras, no ambito do quadro das politicas nacionais, assegurar a
continuidade dos seus projetos, e intervengdes e boas praticas, assim como

delinear novas metas de desenvolvimento. Surge ainda como um instrumento
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que possibilita a definicdo e a formulagdo das estratégias que vao fazer da
escola/agrupamento o espago organizacional onde se alicercam os desafios
educativos, funcionando como fator impulsionador da sua autonomia. Desta
feita, neste projeto, e de acordo com o Despacho Normativo n.° 7/2013, de 11
de junho (p. 1888) “ (...) sé&o estabelecidas orientagdes para que, no ambito da
sua autonomia, cada escola faga as opg¢des de organizagdo curricular que
melhor se adaptem as carateristicas dos seus alunos”.

Existe um paradigma organizativo que contribui, sobremaneira, para a
intervencao legitima na vida do agrupamento. A efetiva participagado dos alunos
com fundamento na aprovagao do seu RI, que define um conjunto de normas e
regras orientadoras do funcionamento do agrupamento de escolas, desde os
orgaos de administragdo e gestdo, as estruturas de organizagdo pedagogica,
dos servigos de apoio técnico, técnico-pedagdgicos e administrativos, até aos
direitos e deveres dos membros da comunidade escolar. Atendendo a
diversidade e especificidade das escolas, cada uma delas podera, no que
refere a sua forma de organizacdo, respeitando o PE e o presente
regulamento, elaborar um regulamento especifico que, de uma forma mais
particular e explicita, regularize o seu funcionamento em aspetos particulares,
tais como formas de procedimentos e servigcos, tendo em vista a construcao
delimitada de um ambiente qualificante de trabalho e as carateristicas do seu
publico-alvo. O RI aplica-se, ndo s6 a toda a comunidade escolar, mas também
a visitantes e restantes utilizadores das instalagdes.

Quanto ao regimento interno do grupo e/ou departamento de EE, este
implementa as disposi¢gdes gerais, tais como a definicdo da composicao,
competéncias e funcionamento do grupo de EE e AE, de acordo com a sua
especificidade. Isto €, no sentido concordante da organizagdo do agrupamento
podera o grupo de EE enquadrar-se no regimento interno do departamento ou
em determinadas situacbes criar o seu préoprio departamento, de forma
autonoma e com resultado concretos.

Encontramos um outro instrumento organizacional no PAA, com
obrigatoriedade definida segundo os termos da alinea c¢) do art.°® 9.° do

Decreto-Lei n.°75/2008, de 22 de abril, que discrimina os objetivos a atingir, os
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programas a realizar e os recursos a utilizar. Concretiza-se por meio de um
documento orientador que define as metas em cada um dos objetivos pré-
estabelecidos, hierarquizando as atividades prioritarias para a sua
concretizacéo, e aliando a continuidade com a inovagao.

O plano de turma baseia-se na reorganizagao curricular do ensino
basico e langa um desafio a autonomia, a responsabilizacido e, em Uultima
instancia, ao espirito de investigagcdo-agdo, subjacente ao processo de
desenvolvimento curricular. Para dar sentido a esta organizacdo do curriculo,
constatamos que o melhoramento da eficiéncia da resposta educativa sucede
de uma articulagao coesa entre os professores — que desenvolvem praticas de
administracdo curricular diferenciadas e adaptadas, aos alunos. A luz do
regime de autonomia das escolas, o PT fortalece, assim, na articulagao entre
as suas componentes distintas, no trabalho cooperativo entre os varios agentes
educativos e na avaliacdo dos discentes, entendendo-a como um processo
formativo continuo e regulador.

E neste contexto que o PT rege o seu formato, conforme cada turma,
reorganizando-se e adaptando o curriculo face a uma situagéo real, expondo
escolhas e propésitos adaptados, e edificando estilos particulares de estrutura
e organizagdo curricular especificos a obtengdo das aprendizagens que
integram o curriculo. A intervengao educativa abraca, entre outras atuacgdes, a
consequente proposta das NEE face ao curriculo, em fungao das necessidades
do processo de ensino e aprendizagem.

Ao incidirmos na gestdo de curriculo escolar, ndo podemos deixar de
referir o termo “inclusdo”, bem como o seu conceito e a influéncia na atividade
diaria dos alunos com NEE. Deparamos assim, que o conceito de inclusao,
amplamente adotado a partir da Declaragdo de Salamanca — (UNESCO, 1994),
supracitado anteriormente, com a representagao de noventa e dois paises e
vinte e cinco organizagdes internacionais, entre os quais, Portugal - constituiu
uma referéncia inevitavel no que diz respeito a escola inclusiva. A partir deste
momento, foi encetado o principio de uma escola para todos “ (...)
independentemente das diferengas ou dificuldades individuais (...) ” (1994, p.
9).
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Como professores, somos responsaveis por tornar a escola um espaco
acolhedor e fazer com que todos os que a frequentam se sintam bem-vindos,
independentemente das suas origens, carateristicas ou crencas.

Para que a escola assegure os direitos da crianga a educacao inclusiva
€ a uma avaliacdo adequada as suas necessidades, tem que identificar
barreiras, compreender as limitagdes na funcionalidade e das aptiddes, e
implementar um programa educativo individual, que cruze as suas
necessidades educacionais com os apoios educativos. Realga-se, aqui, o papel
do educador/professor, no sentido de estar atento a cada crianga, de modo a
proporcionar-lhe um acompanhamento e um tipo de ensino que lhe transmita
estabilidade, seguranga e, acima de tudo, que a prepare para a integragao
social, tdo plenamente quanto possivel, com um maior e melhor envolvimento
na educacéo e formagao das pessoas com NEE, encorajando a participagao da
comunidade, dando apoio as associacdes representativas e convidando-as a
cooperarem na tomada de resolugdes.

A mobilizagdo, a coordenagado a nivel local (numa area geografica
restrita, capaz de facilitar a participagdo comunitaria) de organizagdes e
servigos e o meio envolvente sao o trampolim para a promogao do emprego, a
participacdo no lazer, a acessibilidade arquitetonica dos prédios e
pavimentacdes coletivas, entre outros, de modo a facilitar a vida destes
cidadaos.

A colaboracdo e cooperacao na educacao das criancas com NEE deve
ser uma fungdo compartilhada por pais e por profissionais. Uma atitude positiva
por parte dos primeiros favorece a integracéo social e escolar das criangas. E
essencial ndo esquecer as expetativas dos pais e o envolvimento familiar, que
€ de extrema importancia para o desenvolvimento harmonioso dos seus
educandos. O papel dos pais e encarregados de educagado assume um carater
verdadeiramente emergente, tendo em conta o processo de ensino e
aprendizagem, nao s6 para conhecermos melhor a crianga, como também o
meio envolvente onde esta inserida. Este processo tera tanto mais sucesso,

quanto maior for este conhecimento. As suas carateristicas, as suas

orientagdo da Doutora Maria Isabel Santo de Miranda Cunha 27



Escola Superior de Educacgao de Paula Frassinetti ...................cooo

necessidades, os seus gostos e preferéncias sdo variaveis essenciais para o
seu desenvolvimento global.

Poderdo, todavia, surgir, no caminho desta mudanga, algumas
dificuldades aos docentes e futuros docentes de EE. Por isso, € imperativo
encarar este processo como um ato de conquista moroso e complexo, na
tentativa de sedimentar um ensino de exceléncia. Cabe ao professor veicular
experiéncias de desenvolvimento, de maneira a facilitar a aprendizagem dos
seus alunos, aplicando estratégias diferenciadas que reforcem a sua
autoconfianca e autoestima. SO assim estes alunos tém a possibilidade de
experimentar uma diversidade de estratégias que permitam uma aprendizagem
mais ativa e eficaz. Segundo Sanches (1995, p. 12) a “ (...) intervencao
especializada cabe aos especialistas, aos professores €& pedida uma
intervengcdo adequada e de acordo com a dindmica que se processa no
grupo/turma”. E exigido ao professor que desempenhe a sua fungdo
pedagogica-educativa, comtemplando a area cientifica e racional com o0 minimo
de falhas, de maneira a abranger o nivel em que se situam os alunos.
Compete-lhe ainda a dinamizagédo de estratégias e atividades no contexto da
sala de aula, responsabilizando-se pela gestdo das matérias nos tempos
previstos.

Conforme Rief & Heimburge (2000, p. 42) “ (...) sabemos que muitos
alunos necessitam de uma abordagem mais direta, para que |he sejam
ensinadas competéncias especificas e fundamentais”. As escolas devem,
obrigatoriamente, responder a diferenga das necessidades de todos os alunos,
sendo que, para tal, precisam de sofrer algumas mudangas, tanto a nivel
conceptual como estrutural. Alguns alunos necessitam de mais tempo e de um
maior nivel de apoio para conseguirem dominar o curriculo comum, incluindo
os que tem NEE (embora nestes casos nem todos possuam competéncias para
tal). Assim sendo, para se conseguir atingir a meta da equidade educativa, a
escola precisa de mudar para um sistema mais flexivel.

E crucial a sensibilizagdo das criancas para a inclusdo, esta
sensibilizacdo € um papel fundamental do professor face a insergao fisica,

académica e social dos alunos com NEE no ensino regular. Preparar os alunos
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para a diferenca € um dos aspetos no qual o professor tem responsabilidade
acrescida. Também, a promogao e a aquisi¢do de comportamentos ajustados,
quer a nivel académico, quer a nivel pessoal ou social, deve ser um dos
objetivos a ter em mente. A escola centra-se na crianga como um todo, numa
abordagem de trabalho em equipa, pois s6 assim € viavel orientar um variado
grupo de alunos para o sucesso académico, social e emocional.

Ora, a flexibilidade dos servigos torna-se um fator proeminente, tanto a
nivel da formagao, como dos servigos de EE e AE. As escolas em geral devem
procurar envolver-se com a formacdo dos seus alunos, de acordo com as
metas educacionais tragadas. Os professores, educadores e assistentes
operacionais precisam de formacao especifica nesse sentido, que lhes permita
compreender as problematicas que os alunos revelam, as estratégias a adotar
e o0 papel que as novas tecnologias representam nestes contextos. Neste
sentido, os agentes educativos devem ser altamente preparados, a fim de
ficarem aptos a responder as necessidades destes alunos. No parecer de
Correia (2003, p. 28), o professor de EE deve “ (...) responder as necessidades
especiais do aluno tendo como base as suas carateristicas e com a finalidade
de maximizar o seu potencial’. A preparacdo destes profissionais abalizados
deve ser efetuada através de acdes de politicas publicas, politicas
educacionais e da responsabilidade e iniciativa de cada um.

E de extrema importancia a realizacdo de agbes de formacdo e
sensibilizagdo da sociedade, nomeadamente, da comunidade escolar. Como a
inclusdo € um processo complexo, torna-se inevitavel que os docentes e nao
docentes que trabalham com estes alunos realizem ag¢des de formagao a curto,
meédio e longo prazo.

Uma intervencdo atempada, que permita melhorar as capacidades de
adaptacdo destas criangas, bem como melhorar a conduta, em geral,
facilitando as habilidades de comunicagao de interagao social e as capacidades
de autorregulagdo do seu comportamento, sendo que de acordo com a

(Declaragédo de Lisboa, 2007, p. 3) devem-se “ (...) realizar os esforgos

necessarios, para incorporar elementos de inovagcdo nas politicas publicas,

orientagdo da Doutora Maria Isabel Santo de Miranda Cunha 29



Escola Superior de Educacgao de Paula Frassinetti ...................cooo

com a finalidade de melhorar a qualidade e a eficiéncia dos servigos que presta
o Estado a sociedade em geral”.

Capucha (2008, p. 11) refere que “ (...) a qualidade de ensino orientada
para o sucesso de todos os alunos (...) € o desenvolvimento de uma escola
inclusiva consagrando principios valores e instrumentos fundamentais para as
igualdades de oportunidades”. Porém, para que tal aconteca, € crucial que a
escola consagre condigdes acertadas as necessidades de cada aluno,
consoante as suas proprias especificidades e carateristicas a todos os niveis,
designadamente a nivel dos curriculos, estes devem adaptar-se as
necessidades da criangca e nao vice-versa. As escolas terdo de fornecer os
instrumentos fundamentais de igualdades de oportunidades que correspondam
as criangas com capacidades menos acentuadas. As criangas com NEE
usufruem do direito a receber apoio pedagdgico adicional no contexto do
curriculo. O principio orientador sera o de proporcionar a todos a mesma
educacdo, facultando assisténcia e os apoios adicionais aos que deles
necessitem.

Segundo o mesmo autor “ (...) devem ser as carateristicas e
necessidades dos alunos a determinar o curriculo a considerar, flexibilizando-
se o trabalho em grupo e apresentando-se os assuntos de uma forma mais
concreta e significativa possivel para estimular a participagao (...) ” (2003, p.
27). Logo, a flexibilizacdo do curriculo comum como um ponto fundamental
numa escola inclusiva, em que o curriculo deve ser adaptado as necessidades
de cada aluno, segundo as suas especificidades muito proprias. De igual
forma, a implementacao das praticas educativas flexiveis devem ser fortemente
valorizadas, pois tém como finalidade facilitar a todos os alunos um ensino de
qualidade, dindmico e proveitoso. Esta flexibilizacdo do curriculo tem em vista
as necessidades, os interesses, as carateristicas e os estilos de aprendizagem
de cada aluno, esperando-se que os mesmos “ (...) se desenvolvam segundo
0s seus proprios ritmos de aprendizagem, pelo que os grupos de trabalho
devem ser flexiveis e as estratégias e o material usado devem ser, (...)

concretos e estimulantes” (Capucha. 2003, p. 41).
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Presentemente, a educacdo é compreendida num sentido mais amplo,
muito mais abrangente, abarcando uma vertente “ (...) pessoal, social e
profissional (saber, saber fazer, saber ser e saber estar), o que significa que ja
nao basta apenas o sucesso escolar, € preciso também garantir o sucesso
educativo” Rief & Heimburge (2000, p. 6). Ou seja, para além do sucesso
escolar, € fundamental o sucesso educativo. A desenvoltura do aluno tem que
ser concretizada em todos os parametros — pessoal, social e profissional, pois,
s0 assim se tornara um adulto capaz.

Em suma, a escola inclusiva é wuma escola para todos,
independentemente das suas préprias carateristicas, garantindo o direito a uma
aprendizagem de sucesso. Cabe a cada escola criar condigdes e meios viaveis
para que tal aconteca. Destas condigdes, destacamos a prépria organizagao
dos agrupamentos e dos seus servigos educativos, a reestruturagcdo dos
recursos especializados com instrucido eficaz, dotando o apoio educativo de
servigcos especializados e a criagao de estratégias diferenciadas e intervengdes
ao nivel do agrupamento, de modo a possibilitar a aprendizagem de todos os
alunos. Estes servicos educativos seriam complementados com tarefas que
abranjam uma participacdo comunitaria, que faculte ao aluno o
desenvolvimento de competéncias essenciais ao dia-a-dia de cada um. A
inclusdo pressupde, assim, a utilizagdo maxima dos aspetos mais favoraveis do

meio para o desenvolvimento total da sua personalidade.
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Capitulo Il

1 — Critérios de Elegibilidade

No sentido de enquadrar as respostas educativas a implementar no
ambito da adequacgéo do processo de ensino e aprendizagem dos alunos com
NEE surge-nos o Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, que clarifica os
destinatarios, “ (...) cujas dificuldades resultam de alteragcbes em estruturas e
fungdes do corpo com carater permanente, que geram desvantagens face ao
contexto e ao que este oferece e exige a cada um (...) ” Capucha (2008, p. 7).
Neste documento, estabelece-se como primeira medida, a responsabilizagcao
das escolas face a educacao das criangas e jovens com NEE, garantindo o seu
acesso a escolaridade obrigatdria e a sua gratuitidade, bem como as medidas
adequadas ao tipo de dificuldade de cada aluno. A segunda grande medida,
em estreita articulagdo com a primeira, foi a criagédo do grupo de recrutamento
dos docentes de EE, colocados nos agrupamentos de escolas para prestar
esse apoio, de forma a assegurar um acompanhamento adequado aos alunos
elegiveis para a EE. Em concordancia com o Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de
janeiro e de Capucha (2008, p. 11), “ (...) enquadra as respostas educativas a
desenvolver no sentido da adequacdo do processo educativo as NEE dos
alunos com limitagdes significativas ao nivel da atividade e participacao (...) ”,
num ou varios momentos da vida.

Com a publicagdo da Classificagdo Internacional da Funcionalidade
Incapacidade e Saude — Versao para Criangas e Jovens (CIF — CJ) em 2007,
pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo da Universidade do
Porto, traduzida e adaptada com base na CIF — adultos, temos em nossa posse
um modelo de suporte ao processo de avaliagao e de intervencao dos alunos
abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro. Este modelo
fundamenta-se na funcionalidade e incapacidade dos alunos e assente nas
condigdes de saude, nos fatores pessoais e nos fatores ambientais de cada

sujeito. A partir da funcionalidade de cada aluno, faz-se a avaliagdo das suas

)
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necessidades, criando ou sugerindo os objetivos educacionais, ou seja as
oportunidades educativas a partir das quais se constréi o Programa Educativo
Individual (PEIl). Também a elaboracdo deste esta estritamente ligado a
avaliagao de base, tendo em conta o contexto educacional de cada aluno e os
recursos ou medidas mais adequadas a cada um. A CIF — CJ é a mais utilizada
Nnos Nossos agrupamentos de escolas; trata-se de uma versdo completa da CIF
— adultos; tem uma listagem de monotorizagdo da Organizagdo Mundial de
Saude (OMS); possui uma lista de itens para a classificacdo das doencas ou
sindromes especificas; tem uma lista de itens do processo de avaliagdo dos
alunos e, por fim, apresenta uma lista para a educacao e formacédo de cada
caso.

Nao obstante, referenciando Capucha (2008, p. 155) “ (...) os apoios
especializados podem implicar a adaptagdo de estratégias, recursos,
conteudos, processos, (...) a utilizagado de tecnologias de apoio”, o que significa
que, teoricamente, nao se trata apenas de medidas para os alunos, mas
igualmente, de medidas de modificagcdo em todo o contexto escolar. Para dar
seguimento a esta modificagdo e contextualiza-la, € necessario definir o grupo
alvo da EE, bem como os critérios que tem de reunir para a sua elegibilidade.
Esta condicdo é apresentada no capitulo | do Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de
janeiro, com a delineagdo de “objetivos, enquadramento e principios
orientadores (...)". O Decreto-Lei supracitado refere ainda que sao elegiveis
“(...) os alunos com limitagdes significativas ao nivel da atividade e participagéo
(...) ” e das quais resultam “ (...) dificuldades continuadas ao nivel da
comunicagcdo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do
relacionamento interpessoal e da participagao social’. Assim, a elegibilidade
destes alunos para os apoios especializados implica uma reformulacao,
utilizando os seguintes elementos de informacdo: “ i) Informagdo sobre a
funcionalidade, incluindo fungcbes do corpo e atividade/participacao; ii)
Informacgao sobre fatores ambientais, incluindo fatores do ambiente profissional
e familiar; iii) Ambientes educacionais recomendados, incluindo contextos,
intervengcdes  especializadas; |IV) Objetivos/metas  educacionais e

desenvolvimentais, recomendados e V) Avaliacdo das necessidades e dos

W
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servigos requeridos”, tal como referencia Leitdo em 2004. Pressupde-se assim,
que a elegibilidade implica uma fragmentacdo usando os componentes de
informacéao atras descritos.

Na organizacdo e funcionamento da EE, cabe aos agrupamentos de
escolas fazer a avaliacdo das necessidades e dos servigos requeridos, de
forma a garantir, através dos seus documentos de autonomia, nomeadamente
os projetos educativos e as adequacbes ao processo de ensino e
aprendizagem. Tal permite responder adequadamente as NEE de carater
permanente dos seus alunos. Quanto ao processo de avaliagéo e intervencgao,
temos que ter em consideragdo, de acordo com Correia (1999, p.19) os
seguintes itens: “ i) Referenciagao e avaliagao; ii) Programacéao e planeamento
e iii) Medidas educativas”.

Quanto ao primeiro ponto — referenciacdo e avaliagdo, devem ser
nomeados os problemas detetados, ou seja o conjunto de preocupagdes
relativas a crianga ou jovem referenciado. Posteriormente, sera efetuada a
analise da informagao e tomada de decisdes, quanto a necessidade ou nao de
uma avaliacdo especializada, por parte do departamento ou grupo de EE
(equipa multidisciplinar). O envolvimento dos pais, também neste ponto ndo
deve ser descurado. De acordo com Capucha (2008, p. 156) “ (...) a
referenciagao efetua-se por iniciativa dos pais (...), dos servigcos de intervengao
precoce, dos docentes ou de outros técnicos ou servigos (...) ”, tais como
servicos de saude, seguranca social, servicos da educacdo, entre outros. E de
extrema importancia a protecdo de dados e confidencialidade de toda a
informacéo.

No processo de referenciagdo sado fundamentais os seguintes
documentos: formulario aprovado pelo agrupamento de escolas, no qual se
assinala a razdo da referenciacao e as informagdes mais pertinentes sobre o
aluno, havendo o cuidado de anexar toda a informagao importante para a sua
avaliagdo — as preocupag¢des atuais com o aluno; os antecedentes escolares;
os resultados de aprendizagem; a identificacdo dos esforgos realizados para
evitar o encaminhamento para a EE, dos quais destacamos os planos de

acompanhamento pedagdgico, pois segundo o Despacho Normativo n.° 24-
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A/2012, de 6 de dezembro revogado pelo Despacho Normativo n.° 13/2014, de
15 de setembro, os planos atras descritos podem ser elaborados a titulo
individual ou de turma de forma a definir os apoios educativos. Apds a devida
referenciagao, a direcdo do agrupamento de escolas deve solicitar ao grupo ou
departamento de EE, bem como ao servigo de psicologia e orientagcdo, a
avaliacdo do aluno em causa e a elaboragao do relatério técnico-pedagdgico.
Tal como consta no artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, neste

documento devem constar as “ (...) NEE do aluno e a sua tipologia (...)
condigdes de saude, doenga ou incapacidade (...) ” a determinagéo “ (...) dos
apoios especializados, das adequagdes do processo de ensino e de
aprendizagem (...) e das tecnologias de apoio”. Apds a realizagdo deste
relatorio, existe apenas uma solugao viavel para cada caso: 1) a tomada de
consciéncia de que o aluno em causa ndo necessita de uma avaliacio
especializada, por isso, ndo carece de respostas educativas, no ambito da EE;
o departamento ou o grupo de EE e os servigos de psicologia procedem ao
encaminhamento do aluno para os apoios disponibilizados pela escola,
previstos no PE e que melhor se adequem as necessidades educativas deste
aluno. A titulo de exemplo, referimos os cursos de educagao e formacéo;
estratégias de atuagcdo implementadas nos planos de acompanhamento
pedagdgico (individual ou de grupo); turmas de percursos curriculares
alternativos e outras respostas organizadas pelo agrupamento no seu quadro
de autonomia. 2) O facto de estarmos diante de um aluno com necessidade de
uma avaliagao especializada, por referéncia a CIF — CJ, neste caso, deparamo-
nos com um aluno que necessita de respostas educativas no ambito da EE.
Sendo assim, sera necessario a elaboracado do PEI, tendo por base os dados
que constam do relatério técnico-pedagdgico, resultante da avaliagéo
especializada e anteriormente realizada.

Perante o exposto, consideramos pertinente elaborar algumas questdes
indutoras da determinacdo dos critérios de elegibilidade destes alunos: i) A
crianga/jovem evidéncia problemas nas fungdes ou em algum érgdo, membro
ou outra estrutura do corpo?; ii) A crianga/jovem tem dificuldades na execugéo

das tarefas ou agdes?; iii) A crianga/jovem tem dificuldade em envolver-se nas
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atividades da vida diaria, esperadas para o seu nivel etario?; IV) Existem
fatores ambientais que limitam/restringem ou facilitam a funcionalidade da
crianca/jovem? De uma forma sintetizada sao estas as principais carateristicas
da funcionalidade e incapacidade descritas na CIF — CJ e que constituem uma
das bases que orientam a sua classificagdo e definem as medidas a aplicar no
seu PEI.

Ultrapassada a fase de referenciagdao, deparamo-nos com a avaliagao,
que devera ser efetuada por uma equipa multidisciplinar. Esta avaliagao tem

como prioridade a recolha de informagéo que permita, “ (...) verificar se esta
perante uma situacdo de NEE de carater permanente; dar orientagdes para a
elaboracao do PEI e identificar os recursos a disponibilizar” Correia (1999, p.
20).

Consideramos emergente descrever as etapas a seguir durante o
procedimento de avaliagdo, das quais constam: os dados gerais; os dados
pessoais da crianga/jovem; os dados relativos aos titulares do poder paternal e,
por fim, os dados relativos & pessoa que conduz esta avaliagdo. E
determinante, na fundamentacdo da referenciacdo, marinar os seguintes
contextos: o contexto educativo, o contexto familiar e o contexto que abrange
fatores de risco para a saude e acontecimentos de vida criticos. Apds esta
avaliagao inicial, com a finalidade de obter um diagnéstico fiel e detalhado, é
incontornavel uma segunda avaliagdo puramente vocacionada para a
intervengdo. Para isso, a crianga € avaliada quanto ao seu nivel de
desenvolvimento funcional, as suas dificuldades e limitacbes e a variacdo dos
apoios e atitudes promovidos pelos pais, de forma a identificar a sua acéao
como barreiras ou facilitadores.

Relativamente a programagéo e planeamento, que comporta o PEI,
enquanto documento de extrema importéncia para as criangas e jovens com
NEE de carater permanente, visa-se responder a especificidade das
necessidades de cada aluno, sendo fundamental para a eficacia da adequacao
do seu processo de ensino e aprendizagem. A elaboracdo deste documento
permite, primeiramente “(...) a partilha de informagéo relativa ao funcionamento

do aluno em varios contextos”; “ (...) uma compreensdao comum, por parte de
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todos os intervenientes, dos facilitadores e barreiras ao desempenho do aluno”;
“(...) uma implicagdo mais ativa e responsavel, por parte de todos, incluindo os
pais (...) ” e, por ultimo “ (...) uma intervengado contextualizada e concertada”
Capucha (2008, p. 27).

Tal como descreve o mesmo autor (2008, p. 24), o modelo do PEI deve
ser aprovado pelo conselho pedagdgico de cada agrupamento e deve incluir a
seguinte informacéo: “1.° Identificagdo do aluno; 2.° Resumo da historia escolar
e outros antecedentes relevantes; 3.° Indicadores de funcionalidade e fatores
ambientais que funcionam como facilitadores ou como barreiras a participacao
e a aprendizagem; 4.° Definicdo das medidas educativas a implementar; 5.°
Discriminagao dos conteudos, dos objetivos gerais e especificos a atingir e das
estratégias e recursos humanos e materiais a utilizar; 6.° Nivel de participacéo
do aluno nas atividades educativas da escola; 7.° Distribuicdo horaria das
diferentes atividades previstas; 8.° ldentificacdo dos profissionais responsaveis;
9.° Definigao do processo de avaliagdo da implementacédo do PEI e 10.° Data e
assinatura dos participantes na sua elaboragdo e dos responsaveis pelas
respostas educativas a aplicar”.

A sua elaboragcdo e aprovacdo sao realizadas no prazo maximo de
sessenta dias, apés a referenciacdo do aluno, e o inicio da sua implementacao
e a revisdo do mesmo podem ser estabelecidas em “ (...) qualquer momento e
obrigatoriamente (...) no final de cada nivel de educacéao e ensino e no final de
cada ciclo do ensino basico” Capucha (2008, p. 27).

A elaboracido deste documento € realizada por uma equipa
multidisciplinar, da qual fazem parte o professor responsavel pela turma, o
professor de EE, o psicélogo do agrupamento (caso exista) e o encarregado de
educacgao, pois séo estes profissionais que trabalham diretamente com o aluno
e que melhor o conhecem. Porém, sempre que se justifique, podera ser
solicitada a colaboragdo de outros elementos do grupo de EE, dos servigos
técnico-pedagogicos de apoio a alunos, ou servigos distintos que se
considerem relevantes para a determinacdo deste processo, homeadamente,

centros de saude, centros de recursos especializados, entre outros.
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A familia é, indubitavelmente, a forca motriz para cooperar e participar
na avaliacao do aluno, s6 assim poderemos conhecer as suas preocupacoes
quanto ao presente e ao futuro do seu educando. Logo, temos que respeitar as
suas necessidades e prioridades na organizacdo e elaboragdo do PEI. A
participacao familiar tem a ver com o tipo de relacbes e processos de interacéo
que respondem as necessidades individuais e coletivas. O ciclo de vida familiar
€ a sucessao de mudancas que afetam a familia, alterando os seus recursos,
as suas fungdes e a sua interacado. Apesar de estas criangas serem, realmente,
diferentes e, por vezes, ndo conseguirem transmitir afetos, sentimentos e
emocoes, estdo sempre presentes no seio familiar. Esta crianca precisa da
mae e de todos os que a cercam, mais do que qualquer outra crianga sem
problemas. E de salientar que o coordenador e responsavel maximo do PEI é
sempre o professor do primeiro CEB a quem esteja atribuida a turma que o
aluno frequenta. Em suma, poderemos afirmar que existem quatro niveis na
esfera deste processo de avaliagao: nivel 1 — Referenciagao para a avaliagao e
avaliagao de base; nivel 2 — Avaliagdo das necessidades; nivel 3 — Elaboracgao
do relatério da avaliagcdo e nivel 4 — Aprovagao do conselho pedagdgico,
homologacéo pelo(a) diretor(a) e, por fim, a elaboracéo do PEI.

De acordo com Marques (2000, p.108) os pais devem ser encarados
como “ (...) coterapeutas”, com um papel relevante em todo o processo, desde
a avaliacao inicial até a implementagdo do programa especifico, numa base
comportamental. Sendo assim, os pais teriam “ (...) como fung¢do principal
consolidar e proceder a generalizagcdo para outros contextos, das
aprendizagens realizadas com o grupo de técnicos”. Estes, devem ser
orientados, para que conquistem uma maior emancipacdo e flexibilidade
curricular. Tal s6 é exequivel, dando atencdo ao que os membros da familia
tém a dizer, percebendo os seus sentimentos, refletindo e ajudando o agregado
familiar nas suas opcdes. E dificil para os pais enfrentar uma situacéo
totalmente inesperada quando sdo confrontados com o nascimento de um filho
com NEE, pois, por vezes, o sofrimento instala-se perante o desconhecido e a
incapacidade de resolverem a situacido € ponto condicionante da prospecéo de

uma mudanca quer a nivel familiar quer a nivel escolar e de sociedade.
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Em analogia ao terceiro e ultimo ponto “medidas educativas a aplicar “ou
seja a programagao em educagao especial, de acordo com Landivar (2010, p.
9), os seguintes requisitos basicos nao podem ser descurados: “1.° O
conhecimento do guia curricular de EE e 2.° O conhecimento minucioso da
crianga para a qual se vai programar”. Este autor referencia ainda: “todo o
programa didatico deve ter em conta e deve partir da analise de duas variaveis
prévias: uma variavel subjetiva, psicossocial, referente ao sujeito ao qual sera
dirigida a acado docente, e outra variavel objetiva, referente a estrutura cientifica
que serve de suporte a tal acdo docente”.

Ao programar, os docentes estdo a iniciar um processo de intervengao
que assenta em estratégias de diferenciacdo pedagdgica e numa atuacéo
dirigida e especializada. Desta forma, sera possivel uma norma individualizada
dos processos e percursos de aprendizagem, sendo competéncia dos
profissionais encontrar estratégias de ensino adequadas as formas de
aprendizagem dos alunos. As intervengbes tém sempre em conta uma
avaliagao prévia, a funcionalidade, idade cronolégica, a promogéo de bem-
estar fisico e emocional, e também a opinido dos pais. Isto implica uma pratica
diversificada de estratégias, atividades e métodos, seja em grande grupo, ou
direcionadas para o aluno, de uma forma individual.

A determinagao das medidas educativas tem como pressuposto o perfil
de funcionalidade do aluno e o contexto educativo onde ele podera ser incluido.
Deparamo-nos, assim, com dois ambientes educativos distintos, muito embora
com periodos de integragdo com mais ou menos participagdo do aluno: a
frequéncia do ensino regular, em contexto sala de aula, com o seu grupo de
pares e a frequéncia de uma unidade de ensino estruturado adequado a
problematicas mais severas. Nesta contextualizacdo é preponderante ter em
consideragao o resumo da avaliagdo: i) Medidas aconselhadas para o contexto
educativo (turma, unidade...); ii) Medidas orientadas fora da sala de aula e iii)
Medidas indicadas, dirigidas a outros ambientes que a crianga/jovem frequenta.

De acordo com o Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro as medidas
educativas que integram a educagdo do processo de ensino e de

aprendizagem descritas no artigo 16.° séo: “i) Apoio pedagodgico personalizado;
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i) Adequagdes curriculares individuais; iii) Adequagdes no processo de
matricula; IV) Adequacgdes no processo de avaliagdo; V) Curriculo especifico
individual e VI) Tecnologias de apoio”. Ao adequar o processo de ensino e
aprendizagem é essencial classificar o seu nivel de funcionalidade, tal como ja
referimos anteriormente, o que vai condicionar o tipo de modificacbes a realizar
no curriculo. Numa forma mais restritiva e num enquadramento na medida
“curriculo especifico individual”’, a intervencdo do aluno assenta numa
perspetiva curricular funcional, que tem por objetivo facilitar o desenvolvimento
de competéncias pessoais e sociais, € a autonomia do aluno, aspetos
essenciais a sua participacdo numa multiplicidade de contextos de vida. De
acordo com o mesmo decreto acima referenciado, “ (...) a adequagao do
processo de ensino e de aprendizagem (...) ” tem por objetivo facilitar o acesso
ao curriculo, a participagdo social e a vida autbnoma “ (...) dos alunos com
NEE de caracter permanente”. Ao aludirmos a adequacdo do processo de
ensino e de aprendizagem atentamos que pressupde uma abordagem assente
nos principios da diferenciacao e da flexibilizagao, ao nivel do curriculo — areas
curriculares disciplinares e nao disciplinares; objetivos e competéncias;
conteudos; metodologias; modalidades de avaliagdo, bem como dos elementos
de acesso ao curriculo, como sejam, entre outros, a organizagdo e gestao do
espaco, do tempo, dos recursos humanos, materiais e financeiros, por forma a

responder adequadamente as problematicas dos alunos.

2 — Espetro do Autismo

Ao verbalizarmos o conceito de espetro de autismo e a sua possivel
caraterizacdo, tomamos por referéncia a opinido expressa da Federacao
Portuguesa de Autismo (FPDA):

"E hoje geralmente aceite que as perturbagées incluidas no espetro do autismo,
perturbacées globais do desenvolvimento nos sistemas de classificagdo correntes
internacionais, sdo perturbagbes neuropsiquiatricas que apresentam uma grande
variedade de expressées clinicas e resultam de disfun¢bes do desenvolvimento do
sistema nervoso central multifatoriais”.

(Descrigdo do Autismo — Autism - Europe, 2000, p.1)
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De acordo com estudos efetuados no nosso pais, podemos afirmar que
0 espetro do autismo € uma perturbacdo neuropsiquiatrica que afeta uma em
cada mil criangas em idade escolar, e que nao permite que as mesmas tenham
uma vida normal, tal como descreve Oliveira (2009, p. 207) e acresce que
estas criangas apresentam dificuldade “ (...) na capacidade de relacionamento
com os outros (relagdes sociais), ha comunicagao e expressao verbal, além
dos comportamentos estereotipados, e reagirem mal a qualquer mudanga de
situagao (...) ” sao alguns dos seus tragos carateristicos de acordo com alguns
autores Cumine et al (2006, p. 11), Oliveira (2009, p. 207), e, outros. Segundo
a American Psychological Association (APA) de 2011, o espetro do autismo,
comummente, pode ser diagnosticado por volta dos trinta meses de idade. A
partir desta idade a crianga n&o desenvolve as competéncias de linguagem
adequadas a sua faixa etaria e os sinais tornam-se mais evidentes a medida
que a crianga deixa de responder a quaisquer estimulos, por vezes, deixando
mesmo de reagir ao contacto com os pais.

A American Psychological Association (2011) descreve ainda, que em
cada dez mil (10.000) nascimentos, dois a quatro sujeitos serdo portadores
deste transtorno. Sendo, trés vezes mais comum no sexo masculino do que no
feminino e raramente afeta mais do que uma criangca em cada familia.
Também, Cumine et al (2006, p.11) partiiham da mesma opinido e relevam que
“(...) € muito maior a probabilidade de incidéncia nos rapazes do que nas
raparigas’.

Segundo Gauderer (1997, p. 15-16), esta perturbagdo pode ser mais ou
menos severa, dependendo do seu grau; os qualificadores usados para este
efeito sdo leve, moderado, grave e profundo. Os casos mais profundos
caraterizam-se por uma completa auséncia da fala, por comportamentos
extremamente repetitivos, ndo usuais, auto prejudiciais e agressivos. As formas
mais leves deste espetro podem ser quase impercetiveis, levando a confundir-
se com timidez, falta de atencao e excentricidade; sédo referenciados como SA
ou autismo de alto funcionamento.

Muitos dos individuos do sexo feminino portadores de SA tém o mesmo

perfil e as mesmas capacidades que os demais individuos do sexo masculino,
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nao obstante, as carateristicas que definem esta sindrome sdo mais subtis no
sexo feminino. O comportamento feminino e masculino é estereotipado, porém
as raparigas, regra geral, ndo sdo agressivas em relagcdo as emogodes
negativas, verbalizando mais eficazmente as suas emogdes, o que leva a que
muitas delas ndo sejam referenciadas atempadamente para uma avaliagao
diagnostica.

Considerando as carateristicas abrangidas pelo espetro do autismo,
nomeadamente a SA, constatamos que os alunos apresentam uma inteligéncia
e aptiddes, por vezes acima da média, uma linguagem desenvolvida e boa
memoria. Mesmo revelando dificuldades na interagdo social, conseguem uma
maior sociabilidade, comparativamente a alunos com um nivel profundo de
espetro do autismo. Neste sentido, Attwood, (2000) citado por Faherty (2009, p.
25) refere que “ (...) as mulheres com autismo de elevado funcionamento e SA
podem ser uma populagcdo subdiagnosticada, e que para isso algumas das
razdes se deverao as diferencas de sexo”. Em sintese, poderemos comparar
que as mulheres com SA passam mais despercebidas do que os homens, e
neste sentido, mais ocultas ao nivel da referenciagao.

No tocante ao estrato social, segundo Gauderer (1997, p. 9), esta

perturbacdo & (...) aparentemente mais comum nas classes mais
favorecidas”. Tal podera ser atribuido ao facto de as familias com um nivel de
educacgao superior estarem mais atentas e aptas para reconhecer e aceitarem
comportamentos associados ao EA e, consequentemente, estarem mais
preparadas para procurarem apoio especializado.

O diagndstico desta perturbacgao é efetuado através da avaliagao direta
do comportamento do sujeito, conforme determinados critérios clinicos
presentes nos sistemas de classificagdo do Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais DSM-IV-TR (2002) e da Classificagdo Internacional de
Doencas CID-10 (1993). Ambos os sistemas de classificagcdo reconhecem que
existe um espetro da condigdo autista que consta numa perturbacdo de
desenvolvimento e baseiam-se na triade de carateristicas atras mencionadas

(pois a mudancga ainda n&o passou a pratica).
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Por seu lado, com a publicacdo da ultima edicdo do DSM-V em 18 de
maio de 2013, constata-se algumas modificagdes significativas para os critérios
de diagndstico sobre o espetro do autismo, agrupando varias tipologias que
anteriormente estavam separadas. Existiam cinco transtornos de EA, cada um
dos quais tinha um diagnostico exclusivo: transtorno autista ou autismo
classico, transtorno de asperger, transtorno invasivo do desenvolvimento,
sindrome de rett e transtorno desintegrativo da infancia. Atualmente, com
excegao da sindrome de rett, continuam a ser incluidos no diagndstico de
transtorno de EA.

O DSM-IV possui trés critérios principais para diagnostico do EA: i)
Desafios de linguagem; ii) Défices sociais e iii) Comportamentos estereotipados
ou repetitivos. Existia assim, um leque muito mais abrangente, (a tdo falada
triade de dificuldades) enquanto o DSM-V (2013) possui apenas dois critérios
ou duas areas principais: comunicacao social e os défices de comportamentos
fixos ou repetitivos, o que significa que atualmente estes critérios sdo mais
limitados. No entanto, € muito dificil destringar os défices de comunicagao e os
défices sociais, uma vez que estas duas areas se sobrepbéem de forma
significativa, a comunicagéao é, frequentemente usada para fins sociais, e os
défices de comunicacdo podem afetar drasticamente o desempenho social.
Pelo DSM-V (2013), os atrasos de linguagem nao fazem parte do diagndstico,
ao contrario do que acontecia anteriormente. E uma classificacdo muito
recente, pelo que utilizaremos neste estudo uma designacédo do (DSM-IV TR,

2002), concretamente a Sindrome de Asperger.

2.1 — Sindrome de Asperger

Em 1943, Leo Kanner descreve, pela primeira vez, onze casos
intitulados de disturbios do autismo. Entende que ha nestes casos uma “ (...)
incapacidade de relacionar-se” de forma habitual com as pessoas, desde o
inicio da vida. Kanner (1943) ainda nota respostas pouco comuns ao ambiente,
que incluiam maneirismos, motores estereotipados, resisténcia a mudancga ou

insisténcia na monotonia. Também observa aspetos nao usuais das
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habilidades de comunicacao da crianga, tais como a inversao dos pronomes, a
tendéncia ao eco na linguagem (ecolalia), o predominio dos défices de
relacionamento social, assim como dos comportamentos pouco comuns na
definigdo da condicao.

Por sua vez, em 1944, Hans Asperger, um pediatra austriaco, relata
varios casos de "psicopatia autista", de acordo com Oliveira (2009, p. 208) e
publica também, descricdbes minuciosas de criangas que apresentam
comportamentos estranhos. Asperger (1944) fez a apresentacdo desta
sindrome a comunidade cientifica, através de um artigo intitulado de Die
Autistischen Pshychopathen in Kindesalter 3. Asperger, citado por Cumine et al
(2006, p. 12) apresenta a alteracao/disfungao social do autismo na presenca de
inteligéncia normal, ndo havendo atraso de linguagem. Esta problematica “ (...)
afeta pessoas de inteligéncia média e acima da média”.

A SA, também incluida nos critérios dos Transtornos Globais do
Desenvolvimento (TGD), de acordo com a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS, 1994) é incerta quanto a sua autenticidade patolégica, apresenta uma
alteracdo qualitativa nas interagdes sociais reciprocas e um repertério de
atividades e interesses restritos, apresentando fala e comportamentos
estereotipados e repetitivos. A diferenca em relagdo ao EA profundo reside no
facto de nédo haver deficiéncia de linguagem ou atraso do desenvolvimento
cognitivo do sujeito.

Tanto Kanner (1943) como Asperger (1944) sugerem que ha uma
perturbacado relativamente ao contacto fisico, de natureza sécia afetiva, bem
como de dificuldades de desenvolvimento e adaptagdes sociais. Acreditam
num isolamento social manifestado pelas criangcas com SA, frequentemente
notado por pais e professores como estando no seu proprio mundo e
preocupadas consigo mesmas, mas raramente sao tdo distantes como as
criangas com autismo classico. Em 1981, a psiquiatra norte-americana L. Wing
denominou esta perturbagdo como Sindrome de Asperger, em homenagem ao
célebre pediatra austriaco.

Tal como refere Marques (2000, p. 226): “ambos observam nestas

criangas um contacto visual muito pobre, estereotipias verbais e
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comportamentais, assim como uma marcada resisténcia a mudanga. Notaram
ainda uma referéncia na procura constante de isolamento e interesses
especiais, referentes a objetos e comportamentos bizarros”.

Uma outra definicdo mais atual referida por Antunes (2009, p. 71) e
segundo o DSM-IV:

“A Sindrome de Asperger é uma perturbacdo neurocomportamental, de base
genética, frequentemente encarada como uma perturbacdo dentro do Espetro do
Autismo. Embora seja uma disfuncdo com origem num funcionamento cerebral
particular, ndo existe ainda marcador biolégico, pelo que o diagnéstico se baseia
num conjunto de critérios comportamentais, sendo os mais utilizados os expressos
no DSM-IV”.

Adotando esta classificagdo, a SA ¢é definida da seguinte forma:
Perturbacao qualitativa da interagao social, manifestada pelo menos por dois
dos seguintes sinais: i) Dificuldade acentuada no uso de comportamentos nao-
verbais, tais como contato ocular, expressdo facial, postura e gestos na
regulacdo da interacdo social; ii) Incapacidade para desenvolver relagdes
sociais com parceiros e colegas de acordo com o seu nivel de desenvolvimento

e iii) Desinteresse em partilhar alegrias, resultados ou interesses com o outro.

2.3 — Implicagdes das carateristicas do aluno com Sindrome de

Asperger no contexto educativo

Os alunos com SA apresentam capacidades cognitivas, embora se
encontrem condicionados pela débil interagao social e comunicagao funcional.
Esta sindrome afeta, sobremaneira, 0 modo como um aluno comunica e se
relaciona com os outros. Estes alunos apresentam graves dificuldades no
relacionamento social, porquanto apresentam complicagdes em percecionar
sinais nao-verbais, incluindo os sentimentos traduzidos em expressodes faciais.
Esta constatacao prende-se com a limitagdo destas criancas na descodificacao
dos sinais que a maior parte das pessoas considera evidentes e acertados. Isto
representa um problema de comunicagdo e de interagdo com o0s outros,
comprometendo seriamente a sua componente sécio afetiva. “ (...) a crianca
com SA isola-se socialmente, mas pode ndo se preocupar por isso (...) ”
Cumine et al (2006, p. 13).
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Os alunos nado diagnosticados sado, frequentemente, rotulados pela
familia e professores como alunos estranhos, excéntricos, originais, diferentes,
extravagantes ou esquisitos. O contacto social é timido, especialmente o inicial
e ostentam uma tendéncia para o isolamento e retirada relacional, sobretudo,
quando nao sentem conforto na relagdo dual. Como refere Teixeira (2005, p. 2)
“ (...) estas criangas podem, ou n&o, procurar interagir socialmente, mas tém
sempre dificuldades em interpretar e aprender as capacidades da interacéo
social e emocional com os outros”.

Para além destas dificuldades de relacionamento, verificam-se ainda
complicagdes na comunicagdo. Embora os alunos com SA sejam, a maioria
das vezes, expressivos e falem com fluidez, parecem, no entanto, desvalorizar
as reacgodes das pessoas com quem falam, aparentando alguma insensibilidade
aos sentimentos do outro. Estes alunos, habitualmente, ndo apresentam
dificuldades de aprendizagem tdo marcadas e tém usualmente “ (...) um
quociente de inteligéncia (Q.l.) dentro da média (...) ou até acima da média”
Attwood (2010, p. 59).

Muitas vezes, verificam-se ocorréncias desconfortaveis para o professor,
quando o aluno com SA se mostra intransigente face a alguma situacéo. Torna-
se complexo lidar com o aluno com SA, devido a sua teimosia, insisténcia e
falta de controlo emocional. Inclusivamente, os momentos de recreio e de
atividades coletivas costumam experimentar este ambiente tenso. O melhor,
nestas situacgdes, é deixar o aluno acalmar-se, chama-lo para uma conversa
tranquila e explicar-lhe o que for preciso, tendo em conta o sucedido. O dialogo
€ o melhor caminho para ajustar as situagdes e comportamentos, e
acompanhar o desenvolvimento da crianga com SA, com vista a uma maior
qualidade de vida social, tendo em mente a insercdo do aluno na comunidade
circundante. Delapidar a interacao social ndo € somente incrementar esquemas
de ajuda na escola; é mais do que isso. E orientar os préprios pais no sentido
de desenvolverem atividades de passeio, por exemplo, onde o aluno
experimente a interagdo social, naturalmente, por meio da aproximagao a
outras pessoas e em situacdes dispares. De facto, quando a criangca com SA

nao possui o desenvolvimento destas aptiddées de comunicagao e de interacéo
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social, tem uma maior tendéncia para experimentar periodos frequentes de
depressao, em virtude do isolamento em que vive. Portanto, a insercdo em
grupos sociais da mesma faixa etaria € uma maneira de ajuda-la a ultrapassar
as suas limitagdes.

Em alguns casos, no dominio da comunicagdo e da linguagem, por
vezes, mostram alteragcdes, ao nivel da prosddia e da compreensao da
linguagem, com ligeira ecolalia. Do ponto de vista da resposta emocional, as
criangcas com SA evitam, frequentemente, o contacto ocular, apresentando,
muitas vezes, um discurso colado, fora do contexto e inadequado aos temas
em conversagado. Podem apresentar um discurso narrativo pouco organizado,
embora possa ser acompanhado por um vocabulario adequado. Mesmo sendo
detentores de um bom potencial cognitivo de base, o seu desenvolvimento
psicoafectivo fica aquém do desenvolvimento cognitivo. Estas criangas podem
ser brilhantes na memorizagdo de factos e numeros, mas tém, geralmente,
dificuldade ao nivel do pensamento abstrato, originando lacunas na
aprendizagem, em ambiente escolar. Ou seja, podem ostentar um o6timo
funcionamento em varias areas, enquanto outras se encontram
comprometidas.

Numa dtica comportamental, as criangas com SA apresentam uma forte
dependéncia relativamente as rotinas, ndo gostam de alteragdes ou mudancgas
inesperadas, e tém uma forte tendéncia para impor os seus proprios habitos,
tais como, insistir em seguir sempre o mesmo caminho da escola para casa e
vice-versa. Para estas criancas, a desordem e o caos sdo inadmissiveis e
comprometem a sua estabilidade emocional. Ja no contexto escolar, o aluno
com SA pode revelar elevados niveis de nervosismo ou ansiedade face a uma
alteracdo no horario ou mudanga de professor. Gostam, geralmente, de ter
uma rotina diaria coesa e inalteravel. Desta forma, o padrédo de rotinas tem de
ser mantido para ndo conduzir a altos niveis de stress. “A rotina é imposta a fim
de tornar a vida previsivel e para impor a ordem, dado que a novidade e a
incerteza sao incontrolaveis. A rotina € também uma forma de atenuar a
ansiedade” Attwood (2008, p. 102).
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Habitualmente, as criangas com SA desenvolvem interesses especificos,
muitas vezes obsessivos, sobre determinado tema que l|hes desperta a
atencao. Conforme Attwood (2010, p. 227) “o interesse é, muitas vezes, uma
atividade solitaria e intuitiva, perseguida com grande paixao e, por vezes, nao
partilhada pelos membros da familia ou pares”. Os seus interesses costumam
abranger a memorizagdo ou ordenacdo de factos acerca de um assunto
especifico, tal como, animais, sereias, comboios, planetas ou cartas
colecionaveis, etc. “A escolha de um interesse deve-se a um aspeto que atrai
ou é importante para a crianga (...) ” Attwood (2010, p. 227). Este autor
menciona que, quando estas criangas se interessam por determinado assunto,
desenvolvem um conhecimento tal, que as leva a pesquisar tudo o que existe
acerca do mesmo. O portador de SA desenvolve um conhecimento
enciclopédico, lendo exaustiva e avidamente toda a informag¢éo ao seu alcance,
fazendo perguntas incessantes sobre o objeto do seu interesse, como descreve
Attwood (2006, p. 100) “os seus interesses chegam a ser bastante
engenhosos, quando gostam de alguma coisa, sendo que estes muitas vezes
sao expressos através da arte”. A “eletronica e os computadores sao
normalmente também um dos grandes interesses destas criangas” Attwood
(2006, p. 100-101). Com orientagcdo e conhecimento, estes interesses podem
ser direcionados, de modo a que o aluno venha a estudar ou trabalhar na area
do seu interesse especifico. No que toca a este ponto em concreto, “ (...) 0
fascinio por determinado assunto e as rotinas que tém que seguir um
determinado caminho influenciam significativamente o bem-estar da familia e
da propria crianga” Attwood (2008).

Em suma, aparece, assim, uma panoplia de variagbes ao nivel das
capacidades intelectuais destes alunos. Podemos constatar que os alunos com
SA sao inseridos no sistema educativo comum e, com o apoio adequado e a
motivacdo apropriada, em casa e na escola, podem fazer magnificos
progressos, ter sucesso, e mesmo continuar os estudos ao nivel universitario e
arranjar um emprego, segundo a seguinte citagdo “ (...) universidades e cursos
ajustados a pessoa com Sindrome de Asperger ajudara no processo de

decisdo se o estudante, os pais e os professores discutirem (...) as opgdes”
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Attwood (2010, p. 375). E de extrema importancia o envolvimento da familia no
processo educativo destes alunos, pois € fundamental consolidar o
envolvimento da familia relativamente ao seu desempenho escolar. Tal, ira
surtir efeito no aumento do seu autoconceito e autoestima. O recurso ao
reforgo positivo, elogio e confianga sdo preponderantes para o0 seu sucesso
pessoal, académico e social.

Outra estratégia a utilizar € uma linguagem de facil acesso e com
exemplos fundamentados em atividades concretas e circunstancias reais e
naturais. Esta ideologia e pratica de aprendizagem também se destinam aos
alunos com SA em que é preponderante evitar o que pode ser ambiguo e a
aplicagdo de conceitos abstratos. Quanto mais se puder trabalhar utilizando
instrumentos e exemplos reais, concretos, num ambiente natural para o aluno,
melhor sera a estruturacdo do seu sentido académico. Tal inclui um beneficio
para todos e € um principio do trabalho com a diversidade.

E importante frisar que estas carateristicas proprias dos alunos com SA
variam muito em numero e grau de sujeito para sujeito. Aparece assim, um
amplo leque de variagdes ao nivel das capacidades intelectuais destes alunos.

Esta diversidade obriga os profissionais da comunidade educativa a
refletir sobre os modelos organizativos de resposta no 1.° CEB quanto a melhor
forma de atender criangas com SA, tendo em conta as suas proprias
carateristicas; teimosia, interesses especificos e muitas vezes obsessivos, 0
gosto pela rotina, o isolamento face aos seus pares e por vezes aos adultos,
isto é, os proprios interesses do aluno. Estes interesses podem ser
desenvolvidos de modo a que o aluno venha a estudar ou trabalhar na area do
seu interesse especifico e com alguma orientacao, estes interesses podem ser
direcionados e amplificados de modo a dar fruto. Igualmente, é de extrema
importancia a cooperagdo e envolvimento da familia no processo
ensino/aprendizagem do seu educando.

Perceber quais os modelos organizativos de resposta disponiveis e
como séo utilizados, na pratica, pelos diversos agentes educativos € uma das

finalidades deste estudo.
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PARTE Il - COMPONENTE EMPIRICA
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Capitulo - 1l

1 — Introducao

Com o presente estudo, pretendemos refletir sobre o parecer dos
professores de educagao especial, dos apoios educativos, do ensino regular
(primeiro CEB), bem como dos psicologos e pais, face aos modelos
organizativos de resposta disponiveis e ao facto dos alunos portadores de SA
poderem ou né&o ser elegiveis para a EE, com base no Decreto-Lei n.° 3/2008,
de 7 de janeiro.

Conforme o Ministério de Educagdo e Ciéncia (MEC), o decreto acima
referido (2008, p. 154) determina:

“Constitui designio do XVII Governo Constitucional promover a igualdade de
oportunidades, valorizar a educagdo e promover a melhoria da qualidade do
ensino. Um dos aspetos determinante dessa qualidade é a promog¢do de uma
escola democratica e inclusiva, orientada para o sucesso educativo de todas as
criangas e jovens”.

Diante de tal afirmacdo, entendemos que a educagao tem que ser
flexivel e orientada, de maneira a poder responder a multiplicidade das
carateristicas e necessidades especificas de cada aluno. A educacao deve
ainda ser dirigida no sentido da ocorréncia do sucesso educativo de todos os
alunos, independentemente da problematica e do grau dessa problematica de
que sao portadores. Defendemos a ideologia de que a escola inclusiva
proporciona aos alunos oportunidades Unicas de viver experiéncias
significativas com companheiros da sua idade, num meio o0 menos restritivo
possivel, ndo esquecendo o contexto sécio familiar, institucional e comunitario
de cada um. Ou seja, qualquer escola tem obrigacédo de garantir a igualdade de
oportunidades, quer no acesso, quer nos resultados dos seus alunos — a esta
carateristica chamamos equidade educativa. Neste contexto, a Declaragao de
Salamanca sustenta que a escola inclusiva preconiza que todos os alunos
devem aprender juntos, em harmonia, sempre que possivel,
independentemente das dificuldades e das diferengas que apresentem. Estas

escolas devem ainda “ (...) reconhecer e satisfazer as necessidades diversas
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dos seus alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de aprendizagem,
(...)” (Declaracédo de Salamanca, 1994, p. 11-12).

A populagao que ira intervir neste estudo sdo agentes que procedem a
aplicacao dos meios organizativos de resposta, mais especificamente, vinte e
dois professores de EE, cinco professores dos AE, vinte e nove professores do
ensino regular do primeiro CEB, dois psicologos dos agrupamentos, assim
como dezoito pais de alunos com SA que frequentam o primeiro CEB.

Definidos os intervenientes no estudo, pretendemos associa-los a
identificacdo do problema a investigar. Dai, parafrasearmos Almeida & Freire

(2007, p. 36) ao considerarem:

“Uma investigagdo inicia-se sempre com a definicdo de um problema. Toda a
investigacdo tem um alvo ou um problema a identificar que nos vai permitir uma
aproximagdo ao estudo. A definicdo de um problema é fase essencial e nela se
inclui a definicdo das hipoteses e a operacionalizagdo das variaveis a considerar”.

O problema da nossa investigagéo, ja supra mencionado vai permitir-
nos uma estimagao ao proprio estudo. A descricdo do problema é uma etapa
primordial que abrange a determinagdo das hipoteses a considerar e a

explanacgao das variaveis.

2 — Metodologia

A Metodologia, de acordo com Kaplan (1975, p. 85) traduz-se na:

“(...) lbgica reconstruida e normativa e ndo se confunde com 0s reais caminhos
da pesquisa, com a légica em ato da investigagdo a fazer-se: a metodologia,
critica das praticas de investigagdo, ndo se confundem com as praticas criticas da
investigagdo que constituem os métodos”.

Com a evolugao das ciéncias da educacgao, o sujeito em si, enquanto ser
individual, é de extrema importancia, ou seja, a importancia esta no sujeito e
nao numa percentagem da amostra. Contudo ndo nos podemos esquecer que
€ essencial ir ao encontro do nosso problema e determinar quais serdo as
técnicas mais adequadas.

Conforme refere Capucha (2008, p. 7):

“ (...) a primeira medida da reorganizagdo da Educagdo Especial, agora
consagrada no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, foi a clarificagdo dos
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destinatarios. Apresentam necessidades diferentes os alunos cujas dificuldades
educativas derivam da descoincidéncia entre o capital social e cultural da familia
de origem e aquele que é requerido pela escola, por um lado, e as criangas cujas
dificuldades resultam de alteragées em estruturas e fungées do corpo com carater
permanente, que gerem desvantagens face ao contexto e ao que este oferece e
exige a cada um, por outro”.

Ou seja, segundo o Ministério da Educacéo, artigo 6.° (2008, p. 156), no
que concerne ao primeiro grupo supracitado, em que se considera nao estar
perante situacdes de NEE que justifiquem a intervengao dos servigos de EE, os
alunos deverdo ser encaminhados para “ (...) os apoios disponibilizados pela
escola que melhor se adequem a sua situacao especifica”. Sendo assim, a
escola disponibilizava, através do Despacho Normativo n.° 50/2005, de 9 de
novembro, 0s seguintes meios de resposta que permitiram superar as
dificuldades dos alunos com NEE: os planos de recuperacdo, os planos de
acompanhamento, os planos de desenvolvimento (sendo estes aplicados na
area da sobredotagdo) e, como complemento, a intervengcdo dos apoios
educativos. Na revogacao deste despacho, surgiu o Despacho Normativo n.°
24 - A/2012, de 6 de dezembro, com a substituicdo destes planos para o
denominado plano de acompanhamento pedagogico, com a variante de ser
dirigido a turma ou a cada aluno, de forma individual, também revogado pelo
Despacho Normativo n.° 13/2014, de 15 de setembro, como ja referimos
anteriormente.

De acordo com esta atualizagcdo legislativa, abordamos o principio
inclusivo aplicado a este primeiro grupo, que nao se encontra perante situagbes
de NEE que justifiquem a intervencdo dos servicos de EE. Neste contexto,
deve ser promovido o desenvolvimento das capacidades dos alunos para a
participacdo social, politica, cultural e econémica, de modo a dar as
oportunidades de que os alunos precisam. Porém, para quem trabalha nas
escolas, este processo é complexo e, por vezes, exaustivo. Tal deve-se,
sobretudo, a grande afluéncia de alunos que surgem nas nossas escolas com
estas dificuldades, assim como ao aumento do numero de alunos por turma,
por vezes, com dois ou mais niveis de ensino em simultaneo. Estes fatores
dificultam, sobremaneira, o apoio individualizado por parte do professor, por

muita determinacao que este ofereca.
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Quanto aos apoios educativos, a realidade ndo é muito promissora.
Além do numero reduzido de professores destacados para estes apoios, cada
um deles chega a ter a seu cargo dezasseis ou mais alunos. O entrave
principal que estes profissionais enfrentam no seu dia-a-dia, a maior parte das
vezes, tem que ver com a falta de uma especializacdo. Consequentemente,
sentem dificuldades vincadas em trabalhar com alunos com patologias
especificas como a SA, demonstrando um sentimento de impoténcia diante de
alguns casos. Frequentemente, os professores do apoio educativo queixam-se
dos poucos frutos que conseguem ao longo do ano e sugerem que esses
alunos deveriam ser encaminhados para a EE.

O segundo grupo de alunos sédo os que se enquadram no grupo-alvo da
EE; sdo alunos com necessidades mais especificas, de acordo com o
Ministério da Educacgao (2008, p. 155):

“Os apoios especializados visam responder as necessidades educativas especiais
dos alunos que apresentam limitagbes significativas ao nivel da atividade e da
participagdo num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteracées funcionais
e estruturais, de carater permanente, resultando em dificuldades continuadas ao
nivel da comunicagdo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do
relacionamento interpessoal e da participagdo social e dando lugar a mobilizagao
de servigos especializados para promover o potencial de funcionamento
biopsicossocial”.

O facto de prevalecer, muitas das vezes, a indefinicdo das equipas de
EE, relativamente a escolha dos meios de resposta mais adequados aos
alunos que se enquadram no espetro do autismo, no sentido de promoverem a
prevencado e a interagdo dos mesmos, colocamos as seguintes questdes de
investigacao: sera que, na perspetiva dos professores, os alunos do primeiro
CEB com SA devem ser inseridos no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro ou
podera haver outras alternativas? Quais as vantagens ou desvantagens que
poderdo advir, caso o aluno seja inserido no decreto supracitado? Quais serdo
as consequéncias para estes alunos?
Perante o exposto, pretendemos com este estudo cumprir os seguintes
objetivos:
1. Perceber que estratégias sdo utilizadas no processo ensino/

aprendizagem com estes alunos e eventuais dificuldades.
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2. Perceber quais os critérios utilizados pelos profissionais das
equipas multidisciplinares, tendo em conta a elegibilidade para o
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro.

3. Justificar, eventualmente, a proposta de um outro modelo de
resposta.

Apos uma revisao bibliografica, e tendo em conta a nossa pretensao de
inquirir o maximo possivel de intervenientes, o0 método que melhor se adapta a
este estudo € o quantitativo. Este método de investigacdo € um processo,
através do qual se faz a colheita de dados que sao observaveis e
quantificaveis, que leva a que o investigador, ao optar por um processo
ordenado, percorra uma série de etapas que o conduz desde a definigdo do
problema até aos resultados finais. Este processo defende, inegavelmente,
uma realidade objetiva, podendo ser exposta numericamente, em que, segundo
Clemente (2010, p. 5) “ (...) o importante para o investigador quantitativo € o
processo € o0s seus significados (...). A pesquisa quantitativa carateriza-se pelo
emprego de instrumentos estatisticos, tanto na coleta como no tratamento dos
dados”, sendo, neste caso, usado o programa S.P.S.S. - 21.

Ora, atendendo aos objetivos da nossa pesquisa e a escolha
metodolégica que adotamos, com um carater principalmente quantitativo,
destacamos Ghiglione & Matalon (1983, p. 115) ao mencionarem que “ (...) na
metodologia quantitativa é necessario saber com exatiddo o que procuramos,
garantir que as questdes tenham o mesmo significado para todos e que os
diferentes aspetos da questao tenham sido bem abordados”.

Atentamos que esta metodologia é a que mais se ajusta ao estudo de
um facto sensivel e complexo, como o que pretendemos estudar. Encontramo-
nos conscientes de que se trata de um estudo exploratério, em que os dados
nao podem ser generalizados. Neste contexto, utilizamos como instrumento
principal de recolha de dados os inquéritos por questionario, permitindo assim,
estudarmos comportamentos e desempenhos, para posterior analise
estatistica. Corroboramos com Silva & Pinto (1986, p. 107), quando referem
que “ (...) numa investigagdo por questionario, a analise de conteudo é

particularmente util na fase do pré-inquérito, como é também necessaria na
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analise de questbes abertas do questionario”. Assim, foi aplicado um pré-

inquérito, através de um guido, a uma psicologa, a uma docente de EE, a um

professor de apoio educativo, a um professor do ensino regular e a um

encarregado de educagao num mesmo agrupamento da area do Porto. Desse

guido, constaram sete perguntas abertas, as quais foram investigadas atraves

da analise de conteudo. A analise de conteudo como técnica de investigacéo

concede-nos uma informagao bastante produtiva para a descricao objetiva do

nosso estudo.

A tabela n.° 1 resume os dados obtidos que

questionario.

Analise de contetido

nos permitem construir o

Categorias Subcategorias Registos
1 — Quais os critérios | ¢  Relatério clinico; Avaliagdo psicopedagogica; | ¢  Relatério clinico; Avaliacdo
de elegibilidade dos Objetivos mencionados no ponto n.° 2 do artigo 1 psicopedagdgica; Diagnostico
alunos com SA para o “A EE tem como objetivos a inclusdo educativa e meédico; Avaliagdo psicologica e

Decreto-Lei n.°
3/2008, de 7 de
janeiro.

social, o acesso e sucesso educativo, a autonomia,
a estabilidade emocional, bem como a promogdo
de igualdade de oportunidades...”; Perfil de
funcionalidade; Estratégias diferenciadas

pedagdgica; Perfil de funcionalidade
Objetivos mencionados no ponto n.°
2 do artigo 1

Estratégias dirigidas a cada caso
para dar respostas as necessidades
destes alunos

2 — Na generalidade,
pensa que os alunos
com SA devem ser
inseridos no Decreto-
Lei n.° 3/2008, de 7 de

Sim

Nao

Apoios educativos
Condigdes de avaliagéo

Sim

Nao

Apoios educativos

Condigoes de avaliagéo
determinadas no Plano de Turma

janeiro.

Se nao, onde?

3 - Quais 0s
beneficios para o

aluno com SA e para
0S seus pares com a
insercdo destes no
ensino regular.

Para o aluno com SA: Estimular as relagdes
interpessoais; Aquisicdo de competéncias sociais;
A socializagdo; Aumento da comunicagédo e o
estado emocional

Para os colegas: Aprenderem a respeitar os
colegas; Conviver com as diferengas; Estabelecer
a partilha de tarefas; Cddigo de ética em atitudes e
comportamentos; Inteirar-se da heterogeneidade
de parceiros (pares); Melhor integragéo, visando o
sucesso no seu percurso escolar; Autonomia;
Relagao com os colegas, professores e auxiliares

Para o aluno com SA: Estimular as
relagdes interpessoais; Aquisicao de
competéncias sociais

Para os colegas: Aprenderem a
respeitar os colegas; A conviver com
as diferengas

Para o aluno com SA: A
socializagéo; Relagdes interpessoais;
A comunicagéo; O estado emocional

Para os colegas: Estabelecer a
partilha de tarefas; Codigo de ética
em atitudes e comportamentos;
Inteirar-se da heterogeneidade de
parceiros (pares)

Melhor integragcado no ensino regular,
visando o desenvolvimento do seu
percurso escolar com  SuUCesso;
Melhorar a autonomia; Estabilidade
emocional; Relagdo com os colegas,
professores e auxiliares

Socializagdo

4 — Consequéncias da
insergéo do aluno com
SA no ensino regular
para o proprio aluno
com SA e para 0s
colegas.

Estando salvaguardadas todas as situagdes, nao
existem limitagdes; Nao sei

Para o aluno com SA; O risco do rétulo; Discriminagéo

entre pares

Para os colegas: Direcionarem para si o seu fraco

sucesso escolar; O contacto e a relagdo afetiva
num espirito de interajuda e aprendizagem

Estando salvaguardadas todas as
situagdes nao existem limitagbes

Para o aluno com SA: O risco do rétulo;

Discriminag&o entre pares

Para os colegas: Direcionarem para si o

seu fraco sucesso escolar

Para o aluno com SA: Discriminagdo

social/emocional pelos pares

Para os colegas: O contacto e a relagdo

orientagdo da Doutora Maria Isabel Santo de Miranda Cunha

56



Escola Superior de Educacgao de Paula Frassinetti

afetiva num espirito de interajuda e
aprendizagem
Nao sei (encarregado de educacéo)

5 — Que estratégias
necessitariam de
utilizar ou diversificar
para o aluno com SA.

a)Trabalho de pares e de grupo

b) Reflexdo sobre atitudes e comportamentos
c) Jogos de interagao

d) Estratégias que ajudem a ultrapassarem as suas
dificuldades

e) Posicionamento do aluno em sala de aula
f)Turma reduzida

g) Trabalho de parceria com um colega tutor
h) Antecipagéo da matéria dada

i) Integragéo em trabalho de grupo

j) Escolha dos temas do seu interesse

a)Trabalho de pares e de grupo

b) Reflexdo sobre atitudes e
comportamentos

c) Jogos de interagao

a) Posicionamento do aluno em sala
de aula

b)Turma reduzida

c) Trabalho de parceria com um
colega tutor

d) Antecipacao da matéria dada

e) Integragéo em trabalho de grupo

a) Areas da sua preferéncia
utilizando as novas tecnologias

a) Estratégias que ajudem a
ultrapassarem as suas dificuldades

6 — Face a situagao
ensino/aprendizagem
do aluno com SA,
indique as maiores

a) A reflexd@o e a generalizagdo das aquisigoes
b) A comunicacéo

c) Falta de interagéo social

d) Excesso de alunos por turma

a) A reflexdo e generalizagdo das
aquisigcbes, quer a nivel académico,
quer a nivel social

dificuldades. e) A fuséo de dois anos de escolaridade a) Excesso de alunos por turma
f) Falta de tempo para particularizar as b) A fusdo de dois anos de
aprendizagens escolaridade
g) A continuidade em casa do trabalho c) Falta de tempo para particularizar
desenvolvido na escola as aprendizagens
h) Trabalhar a estabilidade emocional d) A continuidade em casa do
trabalho desenvolvido na escola
a) Trabalhar a  estabilidade
emocional
b) Ter paciéncia, procurar estimular
essa atencao no ensino/
aprendizagem sem fazer pressao
a) A comunicagdo com o adulto e
com os colegas, a falta de interagao
social
7 — Sera que os a) Sim, dependendo das carateristicas do aluno a) Sim, dependendo das
alunos com SA devem b) Sim, pois ndo conhego outra alternativa carateristicas do aluno,
ser  inseridos no c) Dependendo da avaliagédo inerente a sua nomeadamente, um apoio

Decreto-Lei n.°
3/2008, de 7 de
janeiro, ou podera
haver outras
alternativas.

aprendizagem
d) Sim. Com um reforco na situagdo
ensino/aprendizagem

psicolégico por parte de técnico com
formagao

a) Dependendo da avaliagéo
inerente a sua aprendizagem

a) Sim, com reforgo da EE
a) Sim. Uma sala de Unidade néo é

aconselhavel “encarregada de
educagio”

Tabela 1: Analise de contetiido

Todas as questdbes do nosso pré-inquérito sdo abertas e foram

aplicadas, com o intuito de recolher informacado que, depois de analisada, nos

permitiu subdividir essa mesma informagdo em categorias e subcategorias.

Para analisarmos adequadamente as respostas a estas questdes, recorremos

a analise de conteudo que nos possibilita 0 recurso a categorias tematicas.
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O pré-inquérito é, como ja referido anteriormente, constituido por sete
perguntas abertas, as quais passamos a explicitar através das tabelas
seguintes. A primeira questao relaciona-se com os critérios de elegibilidade que
as equipas de EE utilizam para inserir os alunos com SA no Decreto-Lei n.°
3/2008, de 7 de janeiro.

Examinando os dados concluimos através da tabela n.° 2 (critérios de
elegibilidade), que o relatério médico e a avaliacdo psicopedagdgica surgem
com um valor equitativo (3), sendo os critérios eleitos. Em seguida, com menor
valor (1), aparecem os objetivos mencionados no ponto n.° 2 do artigo 1 “a EE
tem por objetivos a inclusdo educativa e social, o acesso e sucesso educativo,
a autonomia a estabilidade emocional, bem como a promog¢ao de igualdade de
oportunidades (...) ”, o perfil de funcionalidade do aluno e, por fim, as

estratégias diferenciadas com (0) valores.

Critérios de elegibilidade

Alunos com SA Prof. EE Prof. AE Prof. ER Psicéloga Enc. Total
Educacgao

Relatério clinico X X X -
Avaliagao X X X -
psicopedagdgica
Objetivos  mencionados X - 1
no ponto n.° 2 do artigo 1
Perfil de funcionalidade X - 1
Estratégias diferenciadas - 0

Tabela 2: Critérios de elegibilidade

A seguir, procuramos entender se, na generalidade, os inquiridos
pensam que os alunos com SA devem ser inseridos no decreto
supramencionado, ou nao. Confrontando os dados da tabela n.° 3 (insergéo
dos alunos), verificamos que, dos cinco inquiridos, quatro concordam. Apenas
a professora de EE afirma que, dependendo do perfil de funcionalidade do
aluno, este poderia enquadrar-se, ou nao, no grupo do Apoio Educativo, ou nas

condi¢des de avaliacdo determinadas no Plano de Turma.
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Insergao dos alunos

Alunos Prof. EE Prof. AE Prof. ER Psicéloga Enc. Total
com SA Educacao
Sim X X X X 4
Nao X 1
Outros Apoio Educativo ou 1
Condigoes de
avaliagédo

Tabela 3: Inser¢ao dos alunos

No que respeita aos beneficios da insercdo do aluno com SA no ensino
regular para o proprio aluno e para os colegas, constatamos que equiparando
os resultados obtidos na tabela n.° 4 (vantagens da inser¢cao do aluno com SA
no ensino regular), concluimos que os inquiridos tém em grande consideragao
as relagdes interpessoais (4) e, depois, 0 aumento de comunicagdo dos alunos
com SA (1), a aquisicdo de competéncias sociais e o estado emocional com (0)

valores.

Vantagens da inserg¢do do aluno com SA no ensino regular

Alunos com SA Prof. EE Prof. AE Prof. ER Psicéloga Enc. Total
Educacéao
Relagdes interpessoais X X X X 4
Aquisicao de
competéncias sociais
Aumento da comunicagao X 1
Estado emocional
Outros Ap.
Educativos

Tabela 4: Vantagens da inserg¢ao do aluno com SA no ensino regular

Em contrapartida, para os seus colegas, e segundo a tabela n° 5
(vantagens para os alunos da insergdo do aluno com SA no ensino regular),
temos a convivéncia com as diferencas; a partilha de tarefas e a relagdo com
os colegas, professores e auxiliares com o mesmo valor (2). Com menor valor
(1), desfrutamos da vantagem de aprenderem a respeitar os colegas, aplicarem
cédigo de ética em atitudes e comportamentos, inteirarem-se da
heterogeneidade de parceiros (pares), visarem O SUCeSSO, NO Seu percurso

escolar, e a autonomia.
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Vantagem para os colegas da insergido do aluno com SA no ensino regular

Alunos com SA Prof. EE Prof. AE Prof. ER Psicéloga Enc. Total
Educacgao

Respeito pelos colegas X

Conviver com a diferenga X X

Partilha de tarefas X X

Cadigo de ética X

Heterogeneidade X

Integracéo X

N = = 2 N N~

Relacao X X
colegas/professores/auxiliares

Tabela 5: Vantagens para os colegas da insergido do aluno com SA no ensino regular

Relativamente aos condicionamentos para o aluno com SA e para os
colegas da insergao deste aluno no ensino regular? Um numero expressivo de
inquiridos entende que a limitagdo mais significativa é a discriminacédo entre
pares (3), logo a seguir a possibilidade de o aluno com SA correr o risco do
rétulo por parte dos seus pares (2). Por ultimo, estando salvaguardadas todas
as situacdes nao existem limitagdes (1), conforme comprovamos através da

tabela exposta.

Limitag6es da insergado do aluno com SA no ensino regular

Alunos com SA Prof. EE Prof. AE Prof. ER Psicéloga Enc. Total
Educacéao
Risco do rétulo X X -
Discriminag&o entre pares X X X - 3
Sem limitagbes X - 1

Tabela 6: Limitagoes da insercdo do aluno com SA no ensino regular

Em relagdo aos colegas dos alunos com SA, os inquiridos, de acordo
com a tabela n.° 7 (limitagées para os alunos da insergéo do aluno com SA no
ensino regular), destacam como mais importante a circunstancia de os alunos
direcionarem para si o seu fraco sucesso escolar, pelo facto de na turma existir
um elemento com necessidade de uma atencao especifica (2). A seguir, com
menor valor e homdlogo (1), o contacto e a relagdo afetiva num espirito de
interajuda e aprendizagem e encontrando-se salvaguardadas todas as

situacdes, nao existem barreiras.
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LimitagGes para os alunos da insergado do aluno com SA no ensino regular

Alunos com SA Prof. EE Prof. AE Prof. ER Psicéloga Enc. Total
Educacgao
Fraco sucesso escolar X X - 2
Relagao afetiva X - 1
Sem limitagbes X - 1

Tabela 7: Limitagdes para os alunos da insercdo do aluno com SA no ensino regular

Quanto a necessidade de estratégias a utilizar ou diversificar para o
processo de ensino e aprendizagem do aluno com SA, detemos, em primeiro
lugar, as seguintes estratégias: o posicionamento do aluno em sala de aula, a
turma reduzida e a integracao do aluno SA (2). A seguir, com menor relevancia,
temos o trabalho de pares e de grupo, a reflexdo sobre atitudes e
comportamentos, os jogos de interagdo, as estratégias que ajudam a
ultrapassar as suas dificuldades, o trabalho de parceria com um colega tutor, a
antecipacao da matéria dada e a escolha dos temas do seu interesse (1),

conforme nos mostra a tabela n.° 8.

Estratégias a utilizar ou diversificar

Prof. EE Prof. AE Prof. PR Enc.

Educacéao

Alunos com SA Psicéloga

Trabalho de pares/grupo X

Atitudes e comportamentos X

Jogos de interacao X

Estratégias X

Posicionamento

Turma reduzida

Parceria com um colega

x
Al Al NN el 2 s -

Antecipacdo da matéria

dada

x| X[ X| X| X

Integracao

Temas do seu interesse X 1

Tabela 8: Estratégias a utilizar ou diversificar

Sobre a situagdo do processo ensino/aprendizagem de um aluno com
SA, as maiores dificuldades sentidas pelos professores que trabalham
diretamente com estes alunos sdo o excesso de alunos por turma, a fusao de
dois ou mais anos de escolaridade e a falta de tempo para particularizar as
aprendizagens (2). Com menor ponderagao (1), surge a reflexdo e a
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generalizagdo das aquisigdes, quer ao nivel académico, quer ao nivel social, a
comunicagdo com o adulto e com os colegas, a falta de interagdo social, a
continuidade em casa do trabalho desenvolvido na escola e o moldar da
estabilidade emocional, como presenciamos na tabela n.° 9, a seguir

apresentada.

Dificuldades no ensino/aprendizagem

Alunos com SA Prof. EE Prof. AE Prof. ER Psicéloga Enc. Total
Educacgao

Reflexao/generalizagéo X 1
das aquisi¢coes

Comunicagéao X

Interagao social X

Excesso de alunos

A fusado de 2 anos

Falta de tempo

x| X| X| X
x

Apoio em casa

X
Al NN N e -

Estabilidade emocional X

Tabela 9: Dificuldades no ensino/aprendizagem

Através do pré-inquérito segundo os dados obtidos e a diversidade de
opinides encontradas para as mesmas questdes decidimos construir um
questionario que nos permitisse responder a seguinte questido “sera que os
alunos com SA, no primeiro CEB, devem ser inseridos no Decreto-Lei n.°
3/2008, de 7 de janeiro, ou podera haver outras alternativas?” Os
resultados permitem-nos constatar que a maioria dos inquiridos (3) acha
benéfico a sua insercdo no decreto citado, pois s6 assim conseguem um
reforco da EE no seu processo ensino/aprendizagem. Contudo, dois dos
sujeitos inquiridos sugerem que essa insergdo pode depender das
carateristicas do aluno e da avaliagéo inerente a sua aprendizagem, sugerindo
um apoio psicolégico por parte de técnicos com formagdo para esta

problematica.
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Insergao dos alunos com SA no Decreto-Lei n.° 3/2008

Alunos com SA Prof. EE Prof. AE Prof. ER Psicéloga Enc. Total
Educacgao

Sim X X X

Nao

Outro X X

Tabela 10: Insergao dos alunos com SA no Decreto-Lei n.° 3/2008

Numa sintese das respostas obtidas, convém fazer um questionario em
mais larga escala porque ndo existe grande consenso, entre as respostas dos

diferentes agentes educativos.

2.1 — Hipoteses

As hipoteses, de acordo com os autores Quivy & Campenhoudt (1998,
p.135) “ (...) sdo proposigdes que preveem uma relagao entre dois conceitos ou

fendmenos (...) ”, constituindo-se como respostas provisérias a pergunta de
partida. O conjunto de conceitos e de hipdteses articulado entre si constitui o
modelo de analise, pois sdo os dados mais pertinentes. Segundo os mesmos
autores “ (...) a hipotese fornece a investigagdo um fio condutor particularmente
eficaz que, a partir do momento em que ela é formulada, substitui nessa fungéo
a questéo da pesquisa (...) ” (Quivy & Campenhoudt, 2005, p. 67). E importante
que a continuagcdo do estudo se baseie na comparagdo e comprovagao das
hipéteses, confrontando-as com os dados da observagao.

Para o efeito foram formuladas quatro hipoteses:

Hipétese 1 — Os agrupamentos dispdem de meios organizativos de
resposta adequadas para o atendimento aos alunos com NEE.

Hipétese 2 — Os agrupamentos dispdem de medidas educativas
adequadas para o atendimento de alunos com SA.

Hipoétese 3 — Os professores do primeiro CEB consideram que o modelo
organizativo de resposta mais adequado para o aluno com SA, é a sua inclusédo

no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro.
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Hipétese 4 — Os pais dos alunos do primeiro CEB com SA consideram
que o modelo organizativo de resposta mais adequado para o aluno com SA, é

a sua inclusao no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro.

2.2 — Caraterizagcao da amostra

Segundo Hill & Hill (2012, p. 42), “ (...) designa-se por amostra do
universo quando so € possivel considerar uma parte dos casos que constituem
o todo”. Tal sucede quando o investigador, por falta de recursos suficientes e
por falta de tempo para recolher e analisar dados para cada um dos casos do
universo, apenas lhe é possivel estudar uma parte dos casos que constituem o
todo. Para dar inicio a este processo de investigagdo, € necessario que o
investigador tente escolher entre as trés possibilidades de amostras, tendo em
conta Quivy & Campenhoudt (1998, p. 160):

“ — Estudar a totalidade da populagdo (num sentido mais lato, o conjunto de
elementos constituintes de um todo).

— Estudar uma amostra representativa da populagdo (como forma de
individualidades).

— Estudar componentes nao estritamente representativas, mas carateristicas da
populagdo (perante os mesmos acontecimentos proceder a comparagbes
significativas) ”.

Esta € uma amostra ndo aleatéria, pois estdo definidos os sujeitos a
inquirir. Tal como ja referido € uma amostra constituida por 76 sujeitos de

diversas categorias profissionais de dez agrupamentos da area geografica do
distrito do Porto.

2.3 — Instrumentos

De acordo com Almeida & Pinto (1975, p. 103) “ (...) o inquérito por
questionario € utilizado por varias ciéncias sociais e tende a privilegiar a pratica
da investigacdo empirica; € um instrumento que se apoia numa série de
perguntas dirigidas a um conjunto de pessoas (inquiridas) ”.

Houve uma fase prévia de preparacédo do questionario, ja discutida (pre-

inquérito), que contribuiu para a construgdo do modelo de analise, isto €, o que
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se pretende saber. Consideramos também, que ¢é importante ter em
consideracdo a sequéncia logica das perguntas, que devem ser do tipo
opinativo e informativo, explicar os objetivos do questionario e a importancia
das respostas para a investigagcdo, assim como garantir a confidencialidade
dos dados recolhidos.

O nosso inquérito por questionario foi, sobretudo, elaborado com
perguntas fechadas (o inquirido teve de escolher entre as respostas
alternativas fornecidas pelo autor), e sete perguntas de resposta aberta. Como
uma das regras de ouro, segundo Hill & Hill (2012, p. 95) “ (...) antes de
escrever as perguntas abertas, o investigador deve pensar como vai analisar
as respostas, ter tempo e vontade para aplicar «analise de conteudo», ou outra
analise semelhante, as respostas e pergunta abertas”. Neste caso concreto, as
questdes abertas foram tratadas por analise de conteudo.

O nosso estudo tem em conta o material recolhido junto de professores
de EE, AE, ensino regular do primeiro CEB, psicologos e pais de alunos com
SA. Num primeiro momento, procede-se a caraterizacdo da amostra, isto é,
identificacdo de elementos referentes aos dados pessoais, tais como, o sexo e
a idade. De seguida, damos inicio ao procedimento de recolha de informacdes
decorrentes dos dados académicos, formacdo académica e habilitacbes
literarias, situacao profissional e formagao especializada. Continuamos com a
recolha de informacbdes decorrentes dos dados profissionais, tais como,
situacao profissional, tempo de servico e experiéncia em trabalhar com alunos
com SA.

Posteriormente, e relativo a pratica pedagdgica, sado dispostos
aleatoriamente varios itens para a recolha de informacéo sobre as atitudes e
praticas dos docentes. Para isso, examinam-se varios topicos, entre os quais,
os critérios que as equipas de EE utilizam para a elegibilidade, a inclusado de
alunos com SA, os beneficios e condicionamentos para o aluno com SA e para
os colegas da inser¢céo daquele no ensino regular. Sao igualmente analisadas
as estratégias diversificadas, as dificuldades sentidas face a situagdo de
ensino/aprendizagem de uma crianga com SA, a possibilidade de os alunos no

primeiro CEB com SA serem inseridos no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de
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janeiro, ou a necessidade da integragdo de alunos com SA ser feita com a
ajuda de um professor especializado ou outra pessoa qualificada. Nao seréo
descurados os contributos do professor de EE para a melhoria dos resultados
escolares dos alunos com SA, a articulagao de estratégias diferenciadas com o
professor do ensino regular e com o professor dos apoios educativos e, por fim,
o papel do professor face a inclusao.

Na fase de tratamento de dados, toda a informacéao recolhida sera objeto
de analise e interpretacdo estatistica através do programa concebido para
computadores Statistical Package for Social Sciences S.P.S.S ou STATISTICA
(software que nos facilita uma experiéncia diversificada na analise de dados) e
que conforme Ghiglione & Matalon (1983, p. 115), deve cumprir normas
precisas de forma a “ (...) garantir que as questbes tenham o mesmo
significado para todos (...) ".

Segundo Almeida (1989):

“O inquérito por questionario é uma técnica de observagdo néo participante que se
apoia numa sequéncia de perguntas ou interrogagdes escritas que se dirigem a
um conjunto de individuos (inquiridos), que podem envolver as suas opinibes, as
suas representagoes, as suas crengas ou varias informacgées factuais sobre eles
préprios ou o seu meio”,

Esta técnica é adequada ao estudo extensivo de grandes conjuntos de
individuos, embora tenha limitagbes quanto ao grau de profundidade da
informagédo recolhida. A presente investigagdo tem como instrumento de
trabalho a aplicagao de um inquérito por questionario construido para o efeito.

A tabela n.° 11 expbe o tipo de andlise implicita a essa mesma

organizagao.

Modelo de analise para a construgao do questionario

Categorias Dimensoées Indicadores
PARTE I . Caraterizagdo da amostra e Identificagdo pessoal

a) Género

b) Idade

Formacgao académica

Tempo de servigo

Situagao profissional

Dados profissionais

Tipo de vinculo

Apoiou ou apoia alunos com SA

PARTE Il . Recursos técnicos/humanos que
0 agrupamento dispde a) Psicologo;

b) Terapeuta da fala;

c) Terapeuta ocupacional;
d) Fisioterapeuta;
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e) Professor de EE;
f)  Professor dos apoios educativos;
g) Técnico de servico social;
h)  Outros
. Responsaveis pelo processo de
avaliagédo de alunos a) Psicologo;
referenciados pelo  professor b) Terapeutas;
titular de turma/diretor de turma c) Departamento de EE;
d) Equipa multidisciplinar;
e) Elementos do conselho executivo;
f)  Médico de familia;
g) Médico especialista;
h)  Enfermeiro;
i) Nutricionista;
j)  Outro.
. Em qual ou quais 0s
instrumentos estdo definidas as a) PE de agrupamento;
medidas organizativas, com vista b)  Regulamento interno;
a adequar a resposta educativa c) PAA;
as necessidades dos alunos com d) Plano de acompanhamento pedagdgico;
NEE? e) Outro.
e Sera que os alunos com SA
devem ser inseridos no Decreto- a) Sim, dependendo das carateristicas do aluno,
Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro ou nomeadamente um apoio psicolégico por parte de
podera haver outras alternativas? técnicos com formagao;
b) Dependendo da avaliagdo inerente a sua
aprendizagem;
c) Sim. Com reforgo da EE;
d) Sim. Uma sala de Unidade nido é aconselhavel
“encarregada de educagao”;
e) Sim. Com um reforco da situagdo ensino/
aprendizagem;
f)  N&o. Nos apoios educativos ou nas condigdes do
plano de acompanhamento pedagdgico.
e  Quais os critérios de elegibilidade
dos alunos com SA para o a) Relatério clinico;
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de b) Avaliagéo psicoldgica;
janeiro? c) Comportamento do aluno;
d) Avaliagdo pedagdgica;
e) Perfil de funcionalidade;
f)  Estatuto socioecondmico do aluno;
g) Nivel da capacidade de desempenho;
h)  Objetivos mencionados no ponto n.° 2 do artigo 1.°
“a EE tem como objetivos a inclusdo educativa e
social, o acesso e sucesso educativo, a autonomia a
estabilidade emocional, bem como a promogao de
igualdade de oportunidades...”;
i)  Necessidade de apoio especializado;
j)  Estratégias diferenciadas;
k) Nos apoios educativos ou condi¢des de avaliagéo
no plano de acompanhamento pedagoégico.
PARTE Il e Quais as medidas curriculares
definidas pelo agrupamento, com a) Turmas reduzidas;
vista a adequar a resposta b)  Apoio do professor especializado;
educativa as necessidades do c) Apoio do professor de apoio educativo;
aluno com SA? d) Professor/diretor de turma é selecionado
especificamente por estar familiarizado com os
métodos de apoio para alunos com SA;
e) Adequagdes curriculares (sem modificar o essencial
do curriculum comum);
f)  Modificagbes ao nivel dos instrumentos de
avaliagao;
g) Modificagbes ao nivel do modelo de avaliagéo;
h)  Modificagdes ao nivel do tempo dado em situagbes

de avaliagao;
Modificagbes ao nivel dos conteudos e objetivos,
em situagdes de avaliagao;
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Quais as medidas de
coordenagdo praticadas pelo
agrupamento, com vista a
adequar a resposta educativa as
necessidades do aluno com SA?

Quais as medidas promovidas
pelo agrupamento, ao nivel da
formagéo continua, com vista a
adequar a resposta educativa as
necessidades do aluno com SA?

Que estratégias necessitaria de
utilizar ou diversificar, com vista a
adequar a resposta as
necessidades do aluno com SA?

Quais as vantagens da insercéo
do aluno com SA no Decreto-Lei
n.° 3/2008, de 7 de janeiro?

Quais os inconvenientes da
insercdo do aluno com SA no
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de
janeiro?

Se tivesse um filho ou familiar
préximo, inseria-o no Decreto-Lei
n.° 3/2008 de 7 de janeiro?

Combinagdo de diferentes tipos de atividade:
trabalhos individuais e de grupo;

Adequagbes na forma como apresentam os
conteudos na sala de aula;

Organizagéo dos espagos/materiais;

Professor tutor;

Comunicagao escola/familia aberta e frequente.

Reunides periddicas entre professores e diferentes
técnicos, que intervém na educagéo do aluno, para
tomarem decisbes relativas as atuagbes ou planos
de trabalho desenvolvidos e a desenvolver;
Reunides entre familia e professor para partilha de
informacgéo sobre o aluno e sugestdes de planos de
trabalho;

Reunides de departamento curricular;

Reunides de conselho de docentes;

Reunibes entre a coordenagao de servigos de apoio
educativo e os servicos de EE para tomarem
decisdes relativas ao encaminhamento do aluno;
Reunido de articulagdo entre os professores de
diferentes niveis de ensino.

Promover e disponibilizar formagéo continua sobre
a perturbagédo do espetro do autismo, para pessoal
docente;

Promover e disponibilizar formagéo continua sobre
a perturbagéo do espetro do autismo, para pessoal
nao docente;

Promover e disponibilizar formagéo continua sobre
a perturbagdo do espetro do autismo, para pais e
encarregados de educagéo.

Trabalho de pares e de grupo;

Reflexdo sobre atitudes e comportamentos;

Jogos de interagéao;

Posicionamento do aluno em sala de aula;

Turma reduzida;

Trabalho de parceria com um colega tutor;
Antecipacao da matéria dada;

Integracé@o em trabalho de grupo;

Areas da sua preferéncia, utilizando as novas
tecnologias.

Apoio do professor especializado;

Direito a um PElI;

Apoio pedagdgico personalizado;

Usufruir das medidas educativas especiais;
Usufruir das condi¢des especiais de exame.

Aparece na pauta com sinalizagdo* que é visivel
para toda a gente (*aluno com NEE);

Sempre que tem um PEIl, o certificado de
habilitagdes tem as especificagdes das adequacgdes
de que beneficiou (rétulo);

O préprio aluno interioriza a sua diminuigdo o que
contribui para um baixo autoconceito;

Pode gerar-se em torno da crianga um impacto
negativo que prejudica a relacao entre pares.

PARTE IV

As questbes apresentadas ao
longo deste inquérito
demonstraram pertinéncia?
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e  Como classifica os itens quanto a
sua clareza?

e  Acrescentaria algo as questdes
apresentadas ao longo deste
inquérito?

. Considera que ha questdes que
podem suscitar diferentes
interpretagbes? Se sim, quais?

e Quais as vantagens que aponta
no seu preenchimento?

e  Apontaria alguma desvantagem?

e  Outras sugestdes/comentarios.

Tabela 11: Modelo de analise para a construgao do questionario

2.4 — Procedimentos

Para a execucao deste estudo, foram desenvolvidos contactos com os
agrupamentos, no sentido de saber exatamente quantos alunos com SA
existem e quantos sdo os professores que trabalham diretamente com estes
alunos e, por fim, entrar em contacto com a Associagdo Portuguesa de
Sindrome de Asperger (APSA) da area geografica do Porto. Este processo
elaborou-se considerando as seguintes etapas: i) Fazer o levantamento junto
dos agrupamentos e pedir autorizagdo para o estudo; ii) Contactar com os
professores no sentido de Ihes passar os inquéritos e recolher os dados e iii)
Contactar com a APSA no sentido de colaborarem na distribuicdo dos
inquéritos e recolher a informacéo.

Os inquéritos foram aplicados no periodo de novembro de 2013 a margo
de 2014. Neste ponto, foi respeitado o direito ao anonimato e a
confidencialidade dos inquiridos, visto que, no préprio questionario, nao era
solicitada identificagdo. A distribuicdo dos referidos questionarios e o seu
preenchimento pelos inquiridos estabeleceu-se da seguinte forma: uma parte
foi enviada via eletrénica e a outra entregue e recolhida em méo.

Numa primeira fase, apds a recolha dos inquéritos, iniciou-se uma leitura
destes, de modo a possibilitar uma direcdo da informagdo recolhida.

Considerando a existéncia das questdes subdivididas, fez-se uma contagem
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das respostas dos inquiridos em cada questido e procedeu-se a soma dos
resultados, agrupando-os de forma poder-se criar um resultado por grupo de
questdes. Para tal, € necessario determinar categorias e fazer uma definicéo
clara das mesmas. Deste modo, focamo-nos na definicdo dos objetivos de
pesquisa e da problematica tedrica, assim como na definicdo das categorias.
Somente depois, efetuamos a sua andlise, que obedece a regras
precisas e objetivas, de modo a que diferentes investigadores possam chegar
aos mesmos resultados, face ao mesmo conteudo analisado. Quanto ao
tratamento de dados, nomeadamente nas questbes fechadas, optamos por
uma analise quantitativa, procedendo a uma quantificagdo estatistica, o que
nos permitiu efetuar uma analise por frequéncia de respostas dadas.
Posteriormente, confrontamos os resultados obtidos nos inquéritos aplicados e
interpretamo-los, em funcéo da teoria do problema inicial. A apresentacédo dos
dados foi efetuada, a partir das respostas fornecidas pelos docentes e nao

docentes.
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Capitulo - IV

1 — Descricao dos resultados

A nossa amostra, como referimos anteriormente € de conveniéncia, pois
tem bem delimitado os sujeitos a inquirir e as suas proprias especificidades. Ao
investigador apenas lhe € possivel estudar uma parte dos casos que
constituem o universo. A totalidade destes elementos que constituem a
populagdo da nossa amostra é de 76 sujeitos que nao é representativa. Como
tal ndo € generalizavel. A amostra, isto é, este agregado pode ser constituido
por um conjunto de individuos, familias, organizagdes, acontecimentos ou
outros objetos de investigagdo que o pesquisador quer estudar. Os resultados
obtidos sao apresentados de acordo com as categorias do questionario:
caraterizagdo da amostra, organizacdo e (gestdo do processo
ensino/aprendizagem a alunos com SA, medidas e estratégias de ensino e
qualidade do questionario.

Seguidamente serdo apresentados, através dos diferentes graficos e

tabelas, os resultados estatisticos alusivos a amostra em estudo.

Identificagao pessoal quanto ao género

O total da nossa amostra é constituido por sujeitos de varias valéncias,
como foi mencionado anteriormente. Vamos, entdo, caraterizar, de uma forma
especifica, a amostra que demarcamos, de acordo com o pretendido para o
nosso estudo.

Numa analise detalhada e a partir dos dados recolhidos, observamos,
através do grafico e da tabela expostos, que a maior percentagem dos
inquiridos sdo do sexo feminino, contando com 85,5 % do total, e a menor

percentagem, de 14,5 %, é do sexo masculino.

orientagdo da Doutora Maria Isabel Santo de Miranda Cunha 71



Escola Superior de Educacgao de Paula Frassinetti ...................cooo

Género
90 85,5

80 -
70
60
50
40 -
30
20 -
10

m Percentagem

Feminino Masculino

Grafico 1: Identificagao quanto ao género

Género
Sexo Frequéncia | Percentagem
Feminino 65 85,5 %
Masculino 11 14,5 %
Total 76 100 %

Tabela 12: Identificagdo quanto ao género

Pela leitura dos dados, percebemos facilmente que a grande maioria dos
docentes, ndo docentes (psicélogos) e encarregados de educagao inquiridos

sao do sexo feminino.

Identificagao pessoal quanto a idade

A amostra global, quando agrupada por classes quanto a idade, mostra
uma oscilagdo entre os 21 a 51 anos ou mais, distribuida da seguinte forma:
uma percentagem de 39,5 % tem entre 31 e 40 anos; seguidamente, sucede a
faixa etaria a partir dos 51 anos ou mais, com uma propor¢dao de 26,3 %.
Posteriormente, a dos 41 aos 50 anos, com uma percentagem de 23,7 % e, por
fim, a faixa etaria entre os 21 a 30 anos, com a menor percentagem, de 10,5 %,

tal como consta do grafico e da tabela a seguir apresentados.
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Grafico 2: Identificagdo quanto a idade
Idade
Idade Frequéncia | Percentagem

21a30 8 10,5 %
31a40 30 39,5 %
41a50 18 23,7 %
51 ou mais 20 26,3 %
Total 76 100 %

Tabela 13: Identificagdo quanto a idade

Constatamos, perante os dados alcancados, que a faixa etaria dos 31
aos 40 anos é a mais representativa, com 39,5 % do bolo; segue-se a dos

inquiridos com 51 anos ou mais.

Formacgao académica

A partir dos dados recolhidos, observamos, conforme o grafico e a tabela
seguintes, que, dos 76 sujeitos pesquisados, uma percentagem de 47,4 %
atesta possuir licenciatura, enquanto uma percentagem de 30,3 % respondeu
ter outra habilitacdo profissional, nomeadamente, uma pos graduagao/
especializagdo em EE. Uma percentagem de 9,2 % possui o ensino

secundario; 5,3 % afirma possuir apenas o ensino basico que como se pode
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verificar mais adiante sdo do grupo do agregado familiar, uma outra, na
proporcao de 6,6 %, refere ter o bacharelato; e, por fim, um valor percentual de

1,3 % refere possuir o mestrado/doutoramento.
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Grafico 3: Formagao académica
Formacgao académica
Formacgao Frequéncia | Percentagem
Ensino basico 4 53 %
Ensino secundario 7 9,2 %
Bacharelato 5 6,6 %
Licenciatura 36 47,4 %
Mestrado/Doutor. 1 1,3 %
EE 23 30,2 %
Total 76 100 %

Tabela 14: Formagao académica

Através dos dados alcangados, verificamos que a maior percentagem
dos inquiridos se centra na formagao académica de licenciatura, seguindo-se a

formacéao especializada em EE.
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Tempo de servigo em fungdes docentes

No que respeita ao tempo de servigo dos docentes, numa amostra de 58
sujeitos, constatamos que uma percentagem de 28,9 % possui 15 a 24 anos de
tempo de servigo, 27,6 % tem 25 ou mais anos de tempo de servi¢o, enquanto
19,7 % tem entre 5 a 14 anos, conforme exposto no grafico e na tabela a seguir

apresentados.
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Grafico 4: Tempo de servico em fungées docentes

Tempo de servigo

Tempo servico | Frequéncia | Percentagem
5a 14 anos 15 19,7 %
15 a 24 anos 22 28,9 %
25 anos ou mais 21 27,6 %
Total 58 76,3 %
N&o docentes 18 23,7 %
Total 76 100 %

Tabela 15: Tempo de servico em fungdes docentes

Assim, concluimos que, a data do estudo e num total de 58 inquiridos,
totalidade da amostra de profissionais de educacédo, a maioria tinha 15 a 24
anos de tempo de servigco prestado em fungcbes docentes no primeiro CEB
(28,9 %), seguida dos professores com 25 anos ou mais de tempo de servigo

(27,6 %). Com menor percentagem, aparece a faixa etaria dos 5 aos 14 anos
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(19,7 %). Porém, é de salientar que uma percentagem de 23,7 % dos sujeitos
inquiridos nao é pessoal docente, uma vez que ndo preencheram esta questao

(pais e/ou encarregados de educacgao).

Situacao profissional

No que diz respeito a situagao profissional dos inquiridos, verificamos
que uma percentagem de 38,2 % dos professores se encontra a lecionar no
ensino regular, enquanto 28,9 % dos sujeitos sao professores de EE. Uma
percentagem de 6,6 % sao professores dos apoios educativos. Por outro lado,
com uma menor percentagem, 2,6 % dos inquiridos s&o psicologos, como
observamos no grafico e na tabela apresentados. Ha ainda a registar que 23,7
% dos inquiridos da amostra total sdo ndo docentes, logo, ndo responderam a

esta questao.
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Grafico 5: Tipo profissional
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Tipo profissional

Situagao profissional Frequéncia | Percentagem
Prof. EE 22 28,9 %
Prof. apoios educativos 5 6,6 %
Prof. ensino regular 29 38,2 %
Psicologos 2 2,6 %
Encarregados de educacao 18 23,7 %
Total 76 100 %

Tabela 16: Tipo profissional

Tipo de vinculo

Relativamente ao tipo de vinculo, como se pode consultar no grafico e
na tabela abaixo, a maioria dos professores pertencem ao quadro de
agrupamento (QA), e representa 60,5 % o que evidencia a grande estabilidade
do corpo docente. Por outro lado, uma percentagem de 10,5 % encontra-se a
lecionar enquanto contratados, entre os quais, os psicologos. Por fim, 5,3 % da
amostra total encontrava-se a laborar no quadro de zona pedagdgica (QZP). E
de salientar que uma percentagem de 23,7 % dos sujeitos inquiridos da

amostra total € nao docente.
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Grafico 6: Tipo de vinculo
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Tipo de vinculo

Tipo de vinculo Frequéncia | Percentagem
QA 46 60,5 %
Quadro de zona pedagdgica 4 5,3%
Contratados 8 10,5 %
Total 58 76,3 %
Nao docentes 18 23,7 %
Total 76 100 %

Tabela 17: Tipo de vinculo

Apoiou ou apoia alunos sinalizados com Sindrome de Asperger

by

No que respeita a questdo colocada aos professores inquiridos, que
determina se, durante o seu percurso profissional, apoiou ou apoia alunos com
SA, verificou-se no grafico e na tabela abaixo que uma percentagem de 44,8 %
dos professores afirma que nunca apoiou alunos com SA. Uma percentagem
de 30,2 %, afirma que teve contacto com esta sindrome, o0 que nos aponta para

uma baixa percentagem. 1,3 % da amostra, ndo respondeu.
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Grafico 7: Apoiou ou apoia alunos sinalizados com SA
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Contacto com alunos com SA

Contacto com alunos com SA | Frequéncia | Percentagem
Nao respondeu 1 1,3 %
Sim 23 30,2 %
Nao 34 44,8 %
Total 58 76,3 %
Né&o docentes 18 23,7 %
Total 76 100 %

Tabela 18: Apoiou ou apoia alunos sinalizados com SA

Modelos organizativos de resposta

Recursos técnicos e humanos do agrupamento

Quanto aos dados dos recursos técnicos e humanos que o agrupamento
dispde, reunidos por grupos, averiguamos que, na classe dos psicélogos, 97,4
% certifica que é uma valéncia que existe no agrupamento; ja uma
percentagem de 2,6 % afirma o inverso. Portanto, num universo de dez
agrupamentos, numa area restrita, apenas dois nao possuem psicélogo. Uma
média de 82,8 % n&o usufrui dos servicos de um terapeuta da fala no
agrupamento, enquanto uma meédia de 17,2 % informa que sim. Uma
percentagem de 85,5 % dos inquiridos atesta que a escola n&o possui
terapeutas ocupacionais e 14,5 % afirma que sim. No respeitante aos
fisioterapeutas, 89,5 % dos sujeitos dizem que a escola nao usufrui deste
servigo, ao contrario de uma percentagem de 10,5 % que diz usufruir do
mesmo. Realgamos que estes técnicos apenas apoiam alunos de unidades, o

que significa que para os alunos com SA estes técnicos nao se justificam.
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Recursos humanos
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Grafico 8: Recursos técnicos e humanos

Recursos técnicos e humanos

Frequéncia Percentagem
Recursos técnicos e humanos | Nao | Sim Nao Sim
Psicélogo 2 74 2,6 % 97,4 %
Terapia fala 63 13 82,8 % 17,2 %
Terapia ocupacional 65 11 85,5 % 14,5 %
Fisioterapeuta 68 8 89,5 % 10,5 %
Prof. EE 0 76 0% 100 %
Prof. apoios educativos 0 76 0 % 100 %
Técnico de servigo social 73 3 96,1 % 3,9%
Total 76 100 %

Tabela 19: Recursos técnicos e humanos

Os setenta e seis sujeitos inquiridos, dizem que os agrupamentos onde
lecionam dispdem de professor de EE, assim como de um grupo de
professores dos apoios educativos. 96,1 % dos inquiridos certifica que a escola
nao possui assistentes sociais, enquanto uma percentagem de 3,9 % diz que
sim, 0 que nos remete para uma percentagem muito baixa. O grafico e a tabela

expostos mostram esta correspondéncia.
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Responsaveis pelo processo de avaliagao

Através da informacao recolhida da nossa amostra, observamos que os
responsaveis pelo processo de avaliagcdo de alunos referenciados pelo
professor titular de turma, ou outros — pais, encarregados de educacao,
servicos de intervencdo precoce e técnicos de saude — sdo em maior
percentagem o departamento ou grupo de EE com 25 %, seguindo-se, de
forma quase equitativa, os terapeutas com uma proporgéo de 19,7 %. A seguir,
surge a equipa multidisciplinar e 0 médico de familia com uma percentagem de
18,4 %, respetivamente. Os psicologos tém uma percentagem de 14,5 %. O
meédico especialista e o enfermeiro surgem com uma percentagem de 2,6 % e
1,3 %. Os elementos da diregcdo e os nutricionistas aparecem com uma

percentagem de 0 %, conforme indica o gréfico e a tabela.

Processo de avaliagao

m Percentagem

Grafico 9: Processo de avaliagao
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Processo de avaliagao

Processo de avaliagao | Frequéncia | Percentagem
Psicologo 11 14,5 %
Terapeutas 15 19,7 %
Departamento de EE 19 25,0 %
Equipa multidisciplinar 14 18,4 %
Elementos da direcao 0 0 %
Médico de familia 14 18,4 %
Médico especialista 2 2,6 %
Enfermeiro 1 1,3 %
Nutricionista 0 0%
Total 76 100 %

Tabela 20: Processo de avaliagao

Segundo o artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro (2008, p.
156) os elementos que constituem a equipa multidisciplinar sdo em primeira
instancia o “departamento ou grupo de educacédo especial e o servigo de
psicologia e orientagcdo”. No entanto, caso se considere importante o “conselho
executivo podera solicitar a intervencdo de outros técnicos ou servigos
(servigos de saude, centros de recursos especializados, escolas ou unidades) ”
para que em conjunto com os encarregados de educagdo se avalie as
necessidades especificas de cada aluno. Porém, analisamos através dos
dados conseguidos que existe uma grande divergéncia quanto ao processo de
avaliagao dos alunos portadores de NEE, aparecendo a equipa multidisciplinar
em terceiro lugar com uma taxa de 18,4 %, com a mesma percentagem temos
o médico de familia e com percentagens mais elevadas temos o departamento

de educacgao especial (25 %), as terapeutas (19,7%) e o psicélogo (14,5 %).

Em qual ou em quais dos seguintes instrumentos estao definidas as

medidas organizativas?

Relativamente aos instrumentos onde estdo definidas as medidas
organizativas, com vista a adequar a resposta educativa aos alunos com NEE,
uma percentagem de 26,3 % sugere que as medidas organizativas estédo

definidas no PAA. Em contrapartida, numa razao de 25 %, verificamos que as
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medidas organizativas se encontram estabelecidas no PE de agrupamento.
Apenas uma proporcao de 21,1 % profere que estas medidas estdo patentes
no regulamento interno; em igual modo de equidade, temos o plano de
acompanhamento pedagogico. Da amostra total de setenta e seis inquiridos,
uma percentagem de 6,6 %, pertencente ao grupo dos encarregados de

educacdo, nado respondeu, conforme nos sugere o grafico e a tabela

apresentados.
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Grafico 10: Medidas organizativas

Medidas organizativas

Medidas organizativas Frequéncia | Percentagem

PE 19 25 %

Regulamento interno 16 211 %
Plano anual atividades 20 26,3 %
Plano acompanhamento pedagodgico 16 21,1 %
Total 71 93,4 %
Nao docentes (NR) 5 6,6 %

Total 76 100 %

Tabela 21: Medidas organizativas

Na observacdo dos dados obtidos constatamos que existe uma grande
discrepancia quanto aos instrumentos onde estdo decretadas as medidas

organizativas, com vista a adequar a resposta educativa aos alunos com NEE.
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Opcoes de insercao de alunos com SA no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de

janeiro

Quanto as justificagdes dos inquiridos perante os motivos de insergao no
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, 64,3 % dos inquiridos sugerem que 0s
alunos com SA devem ser inseridos no decreto porque para alguns € a unica
forma de estes alunos terem apoio especializado. Outros afirmam que estes
alunos devem ser inseridos no decreto mencionado anteriormente, tendo em
consideragao as suas carateristicas, outros prescrevem que os alunos com SA
nao devem ser inseridos nos apoios educativos, ndo concordam com a sua
insercdo numa unidade e ndo conhecem outra alternativa. Como confirmamos

através da seguinte tabela (insercao).

Insercao
Insercao Frequéncia | Percentagem

Alunos com SA devem ser inseridos no Dec. 14 18,3 %
N&o existe outra alternativa 4 52 %
Alunos com SA nao devem beneficiar dos AE 5 6,6 %
Uma unidade nao é aconselhavel 7 9,2 %
Devem ser inseridos no Dec. de forma a ter EE 19 25%

Total 49 64,3 %

Tabela 22: Insergao

Uma taxa de 20,9 %, dos inquiridos aconselham a n&o insergéo dos
alunos com SA no mesmo decreto, mas sim o direito a um apoio psicolégico
por parte de técnicos com formacao, outros sdo contra a inser¢cao e defendem
que os alunos devem beneficiar de condi¢gdes de avaliacdo descritas no plano
de acompanhamento pedagdgico e dos apoios educativos. Como nos mostra a

tabela (ndo insergéo) a seguir apresentada.

Nao insergao

Nao insercao Frequéncia | Percentagem
Alunos com SA devem ser inseridos AE 3 3,9 %
Apoio psicoldgico 7 9,2%
Beneficiar de condigbes de avaliagao 6 7.8 %
Total 16 20,9 %

Tabela 23: Nao insercéao
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Insercao dos alunos SA no Decreto-Lei
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Grafico 11: Insergao dos alunos SA no Decreto-Lei

Realgamos, ainda, que dos setenta e seis inquiridos, uma percentagem
de 14,5 % nao respondeu a esta pergunta, de acordo com o grafico e a tabela
representados.

Podemos tirar as seguintes inferéncias: 64,3 % dos inquiridos sdo a
favor da insergdo porque € a unica maneira de estes alunos usufruirem de
apoio especializado e uma percentagem muito menor 20,9 % s&o contra a

inser¢ao dos alunos com SA no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro.

Critérios de elegibilidade

Quanto aos critérios de elegibilidade que o agrupamento tem em conta
para a colocacao dos alunos com SA ao abrigo do Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7
de janeiro, uma percentagem de 34,2 % afirma que o principal critério utilizado
€ o perfil de funcionalidade do aluno. Uma média de 18,4 % defende a
necessidade de apoio especializado e 15,8 % tem em mente o nivel de
capacidade de desempenho do aluno. Uma taxa de 6,6 % sugere que tem em
conta o relatério clinico, uma taxa de 53 % tem em apreciacdo o
comportamento do aluno, o que consideramos uma discrepancia, em relagao

aos dados seguintes: avaliagdo pedagdgica com 3,9 % e avaliagao psicolégica
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com 1,3 %. Finalmente, temos os objetivos mencionados no ponto n.° 2 do
artigo 1 do Decreto-Lei anteriormente supracitado “a EE tem por objetivo a
inclusdo educativa e social, 0 acesso e sucesso, a autonomia, a estabilidade
emocional, bem como a promoc¢ao de igualdades de oportunidades (...) ” com
uma percentagem de 0 %. Também 0 % dos professores e encarregados de
educacdo nado tem em consideragdo as estratégias diferenciadas. Dos
inquiridos, 0 % diz n&o ter em conta o estatuto socioeconémico do aluno, como

nos mostra o grafico e a tabela a seguir expostos.
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Grafico 12: Critérios de elegibilidade

Critérios de elegibilidade

Critérios de elegibilidade Frequéncia | Percentagem
Relatdrio clinico 5 6,6 %
Avaliagao psicologica 1 1,3 %
Comportamento do aluno 4 53 %
Avaliagdo pedagodgica 3 3,9%
Perfil de funcionalidade 26 34,2 %
Estatuto socioeconémico 0 0%
Nivel de capacidade de desempenho 12 15,8 %
Objetivos mencionados no ponto n.° 2 art.° 1 0 0%
Necessidade de apoio especializado 14 18,4 %
Estratégias diferenciadas 0 0%
Total 65 85,5 %
N&o responderam 11 14,5 %
Total 76 100 %

Tabela 24: Critérios de elegibilidade
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Concluimos que em relagao aos critérios de elegibilidade uma diminuta
percentagem (3,9 %) tem em consideracéo a avaliagado pedagogica e (1,3 %) a
avaliagao psicoldgica. No entanto, destacamos que de acordo com o Decreto-
Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro a equipa multidisciplinar € constituida em
primeira instancia pelos elementos do departamento ou grupo de educacdo
especial, os servigos técnico pedagogicos de apoio aos alunos (servigo de
psicologia e orientagdo) e os pais, a quem cabe fazer a respetiva avaliagao
especializada, s6 em caso de necessidade o conselho executivo do
agrupamento podera solicitar a intervengéo de outros técnicos ou servigos, tais
como: servicos de saude, centros de recursos especializados, escolas ou
unidades, como referido anteriormente. Outra inferéncia a tirar, e segundo
Capucha (2008, p. 23) é que a avaliacdo deve “comtemplar varios fatores
(componentes da funcionalidade e da incapacidade e fatores contextuais) e as
interacdes que se estabelecem entre eles”. E de salientar, ainda, a grande

discrepancia de respostas dos sujeitos inquiridos.

Medidas curriculares definidas pelo agrupamento, com vista a adequar a

resposta educativa as necessidades do aluno com SA

Nesta questdo tdo pertinente, concluimos que, dos sujeitos inquiridos, a
maior percentagem, correspondente a 22,4 %, diz que o agrupamento tem em
conta a modificagao de conteudos e objetivos, em situagdes de avaliacdo, com
vista a adequar a resposta educativa as necessidades do aluno com SA.

Uma percentagem de 15,8 %, tem em consideragdo o tempo dado em
situacdo de avaliacdo, 13,2 % tem em conta o modelo de avaliagdo, uma
propor¢cao de 10,5 % consideram que a combinacdo de diferentes tipos de
trabalho, como os trabalhos individuais e de grupo. Uma taxa de 9,2 % tem em
conta a modificagdo ao nivel dos instrumentos de avaliagdo. Consideram a
organizagcdo dos espacgos/materiais, com uma taxa de 5,3 %. A existéncia de
um professor selecionado, especificamente por estar familiarizado com os

métodos de apoio para alunos com SA, surge com uma percentagem de 3,9 %.
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Medidas curriculares definidas pelo agrupamento
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Grafico 13: Medidas curriculares definidas pelo agrupamento
Medidas curriculares definidas pelo agrupamento
Medidas curriculares Frequéncia Percentagem

Turmas reduzidas 2 2,6 %
Apoio de professor especializado 1 1,3 %
Apoio professor educativo 1 1,3 %
Professor/diretor selecionado 3 3.9%
Adequagbes curriculares 2 2,6 %
Instrumentos de avaliagéo 7 9,2 %
Modelo de avaliagédo 10 13,2 %
Tempo dado em avaliagao 12 15,8 %
Modificag&o de conteudos e objetivos 17 22,4 %
Trabalhos individuais e de grupo 8 10,5 %
Forma como apresenta os conteddos 0 0%

Organizagéo espagos e materiais 4 53 %
Professor tutor 0 0%

Comunicagéao escola/familia 2 2,6 %
Total 69 90,8 %
Nao responderam 7 9,2 %
Total 76 100 %

Tabela 25: Medidas curriculares definidas pelo agrupamento

Ha um numero muito restrito que corresponde a 2,6 %, que diz que os

agrupamentos se preocupam em constituir turmas reduzidas, adequacdes
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curriculares sem modificar o essencial do curriculo comum e sem estimular a
comunicagédo escola/familia. A menor percentagem de 1,3 % € atribuida ao
apoio do professor especializado e do professor de apoio educativo, indicando
que nao lhes dao grande importancia.

A adequacao da forma como o professor apresenta os conteudos na
sala de aula e a entidade de um professor tutor aparecem com uma taxa de
0%. Dos setenta e seis inquiridos, uma percentagem de 9,2 % nao respondeu.

Aferimos que as percentagens relativas aos apoios do professor
especializado e ao professor de apoio educativo (1,3 %) sdo muito reduzidas
quanto as medidas curriculares definidas pelo agrupamento, com vista a
adequar a resposta educativa as necessidades do aluno com SA, efetivamente,
estes profissionais existem em todos os agrupamentos. Mas, quase sempre em
numero inferior as necessidades do préprio agrupamento, o que origina uma
subcarga de alunos por docente dificutando o processo de ensino
aprendizagem dos mesmos.

Verificamos ainda, uma grande discrepancia de respostas dos sujeitos

inquiridos.

Medidas de coordenagado praticadas pelo agrupamento, com vista a

adequar as respostas educativas as necessidades do aluno com SA

No que concerne a estas medidas, salientamos que o0s sujeitos
indagados mencionam que as medidas de coordenagado praticadas pelos
agrupamentos, com vista a adequar as respostas educativas as necessidades
dos alunos com SA, se acentuam através de reunides de coordenagao entre os
professores de EE e apoios educativos, para tomarem decisdes relativas ao
encaminhamento dos alunos, com uma percentagem de 26,3 %. As reunides
de articulagdo entre os professores de diferentes niveis de ensino com uma
percentagem de 25 %, reunibes periodicas entre professores e diferentes
técnicos, que intervém na educacéo do aluno, para tomarem decisdes relativas
as atuacdes ou planos de trabalho desenvolvidos e a desenvolver; reunides

entre familia e professores, para partilha de informacdo sobre o aluno e
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sugestbes de planos de trabalho, com uma percentagem de 14,5 %,
respetivamente. Com menor percentagem, temos as reunides de departamento

curricular e reunides de conselho de docentes com taxas de 9,2 % e 6,6 %.
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Grafico 14: Respostas educativas
CD - Conselho de docentes
EE — Educacao Especial
AE — Apoio Educativo
Respostas educativas
Respostas educativas Frequéncia | Percentagem
Reunides professores e técnicos 11 14,5 %
Reunides familia /professores 11 14,5 %
Reunides de departamento 7 9,2 %
Reunides de conselho de docentes 5 6,6 %
Reunides EE/AE 20 26,3 %
Reunides de articulagéo 19 25,0 %
Total 73 96,1 %
Nao responderam 3 3,9%
Total 76 100 %

Tabela 26: Respostas educativas
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Medidas promovidas pelo agrupamento, ao nivel da formag¢ao continua,
com vista a adequar a resposta educativa as necessidades do aluno com
SA

Uma percentagem de 39,5 % confirma que os agrupamentos nao
promovem nem disponibilizam formagao continua sobre as perturbacdes do
EA, para pessoal docente. Outros entendem que ndo é realizada nenhuma
destas medidas e que a preparagao destes professores é da responsabilidade
de cada um; enquanto 18,4 % dos inquiridos diz que sim. Na realidade, a
formagdo promovida e realizada pelos agrupamentos (acreditada ou nao) é
diminuta ou mesmo nula, tanto nesta area como em outras por motivos
economicos. Infelizmente o0 mesmo acontece com os centros de formacao da
area geografica dos agrupamentos.

Uma percentagem de 15,8 % dos inquiridos diz que os agrupamentos
nao promovem nem disponibilizam formacdo continua sobre as perturbacdes
do EA, para pessoal ndao docente. Os restantes inquiridos, numa percentagem
de 18,4 %, confirmaram que os agrupamentos nao promovem nem
disponibilizam formacao sobre esta problematica para pais e encarregados de

educacgao.
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Grafico 15: Formagao continua
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Formacgao continua

Frequéncia Percentagem

Formacao continua Nao Sim Nao Sim
Docentes 30 14 39,5 % 18,4 %
Né&o docentes 12 15,8 %
Pais 14 18,4 %
Total 70 92,1 %
Nao responderam 6 7.9 %
Total 76 100 %

Tabela 27: Formagéao continua

Constata-se pois que segundo os sujeitos inquiridos, a grande maioria
afirmam que os agrupamentos ndo promovem formagdo continua para
docentes, ndo docentes e para pais e/ou encarregados de educacao. Sendo a
formacao encarada de extrema importancia, os inquiridos, nomeadamente os
professores e o0s psicélogos, procuram superar as suas lacunas com um
investimento pessoal na sua formagdo, embora condicionado por fatores

pessoais, nomeadamente, fatores de tempo e econdémicos.

Estratégias a utilizar ou diversificar, com vista a adequar a resposta

educativa as necessidades do aluno com SA

Em relagao as estratégias a utilizar ou diversificar, com vista a adequar a
resposta educativa as necessidades do aluno com SA os sujeitos inquiridos,
26,3 % diz que este é um trabalho exponencialmente de parceria com um
colega tutor. Ja 25 % defendem a integragdo em trabalho de grupo e areas da
sua preferéncia utilizando as novas tecnologias em igual percentagem 25 %. O
posicionamento do aluno em sala de aula com uma classificagdo de 9,2 % e a

necessidade de uma turma reduzida com uma percentagem de 6,7 %.
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Estratégias educativas

25 25
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Grafico 16: Estratégias educativas
Estratégias educativas
Respostas educativas Frequéncia Percentagem
Trabalho de pares e de grupo 2 2,6 %
Jogos de interacédo 1 1,3 %
Posicionamento do aluno em sala aula 7 9.2 %
Turma reduzida 5 6,7 %
Trabalho de parceria com colega 20 26,3 %
Antecipagao da matéria dada 0 0%
Integragcdo em trabalho de grupo 19 25%
Areas da sua preferéncia 19 25 %
Total 73 96,1 %
Nao responderam 3 39%
Total 76 100 %

Tabela 28: Estratégias educativas

Por fim, existe uma quantidade diminuta que corresponde a uma
percentagem de 2,6 % e 1,3 %, respetivamente, para trabalho de pares, de
grupo e jogos de interacao.

Vantagens da inser¢do do aluno com SA no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7
de janeiro

Quanto as vantagens da insergdo, concluimos que, dos sujeitos

inquiridos, uma percentagem de 47,3 % entende que o apoio do professor
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especializado € o mais importante, 14,5 % defende medidas educativas
especiais e 13,2 % apela a condi¢cdes especiais de exame para alunos com SA.
A taxa de 11,9 % encontra no apoio pedagdgico personalizado uma vantagem
para o aluno com SA, uma percentagem de 9,2 % acha que o aluno com SA

deve ter direito a um PEI.
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Grafico 17: Vantagens de insercao

Vantagens de insercao

Vantagens de insergao Frequéncia | Percentagem
Apoio do professor especializado 36 47,3 %
PEI 7 9,2 %
Apoio pedagogico 9 11,9 %
Medidas educativas especiais 11 14,5 %
Condigbes especiais de exame 10 13,2 %
Total 73 96,1 %
N&o responderam 3 3,9%
Total 76 100 %

Tabela 29: Vantagens da insergcao

E de destacar que, da amostra total de setenta e seis sujeitos, uma

percentagem de 3,6 % nao respondeu.
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Numa analise atenta aos dados recolhidos podemos deduzir que uma
percentagem muito elevada é a favor da inser¢do, porque o aluno s6 assim

consegue usufruir das vantagens citadas.

Inconvenientes da inser¢do do aluno com SA no Decreto-Lei n.° 3/2008,

de 7 de janeiro

Podemos constatar, através da tabela n.° 30, que 32,9 % dos inquiridos
concorda que o aluno com SA, ao ser inserido no decreto-lei supracitado,
interioriza a sua diminuicdo, o que contribui para um baixo autoconceito e
consequente autoestima. Uma taxa de 25 % concorda com a afirmacao “pode
gerar-se em torno da crianga um impacto negativo que prejudica a relagéo
entre pares” e 22,4 % discorda com o facto de aparecer na pauta a sinalizagao
do aluno com NEE, visivel para toda a gente. Uma taxa de 11,8 % discorda
com o facto de o certificado de habilitagcbes ter as especificacbes das
adequacdes de que beneficiou, como um rétulo.

Pensamos que, nesta questdo, os inquiridos possuem uma atitude
negativa perante a inser¢ao de criangcas com SA no Decreto-Lei n.° 3/2008, de
7 de janeiro, (57,9 % concordam com os inconvenientes da inser¢gao) conforme

a tabela a seguir apresentada.

Inconvenientes da inser¢ao

Frequéncia Percentagem
Inconvenientes de insercao Discordo M | Discordo | Concordo Concordo M.
Aparece na pauta com 17 22,4 %
sinalizacao
PEI 9 11,8 %
Baixo autoconceito 25 329%
Impacto negativo 19 25%
Total 70 92,1 %
Nao responderam 6 79 %
Total 76 100 %

Tabela 30: Inconvenientes da insergao

Descrita a anadlise item a item procedeu-se a uma analise global em

funcao das diversas categorias profissionais no sentido de perceber se existem
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diferencas significativas das médias encontradas. Para tal foram selecionadas
algumas carateristicas globais dos modelos organizativos de resposta, tendo
em conta cada uma das categorias dos diversos agentes educativos, sendo
estes, professores do ensino regular, professores dos apoios educativos, de

educacéao especial, psicologos e pais.

Descricao global dos resultados

N.° sujeitos Média Desvio padrao Minimo Maximo

Prof. EE 22 418 1,563 2 6
Prof. AP 5 3,00 ,000 3 3
Global recursos Prof. ER 29 3,10 ,61 8 2 6
humanos Psicologo 2 3,00 ,000 3 3
Enc. educagéo 18 3,11 ,323 3 4
Total 76 3,41 1,048 2 6
Prof. EE 22 2,64 1,136 1 5
Prof. AP 5 2,00 1,225 1 4
Global processo Prof. ER 29 3,31 1,583 1 7
avaliagédo Psicoélogo 2 2,00 ,000 2 2
Enc. educagao 18 417 1,150 1 5
Total 76 3,20 1,461 1 7
Prof. EE 19 2,37 1,065 1 4
Prof. AP 5 2,60 ,548 2 3
Global medidas Prof. ER 29 2,14 1,156 1 4
organizativas Psicologo 2 3,00 1,414 2 4
Enc. educagao 16 3,06 1,063 1 4
Total 71 2,46 1,119 1 4
Prof. EE 21 1,711 1,309 0 3
Prof. AP 5 1,20 1,095 0 3
Global critérios Prof. ER 25 1,20 1,041 0 3
elegibilidade Psicélogo 2 ,00 ,000 0 0
Enc. educagéo 17 47 ,943 0 3
Total 70 1,14 1,183 0 3
Prof. EE 22 15,18 3,065 10 22
Prof. AP 5 17,80 2,950 14 22
Global insergéo Prof. ER 22 18,59 3,608 11 26
Decreto-Lei Psicologo 2 17,00 5,657 13 21
Enc. educagao 14 21,50 3,674 10 25
Total 65 17,95 4,087 10 26
Prof. EE 22 10,50 1,845 6 13
Prof. AP 5 11,00 1,414 9 13
Global medidas Prof. ER 27 8,89 2,778 2 13
curriculares Psicologo 2 10,00 5,657 6 14
Enc. educagéo 13 9,69 2,529 4 14
Total 69 9,74 2,513 2 14
Prof. EE 22 4,68 1,644 1 6
Prof. AP 5 5,60 ,894 4 6
Global respostas Prof. ER 23 4,26 1,176 1 6
educativas Psicologo 2 3,50 3,536 1 6
Enc. educagao 16 4,50 1,317 2 6
Total 68 4,53 1,440 1 6
Prof. EE 22 7.59 1,436 5 9
Prof. AP 5 7,20 447 7 8
Global estratégias Prof. ER 26 7,27 1,564 3 9
Educativas Psicologo 2 6,50 2,121 5 8
Enc. educagéo 18 7,39 1,650 3 9
Total 73 7,37 1,486 3 9
Prof. EE 22 18,36 2,150 13 20
Prof. AP 5 17,00 2,550 13 20
Global vantagens Prof. ER 26 18,62 1,768 15 20
de insergédo Psicologo 2 17,50 3,536 15 20
Enc. educagédo 18 18,61 1,461 16 20
Total 73 18,40 1,913 13 20
Prof. EE 22 7,59 2,938 4 14
Prof. AP 5 6,60 1,817 5 9

Global P
inconvenientes de r(.)f',ER 25 9,00 2,321 4 12
Insercao Psicologo . 2 6,00 ,000 6 6
Enc. educagao 18 6,61 2,615 4 12
Total 72 7,72 2,697 4 14
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Prof. EE 22 1,64 1,329 0 3
Prof. AP 5 1,20 1,095 0 3
Global formagéao Prof. ER 29 1,07 1,033 0 3
continua Psicélogo 2 ,00 ,000 0 0
Enc. educagao 18 44 ,922 0 3
Total 76 1,07 1,170 0 3

Tabela 31: Descrigéo global dos resultados

EE: Educagéo especial
AP: Apoio educativo
ER: Ensino regular

Como se pode constatar pela tabela n.° 31 quanto aos recursos
humanos os professores de EE sdo aqueles que melhor classificam os
recursos existentes (4,18) de média, sendo que os professores dos apoios
educativos e os psicologos sdo aqueles que acham que os recursos humanos
sao mais deficitarios com uma média de 3. No processo de avaliagao os pais e
os professores do ensino regular consideram que este processo € bem
conseguido (4,17), enquanto os professores dos apoios educativos e os
psicologos reconhecem que o processo de avaliagdo ndo € bem conseguido
(2). Em relagdo as medidas organizativas os pais e os psicologos consideram,
de uma forma quase equitativa (3,06 e 3 respetivamente), que estas sao
alcangadas em contrapartida os professores do ensino regular pensam que as
medidas s&o deficitarias (2,14). No que concerne aos critérios de elegibilidade
os professores de EE sdo os que melhor classificam este item (1,71), os
psicologos e os encarregados de educagdo pensam que sdo os itens menos
conseguidos (0 e 0,47).

Em relacdo a inser¢cao dos alunos no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de
janeiro os pais e os professores do ensino regular sdo os que melhor
classificam a insercao (21,50 e 18,59), sendo que os professores de EE e os
psicologos classificam esta questdo com menor valor (15,18 e 17).
Relativamente as medidas curriculares os professores do apoio educativo e de
EE e os psicologos sdo os que melhor classificam estas medidas (11, 10,50 e
10), os professores do ensino regular sdo os que acham que estas medidas
sdo mais deficitarias (8,89). Nas respostas educativas os professores do apoio
educativo e os de EE sdo os que melhor classificam as medidas que existem

no agrupamento (5,6 e 4,68) e os psicélogos acham estas medidas deficitarias
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(3,50). Quanto as estratégias educativas os professores de EE sdo os que
melhor classificam as estratégias educativas utilizadas no agrupamento (7,59)
e o0s psicoélogos acham precisamente o contrario (6,50). Nas vantagens de
insercao no decreto supracitado os professores do ensino regular e os pais sao
0s que estdo mais de acordo com a insergéo (18,62 e 18,61) os que menos a
defendem sé&o os psicologos e os professores dos apoios educativos (17,50 e
17). Podemos constatar que relativamente aos inconvenientes de insercéo no
decreto citado os professores do ensino regular sdo os que melhor classificam
este item (9), os psicologos sdo os que veem menos vantagens quanto a
inser¢cdo no decreto (6). Na formagdo continua os professores de EE sdo os
que melhor classificam esta questdo (1,64), os psicélogos e os encarregados
de educagao sao os que classificam a formagao continua com menor valor (0 e
0,44).

Com o proposito de verificar se as diferengas encontradas s&o ou néo
significativas, procedemos a analise estatistica através da Analysis of
varianace, one-way (ANOVA). Embora considerando que o numero de sujeitos
nao é equivalente em cada um dos subgrupos, ndo quisemos eliminar os de

menor numero.

Andlise das diferencas de respostas as variaveis globais

df F Sig.
Recursos humanos Entre grupos 4 5,184 0,00
Processo avaliagédo alunos Entre grupos 4 4,831 0,00
Insergédo Decreto-Lei Entre grupos 4 7,490 0,00
Formagao continua Entre grupos 4 3,392 0,01
Inconvenientes da insergéo Entre grupos 4 2,875 0,03

Tabela 32: ANOVA — Analise das diferengas de respostas as variaveis globais
df: Grau de liberdade
F: Resultado da ANOVA
Sig: Singularidade
Na analise das diferengas de respostas as variaveis globais, tendo em
conta os diversos tipos de profissionais que compdéem a amostra, podemos
concluir que, na opinido dos inquiridos e conforme a tabela numero 32 nos

apresenta, existem diferencgas altamente significativas, nas questdes: recursos
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humanos com (F=5,184: gl=4: p=0,00) e processo avaliacédo (F=4,831: gl=4:
p=0,00). Quanto a questdo vantagens de insergdo dos alunos no Decreto-Lei
n.° 3/2008, de 7 de janeiro, (F=7,490: gl= 4: P=0,00), comprovamos que na
opinido dos sujeitos inquiridos ha vantagens da insergao destes alunos, pois s6
assim estes alunos poderao usufruir de um apoio por parte da equipa de EE.
Na pergunta formagao continua (F=3,392: gl=4: p=0,01) e inconvenientes da
insercao (F=2,875: gl=4: p=0,03) aparece-nos uma diferenga significativa.
Corroboramos que no parecer dos sujeitos inquiridos ha menos vantagens da
insercdo, no decreto supramencionado a favor dos professores do ensino
regular que acham que os alunos poderdo sofrer baixo autoconceito e
concludentemente um impacto negativo.

Nas restantes analises globais ndao existem diferencas estatisticamente
significativas.

Quanto ao tratamento de dados, as questdes abertas foram tratadas
através da analise de conteudo. Por analise de conteudo, entendemos, tal
como refere, Ghiglione & Matalon (1983), “ (...) uma técnica de investigacao
para a descrigdo objetiva, sistémica e quantitativa do conteudo manifesto da

comunicagao”.

Se tivesse um filho ou familiar préximo com SA optava pela sua insergao

no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro? Porqué?

Quanto a esta questdo, e fazendo uma andlise pormenorizada das
respostas dadas pelos inquiridos, concluimos que uma percentagem de 89,5 %
€ a favor da insercdo de alunos com SA no respetivo Decreto-Lei. Todavia,
onze dos inquiridos expbéem algumas duvidas, nomeadamente, nas
carateristicas individuais do aluno em causa e 10,5 % dos inquiridos n&o
respondeu. E de destacar que nenhum dos inquiridos (0 %) é contra a insergao

do aluno com SA no referido decreto.
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Insercao no Decreto-Lei n.° 3/2008

Prof. EE Prof. AE | Prof. ER | Psicélogos Enc. Total | Perc. %
educacao
Nao 0 0 0 0 0 0 0 %
Sim 19 5 24 2 18 68 89,5 %
Nao responderam 3 5 8 10,5 %
Total 22 5 29 2 18 76 100 %

Tabela 33: Insergido no Decreto-Lei n.° 3/2008

Sucintamente, vamos descrever as opinides dos inquiridos. Essas
concegdes sao demarcadas por grupos, de modo a facilitar a sua
compreensao. Iniciaremos pelo grupo de professores de EE, que, para além de
alguns assinalarem afirmativamente a inser¢ao dos alunos, acrescentaram
ainda que este “é o meio legal de usufruir de medidas educativas facilitadoras
no seu processo de ensino-aprendizagem e inser¢cdo na sociedade”; “sem
qualquer tipo de hesitagdo, para poder usufruir das medidas educativas
contempladas no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro” e “estaria abrangido
por medidas especiais que beneficiariam e apoiariam o aluno no
desenvolvimento escolar, social e pessoal’. Emitiram, ainda, as seguintes
opinides: “claro que optava, caso se tratasse de uma crianga com SA grave,
pois sO6 desse modo ela poderia usufruir de todas as medidas Educativas (ME)
definidas na lei”; “qguando a gravidade é acentuada com implicagbes sérias, ao
nivel da sua funcionalidade”; “optava pela insercdo no Decreto-Lei n.° 3/2008,
de 7 de janeiro se o perfil de funcionalidade do aluno, o seu nivel de
capacidade e participacado indiciassem a necessidade dessa inser¢cdo. Se o
caso necessitasse de medidas e respostas educativas especiais 0 aluno sé iria
beneficiar se fosse abrangido por medidas adequadas as suas carateristicas e
necessidades”, ou “a insergdo de um aluno com SA depende do seu perfil de
funcionalidade e da sua limitagcdo em contexto de padrao/norma. Efetivamente,
se a sua limitacdo fosse acentuada, que prejudicasse a sua integragdo em
sociedade, era preferivel integrar o aluno no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de
janeiro, com a aplicacdo de medidas, do que sentir que o seu desempenho
nunca seria igual aos dos seus pares e, como tal, ndo apresentava progressos,
provocando-lhe uma baixa autoestima, desinteresse e frustracdo”. Embora os

professores digam que sim, as respostas séo de diversa ordem. No entanto, a
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nossa questdao prende-se quando o aluno frequenta uma turma do ensino
regular.

Em relagdo aos professores dos apoios educativos, analisamos as
respostas auferidas, as quais passamos a citar “pediria primeiro a opiniao a
diferentes técnicos”; “sim, porque estas criangas devem ter um ensino
equitativo em relagdo as outras criangas. No entanto, devem ser utilizadas
estratégias diferentes e adaptadas a cada caso em particular’; “porque talvez
fosse a maneira de a crianga ter uma boa integracdo na escola e algum
sucesso”; “sim, para mimetizar e acompanhar melhor as dificuldades que esta
sindrome acarreta”. Tais resultados permitem-nos comprovar que, embora as
respostas sejam diferentes, todos concordam com a inser¢cao destas criangas
no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro.

No grupo dos professores do ensino regular, colhemos as seguintes
respostas “é dificil colocar-se nessa posi¢ao”; “sim, tendo em conta a
socializacdo e a aquisicdo de conhecimentos pedagogicos e o0 apoio
especializado e usufruir de mais apoios”; “dependendo das carateristicas da
crianga”; “dependendo das carateristicas e da sua problematica, ponderava a
sua insercao”; “sim, porque estas criangas devem ser incluidas no ensino
regular e ter acompanhamento especializado com estratégias apropriadas” e
“sim, para usufruir das medidas educativas contempladas no Decreto-Lei n.°
3/2008, de 7 de janeiro”.

Relativamente aos dois psicélogos, apenas um disse que “sim, para
legalmente usufruir de medidas educativas especiais”.

Dos dezoito encarregados de educagao inquiridos, todos responderam
que sim. Alguns dos quais justificaram a sua resposta com os comentarios
citados a seguir: “sim, porque é a unica maneira de ter apoio especializado” e
“sim, porque o meu filho assim tem mais apoio individualizado”. Conforme
constatamos através da tabela numero trinta e trés (insercdo no Decreto-Lei n.°
3/2008) a grande maioria dos inquiridos, independentemente da sua valéncia

concorda com a inser¢ao dos alunos com SA no referido decreto (89,5%).
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Qualidade do questionario

Relativamente a qualidade do questionario formulamos uma série de
questdes para aferir a particularidade do instrumento utilizado para a recolha
dos respetivos dados. Pretendemos saber se a populagdo que demarcamos
entendeu, ou ndo, a clareza e a importancia destas questdes.

Numa analise detalhada, e de acordo com a estrutura do questionario,
irAo ser apresentados os resultados das perguntas abertas. Assim sendo,
através de uma triagem justa, foram selecionadas as respostas elucidativas a
cada pergunta. Passamos a enumerar seguidamente a triagem de respostas

sobre a opinido dos inquiridos.

As questdoes apresentadas ao longo deste inquérito mostraram-se

pertinentes?

Quando questionados acerca da pertinéncia, ou nao, das questdes
apresentadas, 0 maior numero de inquiridos respondeu que sim, com uma
percentagem de 88,2 %. Notificamos as seguintes respostas: “sim, julgo que &
pertinente abordar esta tematica, ja que segundo o DSM-V sado considerados
alunos com EA e, por isso, ha a necessidade de tomar as medidas adequadas
para que possam ter sucesso escolar e uma integragao plena na sociedade” e
dois inquiridos referem que “apenas algumas questdes sao pertinentes”.

Uma taxa de 5,2 % dos sujeitos classifica os itens ndo pertinentes. Das
respostas que obtivemos, passamos a citar “ (...) mas dificeis de responder,
quando nunca se teve um aluno com SA” e “sim, contudo alguns itens séo
duvidosos”. Em suma, perante os resultados alcancados, concluimos que a

maioria dos inquiridos, 88,2 %, considerou as questdes pertinentes.

Classificagao das questoes

Prof. EE | Prof. AE | Prof. ER | Psicélogos Enc. Total Perc. %
educacao
Nao 2 1 1 4 52 %
Sim 19 4 25 1 18 67 88,2 %
Nao responderam 1 4 5 6,6 %
Total 22 5 29 2 18 76 100 %

Tabela 34: Classificagdo das questoes
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Como classifica os itens quanto a sua clareza?

A informagédo obtida confirma que uma percentagem de 76,3 % dos
sujeitos classificou os itens claros, enquanto uma proporg¢ao 10,5 % classificou-

0s como pouco claros. Por fim, uma percentagem de13,2 % dos inquiridos nao

respondeu.
Classificagao dos itens
Prof. EE | Prof. AE | Prof. ER | Psicélogos Enc. Total | Perc. %
educacao

Pouco claros 6 1 1 8 10,5 %
Claros 15 5 20 1 17 58 76,3 %
Nao respondeu 1 9 10 13,2 %
Total 22 5 29 2 18 76 100 %

Tabela 35: Classificagao dos itens

Dos professores de EE inquiridos, trés exprimem que “alguns conceitos
podem levantar duvidas e que sao pouco objetivos”. Trés salientam que “sao
faceis de responder quando se trabalha diretamente com alunos com SA, mas
mais complicado quando ndo se tem esses alunos”. Dois consideram que,
“‘com excecgao do quadro do ponto 4, sdo claros e precisos” e, por fim, um diz
que “estdo ordenados adequadamente e com organizagao de ideias”. Um dos

psicologos remata que “alguns conceitos podem levantar duvidas”.

Acrescentaria algo as questoes apresentadas ao longo deste inquérito?

Entre os dados obtidos, notamos que uma taxa de 78,9 % dos inquiridos
afirma que ndo acrescentaria nada ao inquérito, enquanto 14,7 % nao
respondeu. Os restantes 6,5 % acrescentariam, por exemplo: “uma questéo
sobre a experiéncia com alunos portadores de SA”, ou “perguntaria que tipo de
conhecimento tem o inquirido acerca da Sindrome de Asperger (se é apenas
tedrico ou pratico) ”. Um dos encarregados de educagao acrescentaria “uma

questao sobre a experiéncia pessoal com criangas com SA”.
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Acrescentaria algo as questoes

Prof. EE | Prof. AE | Prof. ER | Psicélogos Enc. Total Perc. %
Educacgao
Nao 18 5 19 2 16 60 78,9 %
Sim 3 1 1 5 6,5 %
Nao responderam 1 9 1 11 14,7 %
Total 22 5 29 2 18 76 100 %

Tabela 36: Acrescentaria algo as questées

Dos professores de EE inquiridos, um objetou que “ndo acrescentava,
apenas reformulava alguns itens” e outro “ndo sei se posso considerar um
acréscimo, mas talvez mais um complemento na Parte Ill. Na questdo n.° 3
julgo que também é importante, como instrumento de resposta, o Plano de
Turma. Ha varias estratégias de atuagdo que podem e devem estar delineadas
neste documento, assim como, classificar cada aluno da turma e organizar até
diferentes formas de avaliagdo”. Também um dos psicologos respondeu que
“ndo acrescentava, apenas reformulava alguns itens”.

Em resumo, ponderamos que a grande maioria dos sujeitos, com uma
taxa de 78,9 %, afirma que ndo acrescentaria nada as questdes apresentadas

no inquerito.

Considera que ha questées que podem suscitar diferentes

interpretagoes? Se sim, quais?

No que concerne a esta questdo e conforme os dados obtidos,
conseguimos citar que uma proporcao de 69,8 % considera que as questbes
ndo suscitam diferentes interpretacbes, porém, 10,5 % pondera que ha
algumas questdes que podem suscitar interpretagdes divergentes, como por

exemplo, parte Ill, pergunta n.° 6. Os restantes 19,7 % nao responderam.

Questoes que podem suscitar diferentes interpretagoes

Prof. EE | Prof. AE | Prof. ER | Psicologo Enc. Educ. Total | Perc %
Nao 14 5 18 1 15 53 69,8 %
Sim 5 2 1 8 10,5 %
Nao responderam 3 9 3 15 19,7 %
Total 22 5 29 2 18 76 100 %

Tabela 37: Questdes que podem suscitar diferentes interpretagées
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Dos professores de EE sondados, dois consideram que as questdes do
quadro do ponto n.° 4, parte Il, podem suscitar diferentes interpretacées e um
inquirido considera apenas as do quadro n.° 6.

Dois dos professores do ensino regular exprimem que a pergunta n.° 6,
da parte lll, é confusa. Contudo, examinando os dados, apuramos que a
grande maioria dos inquiridos, com uma razdo de 69,8 % considera que as

questdes nao suscitam diferentes interpretacoes.

Quais as vantagens que aponta no seu preenchimento?

No que respeita as vantagens do seu preenchimento, observamos que
uma taxa de 60,5 % dos sujeitos pesquisados reconhece que subsistem
vantagens, descrevendo os comentarios a seguir referidos. Uma taxa de 36,9
% dos inquiridos ndo respondeu a esta questdo e 2,6 % dos inquiridos

considera que ndo ha nenhuma vantagem.

Vantagens no seu preenchimento

Prof. EE | Prof. AE Prof. ER | Psicélogos Enc. Total Perc. %
educacao
Nao 1 1 2 2,6 %
Comentario 17 4 19 6 46 60,5 %
Nao responderam 4 1 10 2 11 28 36,9 %
Total 22 5 29 2 18 76 100 %

Tabela 38: Vantagens no seu preenchimento

Os comentarios recolhidos nesta questdo sao: “reflexdo sobre o nosso
trabalho”; “esclarecimento e organizacdo de todas as vertentes, medidas e
estratégias a adotar por forma a ajudar no desenvolvimento social, pessoal,
emocional e académico”; “consciencializar os professores e a equipa
multidisciplinar para o facto de avaliar cada uma das situacgdes, pois ha casos
que certamente nao necessitam das medidas educativas preconizadas no
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro”; “uma consequente reflexdo sobre esta
problematica e as respostas que existem na escola”; “ter em mente algumas
questdes sobre asperger e curiosidade em saber mais”; “aferir do

conhecimento sobre a problematica num universo diversificado de pessoas’;
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‘melhoria do apoio prestado”; “dar a conhecer a minha opinido sobre o
assunto”; “tomada de conhecimento das diferentes atuacbes para com os
alunos com SA”; “se calhar lembrar algumas coisas que estavam esquecidas” e
“‘completamente util”. Ressalvamos que todos os comentarios atras descritos
sdo do grupo de EE.

No grupo dos professores dos apoios educativos surgiram os seguintes
comentarios: “util para conhecer a realidade”, “uma chamada de atencao para
esta problematica”; “ter em mente algumas questbes sobre asperger e
curiosidade em saber mais” e “ajudou a relembrar certas questbes que por
vezes estdo adormecidas e dar a conhecer a dinamica dos agrupamentos
perante a integragao destas criancas”.

Quanto aos professores do ensino regular, os comentarios sao os
seguintes: “o questionarmo-nos sobre a eventualidade de termos um aluno com
esta problematica”; “refletir mais sobre a sindrome”; “0 que se faz a nivel
destes alunos no agrupamento”; “poder ajudar os alunos com SA”; “este
inquérito permite que os pais com filhos com SA reflitam e adquiram mais
conhecimentos para ajudar melhor os seus filhos”; “melhor conhecimento da
organizacgao escolar” e “tomada de conhecimento das diferentes atuagdes para
com os alunos com SA”.

No que respeita aos encarregados de educacido, destacamos os
seguintes comentarios: “o0 conhecimento acerca das limitagdes que o
agrupamento pode apresentar as necessidades de um aluno com SA”; “tomada
de conhecimento sobre alguns aspetos da escola”; “maior conhecimento sobre
a problematica e o funcionamento da escola” e “o inquérito permite um melhor
conhecimento das criangas com SA”.

Concluimos que 60,5 % dos sujeitos inquiridos consideram que

subsistem vantagens do seu preenchimento.

Apontaria alguma desvantagem?

Dos setenta e seis sujeitos inquiridos, uma percentagem de 75 % pensa

que ndo ha desvantagens; 25 % dos inquiridos ndo respondeu e 0 % dos
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inquiridos ndo encontra desvantagens. Tal permite-nos afirmar que a maior

percentagem (75 %) ndo aponta desvantagens quanto ao seu preenchimento.

Desvantagens no seu preenchimento

Prof. EE | Prof. AE | Prof. ER | Psicélogos Enc. Total Perc. %
educacio
Nao 18 5 18 1 15 57 75 %
Sim 0 0 0 0 0 0 0%
Nao responderam 4 11 1 3 19 25%
Total 22 5 29 2 18 76 100 %

Tabela 39: Desvantagens no seu preenchimento

Outras sugestoes/comentarios

Quanto a outras sugestdes/comentarios e conforme os dados
alcancados, podemos expor que, dos sujeitos inquiridos, a maioria, com 97,4
%, nao respondeu a esta questdo, enquanto 2,6 % fez os seguintes
comentarios: “sem opinido, por falta de experiéncia com criancas portadoras de
SA” e “estas criancas devem ser sinalizadas com NEE para serem apoiadas no

sSeu percurso escolar”.

Outras sugestdoes/comentarios

Prof. EE | Prof. AE Prof. ER | Psicélogos Enc. Total Perc. %
educacao
Comentario 1 1 2 2,6 %
N&o responderam 21 5 28 2 18 74 97,4 %
Total 22 5 29 2 18 76 100 %

Tabela 40: Outras sugestoes/comentarios
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2 — Discussao dos resultados

ApoOs a analise descritiva dos dados pretendemos seguidamente, cruza-
los com a revisdo bibliografica efetuada, tendo em conta as hipoteses
construidas. Posteriormente, procedemos a confirmagao ou invalidacao das
hipoteses.

Assim, a primeira hipétese formulada “os agrupamentos dispoem de
meios organizativos de resposta adequados para o atendimento aos
alunos com NEE” tinha em conta trés recursos, os recursos humanos, os
técnicos e os materiais. Quanto aos recursos humanos, constatamos que
segundo o parecer da maioria dos inquiridos, 97,4 %, na classe dos psicdlogos,
entende que este recurso existe em oito, num universo de dez agrupamentos.
Também dos setenta e seis sujeitos, a totalidade da nossa amostra, refere que
o professor de EE é um profissional presente em todos os agrupamentos.
Quanto ao grupo dos professores dos apoios educativos, similarmente 100 %
dos inquiridos refere a sua existéncia, conforme comprovamos através do
grafico numero oito (recursos técnicos e humanos).

Os recursos técnicos e humanos necessarios para atender
adequadamente alunos com SA, na maior parte das vezes, estdo aquém dos
desejados. Na realidade, os profissionais que trabalham no terreno conferem a
falta de professores de EE e dos apoios educativos, o que determina que os
professores que trabalham no agrupamento de escolas ficam sobrecarregados
com um elevado numero de alunos, dificultando a sua docéncia. Cumine et. al.
(2006, p. 40) defende que “ (...) sera necessario incutir-lhe estratégias para
desenvolver o autoconceito, a autoimagem e a autoestima” pois, sé
fortalecendo a pratica e aplicagdo de estratégias diferenciadas se consegue
facilitar a aprendizagem dos alunos com SA.

Constatamos que, relativamente aos recursos técnicos que o0s
agrupamentos dispdem, nomeadamente psicologos, sO apenas dois
agrupamentos, num universo de dez, ndo possuem este recurso. Contudo,
comummente, sO existe um para fazer face a todos os problemas do

agrupamento, o que se torna inconcebivel. Quanto aos terapeutas da fala,
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ocupacionais e aos fisioterapeutas, os resultados alcancados estdo de acordo
com as nossas expectativas - 17,2 %, 14,5 % e 10,5 %, respetivamente, pois
algumas problematicas, incluindo a SA nao necessitam destes técnicos.
Somente 3,9 % dos inquiridos declaram a presenca do técnico de servigo social
no agrupamento, porém, na pratica, verifica-se que, apesar de este técnico néo
fazer parte dos quadros do agrupamento de escolas, subsiste a cooperagao
direta ou indireta desta valéncia com os centros de saude, sempre que
necessario e quando solicitada pelo préprio agrupamento.

Quanto aos documentos que sustentam a gestdo do agrupamento, como
€ o0 caso do projeto educativo (PE), regimento interno (RI), plano anual de
atividades (PAA), plano de turma (PT) e plano de acompanhamento
pedagdgico, constatamos que, uma grande parte dos inquiridos desconhece
em que documentos estdo ou deveriam estar definidas as medidas
organizativas, com vista a adequar a resposta educativa as necessidades dos
alunos com NEE, incluindo as criangas com SA, subsistindo uma grande
disparidade de respostas, inclusivamente dentro do grupo de EE.

Conforme os resultados observados através do grafico n.° dez (medidas
organizativas) uma taxa de 25 % acha que as medidas supracitadas se
encontram definidas no PE, documento que manifesta os principios, os valores,
as metas e as estratégias segundo os quais 0 agrupamento se propde cumprir,
a sua fungao educativa, e tem como meta final definir as linhas orientadoras, as
intervengdes e as boas praticas desenvolvidas por todos os docentes que
constituem o agrupamento. No campo de agdo da sua autonomia, cada escola
particulariza as opg¢des de organizagao curricular que melhor se adaptem as
carateristicas dos seus alunos.

Uma taxa de 21,1 % acha que estas medidas estdo definidas no Rl o
que da a entender que desconhecem o objetivo do documento que decreta um
agregado de normas e regras orientadoras do funcionamento do agrupamento,
desde os o6rgados de administracédo e gestdo, as estruturas de organizacao
pedagogica, dos servicos de apoio técnico, técnico-pedagogicos e
administrativos, até aos direitos e deveres dos membros da comunidade

escolar. Com igual valor (21,1 %) temos o plano de acompanhamento
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pedagogico, estabelecido de acordo com as orientagbes do Decreto-Lei n.°
75/2008, de 22 de abril, e dirigido aos alunos que apresentam um ou mais
niveis negativos. Este plano pode ser aplicado individualmente ou ao contexto
turma, com a definicdo de estratégias que induzam a melhoria dos resultados
escolares.

O PT consolida a articulagdo entre a componente do trabalho
cooperativo entre os varios profissionais educativos e a avaliagcdo dos
discentes, permitindo que cada turma, organize e adapte o curriculo face as
suas necessidades. Nesta perspetiva, surge a necessidade de adaptar o
curriculo aos alunos com NEE numa reformulacdo de continuidade do seu
processo de ensino/aprendizagem, determinado pelas diferentes respostas
educativas definidas no conselho de turma e projetadas no documento acima
referenciado.

A maioria dos inquiridos (26,3 %) responderam que as medidas
organizativas estdo definidas no PAA cuja funcéo é a operacionalizagao do PE
para cada ano escolar, destringa os objetivos a atingir, as atividades a realizar
e os recursos a utilizar. E um documento orientador que descreve as diferentes
iniciativas promovidas pelos departamentos curriculares numa integragdo de
toda a comunidade educativa.

Na nossa opiniao os meios organizativos de resposta adequados para o
atendimento aos alunos com NEE devem estar presentes no PE e no PAA. Se
por um lado no primeiro documento sédo definidas as metas que se pretendem
alcangar para os alunos com NEE tal como é referenciado no artigo 4.° do
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, dando realce a concretizagao de um
projeto de vida para estes alunos, no segundo sao definidas as atividades que
promovem a sua inclusdo em contexto escolar e social.

Em suma, concluimos que, na opinido dos inquiridos, os agrupamentos
dispbem de recursos técnicos/humanos diversificados para atender estes
alunos. Embora sejam diversificados ndo sdo os adequados por insuficientes.
Logo a hipotese nao é validada.

No sentido de encontrar as diferengcas encontradas em funcdo dos

grupos profissionais procedemos a analise estatistica analysis of variance
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(ANOVA) que nos comprovam que as diferengcas de médias entre os grupos
sdo significativas em favor dos professores de EE (F=5,184: gl=4: p=0,00), o
que seria de esperar visto que sao estes que detém formacgao especializada.

No que respeita a segunda hipotese, “os agrupamentos de escolas
disp6em de medidas educativas adequadas para o atendimento de alunos
com SA”, procuramos entender quais as medidas de organizagéao,
curriculares, de gestdo, formacado e estratégias, em que “é¢ imprescindivel
oferecer uma pedagogia diferenciada, com adequacdo de conteudos, de
estratégias, de exigéncias, de formas de expressao, de apoios” (Serra, 2002, p.
243). Quanto a organizagdo e as medidas curriculares definidas pelo
agrupamento de escolas, com vista a adequar a resposta educativa as
necessidades educativas do aluno com SA ou outras problematicas,
averiguamos que a maioria dos agrupamentos nao tem em atengdo os
seguintes aspetos: turmas reduzidas; professor ou diretor de turma selecionado
especificamente por estar familiarizado com os métodos de apoio a estas
criangas; e professor tutor apresentando percentagens muito reduzidas (2,6 %,
3,9 % e 0 %, respetivamente). Com uma percentagem mais significativa
aparece: a modificagdo de conteudos e objetivos; tempo dado em avaliagéo; e
trabalhos individuais e de grupo com 22,4 %, 15,8 % e 10,5 % respetivamente.
O apoio dos professores especializados; e apoio educativo surge com o
mesmo valor de 1,3 %, conforme constatamos no grafico namero treze
(medidas curriculares definidas pelo agrupamento), o que nos parece muito
pouco valorizado.

Quanto a gestado e coordenacgao praticadas pelo agrupamento, com vista
a adequar a resposta educativa a estes alunos, obtemos dados bastante
positivos, pois ocorrem reunides periddicas entre professores e diferentes
técnicos que intervém na educacao do aluno, para tomarem decisdes relativas
as atuacgdes ou planos de trabalho desenvolvidos ou a desenvolver (14,5 %).
Neste ambito, destacamos reunides entre familia e professores que trabalham
diretamente com o aluno, para partilha de informacao e sugestdes de planos de
trabalho (14,5 %), reunides de departamento curricular (9,2 %), reunides de

conselho de turma ou docentes (6,6 %), reunides entre a coordenacgédo de
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servigos especializados de EE e apoios educativos para tomarem decisdes
relativas ao encaminhamento dos alunos (26,3 %), e por fim, reunides de
articulagao entre os professores de diferentes niveis de ensino (25 %), de
acordo com o grafico numero catorze (respostas educativas).

Pensamos que uma maior formacéo ou procura de conhecimento sobre
a tematica estudada aumentaria a compreensdo e fomentaria a aprendizagem
de estratégias adequadas a estes alunos. No entanto, os agrupamentos de
escolas e os proprios centros de formagdo da area, ndo promovem, nem
disponibilizam formagéo continua, suficiente para pessoal docente (18,4 %),
com vista a adequar a resposta educativa as necessidades do aluno com SA,
segundo confirmagado do grafico numero quinze (formagao continua). S6 por
iniciativa do proéprio professor, tal formagao é obtida. Verificamos que, quando
os professores detém pouco conhecimento sobre esta problematica, sentem
uma maior dificuldade na construcédo e implementacdo em contexto de sala de
aula de estratégias diversificadas e adequadas. Analisadas as diferengas entre
0S grupos no que respeita a formacao continua verifica-se que estas sao
estatisticamente significativas (F=3,392: gl=4: p=0,01) a favor dos professores
de EE, sdo estes docentes que mais afirmam que nao existe formacao
continua.

Assim, pela analise de todos os dados observados, concluimos que esta
hipétese € infirmada, dado que a maioria da nossa amostra concorda que os
agrupamentos nao dispdem de medidas educativas adequadas para o
atendimento de alunos com SA.

A terceira hipétese, “os professores do 1.° CEB consideram que o
modelo organizativo de resposta mais adequado para o aluno com SA, é a
sua inclusdao no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro”, pretendiamos
saber a opinido dos inquiridos, quanto a insercéo de alunos com SA no decreto
citado precedentemente, designadamente, as vantagens e desvantagens
dessa insercao. Através dos dados analisados, constatamos que 89,5 % dos
sujeitos concorda com a insercédo destes alunos, 0 % n&o concorda e 10,5 %
nao reponderam a esta questdo, de acordo com a tabela numero trinta e trés

(insercdo no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro). Verificamos, ainda, que
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todos os professores de EE sdo unanimes em dizer que concordam com a sua
insercao no decreto supracitado.

Os docentes do ensino regular consideram que estes alunos beneficiam
da insercdo no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, pois pensam que o
grupo de EE se encontra mais preparado para atender estes alunos,
relativamente aos docentes dos apoios educativos. Conforme refere Attwood
(2010, p. 15), “o conhecimento muda as atitudes, que, por seu turno, alteram
capacidades e circunstancias”. Também, o grupo dos professores dos apoios
educativos € da mesma opinido. Nao poderiamos deixar de referir que este
grupo de inquiridos é constituido apenas por cinco elementos, o que né&o
possibilita uma amostragem muito significativa.

Em suma, um numero significativo de professores que lida diretamente
com estes alunos, aceita a sua insergdo no decreto j4 mencionado, n&o
demonstrando grande importancia ao rotulo, mas, sim, preocupando-se apenas
com o que acham vantajoso para o aluno em causa, na medida em que de
momento s6 a sua inserg¢ao lhe permite usufruir de apoio especializado. Esta
ideia esta conforme a opinido de Serra (2002, p. 239), “aos docentes
especializados caberiam os saberes aprofundados relativos as especificidades
das diferentes situacoes (...) ".

Relativamente as desvantagens da insergdo destes alunos no decreto-
lei, constatamos que 32,9 % dos inquiridos “concorda que o préprio aluno
interioriza a sua diminuicdo, o que contribui para um baixo autoconceito”. 25 %
concorda muito com a afirmacgéo “que pode gerar-se em torno da crianga um
impacto negativo que prejudica a relagao entre pares”; enquanto 22,4 % afirma
que discorda muito, porque “aparece na pauta com sinalizagdo que € visivel
para toda a gente (aluno com NEE) ”. Com menor percentagem, 11,8 %,
discorda com a afirmacado “sempre que tem um PElI o certificado de
habilitagcdes tem as especificagdes das adequacgdes de que beneficiou (rétulo)”.
Os inquiridos admitem vantagens da insercdo no decreto no sentido de
proporcionar um maior rendimento académico, porque € a unica forma de
terem apoio especializado, no entanto quando apontam as desvantagens,

referem a possibilidade da existéncia de problemas psicologicos e socio
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relacionais. Dai ser compreensivel a existéncia de diferengas estatisticamente
significativas entre os grupos (F=7,490: gl=4: p=0,00) e (F=2,875: gl=4:
p=0,03).

A hipotese nao € validada dado que os argumentos apresentados para a
sua inclusdo no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro ndo serem claros
balangando entre as vantagens e os inconvenientes.

Quanto a ultima hipotese, “os pais dos alunos com SA do 1.° CEB
consideram que o modelo organizativo de resposta mais adequado para
estes alunos, é a sua inclusao no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro”,
procuramos compreender, atendendo a percegdo dos encarregados de
educacgao, quais as vantagens e as desvantagens da inser¢ao dos alunos com
SA no decreto mencionado. Através da tabela numero trinta e trés (inser¢ao no
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro), verificamos que a totalidade dos pais
(18) concorda com esta inser¢cdo. Quanto as desvantagens desta insercéo,
analisamos, pela tabela numero trinta (inconvenientes da inser¢ao), que a
maioria dos inquiridos (57,9 %) concordam em relagdo aos inconvenientes e
uma taxa menor de 34,2 % discordam com o0s inconvenientes citados.
Ostentando, uma atitude negativa perante a insercdo destes alunos no
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro.

Citando Attwood (2010, p. 39), a vantagem “ (...) € ndao s6 a de prevenir
ou reduzir os efeitos de algumas estratégias compensatoérias ou de adaptacao
(...).”; uma analise dos dados permite-nos concluir que a grande maioria dos
encarregados de educagdo e pais concorda com esta insergédo, pois a sua
grande preocupacao é proporcionar aos seus filhos um maior e melhor niumero
de apoio especializado. Possivelmente, o motivo que utilizam para eleger a
insercao dos seus filhos no decreto referido seja o facto de pertencerem a uma
classe social média ou média baixa, usufruindo assim, dos apoios
especializados disponibilizados pelo agrupamento. Assim como, das terapias a
nivel externo, através do modelo RP 5020/2014 — DGSS, versao www.seg-
social.pt, subsidio por frequéncia de estabelecimento de Educacédo Especial,
apoio individual especializado (Seguranga Social) em centros externos da sua

area de residéncia, das quais destacamos o acompanhamento psicologico,
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psicopedagdgico, terapia da fala e terapia ocupacional. Perante os resultados
obtidos, concluimos que os encarregados de educagéo apreciam que o0 modelo
organizativo de resposta mais adequado para os seus educandos € a sua
incluséo no decreto supramencionado, portanto, esta hipétese € validada.

Um dos objetivos pretendidos com esta investigagdo era perceber as
estratégias utilizadas no processo ensino/aprendizagem com alunos SA e
eventuais dificuldades de aprendizagem e de comportamento que estes alunos
podem patentear, ao longo do primeiro CEB. Certamente, reconhecemos que o
aluno, ao ser integrado numa turma do ensino regular, pode causar algum
desconforto aos docentes que nédo tém experiéncia das carateristicas da SA,
nao sabendo lidar com as suas dificuldades. O papel do professor — os seus
conhecimentos, as suas atitudes, ou ainda o facto de nao desistir do aluno e de
acreditar nele — é de extrema importancia. Compete ao professor munir-se de
informacéo sobre esta problematica e sobre os apoios a nivel normativo que
poderao ser acionados, atendendo as necessidades e potencialidades de cada
aluno. Referenciando Correia (1999, p. 161), “a medida que os professores
adquirem mais competéncia para responder eficazmente a criangas com
problemas (...) melhoram os resultados da integragdo”. Entendemos que uma
grande parte das estratégias que podem proporcionar mais-valias a estes
alunos devem ser acionadas pelo agrupamento de escolas. A resposta que o
agrupamento fornece a estes alunos, assim como os recursos técnicos e
humanos que dispde para a evolugdo do processo ensino/aprendizagem, pode
ser um fator decisivo para o seu sucesso. Com o intuito de ampliar o seu
potencial de funcionamento biopsicossocial, os professores devem ter a
consciéncia de que estes alunos tém um estilo de aprendizagem dispar, com
conhecimentos bastantes para apreenderem o mundo, mas de uma forma
distinta.

Foi nossa intencédo perceber quais os critérios que os profissionais das
equipas multidisciplinares utilizam na elegibilidade dos alunos para o Decreto-
Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro. Pretendemos compreender as estratégias e os
recursos humanos que os alunos poderdao aceder, sendo que O apoio

especializado deveria ser considerado o mais indicado para estes alunos. A
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formacéo dos professores especializados permitiu-lhes adquirir conhecimentos
de estratégias necessarias para lidar com problemas e atitudes especificas de
alunos com NEE, designadamente, aqueles com SA. Nao podemos deixar de
destacar o numero significativo de docentes que nao tém conhecimento das
carateristicas que poderao eleger um aluno com SA, para um apoio de EE.

Mesmo dentro do grupo de docentes de EE existe uma variabilidade nas
suas respostas, 0 que nos mostra que nem todos os docentes utilizam os
mesmos critérios de elegibilidade, diferindo de agrupamento para agrupamento
e, de igual modo, de elemento para elemento, dependendo em grande parte,
da sua formacao especializada, nomeadamente, das Escolas Superiores de
Educacao que Ihes proporcionaram essa mesma especializagao.

Quanto aos professores de apoio educativo, eles proprios frisam que os
professores especializados tém melhor preparagao para atender estes alunos,
assumindo a pouca capacidade e falta de conhecimentos para lidar com esta
problematica. Em suma, verificamos que, apenas um numero muito inferior ao
esperado, entende que este apoio poderia ser dado por professores de apoio
educativo com orientagdes do grupo de EE e/ou formacéo especifica, através
de agdes de formacgéo acreditada. Por vezes, existe alguma rejeicdo por parte
dos pais e de alguns professores na insergdo destes alunos nos apoios
educativos, porque os pais e 0s proprios professores pensam que o0s
professores de EE estdo mais habilitados para atender esta problematica.
Pensamos que seria de grande importancia que os apoios educativos
procurassem munir-se de alguns apoios especializados, mesmo parciais, de
maneira a dar apoio a casos especiais, tais como a SA, permitindo muito

provavelmente, anular ou reduzir essa rejeicao.
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Capitulo -V

1 — Conclusao

Nesta investigacdo, e tendo como referéncia o nosso trabalho com
criancas com NEE de caracter permanente, mais especificamente criangas
com SA, foi nossa pretensao questionarmo-nos acerca de como as equipas de
EE se organizam para definir os meios organizativos de resposta mais
adequados, quer no sentido de prevencgao quer na interacado com estes alunos.
Torna-se neste contexto, preponderante considerar as carateristicas
especificas que os alunos apresentam, bem como as condi¢cdes educativas que
€ necessario adequar, para que o0 seu processo de ensino/aprendizagem se
processe de forma equitativa.

Constatamos que esta problematica se encontra envolta de incertezas e
indefinicdes, por parte das equipas de EE, em decidir quais os meios
organizativos de resposta mais adequados, quer na fungédo de prevencéo, quer
na inclusdo dos alunos com SA. Parece existir, entdo, na pratica, uma
indefinicdo ao nivel dos enquadramentos, no sentido da decisdo de quais os
apoios mais adequados. Assim, o epilogo da nossa investigacdo pretende
equacionar o facto de que a legislacao esta a ter diferentes leituras nos varios
agrupamentos de escolas, o que dificulta, na nossa opinido, a promogao de
uma escola verdadeiramente inclusiva.

A primeira hipétese formulada remete-nos para trés recursos, 0s
recursos humanos, os técnicos e os materiais “Os agrupamentos dispdem de
meios organizativos de resposta adequados para o atendimento aos alunos
com NEE”. Quanto a este aspeto, os inquiridos reconhecem que o0s
agrupamentos dispdem de recursos técnicos e humanos diferenciados para
atender as necessidades destes alunos, mas ainda que sejam diversificados
ndo sao os adequados por insuficientes. A segunda hipétese, “Os
agrupamentos dispéem de medidas educativas adequadas para o atendimento

de alunos com SA”, reporta-nos para as medidas de organizagéo curriculares,
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medidas de gestdo, formacdo e estratégias. Concluimos que a maioria da
nossa amostra concorda que os agrupamentos n&do dispdem de medidas
educativas adequadas para o atendimento de alunos com SA.

Quanto a terceira hipotese, “Os professores do primeiro CEB
consideram que o modelo organizativo de resposta mais adequado para o
aluno com SA, é a sua inclusdo no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro”, os
inquiridos pronunciaram-se quanto as vantagens e desvantagens da insergéo
de alunos com SA no decreto citado anteriormente. O interessante nesta
perspetiva € que o0s sujeitos da nossa amostra tém uma posigdo pouco
categorica perante a insergéo de criangas com SA no Decreto-Lei n.° 3/2008,
de 7 de janeiro. Com a hipdtese final, “Os pais dos alunos com SA do primeiro
CEB consideram que o modelo organizativo de resposta mais adequado para
estes alunos, é a sua inclusdo no Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro”,
pretendiamos conhecer, observando a percegdo dos encarregados de
educacao, as vantagens e as desvantagens de insercdo dos alunos com SA no
decreto citado. Das opinides apresentadas quanto a este contributo, a
preocupagao dos encarregados de educacgéo € premente, ao considerar que o
modelo organizativo de resposta mais adequado para os seus educandos € a
sua inclusdo no decreto ja referido.

Sublinhamos o papel fundamental dos pais, familia e educadores das
criangas com SA, a quem cabe a missao de Ihes proporcionar instrumentos
importantes para que as mesmas se abram ao mundo exterior. Esta
perturbacdo, com as suas especificidades, implica varias adaptacdes e
reorganizacdes por parte da familia. E importante que esta faca parte da
equipa multidisciplinar que trabalha com a crianga, uma vez que é ela que lida
com a crianga em primeira instancia.

Estas criancas necessitam de uma intervencédo atempada, especializada
e direcionada para as suas verdadeiras dificuldades. Neste sentido, os
profissionais de educacdo devem avaliar quais as prioridades e intervir sobre
as mesmas, acompanhando a crianca no seu processo de ensino/
aprendizagem, incluindo-a na sociedade. Para isso, as escolas precisam de

estar cientes da problematica e qualificar os seus docentes, auxiliares e
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restante equipa educativa, de modo a que a inclusédo destes alunos seja eficaz.
Segundo Rodrigues (2001, p. 103), “ (...) a formacdo de professores e 0 seu
desenvolvimento profissional sdo condigcdes necessarias para que se produzam
praticas integrativas positivas nas escolas”.

Ao longo da realizagdo deste estudo deparamo-nos com alguns
obstaculos. Uma das maiores dificuldades que encontramos foi 0 numero
limitado de inquéritos conseguidos, nomeadamente, ao nivel dos professores
dos apoios educativos (5) e dos psicologos (2). Desta feita, a nossa amostra
nao é representativa, ndo nos permitindo tirar conclusées muito precisas, face
a um numero tao restrito. Similarmente, e uma vez que abracamos uma
amostragem por conveniéncia, nao foi exequivel generalizar os nossos
resultados. Nao obstante as dificuldades indicadas, esta pesquisa foi
muitissimo enriquecedora, possibilitando ampliar o nosso conhecimento sobre
a SA, no que diz respeito a sua identificacdo, as implicacbes em contexto de
sala de aula e as estratégias mais adequadas, contribuindo para um maior
entendimento desta problematica no ambito escolar.

Outra situacdo que nos suscita uma reflexao ponderada, € a pretensao
de que os apoios educativos fossem munidos de alguns apoios especializados,
ainda que parciais, de modo a dar apoio a casos especiais, tais como a
hiperatividade, a dislexia, as dificuldades de aprendizagem, em geral, e a SA.
Essa formagao poderia ser modular de acordo com as problematicas e
promovidas pelos respetivos agrupamentos. Esta decisao daria lugar a outro
modelo de apoio, que consistiria em formacao especializada em areas
especificas e acreditada (2 créditos) de maneira a habilitar os docentes
interessados. Docentes estes, que devem fazer parte do grupo dos
professores dos apoios educativos para dar resposta a estas problematicas
menos acentuadas tendo em conta as carateristicas de cada aluno, e nédo
como acontece atualmente, em que o grupo dos professores dos AE é em
grande parte constituido por professores excedentarios, ou por escolha do
orgao de gestao.

Nao podemos deixar de referir que esta formacido especializada deve

ser realizada pelos préprios agrupamentos e de acordo com o seu publico alvo.
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Tal facto, levaria a que ndao houvesse recusa por parte dos pais e de
alguns professores na insergdo do aluno no grupo de apoio educativo, néo
comtemplar, deste modo, o rétulo de aluno com NEE de carater permanente.
Podemos acrescentar que, na pratica, € essencial que a formagao inicial dos
professores contemple a area da EE fazendo parte integrante do seu plano de
estudos, assim, seria possivel prestar um melhor atendimento aos alunos com
SA e assegurar uma melhoria da sua atividade profissional, em contexto sala
de aula.

Por ultimo, a nossa analise teve como intencéo sensibilizar os diferentes
agentes de socializagdo destes alunos, nomeadamente os docentes, para o
cumprimento intransmissivel do seu papel, conceder a cada aluno a equidade
educativa, sendo que, por esta, se compreende a garantia de igualdade, quer
no acesso quer nos resultados do sucesso escolar. Este principio da equidade
implica que o ensino seja encarado numa perspetiva individualizada, de forma
que todos os recursos existentes sejam utilizados no sentido de garantir a
todos a igualdade de oportunidades e de participagdo. O principio comum que
orienta a escola para todos baseia-se no conceito de que todas as criancas
devem aprender juntas, desenvolvendo intera¢des frequentes e normalizadas
que garantam a criagdo de relagbes afetivas essenciais para uma vida futura
com qualidade.

Ao longo do estudo e inclusivamente os proprios inquiridos evidenciaram
as vantagens no preenchimento do questionario, quanto a qualidade do
mesmo, destacamos algumas dessas opinides: ‘“reflexdo sobre o nosso
trabalho”; “esclarecimento e organizacdo de todas as vertentes, medidas e
estratégias a adotar por forma a ajudar no desenvolvimento social, pessoal,
emocional e académico”; “consciencializar os professores e a equipa
multidisciplinar para o facto de avaliar cada uma das situagdes, pois ha casos
que certamente ndo necessitam das medidas educativas preconizadas no
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro”; “uma consequente reflexdo sobre esta
problematica e as respostas que existem na escola”; “ter em mente algumas
questdes sobre asperger e curiosidade em saber mais”; “aferir do

conhecimento sobre a problematica num universo diversificado de pessoas’;
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‘melhoria do apoio prestado”; “dar a conhecer a minha opinido sobre o
assunto”; “tomada de conhecimento das diferentes atuacbes para com os
alunos com SA”; “se calhar lembrar algumas coisas que estavam esquecidas”
‘completamente util’; “o conhecimento acerca das limitagcbes que o
agrupamento pode apresentar as necessidades de um aluno com SA”; “tomada
de conhecimento sobre alguns aspetos da escola”; “maior conhecimento sobre
a problematica e o funcionamento da escola” e “o inquérito permite um melhor
conhecimento das criangas com SA,” entre outras, ja descritas anteriormente.
Acresce que a grande maioria dos inquiridos evidenciaram que ndo existem
desvantagens no seu preenchimento.

Apesar de nao existir uma cura para esta perturbagao, pois uma crianga
com SA é-o para toda a vida, podem diminuir-se algumas limitagées que |Ihe
estdo associadas. De acordo com o grau de comprometimento, a possibilidade
destas criancas desenvolverem as suas capacidades, nomeadamente ao nivel
da integracado social e de outras aptiddes, dependera da intervengcdo mais

precoce e adequada as suas proprias carateristicas.
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