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RESUMO

O atendimento educativo aos alunos sobredotados tem originado diversas pesquisas e
reflexdes conducentes a uma maior consciencializagdo das especificidades destes alunos e,
consequentemente, a uma atuacdo mais coerente dos professores e agentes educativos. Contudo, a
multidimensionalidade da sobredotacdo ¢ a falta de consenso em relagdo a sua definigdo tém criado
obstaculos a identificacdo e, consequentemente, a uma melhor intervengdo educativa. Bem sabemos
que ¢ fungdo dos docentes promover praticas educativas que visem a igualdade de oportunidades,
recorrendo a estratégias adequadas as necessidades de cada aluno. Mas sera que na realidade € isto
que se sucede?

A percecdo das criangas e jovens sobredotados acerca das praticas pedagdgicas dos
professores constitui o nucleo de estudo do projeto e, considerando o professor, o agente
pedagogico que mais diretamente influencia o atendimento educativo a estes alunos, definimos
como objetivo central conhecer as opinides dos alunos sobredotados em relacdo ao trabalho
desenvolvido pelos seus professores para uma correta intervengao educativa.

Na componente tedrica deste projeto, abordamos o conceito de sobredotacdo e os modelos
explicativos. Entramos no mundo da crianga sobredotada, conhecendo um pouco mais sobre as suas
caracteristicas e principais problemas, bem como a sua ligagdo com a escola. Paralelamente,
destacamos as principais medidas educativas adotadas com os alunos sobredotados, sem esquecer a
legislacdo especifica para os mesmos. O papel do professor mereceu igualmente destaque neste
estudo, nao fosse o professor, o detentor do poder de promover um atendimento educativo capaz de
desenvolver o potencial dos alunos sobredotados. Na componente empirica, recorremos a entrevista
como instrumento de investigagdo. Para tal, escutdmos a opinido das criangas/jovens sobredotados,
participantes do Programa de Enriquecimento «Sébados Diferentes» da Escola Superior de
Educacdo de Paula Frassinetti. A andlise dos dados obtidos revela, apesar de ndo ser geral, uma
apreciacdo positiva, no que diz respeito a pratica pedagdgica dos seus professores. Finalizamos,
alertando os agentes educativos para a necessidade destas criangas e jovens serem valorizados e

integrados numa sociedade que pretendemos que seja cada vez mais inclusiva.
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INTRODUCAO

“Hoje o conceito de sobredotagdo abarca todas as manifestagdes de exceléncia, sejam elas
intelectuais, criativas ou mesmo na esfera da personalidade. Um individuo pode ser considerado
sobredotado em uma determinada area e apresentar médio ou baixo desempenho em outras, bem

como apresentar um desempenho global acima da média em varios campos de actuagdo”.
(Mettrau & Almeida, 1994:6)

Falar em sobredotagdo e na educacdo dos alunos sobredotados nos dias de hoje é bem mais
facil do que ha algumas décadas atras. A sociedade, e em particular a escola, tem vindo a aceitar e
respeitar as diferencas paulatinamente, passando a reconhecé-las, a conviver com elas e a integra-
las no seu funcionamento. No caso concreto dos alunos sobredotados, a sociedade apesar de ja estar
um pouco mais atenta a sua educagdo, ainda tem um longo caminho a percorrer, para que estes
alunos possam receber um atendimento adequado. Esta sensibilidade e o interesse crescentes pela
problemadtica da sobredotacdo e dos alunos sobredotados podem justificar-se pelos avangos e pela
maior divulgagdo dos temas da psicologia e da educacdo. Mas sera que tudo isto chega para que
estes alunos sejam valorizados, para que o seu potencial seja tido em conta? Serd que os docentes
nas suas praticas pedagogicas praticam a verdadeira inclusdo?

A inclusdao dos individuos com necessidades educativas especiais na sociedade é um
permanente e fascinante desafio, como tal torna-se cada vez mais necessario conhecer melhor a
tematica da sobredotagdo e essencialmente dar a oportunidade as criangas e jovens sobredotados de
se expressarem sobre as praticas educativas dos seus professores, pois sdao estes alunos que tantas
vezes sao esquecidos e relegados para segundo plano no que toca a atengdo e a intervengao escolar.
Dessa forma, nem estes alunos usufruem do direito de realizarem todo o seu potencial nem o pais
rentabiliza este potencial humano. Nao podemos, entdo, considerar a educacdo dos sobredotados
como uma questdo de elitismo ou de segregagdo, pois tanto seria injusto tratar de modo diferente
aqueles que sdo iguais, como tratar de modo igual aqueles que sdo diferentes (Tourén & Reyero,
2000).

O estudo da sobredotacdo, especificamente no nosso pais, tem sido alvo de um crescente
interesse e esfor¢o por parte da comunidade cientifica. A par de alguns projetos especificos de
investigacdo, acrescem algumas teses de mestrado e de doutoramento em educagao e em psicologia
tendo como tematica a sobredotagdo. Ainda assim, assiste-se em Portugal a uma relativa inércia nas

mudangas operadas no terreno relativamente a educagao dos sobredotados.
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Provavelmente ndo ¢ dada uma maior atengdo a esta problematica porque alguns mitos ainda
subsistem no imaginario popular e na populacdo docente em relacdo a estes alunos (Guenther,
2000). Muitas vezes parte-se do principio de que nao existem alunos sobredotados ou entdo, quando
se reconhecem, ndo se contempla nem se adota nenhuma medida educativa especifica, porque se
entende que eles aprendem autonomamente. Além disso, as medidas educativas também se revelam
condicionadas pela sensibilidade politica para a tematica da sobredotacdo, verificando-se assim
ainda alguma dificuldade em aceitar e fomentar a aposta na exceléncia destes alunos.

Como a defini¢do de sobredotagdo ndo ¢ consensual, podera conduzir a alguma divergéncia
nos procedimentos de avaliacdo e na programagdo da intervencdo. De uma definicdo mais
«conservadoray, centrada, essencialmente, no Quociente de Inteligéncia, assistimos a evolugdo para
conceitos mais «liberaisy», confluindo em definigdes que contemplam outras areas de desempenho
além da inteligéncia. Exemplos de modelos como os de Sternberg, Gardner e Renzulli contribuiram
para o desenvolvimento de varios estudos onde diversas varidveis entram em jogo na definicdo de
sobredotacdo. Atualmente, a sobredotagdo ¢ entendida por alguns autores como um constructo
multifatorial, enfatizando a necessidade do esforgo e do exercicio no desenvolvimento do talento. A
sobredotacdo nao ¢, apenas, uma questdo de quantidade de talento, mas uma forma especial de
talento.

De uma forma geral, a chave da intervencdo com estes alunos prende-se com a capacidade de
diferenciagdo curricular que o professor consegue providenciar, permitindo ao aluno uma aquisi¢cao
de conhecimentos mais extensa, profunda e complexa.

Com a realizacdo deste trabalho pretendemos refletir sobre as praticas pedagogicas dos
professores sob o ponto de vista dos alunos sobredotados. Assim, as questdes centrais do nosso
estudo centram-se, basicamente, na caracterizagdo dos alunos sobredotados; no conhecimento das
necessidades educativas dos mesmos e nas percegdes das criangas sobredotadas sobre as praticas
pedagdgicas dos seus professores.

O presente projeto organiza-se em quatro capitulos, sendo que os dois primeiros se reportam
a componente teodrica e os dois ultimos a componente empirica. Desta forma, no Capitulo Um -
Sobredotagao - abordamos a diversidade concetual desde os primordios do seu estudo as teorias
contemporaneas ¢ emergentes na atualidade e fazemos também uma referéncia aos mitos e
realidades da sobredotacao.

O Capitulo Dois - A Crianga Sobredotada e a Escola - centra-se numa descri¢do das
caracteristicas que comummente aparecem associadas a sobredotacdo bem como as principais
dificuldades sentidas por estas criangas e jovens. Ainda no mesmo capitulo, sdo desenvolvidas
algumas questdes inerentes ao processo de identificacdo e diagndstico de alunos sobredotados, bem

como a visdo do mundo pelos olhos de uma crianca sobredotada. Este capitulo centra-se,
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igualmente, no contexto escola, debatendo a legislacdo especifica para os alunos sobredotados
como auxilio na intervencdo educativa junto destes. Paralelamente, sdo descritas as principais
necessidades educativas dos alunos sobredotados, bem como, as diferentes medidas educativas de
apoio a estes alunos. Termina ainda com uma sintese em que reforcamos o quao importante é o
papel do professor, como principal veiculo de concretizacdo das estratégias de atendimento
educativo.

No que se reporta a parte empirica do projeto, apresentamos no Capitulo Trés - Aspetos
Metodolégicos - a metodologia seguida na condugdo do estudo desenvolvido. Comegamos por
enumerar a problematica inerente e os principais objetivos deste trabalho, seguindo-se a descrigao
da amostra selecionada, dos instrumentos utilizados e dos procedimentos metodologicos adotados.

No ultimo capitulo referente a componente empirica do projeto, o Capitulo Quatro -
Apresentacdo e Discussdo dos Resultados - apresentamos, analisamos e discutimos os resultados do
estudo desenvolvido. Para esta analise tomamos em consideracdo os resultados obtidos através das
entrevistas efetuadas, realizando uma analise mais qualitativa dos resultados, a partir da informacgao
recolhida.

Finalmente, terminamos este projeto de investigacdo com uma conclusdo do trabalho

realizado, onde destacamos os principais contributos empiricos com a sua concretizagao.

10
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CAPITULO 1 - A SOBREDOTACAO

“O modo como uma sociedade conceptualiza a nogdo de sobredotado determina o modo
como ira avaliar a sobredotacao”.
Winner (1996:44)

“O conceito mais actual de sobredotagao vai além do pensamento analitico, l6gico e linear,
passando a incluir a exceléncia na resolugdo de problemas de natureza diversa, comportamento
criativo ou inventivo, aptiddo académica, lideranca, realizacdo artistica ou expressao motora”.
(Almeida et al., 2001:140)

1.1 Evolugao do Conceito de Sobredotacao

A problematica da sobredotagdo constitui, desde os origens das civilizagdes, um motivo de
estudo, tendo o conceito de sobredotagdo vindo a sofrer uma significativa evolugdo com o tempo,
acompanhando o proprio avanco do conceito de inteligéncia.

Em todos os tempos, em todas as sociedades, os povos constataram que algumas criangas
aprendiam mais rapidamente, tinham melhor memoria e resolviam problemas de forma mais
eficiente. Hoje em dia essas criangas sdo denominadas de sobredotadas ou talentosas (Kirk &
Gallangher, 1987).

Ao longo da historia, cada civilizagdo considerou o conceito de sobredotagao de acordo com
os seus padrdes culturais, ou seja, aquele que era considerado sobredotado numa sociedade
primitiva ¢ bem diferente daquele que ¢ considerado sobredotado numa sociedade atual. Ao longo
dos varios periodos da historia da humanidade encontramos referéncias a sabedoria, ao talento ou a
habilidade excecional. Por exemplo, no antigo testamento, no primeiro livro do Deuteronémio (13-
15) refere-se “Entdo, eu escolhi, entre os principais das vossas tribos, homens sabios e
experimentados e nomeei-os vossos chefes (...)” ou no Livro do Exodo (31-36) “Todos os homens
de sabedoria e talento, que o Senhor dotou com sabedoria e inteligéncia, para executar todos os
trabalhos destinados ao santuario (...)".

Uma outra referéncia historica considerada ¢ a de Confucio. Este filosofo foi talvez o
primeiro a preocupar-se com a educa¢do das criangas com capacidades superiores. Segundo o
filosofo, estas deveriam ser identificadas, devendo-lhes ser proporcionada uma educacdo para que
as suas capacidades e habilidades fossem adequadamente desenvolvidas e potenciadas, através de

um acompanhamento devidamente estruturado e planeado.
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Segundo Pereira (2000), na Grécia considerava-se que o saber era produto divino. Platdo
defendeu a ideia de que os individuos com inteligéncia superior, oriundos de todas as classes
sociais, deviam ser selecionados nos seus primeiros anos de infincia e as suas capacidades
cultivadas em beneficio do estado. Foi também com este filosofo, que surgiram os primeiros
conceitos de inteligéncia.

Na Idade Média, subsistia ainda a ideia de que os individuos sobredotados eram detentores de
capacidades superiores, contudo, acreditava-se que estas resultariam do designio das for¢as do mal.
Desta forma, a sobredotag@o era pouco ou nada valorizada.

Ja na época da Renascenga, pensou-se que a excecionalidade dos sobredotados estava
associada a um processo neurotico, isto €, qualquer desvio em relagdo a norma era visto como um
sinal de instabilidade mental. Desta forma, a excecionalidade assume uma conotagdo
psicopatolodgica, inerente a um processo neurotico.

A partir da Idade Média até ao século XIX podemos considerar duas etapas distintas. Na
primeira etapa, entre o século XVI e o século XVIII, a sobredotagdo era considerada como uma
criagdo especial. Ja a segunda etapa (século VIII e século XIX) ¢ fundamentalmente marcada pela
teoria da evolucdo e da transmissdo hereditaria, em que, por um lado, todos os sujeitos cujas
manifestagdes refletissem um pensamento original, rapido e inteligente, eram etiquetados de loucos
€ anormais e, por outro, pensava-se que existia uma transmissao hereditaria de uma geracao para a
outra, quer ao nivel da genialidade quer ao nivel da neurose.

A relacdo entre sobredotacdo e hereditariedade foi apoiada por Galton na sua obra
«Hereditary Genius» em 1869 que constituiu, a primeira abordagem cientifica a sobredotacdo
(Genovard & Castello, 1990), centrando-se no estudo da inteligéncia e das suas formas superiores.

O estudo de Terman, um investigador norte-americano, marca um novo rumo no conceito de
sobredotacdo. Com o aparecimento da escala métrica de Binet, (Teste de Inteligéncia Stanford-
Binet), em 1905, elaborada por Alfred Binet e aperfeicoada por Lewis Terman, o rumo da historia
do conceito da sobredotacao foi alterado. Com esta investigagdo, o autor pretendia, por um lado,
classificar as criancas com o objetivo de facilitar a educagdo das mesmas e, por outro, por fim a
certos mitos e preconceitos sobre os individuos sobredotados.

Entre 1921 e 1925, Terman realizou o primeiro estudo longitudinal na area, com uma amostra
de cerca de 1500 estudantes. “A sua concecdo tedrica central ¢ a de que a inteligéncia € um traco
fixo e imutavel, cujo desenvolvimento ¢ feito através de um processo maturacional” (Pereira,
2000:152). Dois objetivos principais nortearam este estudo: em primeiro lugar, verificar quais os
tragos representativos que caracterizam as criancas de elevado Quociente de Inteligéncia (QI) e, em
segundo, acompanha-las o maximo de tempo possivel para analisar o padrao de desenvolvimento

da sobredotacdo no ser humano.
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A partir deste ponto da historia, a metodologia de estudo comeca a ser longitudinal,
alargando-se também as criangas, revelando preocupacdo com a dimensdo pessoal e social das
mesmas (Pereira, 2000).

Com o seu estudo, Terman, considerado como o percursor do estudo da sobredotagdo,
pretendeu demonstrar que a inteligéncia superior ¢ acompanhada por atributos socialmente
desejaveis, sugerindo que a mesma ¢ uma capacidade inata. Deste modo, este autor conseguiu
rebater a teoria de que a sobredotacdo estaria associada a instabilidade mental. Apesar das
limitagdes inerentes a estas investigagdes, destaca-se o pioneirismo dos trabalhos de Terman, bem
como o seu impacto na mudanca das concecdes vigentes na altura em torno da sobredotacdo
(desfazendo o mito existente de que as criancas sobredotadas desenvolvem perturbagdes
psicolégicas ou outro tipo de desajustamento ao longo do seu percurso desenvolvimental).

Pelo exposto, verificamos que, desde as sociedades primitivas até a atualidade, o conceito de
sobredotacao foi sofrendo profundas alteragcdes. Comecou por ser entendido como um dom divino,
depois foi encarado como uma maldi¢do das for¢as do mal e ainda chegou a ser associado as
neuroses. No século XX, o aparecimento dos primeiros testes de inteligéncia marcou uma viragem
na histéria da sobredotagao.

Ate a década de sessenta, meados do século XX, prevaleceu a ideia reducionista das altas
habilidades, associando-se a sobredotacdo ao elevado QI. A sobredotacdo estava, assim,
relacionada com o elevado rendimento académico, ao quociente intelectual acima dos 130, era inata
e perdurava para toda a vida. A partir desta data, desenvolveu-se a concecdo multidimensional e
cultural de inteligéncia, fruto das politicas educativas e do aparecimento das perspetivas cognitivo-
construtivistas.

A evolugao do conceito da sobredotagdo sempre teve uma estreita ligagdo com a evolugao do
conceito da inteligéncia, no entanto, apesar de atualmente ter-se em conta mais fatores do que
apenas a inteligéncia, durante muitos anos a sobredotacdo esteve associada a um elevado nivel de
inteligéncia, ou seja, tendo em aten¢do unicamente o aspeto cognitivo.

Ao longo de varias décadas o estudo da sobredotacdo considerava apenas a capacidade
intelectual do individuo, desprovendo-lhe interesses, motivagdes, emogdes e necessidades. Durante
muitos anos, a sobredotacdo foi baseada unicamente nas pontuacdes de QI. A avaliacdo da
capacidade intelectual através de testes de QI ndo € por si s6 suficiente para identificar todos os
tipos de capacidades, uma vez que estes testes se concentram excessivamente na memoria,
associacao e no raciocinio convergente, € muito pouco no raciocinio divergente e avaliagdo (Kirk &

Gallagher, 1987).
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Até a década de sessenta o primeiro critério para identificar individuos sobredotados era o QI,
contudo, os estudos realizados falhavam por serem ineficazes ao avaliarem, numa perspetiva muito
sintética, o processo subjacente ao comportamento inteligente.

Foi a partir dos anos sessenta que os estudos sobre o conceito da sobredotagdo sofreram uma
expansdao progressiva, levando a origem de novas concetualizagdes da inteligéncia. Guilford
defendeu a teoria do fator multiplo no modelo de fator analitico de inteligéncia, abandonando-se o
termo de «inteligéncia» para passar a utilizar-se «inteligéncias». Assim, valoriza-se o processo em
detrimento exclusivo do resultado, através de uma abordagem mais cognitivista e de processamento
de informag¢do com caracteristicas analiticas. A inteligéncia passa a ser reconhecida numa
perspetiva multidimensional, tendo em conta as diferentes inteligéncias (abordagens multifatoriais
da inteligéncia), ou seja, deixa de ser entendida como um conceito unitirio (em que a Unica
capacidade era a cogni¢do) para adquirir um conteudo mais real (contempla outras formas de
inteligéncia além da cognitiva).

Contrariando o conceito de que sobredotado ¢ aquele que demonstra um alto nivel de
inteligéncia em todas as areas, com uma capacidade acima da média, com um QI elevado, aparecem
os trabalhos de Gardner e de Renzulli, na década de oitenta e noventa, que referem que os testes de
inteligéncia ndo conseguem avaliar todas as formas de inteligéncia, como ¢ o caso, por exemplo,
das artes. Varios investigadores da area da sobredotagdo defenderam que o QI ndo possibilitava a
identificacdo de alunos que mais tarde se vinham a destacar em atividades artisticas como a musica,
a pintura, o desporto, etc. (Falcao, 1992).

Deste modo, podemos reconhecer que o QI deixou de ser um critério fundamental na
definicao e identificacdo de sobredotagdo. Tal como refere Falcdo (1992) o seu significado deixou
de ser decisivo e definitivo. Houve um alargamento do conceito que passou a englobar criangas
consideradas talentosas por apresentarem outros talentos e ndo, ou unicamente, o talento intelectual.
A maioria dos investigadores admite que a inteligéncia superior ¢ apenas um dos aspetos que
caracteriza a sobredotagdo. Nao existe, portanto, um s6 perfil de sobredotacao.

Esta tematica engloba, como refere Serra (2005:12), “uma diversidade de enquadramentos
tedricos que vao desde o enfoque nas competéncias humanas, até as concepgdes de natureza
filosofica, politica, cultural (...)”. Apesar das mais variadas teorias que continuam a surgir na
tentativa de encontrar um conceito que abranja tudo o que a sobredotag¢do implica, o consenso dos
investigadores tem um longo caminho a percorrer. Ainda que seja notoria uma evolugdo, ndo ha
unanimidade a nivel concetual, verificando-se uma diversidade de terminologia para designar o
conceito de sobredotagdo.

Existe uma variedade de opinides acerca das causas da sobredotacdo. Guenther (2000) refere

varios autores que consideram que, por um lado, existe um conjunto de fatores ambientais e
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educativos extrinsecos as criangas sobredotadas e, por outro, fatores organicos intrinsecos. A
mesma autora acrescenta ainda que ndo se pode isolar as causas biologicas ou intrinsecas das
psicossociais ou extrinsecas. Entre elas existem relagdes reciprocas de implicagdo e de envolvéncia,
no ambito da inducdo sociobiologica e biossocial.

Face a estas comprovagoes, ao estudarmos a sobredotacdo, partimos do pressuposto de que
existe uma interacdo mutua entre as causas neurologicas e as causas socioculturais da sobredotagao,
desde variagdes genéticas e bioquimicas que interferem no desenvolvimento e na maturacdo do
sistema nervoso central, até as interferéncias emocionais, afetivas, pedagodgicas e sociais
estimulantes.

Em forma de sintese, até a década de sessenta do século passado, imperou uma perspetiva de
explicacdo associada a fatores intelectuais e hereditarios; a partir deste momento, novas teorias
sobre o conceito de inteligéncia despontam, permitindo novas 6ticas quanto a sobredotagdo, vista
atualmente como um constructo multidimensional, relacionando diversas areas da capacidade e do
talento.

Guenther (2000) refere que a capacidade ¢ uma caracteristica que possibilita o desempenho
de alta qualidade nas diversas atividades humanas, possibilitando o alcance de um nivel elevado de
sucesso. Acrescenta ainda que certos individuos possuem uma capacidade de concretizagcdes com
elevado grau de qualidade e com sucesso reconhecido.

Os individuos de alta capacidade sdo aqueles que manifestam um nivel de desempenho alto,
numa ou mais areas € sao os que possuem um potencial ndo reconhecido através de testes. Estes
individuos integram um grupo com caracteristicas heterogéneas ao nivel da aprendizagem,
criatividade, desenvolvimento ou comportamento social.

Na perspetiva da mesma autora (Guenther, 2000:27):

7

“Talentosa ¢ a pessoa que realiza com alto grau de qualidade, alcangando reconhecido
sucesso, algo que representa expressdo de uma caracteristica que a sociedade reconhece e aprecia,
ou desempenha em nivel de qualidade superior em alguma area que a sociedade valoriza.”

Deve-se a Gagné a proposta de diferenciar o conceito de «talento» - desempenho superior —
de «dotacao» - capacidade superior. O mesmo autor considera que o talento resulta da interacao das
predisposicdes naturais com o ambiente, pois emerge progressivamente pela transformagdo de
aptidao elevada em caracteristicas e habilidades sistematicamente desenvolvidas. Apesar da sua
diversidade, uma vez que podem ser distinguidos diversos tipos de talentos (inteligéncia,
criatividade, lideranca e a capacidade de dominar o proprio corpo, ou seja, talento psicomotor),
estes podem desaparecer se ndo houver uma estimulacdo adequada. A este proposito, Freeman &

Guenther (2000:23) afirmam que Gagné considera que “o desenvolvimento das capacidades
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depende do contexto de aprendizagem, normalmente representado pela escola, o qual deveria
reconhecer e aceitar o esfor¢o proprio da crianga”. Sendo assim, cabe a escola e a toda a
comunidade o desenvolvimento dos talentos em toda a sua diversidade. Uma das possiveis
estratégias para desenvolver o talento ¢ identificar o interesse intrinseco do individuo para que este
o desenvolva com motivagdo, pois o processo de desenvolvimento de talentos consiste em
transformar a aptiddo e capacidade natural em desempenho superior numa area onde essa
capacidade possa ser expressa.

Embora as abordagens multifatoriais tenham permitido um progressivo alargamento do
conceito de sobredotacdo, coloca-se ainda a problematica da sua operacionalizagdo. Os valores de
QI continuam a ser, por exemplo, o critério mais usado na sele¢do de individuos para o ingresso em
programas de educagdo de sobredotados (Winner, 1996), muito embora atualmente a defini¢cdo de
sobredotacao integra critérios como QI elevado, talentos especificos, criatividade ou motivagao.

Em resumo, podemos afirmar que se continua a enfatizar a légica cognitiva articulada a
aprendizagem, mas ao mesmo tempo foi-se aceitando o conceito de sobredotacdo também no
sentido dos talentos em dominios especificos ou ainda um conceito de sobredotacdo envolvendo
criatividade, motivagdo e desempenhos elevados.

De seguida, apresentamos alguns modelos explicativos do conceito de sobredotacdo, os quais
pdem em evidéncia o cardter multifatorial da inteligéncia, assim como as multiplas dimensdes que

integram o conceito de sobredotagao.
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1.2. Definicao do Conceito de Sobredotacao

E nossa intengdo delinear um percurso que possibilita fazer uma analise do conceito de
sobredotacao, tendo em conta os varios autores que se debrugcaram sobre o mesmo.

Durante o século XX foram desenvolvidos diferentes modelos explicativos deste conceito,
dos quais aprofundaremos a Teoria Triarquica da Inteligéncia, o Modelo Diferenciado de
Sobredotagdo e Talento, a Teoria das Inteligéncias Multiplas, o Modelo de Sobredotacdo dos Trés

Anéis e o Modelo Multifatorial da Sobredotacao.

1.2.1. Teoria Triarquica da Inteligéncia

A Teoria Tridrquica da Inteligéncia desenvolvida por Sternberg, em 1985, reconhece
multiplas componentes da sobredotagdo e define diferentes dominios de sobredotagdo intelectual,
sendo elas: a analitica, que reflete a capacidade para analisar, comparar e avaliar ideias; a criativa,
que se caracteriza pela capacidade de ir além dos dados e criar ideias novas e originais para resolver
problemas; e a pratica, que representa a habilidade para transformar a teoria em pratica. O
sobredotado pode evidenciar-se em um, dois ou nos trés dominios em simultaneo (Figura 1). “A
«inteligéncia» deixou de ser algo estatico, hereditario, «pronto a utilizar» para se transformar em
algo multifacetado, sujeito a ac¢do do meio ambiente e das condi¢des em que se desenvolve”
(Silva, 1999:15).

Esta teoria firma-se em trés aspetos para apreender melhor o comportamento inteligente: a
teoria componencial, a teoria experiencial ¢ a teoria contextual. A combinagao destas trés teorias
faculta uma base de suporte cientifico para a explicacdo da inteligéncia de nivel superior e permite
especificar o tipo de tarefas que possibilitam a avaliagdo da inteligéncia intelectual (Pocinho,1990).

A teoria componencial subdivide-se em trés subteorias: componente de aquisi¢cao (processos
envolvidos na aquisicdo de conhecimento novo e o seu armazenamento na memoria); componente
de desempenho (processos envolvidos no raciocinio indutivo) e metacomponente (processos
executivos superiores que permitem a realizagdo de trés tipos de fungdes: planeamento, direcao e
tomada de decisdo durante a execucdo de uma tarefa).

A teoria experiencial reporta-se a capacidade de resolugdo de novos problemas pouco

convencionais (criatividade), bem como a capacidade para automatizar a informacao.
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A teoria contextual refere-se a capacidade social ou pratica dos individuos para lidar
corretamente com qualquer situacao nova. Estas capacidades sdo também responsaveis pela selecao
do ambiente mais adequado ao desenvolvimento dos talentos, interesses, valores pessoais, bem
como a modificacdo dos mesmos dependendo das caracteristicas e necessidades da pessoa.

Esta teoria sugere que ¢ preciso reconhecer o que € ¢ ndo ¢ culturalmente valorizado. A
valorizacdo cultural influencia a maneira como o individuo qualifica as suas atividades no
quotidiano (Freeman & Guenther, 2000).

Na Teoria Triarquica da Inteligéncia, a énfase recai mais nos processos implicados na tarefa
realizada pelo individuo, na forma como este orienta o processo de resolugdo de problemas
mediante a codificagdo, combinacdo e comparagado seletiva da informagao, do que no produto final
ou resultado em si. Surge, deste modo, enfatizada a forma de conduzir a resolu¢ao do problema em
detrimento do produto final, pelo que se considera como capacidade elevada o desenvolvimento das
aptiddes naturais do individuo a um nivel excecionalmente alto (Freeman & Guenther, 2000).

De forma resumida, podemos dizer que, com esta teoria, pretende-se: circunscrever os
mecanismos ou elementos da inteligéncia; explicar como funcionam e como se aplicam na
resolucao de problemas; as relagdes que o individuo mantém com o seu mundo interno e externo; e

como se manifestam essas relagdes através da experiéncia, no contexto.

Convencional
(analitica)

e

Criativa Pratica

Figura 1 — Teoria triarquica da Inteligéncia de Stenberg (adaptada de Soan, 2009).
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1.2.2. Modelo Diferenciado de Dotacao e Talento

O Modelo Diferenciado de Dotagdo e Talento (MDST), proposto pela primeira vez por
Gagné em 1985, e reformulado posteriormente em 2000 e 2004, reconhece a sobredotacdo, mas vai
mais longe ao delinear a forma como talentos especificos podem emergir das influéncias e
interagdes ambientais e assume uma natureza desenvolvimental, assente na distingdo entre aptidao
(dotagdo)' e talento (Figura 2).

A principal distingd@o entre os dois termos, dotagdo e talento, reside essencialmente no
seguinte aspeto: enquanto os talentos sdo desenvolvidos e resultam do produto de uma interagdo
entre as predisposicdes naturais € o ambiente, a dotacdo ¢ natural e afirma-se como um potencial
imutavel (Feldman, 2003).

De acordo com Gagné, citado por Benito e Alonso (2004), a dotagdo pode ser compreendida
como a posse de elevadas capacidades naturais, parcialmente inatas, que se desenvolvem de forma
natural mediante processos maturativos, bem como pelo uso didrio e pratica informal. Por sua vez,
o conceito de talento pode aplicar-se a um elevado nivel de rendimento das destrezas
sistematicamente desenvolvidas, especificas de um campo particular da atividade humana.

Como menciona Guenther (2011:28) reconhecem-se trés caracteristicas em comum que
ambos os conceitos (dotagdo e talento) partilham: “a) ambos se referem a capacidades humanas; b)
ambos sdo normativos, ou seja, indicam individuos que se afastam da norma; e ¢) ambos se referem
a pessoas “fora do normal” por produgdo notavelmente superior”.

Deste modo, o MDST ¢ um modelo para desenvolvimento do talento, que corresponde a
progressiva transformacdo de dotes em talentos. O trio basico de componentes deste modelo ¢
constituido pela sobredotacdo, pelo talento e pelo processo de desenvolvimento, havendo ainda
mais dois componentes adicionais que completam o modelo: catalisadores intrapessoais,
ambientais, e o acaso (sorte). O papel do acaso (sorte) representa o “grau de controlo que se pode
ter sobre fatores causais que afetam o desenvolvimento do talento” (Gagné & Guenther, 2010:13).
O acaso qualifica as influéncias, sejam elas positivas ou negativas, que interferem no processo de

desenvolvimento do talento.

! Dotago ¢ o termo utilizado por Guenther, na traducio do termo “giftedness” (Guenther,2011:27)
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As capacidades naturais funcionam como «matéria-prima», o que se conclui que “talento
implica necessariamente a presenca de capacidade natural acima da média, pois ndo se pode tornar
talentoso sem primeiro ser dotado de capacidade” (Gagné & Guenther, 2010:17).

Este modelo de desenvolvimento de talento assenta na transformagao de habilidades naturais
excecionais em competéncias sistematicamente desenvolvidas, intervindo como estimulos os
fatores ambientais, intrapessoais e o fator sorte (Benito, 2009).

Em sintese, Gagné propde um processo de desenvolvimento de talento que assenta na
transformagdo de habilidades inatas excecionais em competéncias sistematicamente treinadas e
desenvolvidas, as quais determinam a exceléncia, ou talento, numa determinada area de realizacao.
Ao longo deste processo de desenvolvimento, intervém trés tipos de catalisadores: intrapessoais,
ambientais e sorte. Propondo uma categoriza¢do subjacente em niveis diferenciados dentro da
propria sobredotacdo, desde mais ligeira a mais profunda, o mesmo autor sugere que as respostas

educativas se ajustem ao subgrupo especifico em que se enquadrarem os alunos.

Factores
Intrapessoais
Fisico
Maotivacao
Personalidade

TALENTOD

Impacto

SOBREDOTACAD :
positivo,

r/— Competéncias

o negamg sistematicamente

Hﬂbilldﬂ?ﬁr desenvolvidas

Maturais Campos:

Dorminios. Processo desenvolvimental Academico

Intelectual ) -

Criativo Aprendizagam, pratica Artes

e i Actcao social
Socio-afectivo Desporto
Sensdric-motor 4 Tecnologia

Impacto 2

positive,
negativo

Factores Ambientais
Contexto
Feczoas

Programas educativos

Figura 2 - Modelo Diferenciado de Dotagdo e Talento de Gagné (adaptado por Benito, 2009)
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1.2.3. Teoria das Inteligéncias Multiplas

Nos anos oitenta, Howard Gardner surgiu com a Teoria das Inteligéncias Multiplas. Para este
psicélogo e professor norte-americano, as capacidades humanas seriam melhor consideradas
através de pelo menos oito inteligéncias distintas (Figura 3), nas quais somente duas (linguistica e
logico-matematica) entram nas definicdes usuais de inteligéncia. As restantes (espacial, musical,
corporal cinestésica, interpessoal, intrapessoal e naturalista) t€ém sido consideradas como talentos
especiais (Freeman & Guenther, 2000).

Para este autor, todas as pessoas nascem com um potencial para desenvolver multiplas
inteligéncias. Refere que cada inteligéncia ¢ relativamente autonoma e independente das outras,
embora com possibilidade de se combinarem entre si em diferentes formas adaptativas, dependendo
dos individuos e das suas culturas (Serra, Mamede e Sousa, 2004). Desta forma, o autor desloca a
énfase na inteligéncia Unica e isolada, que se podia medir apenas com um teste, para a
multiplicidade de inteligéncias, potenciadas e desenvolvidas por interagdes estabelecias com o meio
ambiente.

Deste modo, Gardner confere as inteligéncias uma dimensdo pessoal, até entdo ignorada
pelas abordagens unitarias de inteligéncia. Em «As Estruturas da Mente» (1983) Gardner descreve
sete inteligéncias basicas: linguistica, logico-matematica, espacial, corporal-cinestésica, musical,
interpessoal, intrapessoal, as quais viria mais tarde (1995) acrescentar uma oitava categoria — a
inteligéncia naturalista. Aplicada a sobredotacdo, a conce¢ao de Gardner permitiu fazer referéncia a
capacidades e talentos que se situam em cada uma das categorias de inteligéncias.

As inteligéncias linguistica e logico-matematica surgem como as areas mais valorizadas pela
escola e as que, por norma, sdo avaliadas através de testes convencionais. A inteligéncia linguistica
revela a capacidade para utilizar as palavras nas trés dimensdes do discurso (sintaxe, semantica e
pragmatica) quer na oralidade, quer na escrita. Esta inteligéncia demonstra sensibilidade para os
sons, ritmos ¢ significados das palavras, bem como, uma percecao das diferentes fungdes da
linguagem. Por sua vez, a inteligéncia l6gico-matematica refere-se a capacidade numérica ou logica
e inclui a utilizagdo de processos de categorizacao, classificagdo, inferéncias, generalizagcdo e
calculo.

As inteligéncias espacial, musical e corporal cinestésica estdo ligadas a dimensdo das
expressoes. Por inteligéncia espacial entende-se a capacidade de visualizar e de representar
graficamente ideias visuais ou espaciais, ou seja, perceber com rigor o mundo visuo-espacial e de

realizar igualmente transformagdes sobres essas percecdes. Esta inteligéncia envolve sensibilidade
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a cor, a linha, a forma, a configuracdo e ao espago. A inteligéncia musical remete ndo s6 para a
capacidade de apreciar, compor ou reproduzir uma peg¢a musical, como também para a
discriminacdo de sons e para a sensibilidade aos ritmos e timbres. A inteligéncia corporal
cinestésica, por seu lado, refere-se a capacidade corporal, manual e desportiva, implicando esta,
capacidades fisicas especificas, como por exemplo, a coordenagdo, equilibrio, destreza, forga,
flexibilidade e velocidade, e capacidades cinestésicas, por exemplo, o tato.

A inteligéncia interpessoal indica a capacidade de relacionamento com outras pessoas, € por
isso, inclui a sensibilidade a expressdes faciais, a voz e gestos e a capacidade de responder a estes
sinais de forma pragmatica.

Relativamente a inteligéncia intrapessoal, Gardner relaciona-a com a capacidade de
autoconhecimento e de adaptabilidade do eu. Esta inteligéncia inclui consciéncia das proprias
forcas e limitagdes do sujeito, dos estados de humor, das intengdes, motivagoes e desejos,
implicando estes ultimos, a capacidade de autodisciplina e autoestima.

Por fim, a inteligéncia naturalista surge como a capacidade de reconhecer e de classificar
numerosas espécies (flora e fauna) do meio ambiente do individuo, incluindo assim a sensibilidade
a fendmenos naturais.

Segundo Freeman & Guenther (2000) Gardner adicionou, posteriormente, a esta lista novos
tipos de inteligéncia: a inteligéncia espiritual, para questdes cosmicas e a inteligéncia existencial
para questdes filosoficas.

Sumariando, Gardner contribuiu largamente para ampliar o conceito de inteligéncia e para
demonstrar as claras limitagées do critério QI, como fator determinante de identificacdo de
individuos sobredotados. Como refere Falcdo (1992:69) Gardner “desmitifica o conceito
unidimensional, tradicionalmente aceite, de inteligéncia, permite um melhor aproveitamento dos
valores humanos e garante uma maior compreensibilidade do sucesso escolar e pessoal, de acordo

com a gama variada de sobredotagdes”.
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Figura 3 — Teoria das Inteligéncias Multiplas

1.2.4. Modelo de Sobredotacao dos Trés Anéis

Joseph Renzulli, investigador americano, propos uma das teorias mais atuais nos dias de hoje.
Segundo Pereira (2000:159), Renzulli preocupou-se em construir um “conjunto coerente, capaz de
articular a definicdo, as recomendagdes de identificag@o e as praticas programaticas”.

Baseando-se em investigagoes realizadas em individuos produtivos e criticos, concluiu que o
desempenho dos mesmos era caracterizado por trés tracos especificos: habilidade acima da média,
criatividade e altos niveis de envolvimento na tarefa. Deste modo, a sua teoria fundamenta o
conceito de sobredotagdo nestes «trés anéis» referidos anteriormente (Figura 4). E a interagdo entre
estas trés caracteristicas fundamentais do aluno sobredotado que propicia uma realizagdo superior
(Serra, Mamede e Sousa, 2004).

A habilidade acima da média corresponde a todas as criangas que possuem uma capacidade
intelectual acima da meédia e facilidade para aprender, muito superior aos restantes colegas,
podendo ser gerais (raciocinio verbal e numérico, relagdes de espago, memoria, e fluéncia verbal)
ou especificas (quimica, danga, matemadtica, composi¢ao musical, escultura, fotografia), ndo sendo

classificadas por meio de testes de inteligéncia.
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Quanto ao grande envolvimento com as tarefas, o fator «motivagdo» constitui-se como o
fator motivacional intrinseco, incluindo a persisténcia, a dedicacdo, o esforco e a autoconfianga.
Sao criangas com uma grande curiosidade em diversas areas € que obrigam a estabelecer critérios
de selegdo e planificacdo do trabalho escolar.

O terceiro anel, a alta criatividade, esta relacionada com a originalidade de pensamento, a
curiosidade e a flexibilidade, favorece a busca de solugdes e alternativas originais para um

problema.

Habilidade
acima da
média

Criatividade

Sobredotagdo

Envolvimento
na tarefa

Figura 4 - Modelo de Sobredotacio dos Trés Anéis de Renzulli (adaptado de Soan, 2009)

Para Renzulli (1986) citado por Pereira (2000), o grande envolvimento com as tarefas e a alta
criatividade sdo tragos voluveis, pois estdo muito dependentes das situagdes em que os individuos
se envolvem. Estes trés fatores, segundo Renzulli, s3o fundamentais para identificarmos uma
crianca sobredotada. No entanto convém evidenciar que estes ndo podem ser considerados
isoladamente para se tomar uma decisao.

De acordo com Renzulli (1986) citado por Serra, Mamede & Sousa (2004:51), “as criangas
sobredotadas ou talentosas sdo as que possuem ou sdo capazes de desenvolver este composito de
tracos e aplicd-los a qualquer area potencialmente valida de desempenho humano”. Como refere
Renzulli citado por Vilas Boas & Peixoto (2003:43), “¢ importante assinalar que nenhum grupo de
tragos isolado cria a sobredotacdo (...), cada grupo contribui de igual forma (...) e € a sua intersecao
que determinard o maior ou menor grau de sobredotacdo”.

Em publicagdes posteriores, Renzulli considera que, dependendo do tipo de sobredotagdo, os
trés anéis assumem dominios diferentes. Assim o autor dividiu a sobredotacdo em dois tipos: a
escolar e a produtivo-criativa (Pereira, 2000). No caso da sobredotagdo escolar, o grupo das

habilidades estd em primazia. Estes alunos apresentam um rendimento acima da média nas areas
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mais valorizadas pela escola, como ¢ o caso da matematica e do portugués. Na sobredotacao
produtivo-criativa verifica-se a interacao entre os trés grupos, ndo implicando contudo, que os trés
tenham obrigatoriamente a mesma importancia e permanéncia ao longo da produgao criativa. Neste
caso, o aluno produtivo-criativo ¢ levado a utilizar o seu pensamento para produzir novas ideias.

O modelo proposto por Renzulli, ainda que apresente uma perspetiva individual, reconhece
igualmente a existéncia de um conjunto de fatores ambientais que influenciam a sobredotacao,
como por exemplo, o nivel socioecondomico e a educagdo dos pais (Pereira, 2000). No entanto,
apresenta-se incompleto uma vez que nao inclui o individuo no seu contexto social.

Contudo, apesar das limitagdes apresentadas, o trabalho de Renzulli foi inovador, uma vez
que possibilitou a expansdo das concecdes de sobredotacdo, e apresentou um novo rumo para a
intervengdo educativa, na medida em que o modelo proposto, para além da defini¢do e do sistema
de identificacdo, contempla programas de enriquecimento e procedimentos para avaliagdo dos

mesmos (Pereira, 2000).

1.2.5. Modelo Multifatorial de Sobredotacao

A definicdo de Renzulli, apresentada anteriormente (Modelo de Sobredotagdao do Trés
Anéis), vem dar um novo enfoque ao conceito de sobredota¢do. Contudo, e como ja referimos, nao
tem em considera¢do o meio sociocultural envolvente, como a familia, os pares ¢ a escola.

Em 1996, Monks sugeriu entdo complementar o modelo desenvolvido por Renzulli
propondo o Modelo Multifactorial da Sobredotacdo (Figura 5), introduzindo neste os contextos
sociais da escola, da familia e o relacionamento com os pares. Neste modelo, o contexto social €
considerado um ponto fundamental, pois ¢ nesta interagcdo com o meio que o individuo encontra
oportunidade de aprender e desenvolver as suas habilidades. A familia, a escola e o grupo de pares
desempenham um papel importantissimo, pois a emergéncia ¢ o desenvolvimento do potencial de
sobredotacao depende em grande medida de um ambiente motivador.

Pelo exposto, Monks (1992) citado por Serra, Mamede & Sousa (2004:51) associa a teoria
de Renzulli o “processo dinamico de desenvolvimento da personalidade e a influéncia do ambiente,
da familia, da escola e do grupo de pares”, uma vez que defende que o ambiente ¢ crucial para
desencadear o desenvolvimento do potencial de sobredotacdo. Mdnks, ao ter dado um dos
primeiros passos para a inclusao das condi¢cdes ambientais no modelo de sobredotag@o, contribuiu
igualmente para a compreensdo da natureza multifatorial da sobredotagdo, dando enfise a

multiplicidade de interagcdes que promovem o desenvolvimento humano.
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Figura 5 - Modelo Multifatorial de Sobredotacio de Monks

Em forma de sintese, segundo Bahia (2009) a sobredotacdo ndo dizia sé respeito as areas
intelectuais e académicas, a que foi durante décadas confinada, mas também a outras areas da
expressao e da realizagdo humana, tematicas muito presentes nas novas concegoes de inteligéncia.

Contudo, a ampliagdo progressiva do conceito, introduzida pelas abordagens
multifactoriais, traduz-se frequentemente num conhecimento ambiguo, devido a falta de uma
operacionalizagdo correta (Vilas Boas & Peixoto, 2003), pois, o uso da mesma designa¢do para
sujeitos tao desiguais, provoca necessariamente equivocos.

Segundo Falcdo (1992:70) a crianga sobredotada possui:

“um potencial humano de nivel superior e frequéncia constante em qualquer uma, ou mais,
das areas operacionais das Inteligéncias Multiplas, permitindo prognosticar, se fornecidas adequadas
oportunidades de desenvolvimento, um elevado grau de competéncia especifica, quer na solucdo de
problemas, quer na criacdo de produtos.”

Nesta defini¢do, o autor refere-se a individuos que apresentam desenvolvidas uma ou mais
areas operacionais das Inteligéncias Multiplas propostas por Gardner, tal como acrescenta que os
mesmos podem atingir um grau superior de competéncia especifica caso durante o seu
desenvolvimento sejam proporcionadas as condi¢des adequadas.

De acordo com Benito e Alonso (2004:11):

“A sobredotag@o ¢ um conceito utilizado para denominar um elevado nivel de inteligéncia e
indica um avangado e acelerado desenvolvimento de fungdes cerebrais. Tal desenvolvimento pode
expressar-se através de elevados niveis de habilidades como cognicdo, criatividade, aptidao
académica, intui¢do e inovagao, lideranga, artes visuais e artisticas”.
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Estes autores expdem que o conceito de sobredotagdo ¢ utilizado para designar um
elevado nivel de inteligéncia, que se pode expressar em elevados niveis de habilidades, destacando
as varias areas em que o individuo sobredotado pode ter um desempenho superior.

Pelo exposto, podemos constatar que gradualmente foi-se caminhando para uma defini¢ao
multidimensional da sobredotagdo. A designacdo de sobredotado passa entdo a atribuir-se aos
individuos com capacidade de realizagdo elevada em diversas areas, nao se limitando apenas a
intelectual e a académica. Os sobredotados formam entdo um grupo bastante heterogéneo. Por outro
lado, conclui-se que ndo ha unanimidade relativamente ao conceito de sobredotagdo, pois trata-se
de um conceito a ser inferido a partir de uma constelagdo de tragos ou caracteristicas de uma
pessoa, sendo uma tarefa dificil, a de propor uma definicdo precisa e aceite universalmente
(Alencar, 1986).

No entanto, nos dias de hoje e apesar de existirem varias defini¢des, a maioria dos autores
aceita que a sobredotacdo integre multiplas areas de capacidade e atividade humana, privilegiando
dimensdes psicossociais complementares de inteligéncia ou das habilidades cognitivas dos

individuos considerados sobredotados. (Almeida & Oliveira, 2000).
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1.3.Mitos e Realidades da Sobredotacao

A par da evolucao do conceito de sobredotacao foram surgindo alguns mitos e ideias erradas,
resultado de alguma falta de informagdo sobre a tematica. Apesar da investigagdo que tem sido
feita, estes mitos ainda persistem e, de acordo com Serra, Mamede ¢ Sousa (2004:51), estas ideias
constituem “obstaculos a provisdo de condi¢des educativas adequadas as necessidades especificas
deste grupo de alunos.” Muitas vezes a inexisténcia de apoios para estas criangas ¢ justificada com
a sua «natureza excecionaly.

Winner (1996) relativamente a este assunto elenca e esclarece um conjunto de mitos que

considera mais importantes.

Mito 1 — Sobredotacio Global: As criancas academicamente sobredotadas possuem
capacidades intelectuais gerais que as tornam sobredotadas em todas as matérias escolares.

A realidade sugere que ndao ¢ bem assim, pois estes casos sdo raros. Os dons ou as altas
capacidades s3o muito definidos e especificos de uma area ou dominio, revelando algumas
dificuldades académicas noutras areas (Serra, 2005). A crianga sobredotada ndo € boa em todas as
areas, podendo apresentar lentiddo na execucdo de certas tarefas, embora se interesse por varios

assuntos.

Mito 2 — Talentosas, mas ndo Sobredotadas: Sobredotadas sdo aquelas criancas que
possuem aptidoes excecionais em dreas académicas. As criancas com grande aptiddo para a
musica e para a arte sdo talentosas.

A sobredotacdo ndo se resume as areas académicas. Sendo assim, as criangas que sio
sobredotadas nas areas artisticas ou desportivas (artes, visuais, musica, danga, ténis, etc...) nao
diferem das que sdo sobredotadas em areas académicas. Na realidade, ndo existe distingdo entre

elas, uma vez que todas sdo idénticas ao nivel da motivagao, originalidade e precocidade.

Mito 3 — Quociente de Inteligéncia (QI) excecional: A4 Sobredotagcdo em qualquer dominio
depende de um QI elevado.

Como ja referimos no capitulo anterior, a sobredotagdo ndo pode ser avaliada unicamente
com base no QI, dado que ndo existe relacdo imediata entre este e a sobredotacdo. Os resultados
obtidos em testes de QI nem sempre sdo indicadores de sobredotagdo, uma vez que estdo

direcionados para as questdes linguisticas, logico-matematicas e espaciais, € ndo estdo
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vocacionados para testar a area das artes criativas. Assim sendo, se uma crianga for excecional na
area da musica, o seu teste de QI ndo o ird considerar sobredotado. E importante ndo esquecer que a

sobredotacao, por si s, ndo é garantia de sucesso e de produtividade.

Mito 4 e 5 — Fatores Biologicos e ambientais: A Sobredotacdo é inteiramente inata, ou pelo
contrario é inteiramente produto do trabalho intensivo.

Hoje sabe-se que a sobredotacdo resulta do equilibrio entre os fatores biologicos e
ambientais, ou seja, a heranca genética tem um papel fulcral assim como o meio ambiente também
¢ fundamental para o desenvolvimento das potencialidades da crianga. E a capacidade unica com
que estas criangas nascem que as motiva para a procura ativa de mais conhecimento.

Este facto faz com que as criangas sobredotadas adquiram uma experi€ncia muito mais vasta
nos seus dominios, fomentando o desenvolvimento do talento. O apoio e estimulacdo do meio em
que a crianca estd inserida s3o igualmente elementos importantes na promocdo das suas

capacidades excecionais.

Mito 6 — Pressao Parental: As criancas sobredotadas sdo criadas por pais agressivos que
as pressionam a obterem resultados muito acima da média;, quando pressionadas de forma
excessiva por pais demasiado ambiciosos, estas criangcas esgotam os Seus recursos.

Virias investigacdes referem que apesar da influéncia dos pais, ndo sdo estes que criam o0s
seus filhos para serem sobredotados, terd que ser algo inato. Porém, é importante que os pais
saibam que tém um papel fundamental no desenvolvimento dos dons do seu filho se estimularem,
encorajarem e reconhecerem as suas necessidades educativas e emocionais, os seus desejos e

motivagdes.

Mito 7 — Modelos de Saude Psicologica: As criangas sobredotadas sao melhor ajustadas
socialmente, mais populares e mais felizes do que a média das criangas.

O grupo das criangas sobredotadas ¢ muito heterogéneo, porém no geral, estas criangas tém
dificuldade nas relagdes sociais e sdo introvertidas, por considerarem que os seus colegas nao
partilham dos mesmos interesses, a excecdo de quando estdo entre pares. Por sua vez, os colegas
também os consideram diferentes. Importa ajudar estas criancas a assumir a sua diferenca e ensinar

os seus colegas a aceita-los tal como sdo.

Mito 8 — Todas as criancas sdo Sobredotadas: Todas as criancas sdo sobredotadas e,
consequentemente, ndo existe qualquer grupo especial de criangas que necessite de uma educagdo

enriquecida ou acelerada nas escolas.
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E certo que todas as criangas tém areas de competéncia fortes e fracas, porém algumas sdo
extraordinariamente dotadas numa ou mais areas. A sobredotacdo extrema cria uma necessidade
educativa especial, como acontece por exemplo, com as dificuldades de aprendizagem.

A existéncia deste mito faz com que as criangas sobredotadas ndo beneficiem de apoio as
suas necessidades educativas. E importante consciencializar a comunidade educativa para a
importancia da identificacdo das criangas com capacidades excecionais, no sentido de lhes
proporcionar oportunidades para o desenvolvimento das suas capacidades. Cada sobredotado deve,
por isso, usufruir de atendimento especial adequado as suas necessidades educacionais, uma vez

que o grupo dos sobredotados engloba criangas com perfis muito variados.

Mito 9 — As criancas sobredotadas tornam-se adultos proeminentes: As criangas
sobredotadas, especialmente os prodigios, tornam-se adultos criadores e eminentes.

A maioria dos sobredotados que em crianga se distinguiam pelas suas altas competéncias
acabam por ndo se tornarem adultos proeminentes. Algumas continuam a trabalhar na mesma érea,
tornando-se profissionais competentes e com sucesso, contudo nunca chegam a realizar nada
excecionalmente criativo. Outras mudam de area de interesse, onde se revelam competentes mas

nao brilhantes. Apenas um nimero muito reduzido ¢ que se torna em adultos proeminentes.

Winner (1996) salienta a importancia de se olhar para o conceito de sobredotacao para além
do ponto de vista intelectual, emocional e politico, pois s6 assim sera possivel descobrir outros
detalhes que se encontram ocultos por estes mitos, nomeadamente: uma crianga pode ser
sobredotada numa area e noutra possuir dificuldades de aprendizagem; um elevado QI ¢ irrelevante
quando se fala de sobredotacdo na musica, na arte ou no desporto; a sobredotagdo pode levar ao
isolamento social e a depressdo; o futuro de uma crianga sobredotada na vida adulta prevé-se mais
fielmente pela sua personalidade do que pelo grau da sua sobredotagao.

Nesta explicagdo sobre os mitos da sobredotagdo, conseguimos ja detetar algumas
caracteristicas particulares, bem como alguns problemas dos individuos sobredotados. No capitulo
seguinte sera realizada uma abordagem as caracteristicas ¢ problemas da crianca sobredotada, bem
como serd dado um enfoque a escola, salientando as necessidades educativas e a legislagdo

especifica para os alunos sobredotados.
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CAPITULO 2 - A CRIANGA SOBREDOTADA E A
ESCOLA

“Numa logica de «escola inclusivay, e atenta as diferengas importa identificar estes alunos e
mobilizar colegas, escola e familia para os apoios necessarios. Nem sempre isto ocorre, ¢ aquilo que
a partida poderia estar mais de acordo com os desejos dos professores e escolas (...) acaba por ser
mais um «pesadelo» que uma oportunidade a educag@o e a valorizagdo de todos e de cada um.”
(Almeida & Oliveira, 2000:51-52)

2.1. A Crianca Sobredotada

“Tal como todas as pessoas, cada crianga traz em si uma combinagdo essencial e

substancialmente unica de tragos, caracteristicas e atributos oriundos ndo somente da sua propria
constitui¢do e plano genético, como também derivados e absorvidos de muitas fontes de influéncia
presentes no ambiente a que esta exposta”.

(Guenther, 2000:44)

As caracteristicas consideradas na descricdo de uma pessoa sobredotada foram
acompanhando, ao longo dos tempos, a propria evolugao do conceito de sobredotacao. Desta forma,
as caracteristicas foram adquirindo diferentes relevos, dependendo quer dos paradigmas teoricos
vigentes, quer do valor que a sociedade foi atribuindo a cada dominio da capacidade humana.

A caracterizag@o dos sobredotados ¢ um processo que tem de ser analisado num determinado
tempo, a luz dos condicionantes de um certo espago, pois “os sobredotados tal como as outras
criangas e jovens, apresentam diferencas individuais entre si, que ndo se podem anular” (Valle,
2001:39).

Deste modo, os sobredotados escapam a uma tentativa de uniformizagdo definitiva. Porém,
continua a procura de possiveis tragos que auxiliam na identificagdo, para que seja possivel
responder, posteriormente, a certas necessidades, interesses e dificuldades que estas criangas
possam revelar.

Como ja temos vindo a referir, o conceito de sobredotacdo aparece associado a ideia de
inteligéncia elevada. De facto, embora esta se manifesta com regularidade, devem também ser
considerados outros fatores do desenvolvimento das criangas sobredotadas, como os aspetos fisicos,
educativos e sociais (Valle, 2001).

A sobredotagdo engloba, para além das caracteristicas especificas de cada individuo, um

leque de caracteristicas gerais que surgem como representativas da tematica em analise.
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2.1.1. Processo de Identificacao e Diagnéstico

“(...) A primeira coisa que temos de reconhecer sobre uma crianga superdotada é que ela ¢
um ser humano”.
Novaes (1979:133)

A identificacdo da crianca sobredotada ¢ essencial para que se tomem as medidas necessarias
para que a sua integracdo na escola e na sociedade seja feita o mais precoce e adequadamente
possivel. As capacidades destas criancas sdo heterogéneas e importa por isso saber identifica-las
para que estas possam usufruir de experiéncias educativas enriquecedoras.

A identificacdo de sobredotados ou potenciais sobredotados “ndo € tarefa facil” (Almeida &
Oliveira (2000:48)), dado que exige um conhecimento profundo sobre o aluno, pelo que se torna
fundamental a recolha do maximo de informag¢do junto dos pais, grupo de pares, professores,
psicologos e outros técnicos especializados que convivem com a crianga/jovem em questao.

Segundo Almeida & Oliveira (2000) a sinalizagdo de criangas sobredotadas deve basear-se
numa avaliagdo com as seguintes caracteristicas: multi-dimensional (areas); multi-referencial (pais,
professores, psicologos e técnicos especializados); multi-método (processos e instrumentos); multi-
temporal (estadios de desenvolvimento); multi-contextual (tarefas na escola, em casa e em outros
contextos) e multi-etapica (fases ou etapas de apoio).

De acordo com os autores acima referidos, o processo de identificagao deve obedecer a varias
etapas: despiste que consiste na aplicagdo de testes coletivos gerais; diagndstico mais aprofundado
(fase de identificacao, confirmacao e explicitacdo) que consiste na aplicacdo de testes individuais
estandardizados, nomeadamente de inteligéncia, escalas de desenvolvimento, provas académicas e
apreciacdes de especialistas na area; avaliacdo por provisdo que consiste na avaliacao continua das
criangas sobredotadas admitidas no programa de intervengdo. Esta fase exige um conhecimento
aprofundado dos alunos, das suas competéncias e caracteristicas pessoais, nomeadamente 0s seus
interesses, estilos de aprendizagem e areas fortes e fracas.

Uma das dificuldades que caracteriza a sobredotacdo esta relacionada com os problemas da
identificacdo. Desde logo, uns desvalorizam os procedimentos de identificagdo, pois negam o
interesse de uma atencao diferenciada a estes sujeitos, outros defendem a educacdo do sobredotado
e a sua identifica¢do atempada. Estes autores acreditam que, a0 ndo sermos capazes de proporcionar
o apoio, as experiéncias e as oportunidades adequadas as caracteristicas de cada um, estamos a
contribuir para uma eventual manifestagdo de dificuldades emocionais e comportamentais ao longo

do processo do desenvolvimento destes individuos. Segundo Guenther (2000) poderdo emergir
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problemas quando uma crianga esta integrada numa classe regular sem estratégias curriculares ou
sem nenhum tipo de apoio especifico.

Atualmente existem duas orientacdes na identificagdo dos sobredotados: medidas
estandardizadas e processos de identificagdo através da observacao continua, direta e cuidada. A
abordagem reducionista centrada nos testes de QI ¢ substituida por uma mais ampla e abrangente,
face a natureza da inteligéncia e do conceito de sobredotagdo, de forma a permitir todo o tipo de
capacidades e aptiddes (Almeida et al., 2000) e a encontrar formas mais eficazes e precisas de
reconhecer as criangas que apresentam sinais de capacidade superior. Além da observagdo
comportamental, outros instrumentos podem ser usados na identificagdo do sobredotado, tais como:
provas psicologicas, provas académicas de incidéncia curricular, testes de criatividade, escalas de
observagdo para pais, grelhas para entrevistas de anamnese, apreciagdo de produgdes no dominio
das artes, escalas de autoavaliagdo, escalas de motivacao e ocupacao dos tempos livres (Almeida &
Oliveira, 2000). A selecdo do tipo de instrumento a utilizar depende da estratégia usada e da
situacdo em causa. Importa ndo esquecer que cada caso ¢ um caso e que cada aluno sobredotado ¢é
unico.

Estes modelos de identificacdo de criancas sobredotadas sd3o apenas alguns dos métodos aos
quais se pode recorrer. Todavia, os programas ¢ métodos com este fim sdo inimeros e, qualquer um

deles apresenta limitagcdes como sugere Falcao (1992) no quadro seguinte.
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PROCESSOS LIMITACOES

Nao consegue detetar problemas motivacionais, de privacao cultural
ou emocionais dos alunos com dificuldades de rendimento escolar,
Observagdes do professor com atitudes agressivas e apaticas no que diz respeito aos programas
escolares, havendo necessidade de serem suplementados por testes

padronizados e de aproveitamento escolar.

O melhor método, mas dispendioso, em fun¢do dos servigos e tempo
Testes individuais de Inteligéncia | dos profissionais. Nao € pratico como recurso de avaliagdo nas

escolas que ndo dispdem de servigos de psicologia.

Geralmente validos para selecionar estes alunos, podem ndo
Testes coletivos de inteligéncia e
identificar os que tém dificuldades de leitura, problemas emocionais e
baterias de aptidoes diferenciadas S
motivacionais.

. Néo identificam criangas sobredotadas com rendimento escolar
Testes de rendimento e

inferior e apresentam limitagdes, dada a natureza do seu contetdo.
desempenho escolar

Recentes e de validade ndo comprovada, demonstram possibilidade
de identificarem o pensamento divergente, que pode ndo ter sido
Testes de criatividade diagnosticado nos testes de Q.I. Sdo, contudo, limitados quanto aos
objetivos propostos, quando ndo suplementados por outras medidas

de avaliagdo.

Sdo limitados ao dar apenas pistas para tragos e interesses nessa area;
Testes de pensamento divergente | ndo levam em consideragdo as diferengas entre a imaginagdo

cientifica e a artistica.

Informagdes aos pais Podem ser afetadas pelo envolvimento afetivo.

Quadro 1 - Limitacdes do processo de identificacio dos sobredotados (Falcio, 1992 adaptado de Gallagher, 1965).

Nesta linha de pensamento, apercebemo-nos que a identificacdo da crianga sobredotada nao
se pode realizar somente num momento estanque, tendo apenas como referéncia o resultado de
provas estandardizadas. Pelo contrario, o processo de identificagdo e diagndstico constitui um
procedimento de avaliagdo continua que analisa conjuntamente os resultados de provas formais e os
resultados das observagdes realizadas regularmente sobre os comportamentos e as realizacdes dos
alunos.

Tudo isto conduz a uma cuidada reflexdo, no sentido de que a identificagdo precoce exige
que se realize nas melhores condi¢des, pois apesar de ser importante uma identificacdo precoce,
também ¢ verdade que quanto mais cedo esta se realiza mais sujeita a imprecisao se encontra. Esta

identificagdo permite determinar as necessidades educativas que estas criancas apresentam ¢ dar-
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lhes uma resposta adequada em todos os contextos: educativo, familiar e social. Por outro lado,
aceita-se que a identificacdo ndo tem como finalidade colocar um rotulo, mas a recolha de um
conjunto de informacgao sobre as capacidades, interesses, habilidades, pontos fortes e fracos com o
objetivo de apoiar a constru¢ao e implementacdo de um programa educativo diferenciado. Deste
modo, a identificagdo apresenta-se como a interface entre o conceito de sobredotagdo e as
providéncias educacionais disponiveis para aquela populacao especifica.

Resumindo, o processo de identificacdo assume um papel crucial no ambito da educacdo dos
sobredotados, uma vez que um apoio educativo efetivo a estes alunos depende do funcionamento
adequado deste processo. Neste sentido, a identificacdo devera centrar-se ndo s6 num conceito
especifico de sobredotagdo, mas considerar também as especificidades destes individuos e as

caracteristicas do programa para o qual os alunos sdo selecionados.

2.1.2. Caracteristicas e Problemas das Criancas
Sobredotadas

Como ja pudemos averiguar as areas de sobredotacdo sdo variadas e, inclusive dentro da
mesma area de interesse, as criancas podem apresentar caracteristicas diferentes. Perante isto,
torna-se muito dificil apresentar uma lista de todas as caracteristicas de uma crianga sobredotada.
Todavia, a partir do estudo de Lewis Terman, surgiram varias caracteristicas tipicas dos
sobredotados, quer em relacdo aos tragos gerais, quer as areas em que o desempenho superior se
verifica.

Anteriormente os resultados acima da média nos testes de inteligéncia eram o indicador
fidedigno utilizado para identificar a sobredotacao, atualmente, a aten¢do volta-se para o processo
em si e ndo para o produto final.

De acordo com Winner (1996), de uma forma global, as criangas sobredotadas possuem trés
caracteristicas atipicas, sendo elas: a precocidade, a persisténcia para se «desenvencilharemy
sozinhas e uma enorme sede de conhecimentos. Serra (2004:35) identifica como caracteristicas

mais evidentes das criancas sobredotadas, as seguintes:

“perce¢do e memoria elevadas, raciocinio rapido, habilidade para concetualizar e abstrair,
fluéncia de ideias, flexibilidade de pensamento, originalidade e rapidez na resolu¢do de problemas,
superior inventividade e produtividade, elevado envolvimento na tarefa, persisténcia, entusiasmo,
grande concentragdo, fluéncia verbal, curiosidade, independéncia, rapidez na aprendizagem,
capacidade de observagdo, sensibilidade e energia, autodire¢do, vulnerabilidade e motivagdo
intrinseca”.
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De acordo com Guenther (2000) existem varios tipos de talentos observados nos
sobredotados, nomeadamente: o talento académico, que engloba a inteligéncia verbal e o
pensamento abstrato; o talento criativo, que engloba as artes e as ciéncias; o talento psicossocial,
que integra a capacidade de lideranca e o talento psicomotor, que inclui a motricidade fina e grossa.

Tendo por base os trabalhos de Renzulli, o Ministério da Educacao, em 1998, estabelece um
conjunto de caracteristicas dos alunos sobredotados, em diferentes planos, com o intuito de facilitar
a sua identificagdo em contexto escolar e, consequentemente, a definicdo e adogdo de estratégias de
intervengdo educativas adequadas as suas necessidades e potencialidades. O quadro seguinte
sistematiza as caracteristicas deste grupo de criancas sob o ponto de vista de Renzulli (1984, citado

por Freeman & Guenther, 2000).

Dominios Caracteristicas Gerais das Criancas Sobredotadas

- Vocabulario proeminente para a idade e para o nivel escolar;

- Hébitos de leitura independente (por iniciativa propria);

Aprendizagens - Dominio rapido da informagdo e facilidade na evocagio de factos;

- Facil compreensdo de principios subjacentes;

- Capacidade para generalizar conhecimentos, ideias e solugoes;

- Resultados e/ou conhecimentos excecionais numa ou mais areas de atividade

ou de conhecimento.

- Tendéncia para iniciar as suas proprias atividades;

- Persisténcia na realizacdo e finalizagdo das tarefas;

Motivacional
- Busca da perfeigao;
- Aborrecimento face a tarefas de rotina.
- Curiosidade elevada perante um grande niimero de coisas;
Criatividade - Originalidade na resolu¢do de problemas e relacionamento de ideias;
- Pouco interesse pelas situa¢des de conformismo.
- Autoconfianga e sucesso com os pares;
Lideranga - Tendéncia a assumir a responsabilidade nas situagoes;
- Fécil adaptacg@o as situagdes novas e as mudangas de rotina.
- Interesse e preocupacio pelos problemas do mundo;
Social e de Juizo - Ideias e ambi¢des muito elevadas;
Moral - Juizo critico face as suas capacidades e as dos outros;

- Interesse marcado para se relacionarem com individuos mais velhos.

Quadro 2 - Caracteristicas Gerais das Criancas Sobredotadas (Freeman & Guenther, 2000 adaptado de Renzulli, 1984).

Para Webb (1993) citado por Serra (2008), os individuos com altas habilidades cognitivas

revelam, por vezes, problemas socio-emocionais significativos devido a dicotomia entre as suas
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necessidades cognitivas, sociais, emocionais e educacionais e as condi¢des que lhes sdo oferecidas
pela sociedade.
No quadro seguinte sdo apresentados, alguns dos problemas que podem existir numa

crianga sobredotada (adaptado de Falcdo, 1992 e Peixoto & Vilas Boas, 2003).

Potenciais problemas associados a Sobredotaciao

* Possibilidade de rejeic¢do social;
* Resisténcia ocasional a instrugdes, omissdo de detalhes e rejei¢do de atividades de rotina;

* Dificuldade em aceitar o que ndo ¢é ldgico, o superficial, e conhecimentos mal estruturados e pouco
definidos;

* Invencdo dos proprios sistemas, por vezes incompativeis com os pré-estabelecidos pela escola;

* Aversdo a rotina e a repeticdo, necessidade de dominar, desde muito cedo, as capacidades de

fundamentacao;

* Necessidade precoce de leitura, de vocabulario especializado, resisténcia as imposi¢oes dos pais e

professores, fuga no verbalismo;
* Atitude critica em relagdo aos outros, exigéncia interna excessiva;

* Rejeicdo do que é conhecido, necessidade de inventar constantemente; resisténcia a interrupgao,

quando concentrado nas atividades;
* Obstinagdo, certo desligamento do desnecessario e secundario;

* Necessidade de sucesso e reconhecimento, sensibilidade a critica, vulnerabilidade a rejeicdo dos

outros;
* Frustragdo com a inatividade ou auséncia de progressos, impaciéncia;
* Pressdes e discordancias com pais e colegas, problemas de rejeigdo e revolta;

* Falta de homogeneidade no trabalho de grupo, necessidade de individualizagdo e ajuda para explorar

e desenvolver interesses, como também de adquirir competéncias basicas.

Quadro 3 - Potenciais problemas associados a Sobredotacio (adaptado de Falcdo, 1992; Peixoto & Vilas Boas, 2003)

No quadro seguinte (quadro 4) ¢ estabelecida uma correspondéncia entre as principais

caracteristicas dos sobredotados e os possiveis problemas que lhes podem estar associados:
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Caracteristicas Problemas Possiveis

Aquisicao e retengao rapida da

. - Impaciéncia face a lentiddo dos outros; alheamento.
informacao.

Atitude investigativa, curiosidade;

Perguntas desconcertantes; obstinagdo em alguns temas
motivacao intrinseca.

. . Colocagdo em causa dos métodos de ensino; autonomia em
Facilidade em abstrair e

concetualizar. demasia.

Estabelecimento de relacoes de

Dificuldade em aceitar o ilogico.
casualidade.

Organizacio do grupo; definicio das Construgdo de regras e sistemas complicados; dominancia

tarefas do grupo, sistematizacao. face aos outros.

Vocabulirio amplo; muita Aborrecimento com a escola; intelectualismo face aos
b

informacao sobre temas complexos. | problemas concretos.

Pensamento critico. Intolerancia face aos outros; perfecionismo.

Criatividade, imaginacio; invencio

Recusa de rotinas ou de repeti¢do do que ja sabem.
de formas diversas.

Concentragio intensa; permanéncia Desagrado com interrupgdes; abstragdo dos pares quando

prolongada em areas do seu interesse. | concentrados.

oo . Inibicao face a critica; necessidade de reconhecimento.
Sensibilidade; empatia.

Elevada energia; periodos de esforco Frustra¢do face a inatividade; desorganizacdo do trabalho

intenso. dos pares; busca de estimulagdo.

Independéncia; preferéncia pelo

Pouco conformismo; recusa pelos pares e professores.
trabalho individual.

- . Aparente desorganizagdo; frustragdo por falta de tempo;
Interesses e habilidades diversas;

versatilidade. elevadas expectativas e pressao dos outros.

Forte sentido de humor (humor

Falta de compreensdo dos colegas; ironia a despropdsito.
critico/apurado).

Quadro 4 — Caracteristicas e potenciais problemas associados a Sobredotacao (Webb (1993) cit. por Serra (2008),
adaptado)

Perante o exposto, podemos dizer que a sobredotacdo engloba uma grande variedade de
caracteristicas devido a sua natureza multidimensional. De salientar, que nem todos os
sobredotados apresentam as mesmas caracteristicas de desenvolvimento e comportamento que
referimos neste ponto.

E importante também realgar e valorizar o papel importantissimo que o meio ambiente tem
na estimulagio e desenvolvimento das capacidades destas criangas. E evidente que se o contexto

escolar destes alunos nao for estimulante ou com atividades interessantes, o aluno sobredotado pode
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revelar-se frustrado, desinteressado, indisciplinado ou até mesmo com dificuldades no desempenho
académico e comportamentos incorretos. Ao manifestarem estas atitudes/comportamentos, estes
alunos podem ser vistos como hiperativos, com défice de atengdo, ocultando as suas habilidades
excecionais.

Quanto a nos, profissionais da educagdo, devemos sim estar atentos € mais conscientes para
as necessidades educativas especiais destas criangas para que as suas competéncias ndo sejam

desprezadas.

213. A Visao do Mundo pelas Criancas
Sobredotadas

“Estas criangas véem as coisas de modo diferente e [também] tém interesses e valores
diferentes, (...).”
(Winner, 1996:22)

Sendo o Homem um ser inteiro, unico e indivisivel, o desenvolvimento de talentos deve
contemplar o individuo como um todo. Porém, para o desenvolvimento do ser humano como um
todo, ¢ necessario ter em consideragdao trés dimensdes da personalidade humana: a relagdo da
pessoa consigo mesma, o seu autoconceito e a percecao que tem de si mesma; a relacdo da pessoa
com os outros, a perce¢ao do outro e o estabelecimento de relagdes com os outros; € a compreensao
e visdo que a pessoa tem sobre o mundo, a partir das quais provém acdes e reagdes pessoais
(Guenther, 2000).

Entender o mundo que nos rodeia ¢ um processo complexo, realizado progressivamente ao
longo da vida. Quanto melhor for a compreensdao do mundo mais satisfatorio sera o modo de vida
da pessoa (Guenther, 2000).

Os individuos que se aproximam do ideal do ser humano sdo, por norma, as que possuem
uma capacidade profunda para compreender e conhecer, em varias dimensdes, 0 mundo em que
vivem. Esse conhecimento e compreensdo do mundo originam-se, ndo apenas de percecdes de
conceitos intelectuais, mas igualmente das experiéncias e vivéncias do dia-a-dia.

Desta forma, quanto mais ricas e amplas forem essas experiéncias, maior a capacidade de
perceber, € em consequéncia, mais enriquecido se torna o campo percetual.

Como qualquer outro ser humano, a crianga sobredotada estd inserida em diferentes

contextos, meio familiar, social e escolar, sendo influenciada por estes. Como ja referimos
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anteriormente, nem todas as criangas sobredotadas apresentam as mesmas caracteristicas, por isso
mesmo, podemos encontrar criangas em que a interagdo que estabelecem com o meio ¢ facilmente
conseguida e outras, em que o isolamento, a incompreensao do outro, a rejeigao fazem parte da sua
rotina. Desta forma, & percetivel que, pela natureza da sua personalidade ou das suas altas
capacidades, a visdo do mundo por estas criancas ndo seja feita nos mesmos moldes que as
primeiras. “A formagdo da visdo do mundo pode se complicar porque ¢ influenciada tanto pela
experiéncia de vida da pessoa, como também pelas outras pessoas com quem ela entra em contato,
e pelo proprio conceito que tem de si e da posi¢ao que ocupa nesse mundo” (Guenther, 2000:110).

Os conteudos curriculares lecionados nas escolas constituem uma tentativa de proporcionar
aos alunos a compreensdo do mundo que lhes rodeia, contudo nem sempre isso acontece, pois em
vez de exercitar a capacidade de compreender e ampliar a nogcdo do mundo, a escola tem vindo a
promover apenas a memorizacdo do conhecimento. Esta realidade ¢ insuficiente ndo so6 para a
maioria dos alunos como principalmente para alunos sobredotados que apresentam um elevado grau
de compreensao.

De modo a favorecer a adequacdo dos curriculos a visdo do mundo pelas criancas
sobredotadas seria necessario a implementagdo de normas legislativas que garantissem o direito a
uma educagdo diferenciada a todos os alunos, potenciando-lhes todas as suas capacidades. Todavia,
sabemos que o que determina a lei, nem sempre ¢ constatado na realidade. No capitulo seguinte
iremos fazer referéncia a legislagdo portuguesa no que concerne ao atendimento aos alunos

sobredotados.

2.2. A Escola

“A escola é muitas vezes factor inibidor do aparecimento ou desenvolvimento das

potencialidades dos alunos. A ndo promogdo de ambientes criativos, a falta de estimulo, de recursos
e de oportunidades ou o ndo atendimento diferenciado em func¢do das caracteristicas e necessidades
individuais, constituem frequentemente as causas do ndo desabrochar de capacidades latentes, ou da
inovacdo de capacidades reveladas.”

(Serra, 2000:149)
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2.2.1. Legislacao Especifica para Alunos
Sobredotados

A educacio ¢ reconhecida como um direito essencial de todos os individuos, sendo o Sistema
Educativo Portugués, a semelhanga de outros sistemas educativos dos paises europeus, regido pelo
principio democratico da igualdade de oportunidades. Nesta perspetiva, os sistemas educativos de
cada pais, devem desenvolver uma politica de educagao mais adequada as necessidades de todas as

criangas no geral, de modo a permitir que todas desenvolvam as suas capacidades.

“A crianga tem direito a educagdo, que deve ser gratuita e obrigatoria, pelo menos nos graus
elementares. Deve ser-lhe ministrada uma educagdo que promova a sua cultura e lhe permita, em
condigdes de igualdade de oportunidades, desenvolver as suas aptiddes mentais, o seu sentido de
responsabilidade moral e social e tornar-se um membro util a sociedade” (Declara¢ao dos Direitos
das Criangas).

Em 1986, com a aprovagdo da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), foi considerado
o direito a diferenga como o principio organizativo do sistema. As alteragdes legislativas constantes
da Lei n°® 46/86 de 14 de outubro originaram, em 1988, a extingdo das classes especiais, integrando
estes alunos em classes regulares (Despacho 36/88 de 17 de agosto). Esta lei tem como um dos
principios gerais a garantia do “direito a uma justa e efetiva igualdade de oportunidades no acesso e
sucesso escolares” (artigo 2, n°2). Porém, esta apenas referencia a recuperagdo € integracao
socioeducativa das criangas com necessidades educativas especificas devidas a deficiéncias fisicas
€ mentais.

Neste sentido, e apds aprovacao de varios decretos-lei intermédios, surge o Decreto-Lei
n°319/91 de 23 de agosto. Segundo Correia (1999:29) este decreto veio “preencher uma lacuna na
legislacdo ha muito sentida no ambito da Educagdo Especial, actualizando, alargando e precisando
o seu campo de acdo.” Este decreto-lei regulamentou a educacdo especial no Sistema Educativo
Portugués, ao apresentar uma perspetiva mais abrangente, prevendo nao so6 os casos de deficiéncias,
como os casos de dificuldades de aprendizagem e de excecionalidade no que concerne a
capacidades superiores.

Posteriormente, as criangas sobredotadas foram abrangidas pelo Despacho Normativo n°
50/2005, de 9 de novembro, que rege a avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem, permitindo
diagnosticar dificuldades ao nivel das aprendizagens e (re)orientar o processo educativo dos alunos,
concretamente os que revelam capacidades excecionais de aprendizagem. Paralelamente,

proporciona a realizagcdo de um plano de desenvolvimento que sugere atividades de enriquecimento
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curricular, possibilitando aos alunos uma interven¢do educativa com sucesso. Este plano de
desenvolvimento poderd integrar, entre outras modalidades: a pedagogia diferenciada em contexto
de sala de aula; programas de tutoria para apoio a estratégias de estudo, orientagdo e
aconselhamento e atividades de enriquecimento.

No entanto, todo este cendrio anteriormente referido ndo corresponde a realidade. Basta
darmos aten¢do ao caso da sobredotagdo. As criangas com esta problematica t€ém necessidades
educativas especiais (NEE), mas como ndo apresentam uma deficiéncia ndo sdo incluidas no mais
recente Decreto-Lei 3 de 2008, de 7 de janeiro, ficando assim, as criangas sobredotadas, sem apoio
legal. O Decreto-Lei n° 3/2008 tinha como finalidade, segundo o Ministério da Educacao,
reestruturar os servigos de educagdo especial. Porém, ao analisarmos o referido decreto,
verificamos que o mesmo ndo considera um conjunto de condigdes que caracterizam o que
habitualmente se designa por uma educagdo de qualidade, justa e apropriada as capacidades e
necessidades dos alunos com NEE. Apesar do Ministério da Educacdo dar, pontualmente,
orientagdes sobre o posicionamento das situagoes de precocidade excecional, ndo existe atualmente
legislacdo que permita, por exemplo, a antecipagdo da entrada no Ensino Basico 1°Ciclo as criangas
que revelem capacidades acima da média.

Nao ¢ demais realgar que o Decreto-Lei n°319/91 previa a antecipag@o da entrada no ensino
regular, contudo, esta nova legislagcdo (Decreto-Lei 3/2008) deveria prevé na mesma esta medida,
no entanto, ndo ¢ o que sucede. Estamos, portanto, perante uma lei que ndo garante a existéncia e
eficacia dos servicos de educagdo especial para todos os alunos com NEE significativas
(permanentes, como diz o Decreto-Lei 3/2008) que deles necessitem; que proveja os meios
financeiros necessarios ao seu bom funcionamento; que considere um conjunto de procedimentos
administrativos, preciso e claro a todos os niveis, etc.

Contudo, podemos destacar alguns aspetos positivos do Decreto-Lei n°3/2008, como: a
obrigatoriedade da elaboragdo de um programa educativo individual para os alunos com NEE
permanentes, ja consignado no Decreto-Lei n.° 319/91, de 23 de agosto; a promog¢ao da transi¢ao
dos alunos com NEE permanentes para a vida pds-escolar; a confidencialidade de todo o processo
de atendimento a alunos com NEE permanentes; ¢ a criagdo de departamentos de educagdo especial
nos agrupamentos.

A Regido Autonoma da Madeira (RAM) destaca-se do panorama nacional pelos esfor¢os
desenvolvidos no dmbito da sinalizacdo e atendimento aos alunos sobredotados. Neste sentido foi
criado o Decreto Regulamentar Regional n° 13-A/97/M, de 15 de julho e o Decreto Regulamentar
Regional n°® 16/2005/M, de 17 de dezembro que desencadeou diversas agdes com vista ao
atendimento dos alunos sobredotados através de unidades proprias dependentes da Diregdo

Regional de Educacdo Especial e Reabilitacio (DREER) e com o envolvimento ndo so6 de
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professores, mas também de recursos da comunidade, com o intuito de atender aos projetos, ideias
motivacao dos alunos (Antunes & Almeida, 2008).

Mais recentemente, a publicacdo do Despacho Normativo 24-A/2012 de 6 de dezembro,
veio revogar a elaboragdo de planos de desenvolvimento para os alunos sobredotados. Foca-se na
implementagdo de medidas de promog¢ao do sucesso escolar e em situagdes especiais de avaliacao,
como a constituicdo de grupos de homogeneidade relativa (art. 22.°) e casos especiais de progressao
(art. 25.°). Este despacho regulamenta ainda a certificacdo de conhecimentos adquiridos e das
capacidades desenvolvidas pelos alunos do Ensino Basico, nos estabelecimentos do ensino publico,
particular e cooperativo.

Como pudemos analisar, a legislagdo portuguesa ¢ vaga no que toca a sobredotacdo, o que
faz com que estes alunos passem despercebidos no Sistema Educativo Portugués. A maioria das
politicas educativas nacionais nao contemplam satisfatoriamente o atendimento as criancas
sobredotadas ficando estas dependentes das sensibilidades de professores e da luta constante dos
pais/encarregados de educagdo, ou entdo restringem-se a aceleracdo de um ano de escolaridade
durante o Ensino Basico.

As criangas sobredotadas apresentam Necessidades Educativas Especiais e por isso,
necessitam de respostas diversificadas que passem pela flexibilizacdo e adequagdo curricular, bem
como, por uma diferenciacdo de métodos e estratégias educativas. Conhecendo ja o conjunto de
caracteristicas gerais do sobredotado, importa agora clarificar quanto as suas necessidades

educativas especiais.

2.2.2. Necessidades Educativas dos Alunos
Sobredotados

“Grandes realizag¢des sdo possiveis, quando se da ateng¢do aos pequenos comegos”.
Lao Tsé

As criangas sobredotadas sdo «criangas diferentes» e que, exatamente por apresentarem
uma certa diferenga, tornam-se especiais, € como tal, revelam necessidades educativas especiais. O
nao reconhecimento de tal facto pode originar situacdes de conflito/inadaptag@o entre a crianga e a
escola. Nao nos podemos esquecer que a sobredotagdo ndo ¢ sinonimo de sucesso escolar. O aluno
sobredotado ndo ¢ alguém que sabe tudo, e que, face as suas altas habilidades e talentos, ndo precisa

de ajuda. Tal como afirma Falcao (1992:106) “o potencial superior ¢, as vezes, como uma flor que
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murcha e acaba por mergulhar no fracasso e na frustracdo. As criancas sobredotadas podem estar
tao inadaptadas a escola, como a escola a crianga”.

Atualmente, o conceito de necessidades educativas abrange, sobretudo, os alunos com
varios tipos de deficiéncias e os alunos com distirbios de aprendizagem, deixando de parte os
alunos sobredotados. Estes ultimos, tal como os anteriores, exigem um processo de ensino-
aprendizagem individualizado e com uma forte componente de atengdo a diversidade, pois sem uma
educacdo diferenciada, as suas capacidades ndo se desenvolvem plenamente.

A escola revela-se como o espago onde todos os alunos, incluindo os sobredotados, devem
poder beneficiar de servigos apropriados. No entanto, nem sempre as estruturas escolares partem de
bases claras e definidas sobre o tipo de intervencao que podem realizar.

Antes de se planear a intervengdo pensamos que € importante clarificar o que as escolas
entendem por sobredotacdo e como a podem estimular e desenvolver. Depois da escola se situar
face a sobredotacdo importa definir que mecanismos de acdo delinear, que praticas educativas se
revelam mais adequadas aos alunos sobredotados em causa, averiguando também os recursos que a
escola dispde.

De acordo com o Ministério da Educagdo — Departamento de Educacdo Basica (DEB), a
intervengdo educativa com criangas e jovens sobredotadas devera ter em conta as suas necessidades
especificas, de maneira a que seja possivel o desenvolvimento das suas competéncias e se evitem
situagdes de subaproveitamento, desinteresse ou dificuldades relativamente a atividade escolar. Um
atendimento adequado a estes alunos deverd ter como objetivo geral potenciar a expressao da
criatividade, os elevados niveis cognitivos e a capacidade de concentragdo e de trabalho.

Segundo o DEB (1998), as necessidades educativas dos alunos sobredotados podem ser

agrupadas em necessidades psicologicas, sociais e cognitivas.

*

+» Necessidades Psicologicas

O Sentimento geral de sucesso num ambiente intelectual estimulante:

Da mesma forma que todas as criangas e jovens necessitam de um ambiente educativo
estimulante, onde haja valorizagdo de sucessos e refor¢o positivos das pequenas e grandes
conquistas e aprendizagens, o sobredotado, também necessita desse ambiente educativo que
valorize positivamente as suas experiéncias de aprendizagem, de modo a transmitir a convic¢ao de
que ¢ capaz de alcancar sucesso. Para os alunos sobredotados esta «condi¢do» assume ainda maior
destaque, comparativamente com os restantes alunos, uma vez que os sobredotados possuem um
elevado nivel de autoexigéncia e um forte sentido critico.

Efetivamente, para que o sobredotado reconhega o seu sucesso ¢ necessario que, além da

atitude positivista do professor, as praticas pedagdgicas fomentem a construgdo de conhecimentos
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mais significativos, ou seja, que as experiéncias de aprendizagem proporcionadas tragam algo de

novo.

A Flexibilidade nos tempos atribuidos para a realizacdo de tarefas:

O aluno sobredotado, quando envolvido numa tarefa, apresenta muita dificuldade em
interrompé-la, podendo esta interrup¢ao ser entendida como uma incapacidade e frustragdo por uma
atividade inacabada, podendo até afetar a sua autoestima e originar desmotivagdo em atividades
posteriores. Desta forma, estes alunos necessitam de flexibilidade de tempo para poderem

concentrar-se, dedicarem-se a tarefa e sentirem de forma consciente que a terminaram.

O Clima de participacdo e partilha de responsabilidades:

A criagdo de um ambiente que promova a participacdo dos alunos na organizagdo da
atividade da sala de aula, na partilha de responsabilidades e na planificagdo/avaliagdo do seu

proprio trabalho € necessario para manter o aluno sobredotado motivado e participativo.

O Suporte emocional para o fracasso.

As elevadas expectativas geradas em torno do sobredotado causam uma enorme pressao no
seu desempenho, uma vez que para o sobredotado a possibilidade de insucesso pode significar a
perda da confianga e afeto dos outros. E dever do professor ajudar o aluno a encarar o erro de forma
positiva, isto €, fazendo-o ver que errar faz parte do processo de aprendizagem e que, todo o ser
humano erra. Nao se pode esperar do aluno sobredotado um desempenho bom e constante em todas
as atividades, devendo o professor evitar didlogos que causem uma ansiedade excessiva no aluno
perante a possibilidade de fracasso e pressdes emocionalmente perturbadoras.

Apesar de apresentarem faculdades acima da sua faixa etaria, estes alunos ndo deixam de

ser criangas e de necessitarem de apoio emocional adequado a sua idade e as suas caracteristicas.

+¢» Necessidades Sociais

A preferéncia pelo trabalho individual, o desempenho excecional, a dificuldade no
relacionamento com os pares, assumindo, por vezes, atitudes de intolerancia e dominio, pode levar
a uma situaco de isolamento social. E uma vez mais, dever do professor estar atento a esta situagdo
e sempre que possivel facilitar e promover a estimulagdo da participacdo em atividades de grupo,
estimulagcdo da pratica da autocritica e de dindmicas de grupo, discussao dos efeitos sociais de
determinadas atitudes e comportamentos, dinamizar jogos dramaticos no sentido de perceber o
papel social do aluno na turma, desenvolver solucdes educativas de integragdo, entre outras.

Partindo de estas e outras estratégias, cabe ao professor contribuir para que estas criangas se

sintam aceites e integradas na escola e na comunidade em geral.
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*

% Necessidades Cognitivas

O conhecimento das necessidades cognitivas do aluno sobredotado ¢ um dado importante
para o professor, pois permite que este organize e estruture os contetidos escolares de forma a
proporcionar aprendizagens significativas ao sobredotado. De entre as diversas necessidades
cognitivas do sobredotado relevam-se as seguintes: ensino individualizado, particularmente
orientado para os conteidos especificos que o sobredotado melhor domina, usando, para tal a
flexibilidade dos programas de acordo com o seu ritmo de aprendizagem, para incluir disciplinas
especiais ou opgodes alternativas; facilidade no acesso a recursos adicionais de informagao,
nomeadamente nas suas areas de exceléncia, através de trabalhos de projeto, de modo a motivar o
aluno; oportunidade para partilhar com os outros os seus interesses € competéncias, no sentido de
potenciar a interagcdo e evitar comportamentos de isolamento; possibilidade de expressdo criativa,
através da criacdo de momentos em que todos os alunos participem na planificagdo de tarefas, com
as suas ideias e projetos em torno de temas de aprendizagem e oportunidade para utilizarem as suas
competéncias na resolu¢do de problemas e em investigagdes, que visem o seu desenvolvimento
global.

Em jeito de sintese podemos dizer que estas trés necessidades (psicologica, social e
cognitiva) desenvolvem entre si uma relagdo de dependéncia e influéncia, isto ¢, o estado
psicologico do individuo depende/ influencia o tipo de relacionamento que estabelece com os
outros, que por sua vez depende/ influencia a predisposi¢do para aprender, a qual
depende/influencia o estado psicolégico do individuo. Por exemplo, a desmotivagao do aluno face a
escola pode resultar do facto de o mesmo nao se identificar com os contetudos escolares lecionados
(serem desadequados para o aluno) e pode determinar as amizades que desenvolve.

Para determinar as necessidades de aprendizagem dos alunos sobredotados temos de partir
do conhecimento amplo das diversas necessidades individuais que apresentam que, por um lado,
sdo comuns aos restantes alunos e por outro, exclusivas das suas proprias caracteristicas. E também
necessario saber qual o grupo etario escolar, familiar e social a que pertencem, compreender a
especificidade das suas capacidades e desenvolvimento, e ter em conta que estas particularidades
variam conforme a idade (especialmente as necessidades afetivas e sociais).

Como tal, importa que a escola leve a sério estas necessidades, em concreto, a
implementacdo de estratégias de ensino que estimulem cognitivamente, apoiem psicologicamente e
fomentem o relacionamento e integragdo social do sobredotado. E satisfazendo o conjunto de
necessidades individuais que se pode caminhar para o sucesso educativo, ndo s6 do sobredotado

como de todos os alunos.

47



A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

Falcao (1992) considera que a institui¢do escolar tem o dever e a responsabilidade de
proporcionar as criangas e jovens sobredotados um ambiente estimulante e desafiador que favoreca
e promova adequadamente o desenvolvimento das suas potencialidades pessoais € 0 seu processo
de adaptacdo social. O mesmo autor acrescenta ainda que a escola devera aceitar estas criangas,
respeitando o seu direito a diferenca, e praticar um planeamento educacional realista e aberto a
inclusdo, a partir de uma estimulacdo diferenciada, adequando as estratégias de ensino-
aprendizagem e as metodologias, e oferecendo-lhes curriculos enriquecedores, que ajudem a
desenvolver de forma positiva e estimulante as suas capacidades e potencialidades.

E urgente a inclusdo de criancas sobredotadas no contexto escolar e social, a implementacao
de inovagodes pedagogicas e a divulgagdo de processos de identificagdo e intervencdo precoce,
mediante um atendimento especifico e direcionado as suas especificidades. Numa logica de escola
inclusiva, ¢ fundamental identificar as caracteristicas psicologicas destas criangas, tendo em vista a
concecdo, implementacdo e avaliagdo de medidas educativas, selecionando as mais apropriadas a
cada aluno e a cada momento. E, a0 mesmo tempo, importante preparar pessoal docente
especializado e sensibilizar os recursos existentes na comunidade.

A escola ndo pode esquecer as criancas sobredotadas, nem desvalorizar o contexto
sociocultural das mesmas. E pertinente advertir que o contexto sociocultural onde as criangas se
inserem constituiu uma influéncia relevante no processo de crescimento social, escolar e pessoal e
que as motivagdes sociofamiliares sdo indispensaveis no decurso de todo o processo de
atendimento (Falcdo, 1992). E também importante, a existéncia de mecanismos e legislagdo
adequada, ndo so para identificagdo de casos, mas essencialmente para um correto e adequado
atendimento a cada caso.

A ndo inclusdo das criangas e jovens sobredotados no grupo de alunos com necessidades
educativas especiais ndo impede a conce¢do de medidas especificas para responder as suas
necessidades. De facto, estas podem ser executadas no ambito do sistema educativo geral, mediante
uma abordagem de ensino que responda as necessidades individuais dos alunos. A institui¢do
escolar deve, deste modo, aceitar que as criangas e jovens sobredotados sejam capazes de expor
competéncias especificas excecionais e deve, por este motivo, proporcionar um clima de sala de
aula que traduza expectativas favoraveis de sucesso.

As criangas sobredotadas, tal como todas as outras criancas, independentemente das suas
caracteristicas e especificidades, tém o direito e necessidade de serem tratadas como seres

singulares e respeitaveis, tendo a sociedade uma indiscutivel responsabilidade neste ambito.
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2.2.3. Estratégias de Atendimento Educativo

Atualmente a maioria dos sobredotados encontra-se inserida nas classes de ensino regular,
onde ndo sdo respeitadas as diferengas dos seus ritmos de desenvolvimento e, em vez de serem
entendidos como criangas ou jovens com ritmo de desenvolvimento mais rapido, sdo reconhecidos
como impacientes, agitadores e perturbadores.

A «Escola» a que hoje pertencemos e da qual fazemos parte, continua a ndo saber encontrar
formas para fazer com que todos os alunos aprendam, independentemente das suas dificuldades
e/ou diferencas. No que diz respeito aos alunos sobredotados, conforme ja se referiu em capitulos
anteriores, a escola apresenta muitas dificuldades na sua identificag@o, evidenciando ser incapaz de
satisfazer as suas necessidades educativas. Exercendo a escola grande influéncia no
desenvolvimento das capacidades humanas, € pois urgente que adote medidas de apoio e estimulo
ao «crescimento» das potencialidades do aluno sobredotado, entre as quais se destacam a formagao
especializada de professores, um processo de ensino-aprendizagem diferenciado e maior
envolvimento da familia no processo de escolarizagdo dos alunos.

Como tal, a escola deve proporcionar um ambiente escolar estimulador e desafiante, que
favoreca aprendizagens diferenciadas através de um conteudo curricular mais complexo e profundo,
fomentando ao mesmo tempo, situagdes de comunicacao, experimentacao e partilha com os outros.

De acordo com Tannenbaum (1983) citado por Falcao (1992:156-157), os objetivos da
educacdo especial para criangas sobredotadas devem surgir de resolugdes da propria escola, embora

realce alguns que facilmente se ajustam a maioria dos programas, como:

“ajudar os individuos com alto potencial e desenvolver ao maximo os seus talentos e
habilidades; favorecer o seu desenvolvimento global, de tal forma que venha a dar as maiores
contribuigdes possiveis a sociedade, possibilitando-lhes, simultaneamente, viver de uma forma
satisfatoria; fortalecer um autoconceito positivo; ampliar as experiéncias desses alunos numa
diversidade de 4reas ndo apenas numa delas; desenvolver no aluno uma consciéncia social;
possibilitar ao aluno uma maior produtividade criativa”.

Em Portugal, a partir da publicagdo do Despacho Normativo n.° 50/2005, de 9 de novembro,
as criancas e jovens sobredotados viram reconhecidas na lei as suas necessidades educativas
especificas. O artigo 5.° do referido despacho normativo prevé a diferenciagdo no curriculo e nas
estratégias de ensino e de aprendizagem a serem definidas no Plano de Desenvolvimento, que deve
ser elaborado para os alunos que apresentem capacidades excecionais de aprendizagem. Na pratica

bem sabemos que ndo passou do papel, pois ndo se implementaram respostas educativas para as
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criangas com capacidades excecionais, que fossem realmente de qualidade, adaptadas as suas
necessidades e potencialidades.

J& mais recentemente, a publicagio do Despacho Normativo n.° 24-A/2012, de 6 de
dezembro, estabelece a implementacdo de medidas de promogdo do sucesso escolar e situagdes
especiais de avaliagdo, bem como a constitui¢ao de grupos de homogeneidade relativa (art. 22.°) e
casos especiais de progressao (art. 25.°) da responsabilidade das escolas.

No que toca as praticas educativas, a diferenciacdo curricular aparece como a primeira a ter
em conta na educacdo dos alunos sobredotados. Partindo desta ideia de diferencia¢do curricular
surge a possibilidade de a escola recorrer a uma série de estratégias educativas para os alunos
sobredotados, as quais podem ser agrupadas de formas variadas e implementadas em simultdneo ou
isoladas. Diversos autores (Freeman & Guenther, 2000; Falcdo, 1992; Peixoto & Vilas Boas, 2003
e Ministério da Educacdo, 1998) destacam as seguintes estratégias educativas para alunos

sobredotados: Aceleragdo, Agrupamento e Enriquecimento.
% Aceleracio

A aceleracdo baseia-se no cumprimento do programa escolar de forma mais rapida,
adiantando um ou mais anos, com o objetivo de situar o aluno no nivel educativo correspondente ao
seu nivel de conhecimento. Trata-se de uma estratégia rapida e econdmica, permitindo o
aproveitamento dos recursos e infraestruturas existentes, exigindo-se, quase somente, um esfor¢o de
ordem burocratico-administrativa (Vilas Boas & Peixoto (2003). Pela mesma razdo, que
compreendemos que uma crianga possa ter de repetir um determinado ano escolar dado o seu
processamento mais lento dos conteudos académicos, as criangas sobredotadas que apresentem um
desenvolvimento precoce ou avangado em termos cognitivos, deverdo poder iniciar mais cedo ou
acelerar a sua escolarizagao.

Montegomery (1996) citado por Freeman & Guenther (2000) apresentou as diversas

modalidades de aceleragdo, presentes no quadro seguinte:
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Diferentes formas de aceleracio

1. Entrada mais cedo na fase seguinte do processo educativo — desde o nivel da Educacdo Pré-escolar;

2. Saltar anos de escolaridade — promogdo acima dos pares etarios, um ou mais anos;

3. Aceleragdo por disciplina — frequentar anos mais adiantados em determinadas disciplinas;

4. Agrupamento vertical — classes mistas, com ampla variedade de idades e anos, de modo que os mais
novos possam trabalhar junto com os mais velhos, e mais avangados;

5. Cursos especiais fora da escola — que oferecem mais conhecimentos em areas curriculares
especificas.

6. Estudos paralelos — frequéncia em simultdneo do Ensino Basico e do Ensino Secundario;

7. Estudos compactados — quando o curriculo normal é completado em metade ou ter¢a parte do
tempo previsto;

8. Planos de estudos auto-organizados — que os alunos desenvolvem enquanto o resto da turma
completar o que eles ja fizeram ou ja aprenderam;

9. Mentoria — trabalhar com um mentor, especialista numa certa area de interesse da crianga, na escola
ou fora dela;

10. Cursos paralelos — por correspondéncia ou outra forma de ensino a distancia.

Quadro 5 — Diferentes formas de aceleracio (Montegomery,1996 citado por Freeman & Guenther (2000)

Os efeitos do recurso a aceleracdo tém gerado controvérsia entre varios autores
relativamente as vantagens e desvantagens na aplicacdo desta estratégia educativa.

Alencar (2001) menciona alguns aspetos positivos e negativos da aceleracdo. Como
vantagens, ressalta que ¢ um método que pode ser usado em qualquer escola; promove o contacto
com colegas mais velhos (aspeto verificado como uma necessidade implicita do aluno
sobredotado); permite a estes jovens iniciarem a vida profissional mais cedo; possibilita a
diminui¢do dos custos, (permanecem menos tempo na escola) e reduz o tédio, a frustragcdo e a
insatisfacdo. Como desvantagens, o autor destaca que a aceleragdo ndo permite manter o aluno
juntamente com os colegas da mesma idade e nivel social e emocional; o aluno que avanca um
nivel ndo aprende um conjunto de conhecimentos relevantes e necessarios e, por fim, a aceleragao
nao ¢ realizada de forma adequada em todas as areas.

Em contrapartida, Kirk & Gallagher (1987) evidenciam como principal desvantagem o
facto de a aceleracdo provocar um desfasamento entre o conhecimento e experiéncia pratica
impedindo o trabalho com conceitos e assuntos que exigem mais maturidade.

Segundo Valle (2001) a aceleragdo oferece como beneficios: o avango a partir de um ritmo
mais rapido e um dominio significativo do conhecimento e da sua aplicagdo; evita resultados
negativos para o desenvolvimento das suas potencialidades (indisciplina, fracasso escolar,

aborrecimento, etc.); motiva mais o aluno; ¢ um processo rapido e economico que permite concluir
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o periodo obrigatério mais cedo e antecipar os estudos profissionais. Como principais
inconvenientes, a mesma autora salienta os seguintes: a superioridade intelectual ndo pode estar
associada a um desenvolvimento evolutivo, originando problemas de tipo emocional e social; o
desenvolvimento afetivo pode ndo estar igualmente adiantado, podendo criar confusdes que
posteriormente se refletem nas relagdes na escola e/ou na familia; e, por ultimo, ¢ uma estratégia
adequada para as criangas com talento académico mas ndo para outros dominios de talento.

De acordo com Freeman & Guenther (2000), o sucesso da aceleragao depende muito do meio
envolvente, da flexibilidade do sistema, do nimero de alunos que sdo acelerados na escola, do nivel
de maturidade geral da crianca e do apoio emocional do professor. Stanley & Benbow,
investigadores americanos, defendem que a aceleragdo melhora a motivacdo e a sofisticagdo
académica dos sobredotados. Benbow citado por Freeman & Guenther (2000:116) refere que
“simplesmente acelerar, s6 porque sim, nao ¢ apropriado para todas as criangas, devendo, pais e
professores, ter em consideracdo os seguintes fatores:

* A ndo existéncia de pressdo para acelerar;

* O aluno encontra-se nos 2% extremos de inteligéncia elevada;
* Os pais e professores sentem-se bem com todo o processo;

* O aluno ¢ efetivamente avangado no contetido curricular;

* O aluno é emocionalmente estavel,

* O aluno entende o que esta a acontecer;

* O aluno aceita todo o processo de aceleragao”.

Em resumo, a acelerag@o s6 se revela aconselhavel para casos de talento académico ou de
precocidade, depois de garantida a necessaria maturidade emocional e social. A decisdo neste
dominio tem de atender a especificidade de cada caso.

Em Portugal, a legislagdo (Decreto-Lei n® 319/91, de 23 de agosto e pelo Despacho n°
173/ME/91 de 23 de outubro) apenas prevé a possibilidade de um aluno sobredotado acelerar dois
anos letivos ao longo do seu percurso escolar, em situagcdes devidamente avaliadas e comprovadas.
Contudo, nunca sera possivel aplicar a reducdo dos dois anos permitidos por lei, no mesmo ciclo de
ensino.

Nado obstante a resisténcia que algumas familias e professores ainda manifestam
relativamente a decisdo de acelerar uma crianga/jovem com capacidade acima da média, a maioria
dos paises considera, atualmente, a aceleragdo como um processo natural, reconhecendo, porém, a

importancia de o complementar com outras estratégias, como por exemplo, o enriquecimento.
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*

% Agrupamento

O agrupamento € outra estratégia de atendimento educativo a alunos sobredotados. Consiste
num método de reorganizag¢do educativa que permite agrupar os alunos segundo as suas habilidades
e capacidades, em oposi¢do ao tradicional fator idade, possibilitando um programa enriquecido e
diferenciado. Este agrupamento podera ser a tempo inteiro (escolas especiais), parcial (criacdo de
turmas e cursos especiais) ou flexivel (agrupamentos por capacidades, interesses e habilidades
especificas em aulas de apoio parcial a qual se associa a integracdo do aluno na turma regular, no
restante tempo). O objetivo do agrupamento passa por juntar alunos detentores de caracteristicas
cognitivas e de aprendizagem semelhantes, com a finalidade de se poder articular um curriculo e
uma metodologia homogénea.

Esta medida esta também ela exposta a controvérsias no que respeita as consequéncias da sua
implementac¢do. Diversos estudos, como o realizado por Rogers e Span (1993) citados por Freeman
& Guenther (2000) concluiram que, para os sobredotados, o agrupamento melhora o desempenho e
aumenta as expectativas, o pensamento critico e a criatividade.

Para alguns autores, como Barbe (1965) citado por Alencar (2001) o agrupamento, por um
lado, constitui uma medida pela qual a escola pode levar o aluno a dedicar-se com animo a tarefas
que, simultaneamente, lhe interessam e exigem toda a sua capacidade e esforg¢o; por outro,
simplifica o trabalho do professor, uma vez que, com um grupo mais pequeno e mais homogéneo,
tem melhores condi¢des para poder desenvolver um programa de enriquecimento.

Numa tentativa de sistematizagdo dos efeitos da estratégia de agrupamento, Valle (2001)
assinala certos aspetos positivos e negativos consequentes da implementagdo desta medida.
Enumera como vantagens: a oferta de programas especializados; a possibilidade da crianga
contactar com outras criangas que apresentem caracteristicas idénticas e a promoc¢ao de um nivel
elevado de motivagdo e de alto rendimento. Como desvantagens destaca o facto de o agrupamento
conduzir ao elitismo e a percecao que estes alunos sao melhores do que os outros; e sem integragao,
as principais caracteristicas da socializagdo (cooperagdo ¢ a colaboragdo) dificilmente se podem
desenvolver.

Importa realgar, relativamente a esta medida educativa, que ndo ¢ o facto de agrupar os
alunos por habilidades que faz a diferenca, mas sim o contetido e a forma como se faz.

Em Portugal, a existéncia desta estratégia ¢ questiondvel e tem vindo a ser
progressivamente rejeitada dado os riscos de elitismo, estigmatizagdo social e exclusdo que lhe

estdo subjacentes (Ministério da Educagao, 1998).
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*

+ Enriquecimento

O enriquecimento ¢ entendido como um programa de atendimento a sobredotados que, com
base na integracdo do aluno no sistema regular de ensino, produz alteragdes nas oportunidades
educativas, em virtude da especificidade das suas necessidades (Ministério da Educagdo, 1998).
Revela-se uma medida integradora que concilia um tipo de ensino personalizado, tendo em conta as
necessidades educativas especiais do aluno sobredotado, sem o desvincular do seu grupo etario e
sem sobrecarregar o seu horario letivo.

Como salientam Freeman & Guenther (2000:123),
“o enriquecimento educativo ¢ um esfor¢o de estimulacdo intencional e planejado, que busca
o crescimento da crianga ampliando e aprofundando o curriculo escolar basico com conhecimentos,

informagdes e ideias que a tornam capaz para uma consciéncia maior do contexto abrangente de
cada tema, assunto, disciplina ou area do saber”.

Segundo os mesmos autores, o enriquecimento pode organizar-se do seguinte modo:
realiza¢dao de cursos e formacao continua para professores; flexibilizagao do ensino formal, de
modo a alterar a rotina; fornecimento de material extra, ndo necessariamente ligado ao assunto
da aula; elaboracdo de sistemas de apoio ao enriquecimento (por exemplo: desenvolvimento de
atividades conjuntas com associagdes locais); organizacdo de competi¢des; criagdo de acordos
com Universidades e Institutos Superiores de Educacdo para receber jovens alunos para
assistirem a aulas; adaptacdo curricular e, por fim, amplia¢do da profundidade da aprendizagem
e promogao de habilidades.

Se a aceleragdo ¢ um método educativo onde preferencialmente se procura um
progresso rapido no curriculo, com o enriquecimento, no essencial, pretende-se a sua ampliacao
e/ou diferenciacdo, proporcionando-se conhecimentos, habilidades e atividades mais amplas,
heterogéneas e de maior complexidade. Ou seja, o enriquecimento educativo ¢ um esfor¢o de
estimulagdo intencional que procura o crescimento do aluno ampliando e aprofundando o
curriculo escolar basico com conhecimentos, informacdes e ideias que o tornam capaz de uma
consciéncia maior do saber (Freeman & Guenther, 2000).

O enriquecimento ¢, sem duvida, a estratégia de atendimento educativo que acarreta
menos riscos, uma vez que adapta os contelidos curriculares e proporciona diversas
oportunidades de experimentacdo. Porém, tal como acontece com as restantes medidas de
intervencao educativa para sobredotados, ha autores que apontam beneficios e inconvenientes

na execuc¢do da mesma.
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Valle (2001) indica como beneficios os seguintes aspetos: contempla o
desenvolvimento pessoal da crianca sobredotada em todos os dominios; permite que a mesma
marque o proprio ritmo de trabalho; aumenta a motivacado e, ¢ valido para todas as formas de
sobredotacdo. Como inconvenientes, a autora realga que o enriquecimento ¢ uma estratégia
mais dispendiosa; exige uma formacdo superior dos professores e implica igualmente um
trabalho curricular muito mais extenso que o normal.

Renzulli, citado por Vilas Boas & Peixoto (2003), propde, com base na pesquisa sobre a
avaliacdo de programas para sobredotados ¢ nas observagdes das praticas educacionais nos
programas, um modelo de ensino para o sobredotado, Programa de Enriquecimento Triddico de
Renzulli, onde apresenta trés tipos de atividades de enriquecimento: Enriquecimento de Tipo I -
Experiéncias exploratdrias gerais, que irdo permitir clarificar os interesses e habilidades do
aluno; Enriquecimento de Tipo II - Atividades de aprendizagem em grupo que ajudarao o aluno
a lidar de uma forma mais efetiva com o conteudo e Enriquecimento de Tipo III - Projetos
desenvolvidos, individualmente ou por grupos de alunos, com o objetivo de investigar
problemas reais.

O programa Enriquecimento de Tipo I reflete uma variedade de experiéncias gerais, ndo
ministradas no curriculo regular, pressupondo um amplo leque de metodologias diversificadas.

O programa Enriquecimento de Tipo II recorre a metodologias mais especificas com o
objetivo de desenvolver processos cognitivos e afetivos, englobando habilidades de
pensamento de nivel superior, modelos de investigacdo e métodos de desenvolvimento pessoal
e social.

O programa Enriquecimento de Tipo III visa propor experiéncias de enriquecimento de
nivel avancado, tendo em conta uma metodologia de investigacdo (individual ou em pequeno
grupo) sobre tematicas concretas. Regista-se uma estrutura processual que parte da delimitacao
de um problema e, consequentemente, da adequacdo de uma metodologia de investigagdo
apropriada com vista ao desenvolvimento de um produto. O aluno assume o papel de
investigador.

Desta forma, o Programa de Enriquecimento Triddico de Renzulli foi elaborado com o
intuito de complementar as suas conclusdes sobre a conce¢do de Sobredotacdo dos Trés Anéis,
ja referenciada em capitulos anteriores, e igualmente com o objetivo de estimular a
produtividade criativa dos jovens, expondo-os a varios topicos, areas de interesse e campos de
estudo, ensinando-os a aplicar conteudos avancados, habilidades técnicas e metodologias, em

areas do seu interesse.
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De um modo geral, este programa trata-se de um modelo de enriquecimento interativo,
com orientagdes para os interesses da crianca/jovem e no qual os professores devem ser
designados «especialistas em enriquecimento», uma vez que auxiliam os restantes colegas de
outras areas curriculares a fomentarem o desenvolvimento do talento (Freeman & Guenther,
2000).

Posteriormente, Renzulli citado por Alencar & Fleith (2001) apresenta uma nova
proposta de interven¢ao designada por Grupo de Enriquecimento, em que o objetivo principal
reside na ampliacdo das estratégias de enriquecimento anteriores. Esta nova estratégia
educativa consiste em formar grupos de alunos que partilhem interesses semelhantes, e que, em
encontros regulares fora do horario escolar, tém oportunidade de desenvolver projetos baseados
nesses interesses. Trata-se, assim, de atividades extracurriculares que promovem o
conhecimento avangado numa area especifica, estimulam o desenvolvimento de habilidades
superiores de pensamento € incentivam a aplicagdo destas situacdes criativas e produtivas.

Este tipo de estratégia de atendimento educativo foi adotado pelo Centro de
Desenvolvimento do Potencial e Talento (CEDET) no Brasil, mais especificamente em Lavras,
sob a orientacdo de Zenita Guenther. O CEDET foi criado em 1993, revelando-se bastante util
para desenvolver aptiddes nas criangas sobredotadas oriundas de contextos desprivilegiados
(Freeman & Guenther, 2000).

As finalidades do CEDET sao orientadas para a procura do talento e das capacidades
nos alunos da comunidade, tendo em vista também o seu acompanhamento e estimula¢ao do
seu potencial. “O CEDET ¢ um espaco de apoio e complementacdo educacional ao aluno
dotado e talentoso, frequentando as diversas escolas da comunidade, nos diversos niveis do
Ensino Basico” (Guenther, 2008:5).

Em Portugal, nos ultimos anos, t€ém surgido alguns programas de enriquecimento fora
da dindmica escolar, desenvolvidos, sobretudo, por associagdes. Citamos o Programa Sabados
Diferentes realizado, no Porto, associado a Escola Superior de Educagao de Paula Frassinetti e
orientado pela APCS (Associacdo Portuguesa das Criancas Sobredotadas). Este iniciou-se em
1995, com o objetivo de dar resposta as necessidades das criangas e jovens sobredotados,
aumentando o seu crescimento pessoal e social a partir das interagdes entre pares com
caracteristicas e necessidades iguais, através da realizacdo de atividades de enriquecimento.
Paralelamente ¢ também desenvolvido um trabalho de partilha de expressdao de dificuldades e
anseios, formagdo e aprendizagem, unido de esfor¢os, com os pais das criangas sobredotadas

relacionados com o programa.
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Tendo em conta as necessidades educativas especificas manifestadas pelas criancas e
jovens com capacidades e talentos acima da média, nasceu através da Associagcdo Portuguesa
de Criangas Sobredotadas, o PIC — Projeto Investir na Capacidade - com a finalidade de
estimular competéncias e promover a integragdo das criangas € jovens no ambiente escolar.
Neste sentido, as atividades desenvolvem-se no ambito do incentivo da criatividade, do sentido
critico, do autoconhecimento e da relagao interpessoal. A par da promocao destas atividades de
enriquecimento, sdo realizadas atividades de formagdo para os pais, dado que a familia
desempenha um papel preponderante no desenvolvimento da criang¢a e do jovem, devendo por
isso estar munida de conhecimentos que permitam responder eficazmente as necessidades do
seu filho. Nos dias de hoje, o Projeto Investir na Capacidade desenvolve-se em varios pontos
do pais, como Nelas (Viseu), Lisboa e Beja. Também a Associagdo Nacional para o Estudo e a
Intervencdo na Sobredotacdo (ANEIS) realiza, em vérias localidades do territério nacional,
Programas de Enriquecimento nos Dominios da Aptiddo, Interesse e Socializagdao (PEDAIS),
de forma a dar resposta a necessidades especificas das criancas e jovens sinalizados e auxiliar
também os pais e professores ao nivel da estimulagdo em areas especificas, desenvolvimento
interpessoal e expressodes de natureza distinta.

Em sintese, o aluno sobredotado é, em primeiro lugar, uma crianga ou jovem em
desenvolvimento. Por isso, a intervengdo educativa deve centrar-se, acima de tudo, na sua
idiossincrasia, respeitando as suas particularidades psicologicas, cognitivas e culturais,
colocando ao seu servigo os meios necessdrios e conjugando-os da forma mais adequada a
realiza¢do do seu potencial através do seu desenvolvimento integral. Nesse sentido, as praticas
educativas nao devem ser adotadas de forma isolada mas de forma complementar.

A aceleracdo, ainda que possa assumir variagdes, ¢ mais conhecida pela entrada
antecipada na escola ou pelo avango de um ou dois anos escolares. O agrupamento caracteriza-
se pela formagdo de grupos de alunos, a tempo inteiro ou parcial segundo as capacidades e as
habilidades, desenvolvendo um curriculo enriquecido e diferenciado que pode ser
implementado em «aulas de apoio» ou em turmas especiais. Finalmente, o enriquecimento
aposta na definicdo e implementa¢do de programas ajustados as necessidades dos alunos,
procurando ampliar, aprofundar e complexificar o seu nivel de conhecimentos, sendo que pode
assumir a forma de adaptagdes curriculares individuais ou a frequéncia de programas de
enriquecimento grupais.

Embora as trés estratégias tenham sido explicadas separadamente, ndo significa que nao

se possam aplicar em simultaneo, ou seja, se aceleragao for conduzida de forma adequada tende
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a ser enriquecimento, e por sua vez, um programa de enriquecimento aplicado apropriadamente
¢ também uma forma de aceleracdo, na medida em que procura desenvolver competéncias de
pensamento de ordem superior. Os programas de enriquecimento sé fazem sentido quando as
criangas sdo agrupadas por areas de interesse.

A eficacia de qualquer medida educativa estd dependente da intensidade da
diferenciagdo curricular que implica. Pensar numa interven¢do educativa apropriada aos alunos
sobredotados ¢ aceitar a complementaridade das diversas modalidades de intervencao
enumeradas. A defesa exclusiva de uma delas pode traduzir-se no aprofundar das suas proprias
limitagdes. Por isso, a legislacdo educativa e os professores/educadores devem estar abertos a
sua combinacdo, acreditando que dai pode ocorrer uma melhor rentabilizagdo das respetivas
vantagens e, seguramente, um maior respeito as caracteristicas e necessidades de cada aluno.

Uma «escola inclusivay devera saber munir-se dos meios técnicos e dos recursos
humanos necessarios a uma efetiva diferenciacdo das suas praticas educativas, na certeza de

que, so dessa forma, pode respeitar e atender as diferenc¢as individuais dos seus alunos.

2.2.4. O Papel do Professor

O professor ¢ o principal veiculo de concretizacdo das estratégias de atendimento educativo,
pois ¢ quem contacta diretamente e interage com os alunos. Embora muitas das decisdes sejam
alheias ao professor, o processo educativo € condicionado pelo que acontece na sala de aula. Para
tal, o professor deve tentar implementar medidas pedagdgicas que favorecam o desenvolvimento
cognitivo, pessoal e social do aluno sobredotado.

E importante que, desde logo, o professor de uma crianga sobredotada tenha consciéncia que
pode desempenhar um papel muito importante na vida da mesma, pois podera facultar-lhe uma
diferenciagdo pedagogica e desenvolver atividades de enriquecimento, promovendo as suas
habilidades/capacidades e estimulando o seu talento. Nenhum professor precisa de ser sobredotado
para ensinar alunos sobredotados. Aquilo de que o professor necessita, inicialmente, ¢ de identificar
as areas fortes e fracas do aluno, verificar como estas estdo a ser aproveitadas no contexto escolar e
planificar as suas atividades de ensino, de forma a desenvolver o desempenho da crianga de acordo
com seus proprios ritmos, capacidades, interesses e necessidades. “O professor de sala de aula pode

ajudar a crianga mais capaz, talvez melhor do que qualquer outro profissional na area da Educagao”
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(Freeman & Guenther, 2000:20). Mas para atender a criancas sobredotadas € necessario professores
informados, preparados e conscientes da problematica da sobredotagao.

Falcao (1992) ser professor de uma crianga sobredotada implica deparar-se quer com
situagoes de desafio, pois estamos a falar de criangas naturalmente curiosas, enriquecedoras,
instaveis e, por vezes, agressivas; quer com situacdes de conflito, ja que psicologicamente um
professor nem sempre estd preparado para a enfrentar. Por estes motivos ¢ importante tracar um
perfil adequado de um professor de criangas sobredotadas.

Na mesma obra, Falcdo (1992) enumera alguns atributos especificos que o professor devera
ter: a criatividade, que deve ser utilizada na diversificagdo de materiais de aprendizagem e no
planeamento de situagdes educativas; a capacidade de organizar o curriculo e a dindmica funcional
da turma; demonstrar entusiasmo pela individualizagdo do processo de ensino/aprendizagem;
conhecer a psicologia dos sobredotados; ter uma variedade de recursos pessoais no controlo da
turma; mostrar disponibilidade para uma relagdo educativa; estar motivado para realizar inovagdes
a nivel didatico e adotar uma metodologia flexivel.

Todavia, o total desconhecimento da problematica da sobredotacdo leva muitos
professores/educadores a acreditar que estas criangas ndo precisam de um atendimento especial e
que, por norma, aprendem facilmente e rapido, sem quaisquer problemas. Sdo poucos os
professores/educadores que reconhecem a necessidade de um apoio adequado e especifico para
estas criangas, para que possam desenvolver-se totalmente.

Por isso mesmo, ¢ importante que todos professores possuam formacdo com conhecimentos
sobre a sobredotagdo e também na area da psicologia, nomeadamente na area de desenvolvimento e
aprendizagem. Os professores devem possuir uma capacidade adequada ao exercicio das suas
fungdes, estar preparados para identificar estas criancas e terem sensibilidade para desenvolverem
as capacidades do aluno de acordo com as suas areas de interesse.

Os professores mais sensiveis para esta tematica utilizam estratégias e materiais mais
diversificados, promovendo nas suas salas de aula um ensino mais diferenciado. Nos Estados
Unidos da América, professores com formacgao especializada, provaram ser melhores no auxilio a
criancas sobredotadas (Freeman & Guenther, 2000). Uma vez mais, comprova-se que a
sobredotacdo deveria ser uma tematica obrigatoria na formacao inicial de professores.

Serra (2005) aponta algumas sugestdes aos educadores/professores para a planificacdo das

suas estratégias pedagogicas, descrita no seguinte quadro.
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Dominios Sugestdes

*Estar ciente do papel de professor, como facilitador e orientador das aprendizagens;
*Respeitar o seu ritmo de aprendizagem, nao interrompendo e permitindo que, caso
as conclua primeiro que o grupo passe para outra;
*Facultar toda a informagao possivel sobre assuntos do seu interesse, instigando a
uma procura constante;

Aprendizagem | «Estimular o espirito observador, exercitando-o através de livros, imagens, visitas de
estudo, filmes...;
*Permitir liberdade de movimento na acao e na tomada de decisdes;
*Fornecer materiais individualizados relacionados com o tema a pesquisar;
*Enriquecer a experiéncia de vida em todas as diregdes possiveis;
*Encorajar e permitir o trabalho independente, respeitando a sua individualidade;
*Dar oportunidade para mobilizar os seus interesses e perseguir os seus objetivos;
*Minimizar o uso da repeti¢do, de forma a evitar que a crianga se desinteresse e
desmotive;
*Debater assuntos do seu interesse;

Motivag¢ao *Elogiar e reconhecer o seu trabalho;
*Fomentar o seu espirito autocritico, para que defina elevados niveis de qualidade e
perfeicdo:
*Ajudar a lidar com o insucesso, mostrando-lhe que nem sempre se pode ser
excelente a tudo e levando-a a olhar o insucesso como uma situagdo de
aprendizagem, analisando e compreendendo o sucedido.
*Responder com maior precisdo e clareza possivel as suas questdes, para que
questione mais ¢ melhor;
* Permitir que crie novas situagdes artisticas, fora do convencional, disponibilizando-
lhe os meios necessarios;
* Dar disponibilidade de tempo e materiais para «brincar» com as ideias;
Criatividade |« Respeitar o ritmo de execugdo das tarefas que se propde realizar;

* Possibilitar a experimentac@o de uma grande variedade de técnicas e materiais;
* Criar situagdes problematicas, motivando na procura da resolugao;

* Fomentar a sua sensibilidade a beleza e a estética, a harmonia e a originalidade;
* Promover situacdes que lhe permitam fantasiar e imaginar;

* Proporcionar espago e tempo para expressar a sua opinido.

* Aumentar a sua autoconfiangca em relacao as criancas da sua idade e aos adultos,
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por exemplo através de jogos e situagdes de trabalho de grupo;

* Promover e enriquecer a relagdo com os pares;

* Permitir a troca de opinides, de forma a fazg-la perceber a riqueza da partilha;
Lideranca * Aumentar o seu grau de responsabilidade, fazendo cumprir o que se propoe;

* Dar oportunidade para assumir varios papéis na interacdo com o grupo;

* Provocar situagdes que lhe deem possibilidade para desenvolver capacidades de
lideranga;

* Permitir e favorecer o contacto com pessoas e criangas de diversos contextos
socio/econdmico/culturais, com a finalidade de a levar a conviver com as

diferencas.

* Disponibilizar novas ideias sobre varios temas, trabalhos, tarefas, motivando a

reformula-las;

Atividades | *Facultar e promover a possibilidade de utilizagdo de novas técnicas e materiais;
Artisticas * Fomentar o gosto pela produgao de trabalhos originais, equilibrados e harmoniosos;
* Respeitar o ritmo na realizagdo dos projetos, permitindo que se concentre neles por

largos periodos de tempo.

* Desenvolver a capacidade de identificacdo e discrimina¢do de sons, através de

Miisica e diversos instrumentos musicais;
Artes * Consciencializar para a capacidade de desencadear nos outros, respostas
‘e emocionais diferentes;
Dramaticas
* Permitir e desenvolver a capacidade para «criar» pecas originais.
* Salientar a importancia do uso de um vocabulario preciso, percetivel e rico;
* Solicitar que relate acontecimentos, situacoes;
* Gerar situagdes de debate entre colegas de grupo;
Comunicacio

* Proceder a abordagens criativas para o fortalecimento das suas habilidades orais
(por exemplo pedir que reconte uma histéria, a modifique e invente outra,

enriquecendo-a com gestos expressivos).

* [ncentivar para a sequenciacdo, no espago ¢ tempo, dos varios passos para a
execucdo de um trabalho;

Planeamento | *Fazer com que organize e estruture o seu trabalho;

* Fazer prever os passos necessarios a obtengao de um produto final;

* Estimular para a utilizagdo de varios métodos e meios alternativos para atingir

certo objetivo.

Quadro 6 — Sugestdes para educadores/ professores (adaptado de Serra, 2005)
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Um dos objetivos da escola e do professor, enquanto mediador no processo ensino-
aprendizagem, ¢ estimular o talento humano. Por isso, ¢ responsabilidade de todos, mais
concretamente dos professores nas suas salas de aula, estimular e desenvolver capacidades e
talentos, oferecer estimulos ao aluno na busca de novos desafios.

Serra (2000) propde algumas atitudes que os professores devem ter perante alunos

sobredotados e outras que deverao evitar (quadro 7):

Os Professores devem... Os Professores nao devem...

Estar atentos e observar a crianca nos diferentes
. ) . Propor tarefas rotineiras e/ou nao desafiantes.
dominios ¢ momentos da sua vida diaria.

Confrontar as suas observagdes com informagdes Ignora-la ou culpabiliza-la por questionar e

fornecidas pelos pais. querer aprender tudo.

Recorrer a técnicos especializados na area em que a
) ] ) Sentir-se «ameagados» pelo seu nivel de
crianga mostra mais aptiddes para desenvolver
) ) conhecimentos ¢ tipo de questionamentos.
melhor as suas capacidades (maiores € menores).

Fazer formagao para adequar as metodologias as Tirar conclusdes unicamente a partir de um
necessidades do aluno. determinado tipo de dados.
Promover constantemente a sua integracao social. Utilizar metodologias pouco diversificadas.

Criar expectativas exageradas, nem subvalorizar

Manter o contacto frequente com os pais do aluno. L
a s1tuagao.

Praticar a diferenciacdo positiva. Exibir a crianga e os seus dotes.

Ignora-la ou culpabiliza-la por questionar ¢

Promover um clima de confianga entre professor e ) ]
querer aprender tudo mais rapidamente (embora,

aluno. )
por vezes, se torne cansativo).
Suscitar a curiosidade do aluno e estimular a Impedir que, nas aulas, o aluno coloque questdes
criatividade e fantasia. pertinentes e exponha o seu ponto de vista.

Quadro 7 — Atitudes dos professores face a um aluno sobredotado (adaptado de Serra, 2000)

E relevante realgar que o professor deve sempre integrar nas suas estratégias os familiares
do aluno sobredotado, nomeadamente os pais. Bem sabemos que o envolvimento dos pais na
escolarizagdo dos filhos ¢ muito importante, pois constituem o primeiro grupo que contacta com a
crianga e a educa. Os pais tém presente toda a informagao sobre o desenvolvimento da crianga
(historia escolar e familiar, ocupagdo dos tempos livres, interesses, habilidades, preferéncias e

estilos de aprendizagem, de pensamento e de expressao). Os professores, por seu turno, sdo aqueles
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que estdo em condi¢des de melhor fazer a sinalizacdo do aluno e de observar e acompanhar o seu
comportamento e desenvolvimento cognitivo.

Porém, o envolvimento dos pais ndo se pode reduzir apenas a transmissdo de informagdes
sobre o sobredotado, mas essencialmente a participacdo na planificacdo e concretizagdo dos
projetos e atividades da escola. Além de proporcionar um maior envolvimento dos pais no processo
educativo, a escola deve ainda mostrar-se disponivel para prestar apoio aos pais, ajuda-los a
compreender melhor a problematica do filho, com vista a criacdo de um clima de confianca e de
partilha, pois como refere Guenther (2000:14), “desenvolver talentos, ¢ essencialmente um
investimento social e uma responsabilidade colectiva”.

A sociedade desempenha um papel importantissimo em relagdo a esta problematica. E, uma
das primeiras exigéncias devera recair na importancia de uma melhor e mais adequada formagao
social de forma a ajudar os pais, no sentido de um esclarecimento acerca da complexidade e
responsabilidade da educagao de um filho (Silva, 1999). Para esta autora, existem muitos desajustes
que poderiam ser evitados através de uma maior sensibilidade relativamente a importante tematica
da educagdo em familia. A sociedade é responsavel por este papel, que devera assumir, dinamizar e
potenciar.

Em parceria com a escola e com os professores deve estar a familia. O sucesso ou insucesso
educacional das criancas sobredotadas estd intimamente relacionado com a relacdo de cooperagdo
escola — familia. Tanto a escola como a familia desempenham um papel igualmente importante na
educacdo do sobredotado, ndo devendo existir uma delimitagdo de responsabilidades. Pelo
contrario, ¢ importante a partilha de responsabilidades, uma colaboragao entre escola e familia que

promova o desenvolvimento harmonioso do sobredotado.
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PARTE I
COMPONENTE EMPIRICA
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CAPITULO 3 — ASPETOS METODOLOGICOS

3.1. Problematica e Objetivos da Investigacao

“Uma investigagdo é, por defini¢do, algo que se procura. E um caminhar pra um melhor
conhecimento e deve ser aceite como tal, com todas as hesitacdes, desvios incertezas que isso
implica.”

(Quivy & Campenhoutd 1998:31)

A investigacdo na area da sobredotagdo tem revelado, em termos gerais, uma falta de
articulacdo entre a defini¢do, as metodologias adotadas na identificacdo de individuos considerados
sobredotados ¢ as medidas de intervencdo e praticas educativas proporcionadas. Apesar da
evolugdo desta concetualizagdao ao longo do tempo, incluindo atualmente as multiplas dimensdes do
desenvolvimento humano, a identificacdo continua a centrar-se fundamentalmente em provas de
avaliagdo cognitiva ou testes de QI. Além disso, constatamos que em Portugal pouco se conhece
acerca do acompanhamento educativo a estes alunos e seus reais efeitos no percurso escolar dos
mesmos.

Através de algumas investigagoes ja realizadas sabe-se que durante muitos anos, as criangas
sobredotadas integradas nas turmas do ensino regular podem ter sido tratadas como iguais, sem que
o/a docente ou os pais tenham constatado de que na realidade, essas criangas brilhantes de iguais
tém pouco, levando a ndo existéncia de uma diferenciagdo pedagogica. A problematica apresentada
reside pois, no facto de tentar saber se os docentes possuem sensibilidade para identificar e
intervirem junto destes alunos para que estes possam usufruir em pleno do sistema de ensino.
Contudo, a diferencga deste estudo reside em dar a palavra e escutar o lado de 14, ou seja, os alunos
sobredotados. Deste modo, o presente trabalho visa estudar o modo como a crianga sobredotada
perceciona as praticas pedagogicas dos professores.

Tenciona promover o conhecimento mais detalhado acerca da tematica da sobredotagdo, dar a
palavra a alunos sobredotados, os quais muitas vezes deixam de ter opinido e interesse pela escola,
consciencializar os professores para o cuidado a ter com as suas praticas pedagogicas
(exclusivamente homogeneizadas e centradas nas realizagdes académicas), e sensibilizar toda a
comunidade educativa para a inclusdo das criangas sobredotadas.

No entanto, s6 ¢ possivel investigar, a partir do momento em que existe uma situagao

considerada problematica, sendo necessario antes de tudo compreendé-la, explica-la, para a poder
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solucionar. E neste momento que surge a necessidade de estruturar uma questio de partida de modo
a orientar a investigacgao.

Segundo Quivy & Campenhoudt (1998:44), a melhor forma de iniciar uma investigacao
assenta na formulagdo de uma pergunta de partida. Esta “servira de primeiro fio condutor da
investigacao” e com ela o investigador “tenta exprimir o mais exactamente possivel aquilo que
procura saber, elucidar, compreender melhor”. Os mesmos autores acrescentam que, para uma
pergunta de partida desempenhar corretamente a sua funcao deve ser clara, exequivel e pertinente.

Neste sentido, uma pergunta de partida deve apresentar:

“as qualidades de clareza: ser precisa e ser concisa e univoca; as qualidades de
exequibilidade: ser realista; as qualidades de pertinéncia: ser uma verdadeira pergunta; abordar o
estudo do que existe, basear o estudo da mudanga no funcionamento; ter uma inten¢do de
compreensdo dos fendmenos estudados” (Quivy & Campenhoudt, 1998:44).

Como Sousa (2009:44) afirma “uma pergunta bem formulada permite uma boa conducdo da
investigacdo”. Seguindo esta linha de reflexdo, torna-se oportuno colocar a questdo central, que

originou o trabalho de pesquisa:

“Quais as percegoes das criangas sobredotadas em relagdo a pratica pedagogica dos seus

professores?”

Partindo da existéncia de uma questdo de partida, que segundo Quivy & Campenhoudt
(1998), constitui o primeiro meio para pdr em pratica uma das dimensdes essenciais do
procedimento cientifico - a rutura com os preconceitos e as falsas evidéncias, segue-se a
apresentacao dos objetivos, geral e especificos que se pretende estudar neste estudo. Como objetivo
geral, este presente trabalho pretende estudar as percecoes das criangas sobredotadas em relagdo ao

trabalho desenvolvido pelos seus professores. Para tal, definiu-se os seguintes objetivos especificos:
* Aprofundar a tematica da sobredotacao;
* Compreender os alunos sobredotados, através das suas caracteristicas e especificidades;
* Conhecer a legislagao portuguesa relativa a Sobredotagao;
* Conhecer as praticas pedagdgicas dos professores através da opinido dos alunos sobredotados;

* Averiguar sob o ponto de vista das criangas sobredotadas o envolvimento que a escola

proporciona a estes alunos;
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3.2. Amostra

A definicdo da amostra representa um aspeto essencial numa investigacdo. E pratica
frequente, o recurso a amostras extraidas de populagdes as quais se pretende vir a generalizar
resultados (Almeida & Freire, 2003). Deste modo, a amostra esta sujeita ao objeto de estudo e, ¢
por isso, necessario definir com quem queremos contactar, quando e como o faremos.

O universo de estudo ¢ constituido por sete criangas e jovens sobredotadas, seis do sexo
masculino e uma do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 6 e os 14 anos e que
integram o Programa de Enriquecimento Sabados Diferentes desenvolvido na Escola Superior de
Educacdo de Paula Frassinetti, no Porto. «Sabados Diferentes» ¢ um programa de apoio ao
desenvolvimento pessoal e social das criangas e jovens sobredotados, no sentido de tentar
“responder as necessidades mais prementes destas criangas e suas familias, situadas em primae
facie no plano das relagdes pessoais e sociais” (Serra, 2000:153). Tendo por referéncia o ano letivo
transato 2013/2014, a amostra considera alunos do 1°, 2°, 3° Ciclos do Ensino Basico.

De salientar que as entrevistas realizadas a estas criangas/jovens realizaram-se com o
consentimento prévio dos Encarregados de Educacdo das mesmas, através de um pedido de
autorizagio®.

No quadro e graficos seguintes encontra-se a caracteriza¢cdo da amostra da investigagao.

CRIANCAS INSTITUICAO ANO DE
SOBREDOTAS SEXO 'DADE EDUCATIVA ESCOLARIDADE
A Masculino 9 anos Publica 4°ano
B Masculino 6 anos Publica 1°ano
C Feminino 11 anos Publica 5°ano
D Masculino 11 anos Publica 5°ano
E Masculino 13 anos Publica 7°ano
F Masculino 14 anos Privada 8°ano
G Masculino 13 anos Privada 8°ano

Quadro 8 - Caracterizaciio da amostra da investigacao

20 pedido de autorizagéo aos Pais/Encarregados de Educagéo encontra-se no Anexo II.
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Grafico 1 — Caracterizacdo da amostra em funcio do género

Género

Feminino

Neste item podemos verificar que a amostra do presente estudo ¢ constituida
maioritariamente por elementos do sexo masculino (86%) e apenas uma pequena percentagem de
elementos do sexo feminino (14%). De referir que no Programa «Sabados Diferentesy» faz ainda

parte mais um elemento do sexo feminino que aquando das entrevistas ndo se encontrava presente.

Grafico 2 — Caracteriza¢ao da amostra em func¢ao da idade

Idade

r

Na analise deste item concluimos que a amostra € constituida maioritariamente por
alunos com 11 e 13 anos de idade (29%), seguindo-se os alunos com 6, 9 e 14 anos de idade
(14%).
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Grafico 3 — Caracterizacdo da amostra em funcio do ano de escolaridade

Ano de Escolaridade

Pela leitura do grafico, apuramos que relativamente ao ano de escolaridade, a amostra em

estudo revela uma maior percentagem de alunos do 5° e 8° ano (29%), seguindo-se os alunos

que frequentam o 1°, 4° e 7° ano de escolaridade (14%). De referir que em nenhum dos casos

estudados houve recurso ao processo de aceleragao.

Grafico 4 — Caracterizacao da amostra em func¢io da instituicio educativa

Instituicao Educativa

Através da leitura do grafico € possivel aclarar que a maioria dos alunos entrevistados

frequenta uma institui¢do educativa publica, e apenas 29% dos mesmos usufruem de servigos

educativos privados.
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3.3. Metodologia da Investigacao: Estudo de Caso

“A metodologia ¢ a logica dos procedimentos cientificos na sua génese e no seu
desenvolvimento (...). Ela deve ajudar a explicar ndo apenas os produtos da investigacdo cientifica,
mas principalmente, o seu proprio processo” Bruyne (1977:29).

Os métodos e técnicas a serem utilizados num trabalho de investigagdo sao selecionados a
partir da problematica, da questao de partida e da delimitagdo da amostra.

Atendendo aos objetivos da nossa pesquisa, a nossa opcao metodologica inscreve-se
numa metodologia quantitativa. Nos modos possiveis de investigacdo qualitativa, optamos pelo
estudo de caso multiplos, pois consideramos ser o mais adequado para o estudo de um
fenomeno humano concreto e complexo. O estudo de caso ¢ um método subjetivo devido ao
modo de recolha de informag¢do, bem como as interpretagdes produzidas. Quer isto dizer que o
estudo de caso, apesar de ser um método indutivo onde se observa, analisa e sistematiza os
dados, permite recorrer a outros instrumentos de pesquisa e recolha de dados, tais como:
entrevistas, inquéritos, analise de documentos, etc.

“O estudo de caso consiste numa investiga¢ao aprofundada de um individuo, de uma familia,
de um grupo ou de uma organizagdo. E empreendido para responder as interrogagdes sobre um
acontecimento ou um fenémeno contemporaneo sobre o qual existe pouco ou nenhum controlo”
(Yin, 1994 citado por Fortine, 1999:164).

Robert Yin (1975, citado por Léssard-Hébert et al., 2008) definiu um conjunto de aspetos
que caracterizam o Estudo de Caso. Segundo este autor, o Estudo de Caso: toma por objeto um
fenomeno contemporaneo situado no contexto da vida real; ndao apresenta fronteiras
demarcadas entre o fendmeno estudado e implica a utilizacao de diversas fontes de dados.

Em suma, com esta metodologia pretendemos proporcionar uma analise pormenorizada
do fenomeno em estudo que, pela sua complexidade propria, requer uma base metodologica de
relacdo entre os dados recolhidos e a interpretacdo dos resultados, num contacto o mais
proximo possivel dos sujeitos, mediante a observacao e o registo das suas atitudes, dos seus
comportamentos e das suas percecoes. Desta forma, esta estratégia metodoldgica permite
assim, estudar “a realidade sem a fragmentar e sem a descontextualizar, a0 mesmo tempo que
se parte sobretudo dos proprios dados, e ndo de teorias prévias, para os compreender ou
explicar (método indutivo) e se situa mais nas peculiaridades que na obtencdo de leis gerais”

(Almeida & Freire, 2003:101-102).
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3.4. Procedimentos de Recolha de Dados

“A entrevista € utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito,
permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como os sujeitos
interpretam aspectos do mundo” (Bogdan & Biklen, 1994:134).

Para procedermos a recolha de dados € necessario selecionar as técnicas de pesquisa mais
adequadas aos objetivos da nossa investigagao. Como Albarello (1997:115) refere “a recolha de
informacdes ¢ um momento importante num procedimento de investigagao”. Almeida & Pinto
(1982:78) defendem que “as técnicas de investigagdo sdo conjuntos de procedimentos bem
definidos e transmissiveis, destinados a produzir certos resultados na recolha e tratamento da
informacao requerida pela atividade de pesquisa”.

Tendo em conta que neste estudo se procuram explicagdes para uma determinada
realidade, recorremos a entrevista semiestruturada como técnica de recolha de dados. Segundo
Quivy & Campenhoudt (1998:193), a entrevista permite proceder a andlise “que os atores dao
as suas praticas e aos acontecimentos com os quais se veem confrontados: os seus sistemas de
valores, as suas referéncias normativas, as suas interpretagdes de situacdes conflituosas ou nao,
as leituras que fazem das suas proprias experiéncias”.

A entrevista ¢ um instrumento adequado para obter informagdes das percegdes dos
sujeitos. O grau de estruturacdo de uma entrevista depende do tipo de estudo que se pretende
desenvolver. Assim, distinguem-se trés tipos de entrevista: entrevista ndoestruturada; entrevista
semiestruturada e entrevista estruturada.

Como ja foi referido anteriormente, no nosso estudo, optamos por realizar entrevistas
semiestruturadas as criangas e jovens da amostra ja mencionada. A opgao por este tipo de
entrevista para o nosso estudo assentou nas seguintes razdes: procurar garantir que 0S Varios
participantes respondam as mesmas perguntas, permitir selecionar temadticas para
aprofundamento e introduzir novas questdes, se for necessario. Desta forma, por meio da
entrevista, procuramos, concomitantemente, informacgdo sobre o real e conhecer as percegdes
dos concessores da informagdo, que constituem a amostra do nosso estudo (Estrela, 1994).

Da relagdo estabelecida entre a teoria e os objetivos da investigagdo foram surgindo as

dimensdes que interessavam analisar, tendo-se construido depois as varias questdes que
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compdem o guido de entrevista.” Os guides foram cuidadosamente estruturados com base em
perguntas elaboradas de acordo com o fio condutor do estudo, ou seja, conduzidas pelos
objetivos da investigacao.

Todo o percurso seguido até a elaboracao do guido de entrevista e ainda, a sua construgdo
propriamente dita, constituem pontos centrais em todo o processo de uma investigacao. Para a
constru¢do do guido, comegamos por definir as categorias que interessavam analisar de acordo
com a breve revisdo bibliografica efetuada e os objetivos da investigagdo. Consideramos
importante sublinhar que, mesmo utilizando um guido de entrevista, houve sempre uma
preocupacao em permitir a abertura necessaria, de modo a facultar aos sujeitos entrevistados a
oportunidade de moldarem e estruturarem o contetdo das suas respostas, de forma a permitir-
lhes contarem as suas vivéncias e experiéncias pessoais € expressarem as suas opinides
inerentes ao problema em estudo. Apenas pontualmente foram colocadas, no decorrer das
entrevistas, outras questoes que nao se encontravam previamente definidas, a fim de esclarecer
alguns aspetos e na tentativa de aprofundar algumas respostas ndo tdo percetiveis. “O objectivo
do investigador ¢ o de aumentar o nivel de a vontade dos sujeitos, encorajando-os a falar sobre
aquilo de que costumam falar, acabando por lhe fazer confidéncias” (Bogdan & Biklen,
1994:113).

Em relagdo as dimensdes do guido de entrevista sdo as seguintes: Visao/Opinido sobre a
Escola; Percecdo sobre as praticas pedagdgicas dos professores ¢ a Percecdo do ideal de
professor/a.

No total foram efetuadas sete entrevistas, que foram gravadas na totalidade, com recurso
audio, mediante prévia autorizacdo. Todas as criangas foram entrevistadas, individualmente, no
dia 14 de junho de 2014, numa sala da Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti, local
onde se realiza o Programa de Enriquecimento «Sdbados Diferentes», facto que se revelou
vantajoso, dado que, como o espaco era conhecido das criangas, permitiu minimizar os
sentimentos de inseguranga associados ao processo de entrevista.

De salientar que, no decurso dos procedimentos de recolha de dados, procuramos garantir
a “confidencialidade dos sujeitos da amostra” (Almeida & Freire, 2003:218), pelo que

procedemos a protecdo da informacao obtida em termos de anonimato.

% O Guio da Entrevista encontra-se no Anexo I
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3.5. Método e Técnica de Tratamento de Dados

Concluido o processo de recolha e sistematiza¢do de dados, deu-se inicio a fase de anélise
de conteudo das entrevistas realizadas. A técnica adotada para o tratamento do material
recolhido baseou-se na andlise de contetido, pois esta engloba uma dimensao mais descritiva e
interpretativa, ou seja, por um lado da a conhecer o que foi narrado e, por outro, revela as
interpretagdes do investigador, tendo em conta o objetivo do estudo. Para Bardin (1994:42), a

analise de conteudo é:

“um conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes visando obter, por procedimentos
sistematicos e objetivos de descrigdo do contetido das mensagens, indicadores (quantitativos ou nao)
que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condigdes de produgdo/rece¢do (variaveis
inferidas) destas mensagens”.

Segundo Bogdan & Biklen (1994:120) a analise de contetido consiste num “processo de
busca e de organizagdo sistematica de transcri¢do de entrevistas, notas de campo e outros
materiais, com o objectivo de aumentar a compreensao dos materiais, permitindo a sua
apresentacao.” Deste modo, a medida que se vao interpretando os dados, repetem-se ou
destacam-se certas frases, padrdes de comportamento, formas dos sujeitos pensarem, que se
dividem por categorias de codificagdo. As categorias constituem um meio de classificar os
dados descritivos que se recolheram.

Privilegiamos, deste modo, a andlise de conteido como técnica de analise de dados
recolhidos, uma vez que a mesma permite destacar a importancia atribuida pelos sujeitos a
determinados temas. Consideramos, por isso, que este procedimento analitico possibilita “tratar
de forma metodica informacdes e testemunhos que apresentam um certo grau de profundidade
e complexidade” (Quivy & Campenhoudt, 1998:227).

Ap6s uma primeira audicdo de todas as entrevistas realizadas, seguiu-se a transcri¢do” de
cada uma delas, tendo sempre o cuidado de respeitar as marcas de oralidade e de linguagem
ndo-verbal, como as pausas, as entoagdes, as hesitagdes e as expressdes faciais. A transcri¢ao
das entrevistas foi realizada de modo uniforme, de modo a facilitar a sua leitura e analise.

Concluida a etapa das transcri¢des das entrevistas, e apos uma primeira leitura do
material recolhido, surgiu um periodo de tempo de laténcia, de modo a permitir também um

estudo mais aprofundado da concetualizagdo de sobredotacdo. De acordo com Bardin

* As transcrigdes das entrevistas encontram-se no Anexo I11
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(1994:10), “ao desempenharem o papel de «técnicas de rutura» face a intui¢do aleatoria e facil,
os processos de andlise de conteudo obrigam a observagdo de um intervalo de tempo entre o
estimulo-mensagem e a reagdo interpretativa”.

Ap6s ultrapassado o periodo de laténcia dos dados recolhidos, estes foram de novo
sujeitos a varias leituras, mais aprofundadas. A etapa que se seguiu foi a categorizacao. Esta
consistiu na classificacao dos elementos em categorias, 0 que permitiu o seu agrupamento. De
acordo com Vala (1986:111), uma categoria ¢ normalmente “composta por um termo-chave
que indica a significacdo central do conceito que se quer apreender, e de outros indicadores que
descrevem o campo semantico do conceito”.

Para efetuarmos a anélise qualitativa dos dados recolhidos construimos o Quadro 9°, onde
constam as categorias e respetivas subcategorias, constituindo desta forma uma mais-valia na
compreensao dos dados recolhidos, uma vez que possibilitou dissecar a informagdo pertinente
de acordo com os objetivos da investigacao.

De referir ainda que os dados obtidos através das respostas as entrevistas foram tratados
informaticamente com recurso a folha de calculo do programa Microsoft Office Excel 2007. De
acordo com os objetivos previamente definidos optou-se por apresentar os dados em graficos e

tabelas.

* A analise qualitativa dos dados recolhidos encontra no Anexo IV
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A. Visao/Opiniao sobre a

Escola

* Opiniao acerca da sua escola;

* Gosto por frequentar a escola;

* Atividades preferidas na escola;

* Atividades menos preferidas na escola;

* Disciplinas preferidas;

* Disciplinas menos preferidas;

* Percegao da resposta da escola as suas necessidades;

* O que mantinha na escola;

* O que mudava na escola;

* |deal de escola

B. Percecgao sobre as
praticas pedagoégicas

dos professores

* Atividades preferidas na sala de aula;

* Atividades menos preferidas na sala de aula;

* Produtividade das aulas;

* Orientagao clara das tarefas;

* Linguagem acessivel a todos os alunos;

* Existéncia de regras de sala de aula;

* Aplicagdo dessas regras a todos os alunos, sempre que necessario;

* Resolugao de situagdes de indisciplina na sala de aula;

* Resolucao de situagdes de indisciplina no de recreio;

* Boa atmosfera de trabalho na sala de aula;

* Diferenciagdo pedagogica;

* Estratégias no processo de ensino-aprendizagem;

* Existéncia de plano curricular diferente dos restantes alunos;

* Desempenho de tarefas na sala de aula;

* Justica na avaliacao;

* Imparcialidade na avaliagao;

* Opinido acerca do/a professor/a;

C. Percecao do ideal de

professor/a

* Requisitos para se ser um/a bom/a professor/a.

Quadro 9 — Categorias e respetivas subcategorias da entrevista
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CAPITULO IV — APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

4.1. Apresentacao e Analise dos Resultados

O objetivo central das entrevistas dirigidas as criangas sobredotadas era recolher as suas
percegdes acerca das praticas pedagogicas dos professores. Utilizando como técnica de
tratamento de dados a analise de contetudo, foi possivel estabelecer paralelismos entre os varios
discursos sobre uma mesma realidade.

Desta forma, procedemos de seguida a apresentacdo, analise e interpretagdo das
informacdes recolhidas no processo de entrevista.

A primeira categoria prendeu-se com a visao/opinido que os entrevistados revelam acerca
da sua propria escola, para isso definimos as seguintes subcategorias de anélise: opinido acerca
da sua escola; gosto por frequentar a escola; atividades preferidas na escola; atividades menos
preferidas na escola; disciplinas preferidas; disciplinas menos preferidas; percecao da resposta
da escola as suas necessidades; o que mantinha na escola; o que mudava na escola e a opinido
sobre o ideal de escola.

Na segunda categoria o objetivo centrou-se na percecdo dos alunos entrevistados em
relagdo a pratica pedagogica do(s) seu(s) professore(s). Para tal, reunimos as seguintes
subcategorias: atividades preferidas na sala de aula; atividades menos preferidas na sala de
aula; produtividade das aulas; orientagdo clara das tarefas; linguagem acessivel a todos os
alunos; existéncia de regras de sala de aula; aplicagdo das regras a todos os alunos, sempre que
necessario; resolucao de situagdes de indisciplina na sala de aula; resolucdo de situagdes de
indisciplina no de recreio; boa atmosfera de trabalho na sala de aula; diferenciacdo pedagogica;
estratégias no processo de ensino-aprendizagem; desempenho de tarefas na sala de aula; justica
na avaliagdo; imparcialidade na avaliacdo e opinido (negativa e positiva) acerca da(s)
professora(s).

Por tultimo, na terceira categoria questionou-se os alunos sobredotados sobre quais, na

opinido dos mesmos, sdo 0s requisitos para se ser um/a bom/a professor/a.
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Grafico S — Opinido acerca da escola
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No que diz respeito a subcategoria opinido acerca da tua escola a amostra dividiu-se em
trés respostas: 57% dos entrevistados gosta da escola que frequenta: “tem bons professores e
bons colegas”; 14% nao gosta da sua escola, essencialmente devido a sistemadtica ocorréncia de
incidentes de indisciplina, “ha aqueles adolescentes terriveis” (Entrevistado D); por ultimo,
29% dos alunos entrevistados valorizaram o que a escola lhes permite: “aprendemos coisas

novas que sdo importantes para o nosso futuro” (Entrevistado E e F).

Grafico 6 — Gosto por frequentar a escola

Gostas de frequentar a escola?
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Na analise da subcategoria gosto por frequentar a escola a maioria (86%) ¢ perentdria em
afirmar: “sim, gosto”. Apenas 14% dos entrevistados ndo gosta assim tanto pois “ (...) as

matérias dadas sdo inadequadas para mim” (Entrevistado D).
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Grafico 7 — Atividades preferidas realizadas na escola
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Através da analise do grafico podemos verificar que as respostas a subcategoria atividades
preferidas na escola foram distintas, desde atividades extracurriculares (14%), a estar com os
amigos nos intervalos (14%), a visitas de estudo (29%) ou até ndo ter nenhuma preferida (29%),

“gosto de tudo” (Entrevistado F).

Grafico 8 — Atividades menos preferidas realizadas na escola
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Na subcategoria atividades menos preferidas da escola registou-se igualmente varios
exemplos de respostas. Apenas 30% dos alunos afirmaram ndo ter nenhuma que fosse a menos
preferida “ndo tenho nada que goste menos (pausa) a ndo ser a comida da cantina”

(Entrevistado E), “gosto de fazer tudo” (Entrevistado F).
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Grafico 9 — Disciplinas preferidas
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Da anélise do discurso das criangas sobre as disciplinas preferidas vérias sdo as respostas
obtidas, desde Musica (14%), Historia (14%), Filosofia (14%), Fisico-Quimica (14%) e as de
maior agrado, Matemadtica e Ciéncias (44%). Uma pequena percentagem (14%) de alunos

afirmou gostar de todas as disciplinas, ndo demonstrando ter preferéncia por nenhuma em

especifico.

Grafico 10 — Disciplinas menos preferidas
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Relativamente a subcategoria das disciplinas menos preferidas registou-se igualmente

varias respostas, sendo a disciplina de Educagdo Fisica (30%) a menos preferida pelos alunos

entrevistados.
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Grafico 11 — Percecio da resposta da escola as necessidades dos alunos sobredotados
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Na andlise da subcategoria resposta da escola as tuas necessidades a maioria dos

entrevistados (86%) tem a percecdo que a escola responde as suas necessidades, registando-se

apenas 14% de alunos que nao foi capaz de responder a questdo. Da amostra utilizada 29% dos

alunos revela uma incerteza em relacdo a resposta que a escola da as suas necessidades “ (...)

mais ou menos, por isso ¢ que eu estou aqui” referindo-se a importancia de frequentar o

programa Sabados Diferentes e, apenas, 14% referiu que a escola responde pouco as suas

necessidades enquanto alunos sobredotados.

Grifico 12 — O que mantinha na escola

O que mantinhas na tua escola?
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Relativamente

\

a subcategoria o que mantinhas na tua escola a maioria das respostas

obtidas mostra a ndo necessidade de alterar algo na escola (43%), “mantinha tudo como esta”

(Entrevistado C, F e G). Especificamente 29% dos entrevistados mantinha apenas as atividades,

14% os professores e 14% as disciplinas.
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Grafico 13 — O que mudava na escola
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Na subcategoria o que mudavas na tua escola, verifica-se que as respostas dos alunos
foram diversas, incidindo mais sobre a alteragdo de algo na escola (70%), desde as salas de
aulas, a reforma do recreio, alguns colegas e professores, a comida da cantina e apostar mais no
acompanhamento dos professores a alunos sobredotados. Apenas 30% da amostra respondeu

ndo alterar nada na sua escola.

Grafico 14 — Concecao de escola ideal
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Relativamente a subcategoria da concegdo de escola ideal as respostas obtidas foram
distintas. Apenas 30% dos entrevistados considera a sua escola, uma escola ideal. A maioria da
amostra escutada considera que uma escola ideal deve apresentar boas condigdes fisicas,
realizar atividades que sejam do agrado dos alunos, ter um bom corpo docente e «bons colegas»

e, principalmente que responda as necessidades de todos os alunos.

81



A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

Grafico 15 — Atividades preferidas realizadas na sala de aula
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Em relacao as atividades que os alunos mais gostam de fazer na sala de aula, as respostas
obtidas foram diferenciadas, desde jogos (14%), apresentacdo de livros (14%), exercicios
diversos (14%) e atividades em dindmica de trabalho de grupo (14%). Apenas 43% dos

entrevistados ndo revelam nenhuma preferéncia em especifico.

Grafico 16 — Atividades menos preferidas realizadas na sala de aula
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sala de aula

Nao sabe/ndo responde 14%

Nio hd nenhuma menos preferida 29%
Didlogo monétono dos professores 14%
Interpretacdo de textos 14%

Escrita 29%

Na subcategoria, atividades menos preferidas na sala de aula a maioria da amostra esta
dividida entre ndo possuir nenhuma atividade menos preferida (29%), e atividades ligadas a
Lingua Portuguesa nomeadamente a escrita (29%). A restante amostra (42%) divide-se entre a
interpretagdo de textos na disciplina de Lingua Portuguesa (14%), o didlogo monétono de

alguns professores (14%) e ndo revelar nenhum atividade menos preferida (14%).
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Grafico 17 — Produtividade no tempo de aula
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Através da analise do grafico sobre a subcategoria o tempo de aula é produtivo podemos
verificar que, mais de metade da amostra considera o tempo de aula produtivo (57%). Apenas

29% dos alunos considera nem sempre existir um tempo de aula produtivo nao justificando a

causa da nao produtividade.

Grafico 18 — Tarefas orientadas com clareza
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Relativamente a subcategoria as tarefas sdo orientadas com clareza a maioria das
respostas obtidas revela que os professores orientam com clareza as tarefas propostas (60%).

Apenas 26% das respostas obtidas referem nem sempre haver uma boa orientacdo por parte dos

professores.
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Grafico 19 — Linguagem dos professores acessivel a todos os alunos
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Nesta subcategoria, verifica-se que a grande maioria da amostra (86%) considera que a

linguagem usada pelos professores, em geral, ¢ acessivel a todos os alunos da turma.

Grafico 20 — Regras de sala de aula
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Na subcategoria existem regras de sala de aula a resposta obtida foi unanime em todos os
entrevistados. Todos os alunos afirmaram ter conhecimento das regras e de as mesmas terem

sido elaborados em conjunto com o/0s professore/s.
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Grafico 21 — Regras de sala de aula aplicadas a todos os alunos
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Relativamente a subcategoria as regras sdao aplicadas a todos os alunos da mesma forma
mais de metade da maioria afirmou que, na sua sala de aula, as regras s@o aplicadas a todos os
alunos e da mesma forma (57%). A restante amostra (43%) referiu que varia consoante o

professor: “depende do professor e da forma como lida com os alunos” (Entrevistado D, C e E).

Grafico 22 — Resolucio de situacdes de indisciplina na sala de aula

Como sio resolvidas as situacoes de
indisciplina na sala de aula?
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Da analise do discurso das criangas sobre como sdo resolvidas as situacoes de
indisciplina da sala de aula a maioria revelou que sdo aplicados castigos pelos professores ou
diretores de escola (57%), 29% dos alunos confirmou que simplesmente o professor procede a
expulsdo do aluno indisciplinado da sala de aula com auxilio de uma auxiliar de acdo educativa.

Apenas 14% dos entrevistados ndo soube responder a questao colocada.
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Grafico 23 — Resolucio de situacoes de indisciplina no recreio
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Na subcategoria como sdo resolvidas as situagoes de indisciplina em contexto de recreio
mais de metade garantiu que as situacdes de indisciplina no recreio sdo resolvidas através da
aplicacdo de castigos por parte do professor (29%), ou resolvidos pelo Diretor da Escola (29%).
Ainda das respostas obtidas 13% confirmou que as situagdes de indisciplina sdo resolvidas por
auxiliares de acdo educativa, uma vez que decorrem em contexto de recreio.

De salientar que 29% revelaram ndo ter a percecdo de como sdo resolvidos as situagdes

de indisciplina quando as mesmas ocorrem no recreio.

Grafico 24 — Clima de trabalho na sala de aula
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Segundo as respostas dos alunos entrevistados, a maioria afirma existir nas suas salas de
aula uma boa atmosfera de trabalho (72%). Da restante amostra, 14% dos alunos considera
«depender dos dias», referindo-se aos comportamentos menos positivos de colegas de turma e
da forma como os professores aplicam as regras de sala de aula e igualmente 14% realga que
ndo ha uma boa atmosfera de trabalho: “estdo sempre todos a falar. Nao querem aprender nada

e depois os outros tém dificuldade em aprender” (Entrevistado D).
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Grafico 25 — A atitude do professor na diferenciacdo entre alunos
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Na subcategoria a atitude do professor é diferente entre ti e os teus colegas a resposta

obtida, maioritariamente, foi negativa (57%). Apenas 29% dos entrevistados consideram sentir

alguma diferenca na atitude dos professores, concretamente na forma de ensinar.

Grafico 26 — Diferenciacio pedagogica
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Na subcategoria sobre a diferenciacdo pedagdgica as respostas foram perentorias, a

grande maioria da amostra confirmou nao usufruir de um PAPI ou de uma simples estratégia de

ensino-aprendizagem na sala de aula.
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Grafico 27 — Desempenho de alguma tarefa na sala de aula
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Através da analise do grafico sobre a subcategoria desempenhas alguma tarefa na sala de
aula apuramos que a grande maioria da amostra ndo desempenha nenhum papel na sala de aula,
(86%) referindo alguns dos entrevistados ficarem frequentemente sem «nada para fazer» quando,
por exemplo, concluem mais cedo as tarefas propostas: “ndo tenho nenhuma tarefa especial. A
professora ndo deixa ajudar os colegas, sendo até ajudava” (Entrevistado A).

Excecao a regra sdo os 14% dos alunos que mencionam realizar sempre mais exercicios,

comparativamente com os colegas, quando terminam mais cedo as atividades propostas.

Grafico 28 — Avaliacio justa por parte dos professores
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Relativamente a esta subcategoria, a maioria dos entrevistados (86%) considera que os
professores sdo justos no processo de avaliacdo. Apenas uma pequena percentagem (14%) ndo

soube responder a questao.
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Grafico 29 — Avaliacdo imparcial por parte dos professores
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Relativamente a subcategoria os professores sao imparciais na avaliagdo mais de metade das

respostas obtidas ¢ afirmativa (58%). Das restantes respostas, 14% dos entrevistados afirma que os

professores nao sdo imparciais durante o processo de avaliagdo; e igualmente 14% considera que os

seus professores «nem sempre» revelam ser imparciais na avaliagao.

Apenas 14% dos alunos nao soube responder a questdo colocada.

Grafico 30 — Aspetos positivos dos professores
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Da analise do discurso das criancas sobre os aspetos positivos dos professores as

respostas obtidas divergem entre trés itens: «ensinam bem» (43%), «motivam os alunosy» (14%)

e sdo «simpaticos com os alunos» (43%).
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Grafico 31 — Aspetos negativos dos professores
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Relativamente a subcategoria aspetos negativos dos professores constatimos que mais de
metade da maioria diverge entre a dificuldade em ndo encontrar aspetos negativos nos professores
(29%): “ndo sei pensar em nenhum aspeto negativo, porque ndo ha” (Entrevistado F) e o falar
muito alto (29%). As restantes respostas obtidas (42%) varia entre o «ndo ensina muito bem»

(14%), o facto de os professores «serem muito lentos a falar» (14%) e o ser «severo demais»
(14%).

Grifico 32 — Requisitos para se ser um/a bom/a professor/a
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Na subcategoria requisitos para se ser um/a bom/a professor/a mais de metade da amostra
considera que o principal requisito ¢ «explicar de igual forma a todos os alunos» (58%). Os
restantes afirmam que os professores devem «praticar muito» (14%) para serem bons professores,

«ter muita paciéncia» (14%) e «saber motivar os alunos» (14%).
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4.2. Discussao dos Resultados

Terminada a apresentacdo e interpretagdo dos dados recolhidos, procedemos agora a sintese
dos resultados obtidos nas entrevistas efetuadas.

Antes de mais, ¢ de salientar que as criancas sobredotadas entrevistadas neste estudo
demonstraram ter uma boa percecdo sobre o trabalho desenvolvido pelos seus professores bem
como uma noc¢ao clara da necessidade de se contruir uma escola que responda as necessidades de
todos os alunos.

A andlise das unidades de registo relativas as perce¢des dos alunos entrevistados sobre a
primeira categoria (Visdo/Opinido acerca da Escola), permitiu-nos perceber que a maioria das
criangas sobredotadas gosta de frequentar a escola e tem uma opinido positiva acerca da mesma.
Contudo, e ndo obstante, consideram que a mesma poderia oferecer-lhes algo mais, de modo a
responder as necessidades de todos os alunos. Neste mesmo ponto, e, por exemplo, na subcategoria
«a escola responde as tuas necessidades» verificou-se entre a amostra uma oposi¢do de respostas,
ou seja, por um lado, aqueles que consideram que a escola até vai respondendo positivamente as
necessidades dos alunos, ¢ por outro, os que revelam que a escola ndao responde ou responde
insuficientemente as suas necessidades.

Pelo exposto concluimos que urge que todas as escolas, e ndo s6 uma parte, comecem a
valorizar e a desenvolver o talento. Tem vindo a reconhecer-se a responsabilidade das escolas em
promover um projeto educacional que leve ao efetivo desenvolvimento do potencial dos alunos
sobredotados, pois na pratica escolar, os que mais s3o capazes, nada recebem, além do que ¢
facultado aos alunos médios. Citando a investigadora Zenita Guenther (2006), “a escola ¢ mais
propensa a «corrigir» quem se encontra abaixo da média e a «ignorar» quem esta acima”.

Ainda nesta primeira categoria e nas subcategorias «o que mudavas na escola» e «como seria
a escola ideal para ti» foi notdria a percecdo dos alunos sobre a necessidade de também eles,
criangas/jovens mais dotados, poderem usufruir de um acompanhamento maior por parte dos seus
professores. E do conhecimento comum que estes alunos exigem um trabalho mais permanente,
uma diversidade de conteudos e de métodos de ensino por parte dos docentes. Mas ¢ igualmente, ou
deveria ser, do conhecimento comum que também estes alunos precisam de se desenvolver segundo
a sua capacidade, e, contrariamente, ficam confinados a tarefas diarias aquém da sua habilidades,
interesses e necessidades.

Relativamente a segunda categoria (Percecdo sobre as praticas pedagdgicas dos professores)

a analise das respostas obtidas possibilitou-nos perceber que, apesar de ja muito se falar na
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necessidade dos docentes estarem atentos as necessidades destes alunos, a verdade ¢ que nenhum
dos casos da amostra regista uma diferenciagdo pedagdgica ou o recurso a um curriculo especifico.

Na mesma linha de pensamento, e por exemplo, na subcategoria «as atitudes dos professores
sdo diferentes para ti em relacdo aos teus colegasy», a maioria das respostas foi negativa, ou seja,
ndo ha nenhuma atitude de diferenciagdo perante um aluno que esta acima da média. E importante
que a escola e, concretamente os docentes ganhem consciéncia de que a/o crianga/jovem ¢ um
individuo unico, cujo direito a diferenca ¢ a valorizagdo das suas capacidades e competéncias
devera constituir a finalidade principal da construgdo da pratica pedagdgica. Ensinar significa
também diferenciar, conhecer as diferentes caracteristicas dos alunos e aquilo que cada aluno
consegue fazer para que se possa adequar a tarefa proposta a competéncia de cada aluno,
concebendo diferentes niveis de desempenho.

Ainda a este proposito, e referindo a subcategoria «desempenhas alguma tarefa na sala de
aula», a maioria respondeu negativamente. Apenas uma pequena percentagem executa tarefas-extra
na sala de aula, que resultam na realizagdo de mais exercicios ou no auxilio a colegas com mais
dificuldade.

Em geral, as escolas ndo utilizam estratégias diferenciadas e integradoras, nem recorrem a
programas especificos para organizar e adequar as intervengdes educativas as necessidades das
criangas e jovens com caracteristicas de sobredotacdo. Estes alunos v€em-se assim obrigados a
seguir curriculos uniformizados e nivelados para o aluno médio, em detrimento da formagao dos
talentos individuais, sendo, desta forma, o ensino um elemento limitador do desenvolvimento
pessoal, impondo a todos o mesmo modelo intelectual, sem ter em conta a tdo atual filosofia da
diversidade.

No que concerne a Ultima categoria (Percecdo do ideal de professor) as respostas obtidas
foram diferentes, no entanto, a maioria da amostra salientou que, para se ser um/a bom/a
professor/a deve-se essencialmente saber «explicar de igual forma a todos os alunos». Esta
percegdo do ideal de professor/a faz pensar na questdo das oportunidades educativas para todos.
Um dos panos de fundo da promocgdo da diferenca ¢, claramente, a questdo das oportunidades. E
estimular talentos ¢ uma questdo de igualdade de oportunidade. Por um lado, devem proporcionar-
se competéncias sociais para que o aluno sobredotado possa partilhar o seu talento com os outros e
para que este seja reconhecido e valorizado. Por outro lado, os horizontes tém de ser abertos a
outros dominios do conhecimento em que a/s sua/s area/s de exceléncia possibilite/m a confluéncia
de saberes.

O nosso sistema educativo perpetua de certa forma a ideia da diferenca como algo negativo e
da crianca diferente como a crianca problematica e inadaptada. A andlise dos programas

curriculares revela uma preocupacdo em uniformizar o ensino, que se revela especialmente
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angustiante para criangas e jovens sobredotados. E entdo necessario que se abra um novo leque de
oportunidades educativas a estas criancas e jovens, de modo a desenvolver plena e
harmoniosamente o seu potencial, para que se sintam integrados na sociedade e ndo invisiveis.

E nossa convicgdo, e perante as respostas obtidas nas entrevistas efetuadas, que a quase total
auséncia de enquadramento legal em Portugal no apoio a criancas e jovens sobredotados torna as
respostas educativas, dentro do ensino regular, dependentes da boa vontade e da sensibilidade dos
professores. Mesmo assim, e pelo menos ao nivel das instituicdes educativas privadas, acreditamos
ser possivel avangar com respostas educativas sistematizadas para estes alunos dentro da
organizagao curricular atual.

Parece-nos importante que, se as escolas no geral, e os professores em particular,
compreenderem a problematica da sobredotacao e beneficiarem de estruturas de apoio adequadas e
acompanhamento na intervencdo junto destes casos, existirdo menos dificuldades na gestdo dos
problemas resultantes desta problematica, observados a nivel familiar e escolar, o que ird contribuir
para uma visdo positiva da sobredotacdo e uma melhor aceitacdo, compreensao e inclusdo destas
criangas na escola e na sociedade.

Em suma, urge a necessidade de garantir oportunidades para que estes alunos possam
contribuir para a sociedade de forma positiva e integrada. Cabe a todos n6s nunca esquecer que nos
referimos a criangas, jovens, que um dia serdo adultos, e poderdao dar grande contributo a sociedade
se esta os compreender ¢ aceitar.

Conscientes de que os resultados encontrados neste estudo constituem apenas pontos de
reflexdo e andlise acerca da tematica da sobredotacdo pensamos que podem constituir também
pontos de partida para novos trabalhos de investigagdo e intervencdo e, igualmente, suscitar a
observagdo critica dos profissionais da educagdo sobre a problematica da integracdo e da

intervengao educativa adequada as criangas sobredotadas no ensino regular.
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CONCLUSAO

“Este € o tipo de crianga que um professor sonha, pelo menos uma vez na vida, ter como
aluno. Mas agora que o temos, ndo sabemos o que fazer com ele”’(Gallagher & Weiss, 1983:35).

Em Portugal, a Sobredotagdo ¢ uma problematica que permaneceu adormecida, na
sociedade e no contexto escolar, durante muitos anos. Durante o século XX, aconteceu o
despertar para o estudo da sobredotacdo, sendo que a educacao dos alunos sobredotados foi
assumindo uma importancia crescente, devido a diversos movimentos educativos e a alguns
acontecimentos historicos.

Contudo, apesar dos avancos encontrados na literatura e da existéncia de criancas e de
jovens capazes de realizagdes excecionais, a consagragdo dos seus direitos a realizagdo plena
ndo esta, ainda hoje, contemplada nas politicas educativas. Atualmente, ainda se colocam
desafios inerentes a concecdo da problematica, a percecao de elitismo e a estigmatizagdo que
dai pode ocorrer.

Sabemos que a promog¢do do sucesso de todos os alunos s6 ¢ possivel através da
flexibilidade das respostas educativas. Hoje, a escola, concretamente os agentes educativos, ¢
confrontada com uma heterogeneidade social e cultural, o que implica outra conce¢do na
organizagdo escolar que ultrapasse a uniformidade e reconheca o direito a diferenca, pois com a
diferenca também se aprende. E aprendem nao sé os alunos como também os professores, os
pais/encarregados de educacdo, a comunidade educativa, e até a propria sociedade em geral.

A educacdo inclusiva ainda ndo ¢ uma realidade totalmente praticada em todas as escolas.
A Educacdo Especial surgiu nas escolas regulares com o mote «Escola Para Todos» e com o
objetivo de instruir todas as criangas num ambiente escolar inclusivo. E porque ¢ imperativo
que a escola seja um espago inclusivo, partindo do pressuposto de que todas as criancas e
jovens, sem excecao, t€m um contributo positivo para oferecer a comunidade educativa e a
sociedade, tal s6 ¢ possivel se a verdadeira inclusdo for praticada nos estabelecimentos de
ensino regular. Para tal, ndo pode faltar a aposta nos professores, e em todos os agentes
educativos. Nesse sentido, pensamos que uma linha de intervengdo prioritaria passa pela
formagao de educadores e professores, introduzindo na formagao académica superior contetidos
curriculares sobre a tematica e realizando encontros de formagdo para acompanhar a pratica

profissional. Assim se contribuird para a desmistificacdo do conceito e para o encontro
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crescente de alunos com altas habilidades nas escolas portuguesas. Nao menos importante € o
delinear de estratégias que garantam o apoio adequado e a resposta as necessidades individuais
de cada um, quer através de infraestruturas fisicas como de equipas multidisciplinares
especializadas e outros recursos técnico-pedagogicos.

Quando a escola inclusiva se identifica como imparcial, importa verificar junto daqueles
que nela «vivemy», como ¢ que o seu projeto e as praticas pedagogicas respondem as
necessidades especificas de cada aluno, incluindo os alunos sobredotados, pois numa escola
que se quer inclusiva deve haver espago e abertura a diversidade, contemplando nao s6 os
alunos com dificuldades de aprendizagem, mas também os alunos com altas habilidades.

Deste modo, com o presente estudo, pretendemos perceber quais as perce¢des das
criangcas e jovens sobredotados sobre as praticas pedagogicas dos professores. Para tal,
escutdmos a opinido de criangas e jovens, através de entrevistas semiestruturadas. A maioria
das criangas sobredotadas que foram ouvidas, no ambito da nossa pesquisa, demonstrou ter
uma boa percecao do trabalho desenvolvido pelos professores e transpareceu, por varias vezes,
a ideia de que nem sempre as estratégias para assegurar a progressao da aprendizagem e da
inclusdo destes alunos, sdo verdadeiramente praticadas.

Ao dar voz a estas criangas sobredotadas, constatimos que apesar de a maioria gostar de
frequentar a escola, foi notavel em todas as entrevistas a necessidade de participar no programa
«Séabados Diferentes», pois a integracdo e¢ o estimulo dado nas salas de aula era
insuficientemente motivante para os entrevistados.

Hé no nosso entender razdes mais do que suficientes para que se reequacione o papel da
escola e, concretamente, o papel dos professores. A escola, enquanto espago de socializagdo e
os professores enquanto mediadores no processo de ensino-aprendizagem tém a obrigacdo de
promover o desenvolvimento de competéncias sociais a todas as criancas e jovens que acolhem.
Para integrar alunos sobredotados na sala de aula ¢ necessario criar estratégias criativas que
lhes permitam progredir ao seu proprio ritmo. Um curriculum diferenciado, por exemplo, ¢
indispensavel para a promog¢dao da igualdade de oportunidades para todos. Todavia, este
objetivo sO serd atingido se houver organizagdes escolares flexiveis, diversidade de métodos e
praticas pedagogicas e enriquecimento dos contetidos programdticos em determinadas matérias.

De forma a promover um equilibrado e harmonioso desenvolvimento global da crianca
sobredotada, consideramos essencial, antes de tudo, uma sinalizagdo atempada para que os
professores, pais ¢ a escola possam reunir esforcos no sentido de intervir o mais

adequadamente possivel. Uma das estratégias para assegurar a progressao da aprendizagem e a
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inclusdo destas criangas e jovens passa por criar um projeto independente, no qual estes
possam, por exemplo, trabalhar no tempo que lhes sobra por terminarem as tarefas mais cedo
do que os colegas. Outra alternativa serd envolvé-los em competicdes académicas para os
motivar ou até criar desafios e oportunidades que estimulem a criatividade e o raciocinio.

Em jeito de conclusido, a escola inclusiva ¢ aquela que nao conhece barreiras para viver,
ensinar e aprender com respeito pelo outro; deve por em marcha os mais variados mecanismos
para dar uma resposta educativa de qualidade aos seus alunos, independentemente da sua
condigdo fisica, intelectual ou social. O respeito ¢ a tolerancia pela individualidade de cada um
dos seus membros, pelas suas diferengas, mas também por tudo o que os une enquanto seres
humanos, deve ser uma das principais premissas do ensino e, por consequente, da escola. A
escola inclusiva constituiu um processo inacabado e um permanente desafio aos professores e a
sociedade em geral.

E urgente mudar as atitudes em relagio a sobredotagdo. Apesar da sociedade, e
particularmente a escola ter estado mais atenta as diferengas nas tltimas décadas, existe ainda
um longo caminho a percorrer no sentido da constru¢do de uma sociedade que respeita a
diferenca e a individualidade de cada um, pois tal como refere Winner (1996:11) “nenhuma
sociedade se pode dar ao luxo de ignorar os seus membros mais dotados...todos devem pensar

seriamente em como encorajar e educar os seus talentos”.
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ENTREVISTA

Esta entrevista tem como objetivo conhecer as percec¢des das criancas sobredotadas em relacao
a pratica pedagodgica dos seus professores. Este estudo esta a ser realizado no ambito da Pos-
Graduacdo em Educacgdo Especial da Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti.

Todos os dados recolhidos sdo confidenciais e serdo apenas utilizados nesta investigacao.

Idade: Sexo: Ano de escolaridade:

Instituicdo educativa: publica D privada D

DIMENSOES QUESTOES

Al. O que pensas acerca da tua escola?
Al.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

A2. Qual ou quais as atividades que mais
gostas de realizar na escola?

A2.1 E a/as que gostas menos?

o o A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas

A. Visdo/opinido sobre a escola .
mais?

A3.1. E a/as que gostas menos?

A4. A escola responde as tuas necessidades?
Se nao, porqué?

A5 O que mantinhas de igual na escola?
A6. O que mudavas na escola?

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

B1. Na sala de aula, quais as atividades,
propostas pelo/a teu/tua professor/a, que
aprecias mais realizar?

B1.1. E as que aprecias menos?
B. Percecdo sobre as praticas pedagdgicas

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo
da professora.

de aula de forma produtiva?

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua
professor/a orienta-as com clareza?

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma
linguagem acessivel?
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B4.1. Se sim, fa-lo com todos os alunos da
turma?

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas
regras em conjunto (professor/a e alunos)?

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas
regras, da mesma forma, a todos os alunos?

B6.1. Sempre que é necessario?

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a
resolve situagdes de indisciplina que possam
surgir no decorrer das aulas?

B7.1. E em contexto de recreio?

B8. Consideras que existe uma atmosfera de
trabalho/concentrac¢do na tua sala de aula?

B9. Sentes alguma diferenca na atitude do/a
teu/tua professor/a para contigo e para com
os teus colegas?

B9.1. Se sim, em que consiste essa diferenca?

B10. O/A professor/a adota alguma/s
estratégia/s referente ao processo de ensino-
aprendizagem especifica/s para ti?
Qual/quais?

B10.1. Se sim, sabes se tens um PAPI (plano
curricular diferente dos colegas)?

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma
tarefa na sala de aula?

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a
¢ justo/a na avalia¢do?

B12.1. E imparcial?

B.13. Qual a opinido que tens sobre o/a
teu/tua professor/a? Menciona pelo menos
um aspeto positivo e outro negativo.

C. Percecdo do ideal de professor/a

C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser
um/a bom/a professor/a?
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o ' PAULA
FRASSINETTI
Ex.mo. Sr(a). Encarregado/a de Educagéo,

Sou professora do 12Ciclo de Ensino Basico e aluna da Pés-Graduagdo em Educagdo Especial, na
Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti. No ambito do Projeto Final de Investigacao,
encontro-me a elaborar um estudo sobre as percecdes das criancas sobredotadas em relacdo a pratica
pedagdgica dos seus professores. Deste modo, venho por este meio, solicitar a V. Ex.2. a autorizagdo
para efetuar uma entrevista ao seu educando, com gravagao audio, durante o periodo da manh3, do
dia 14 de junho de 2014.

Mais informo que todos os elementos recolhidos destinam-se Unica e exclusivamente para fins
académicos, sendo analisados com o maximo de confidencialidade.

Agradecendo a atengao dispensada a este pedido, bem como a sua autorizagdo, subescrevo-me

atenciosamente.

Sara Vieira

Autorizo a entrevista D

N3o autorizo a entrevista @

O/a Encarregado/a de Educacdo,

Data: / /
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Transcricao da Entrevista A

Sexo: Masculino Instituicao Educativa: publica Idade: 9 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

Néo é assim tdo boa como aquelas escolas grandes, tem quatro turmas...mas é uma escola

boa!

A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Gosto. Porque da para aprender.

A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?
Na escola (pausa) ...foi...n&o sei, ndo fago mesmo ideia!

A2.1. E alas que gostas menos?

A que gostei menos (pausa) foram algumas atividades que estavam relacionadas com a

matematica.
A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Eu gosto de matematica, s6 que esta cada vez mais complicado. E gosto de todas as

disciplinas: matematica, estudo do meio, portugués...

A3.1. E alas que gostas menos?

As que gosto menos (pausa) ndo tenho. Tirei as notas mais altas da turma! (sorri)
Ad4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?

E...sim!

A5. O que mantinhas de igual na escola?

De igual (pausa) as professoras, deixava como esta!

A6. O que mudavas na escola?

Mudava as salas, elas estdo muito velhas. Algumas...duas, ja foram restauradas, que foi a do
4° e do 3° mas as outras duas néo, ainda estao piores. A minha sala ja foi restaurada, foi a

primeira.
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A7. Para ti, como seria a escola ideal?

(pausa) Tinha os quadros interativos, boas condi¢bes, que a minha escola ndo tem assim tao
boas condigbes, de recreio também, mas de tudo. Nao tem assim tdo boas condicdes.
Construia um refeitério porque s6 temos cantina. (siléncio) Modificava algumas coisas no
recreio, s6 tem um campo de futebol e as balizas nem sequer tém redes, elas ja tiveram redes

mas rebentaram-nas (0os meninos) todas.

B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

Néo tenho nenhuma atividade preferida. (sorri)

B1.1. E alas que aprecias menos?

Aprecio menos (pausa) a parte escrita. Até que me saio bem, mas eu ndo gosto.

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

Sim, muito. (faz entoagao crescente)

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?

Maior parte das vezes. Uma vez eu ndo percebi mas eu depois perguntei e a professora

disse.

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

Sim.

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

Ah sim, é para todos.

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?

A minha professora ndo afixou nada, mas quando tem que por regras, ela pbe regras. Ha

regras mas nao estao afixadas.
B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
A todos! (faz entoacgao crescente) Sem excegao.

B6.1. Sempre que necessario?
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Sim, sempre que necessario.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagdes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

Indisciplina (pausa) nas proprias aulas ninguém se porta muito mal, s6 no intervalo. Mas por
vezes quando eles (colegas indisciplinados) comegcam a chatear muito e ndo deixam 0s
outros trabalhar, ela (a professora) vira-os para parede e diz “ficas ai até a hora do intervalo,
depois ficas a fazer o trabalho”. Mas depois antes do intervalo, ela tira-os e coloca-os a fazer

trabalhos e acabam por ir ao intervalo.
B7.1. E em contexto de recreio?

Se for no recreio, ela (professora) pbe de castigo no préprio recreio. Quando se sabe de
alguma coisa, no outro dia ela (professora) pée de castigo no recreio ou na cantina, nos

temos um recreio na cantina...na hora de comer.

B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?
Sim, quando os meus colegas néao chateiam e néao estéao a falar.

B9. Sentes alguma diferengca na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?
N&o. Ela (professora) trabalha de igual modo para todos.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?
Nao, ensina normal para todos.
B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?

Né&o, nao tenho nenhuma tarefa especial. A professora ndo deixa ajudar os colegas, sendo

até ajudava.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagao?
Sim. E justa.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagao?
Sim, é imparcial.
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B13. Qual a opiniao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.

Positivo, é que ela é boa com os alunos quando eles ndo se portam mal (risos). Negativo é

que ela ralha muito, as vezes pagamos por aqueles que se portam mal.
C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

N&o massacrar muito os alunos com os t.p.c’s (no inicio deste ano tinha muitos trabalhos de

casa) (risos) e tratar os alunos de forma igual.
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Transcricao da Entrevista B

Sexo: Masculino Instituicao Educativa: publica Idade: 6 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

E boa.

A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Sim. (ndo respondeu o porqué)

A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?
Tudo. Jogar futebol.

A2.1. E alas que gostas menos?

Artes.

A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Matematica e Ciéncias! Gosto também de Astronomia. Também gosto de ler.
A3.1. E alas que gostas menos?

(n&o respondeu)

A4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?

(n&@o respondeu)

A5. O que mantinhas de igual na escola?

Os jogos que fazemos.

A6. O que mudavas na escola?

Colocava um recreio maior, queria ter um escorrega gigante.

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

Dava o meu nome a escola (diz o nome e sorri) e tinha trabalhos divertidos.
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B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

Jogos com matematica e ciéncias.

B1.1. E alas que aprecias menos?

(n&o respondeu)

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

(nd@o respondeu)

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?
(n&o respondeu)

B4. O/A teul/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

(n&o respondeu)

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

(n&@o respondeu)

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?
Sim.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
Sim.

B6.1. Sempre que necessario?

Sim.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagdes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

Na minha classe ha trés meninos que se portam muito mal (diz o nome dos trés meninos). A

professora poe-os de castigo.
B7.1. E em contexto de recreio?

(n&o respondeu)
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B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?
Sim.

B9. Sentes alguma diferenga na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?
(n&o respondeu)

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

(ndo respondeu)

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Néo.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagdo?
(ndo respondeu)

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagao?
(n&o respondeu)

B13. Qual a opiniao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.
A minha professora é boa com os alunos, 0s meninos. (pausa)
C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Tem que treinar muito.
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Transcricao da Entrevista C

Sexo: Feminino Institui¢ao Educativa: publica Idade: 11 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

Gosto dela.

A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Sim. Local onde se pode aprender.

A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?
Visitas de estudo.

A2.1. E alas que gostas menos?

Trabalhos individuais.

A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Musica.

A3.1. E alas que gostas menos?

Inglés

A4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?
Sim.

A5. O que mantinhas de igual na escola?

Mantinha tudo como esta.

A6. O que mudavas na escola?

Né&o sei, ndo mudava nada.

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

Né&o sei...ndo podiam faltar as aulas... (pausa)
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B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

Apresentagées de livros em Lingua Portuguesa.

B1.1. E alas que aprecias menos?

Fazer aqueles textos em Inglés.

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

As vezes as professoras usam o tempo para desenvolver mais coisas, outras ficam muito

tempo a falar da sua vida privada.

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?
Algumas.

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

Se for em Inglés né&o. (risos)

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

Sim

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?
Sim.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
Algumas aulas é igual, outras é diferente!

B6.1. Sempre que necessario?

Sim.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagées de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

Vao para a rua. Ha alguns colegas que se portam mal na minha turma s6 que a professora
manda-os para a rua.

B7.1. E em contexto de recreio?

Vao ao Diretor da Escola.
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B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?
Sim.

B9. Sentes alguma diferenga na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?

Acho que sim.

B9.1. Se sim, em que consiste essa diferenga?

Consiste se conseguimos aprender melhor ou néo, trata de forma diferente.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

Néo.

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Néo.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagao?
Sim.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagao?
Nem sempre.

B13. Qual a opinidao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.

E simpética mas é fora da sala de aula.
Né&o ensina muito bem. Porque ja houve vezes em que a professora escreveu coisas no

quadro e depois disse: “Se vocés ndo me deixarem dar esta matéria, fica como dada!’.

C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Deve ensinar com clareza. Ser simpatica e ndo bruta. Dar uma segunda hipotese (aos

alunos).
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TRANSCRICAO DA ENTREVISTA D

Sexo: Masculino Instituicao Educativa: publica Idade: 11 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

Acho que é a pior escola da Maia. Ha uns rumores em que fumam la erva, em que héa

adolescentes com, por exemplo, terror, aqueles tipos de adolescentes terriveis.
A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Mais ou menos. Porque alguns dos meus colegas sédo muito chatos, idiotas, e ndo gosto de

alguns professores e nalgumas disciplinas a matéria é um bocadinho desatualizada para mim.
A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?

Nenhuma. Tem uma extracurricular mas é Karaté, eu gosto.

A2.1. E alas que gostas menos?

Como é que se diz... (pausa) Educagéo para a Saude...ndo gosto, é chata.

A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

HGP e CN que é Histéria e Geografia de Portugal e Ciéncias da Natureza.

A3.1. E alas que gostas menos?

Gosto menos... (pausa) Educacgéo Fisica, EPS e EV. Nunca fui bom a desenhar.

Ad4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?

So6 pouquinho. Porque tenho mais facilidade a aprender Matematica e HGP e Ciéncias

Naturais.

A5. O que mantinhas de igual na escola?

As atividades extracurriculares que se realizam Ia, tipo o Karaté, o Xadrez, esses clubes.
A6. O que mudavas na escola?

Eu mudava a maior parte dos meus colegas e alguns professores.

A7. Para ti, como seria a escola ideal?
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Uma escola sem aqueles adolescentes idiotas, com bons colegas e bons professores.

B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

As professoras n&o proporcionaram muitas atividades. Mas um concurso de Lingua

Portuguesa “Gramaticando”.

B1.1. E a/as que aprecias menos?

Nenhuma

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

Nem sempre.

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?

A maioria sim, mas algumas nao.

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

Sim.

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

Sim.

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?
Sim. Aquelas regras...Mas, claro, a maioria ndo cumpre.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
A professora de Matematica tem um ou dois favoritos e escapam um bocado as regras!
B6.1. Sempre que necessario?

Sim.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagoes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

Se for muito grave vao a Dire¢do. Se for grave fazem uma queixa disciplinar, depois pode ser
um castigo, copias. Mas quando vao para a Direcdo normalmente sdo suspenso, fazem

trabalho comunitario...
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B7.1. E em contexto de recreio?

Em contexto de recreio ou vao para a dire¢do por ser mesmo muito grave ou é feita uma

queixa.

B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?

Nao, estdo sempre todos a falar. Nao querem aprender nada e depois 0s outros tém

dificuldade em aprender.

B9. Sentes alguma diferenga na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?
Néo, néo.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

Néo.

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Néo.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagao?
Acho que sim.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagcao?
Acho que néo.

B13. Qual a opiniao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.

Explica muito bem as coisas e esclarece muito as duvidas Mas so que como estdo todos a

falar e ndo querem aprender, ela tem que falar muito alto.
C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Esclarecer as coisas com clareza e rigor; fazer o que for preciso para que os alunos que
querem aprender aprendam bem, aperceber-se quem é dedicado na escola e quem so esta la

a baldar-se e tomar as medidas necessarias.
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Transcricao da Entrevista E

Sexo: Masculino Instituicdo Educativa: publica Idade: 13 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

E um sitio onde podemos aprender coisas novas para o nosso futuro.

A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Sim. E um lugar onde podemos aprender e estar com os amigos.

A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?

Gosto de estar no intervalo com os meus amigos e também gosto de algumas disciplinas.
A2.1. E alas que gostas menos?

Acho que néo tenho nada que goste menos (pausa) a ndo ser a comida da cantina.
A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Ciéncias fisico-quimicas, Educagéo Fisica e Linguas.

A3.1. E alas que gostas menos?

Geografia.

Ad4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?

Mais ou menos! Porque para mim nem todas as disciplinas sdo necessarios para o que eu

quero seguir. Quero se cirurgido!

A5. O que mantinhas de igual na escola?

Acho que mantinha algumas disciplinas, o horario esta 6timo!
A6. O que mudavas na escola?

Metia a comida da cantina melhor! (risos)

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

(pausa prolongada) Nao sei mesmo, como seria a escola ideal...
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B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

Gosto de fazer exercicios.

B1.1. E a/as que aprecias menos?

Estar o professor a falar consecutivamente até ao final da aula.

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?
Sim.

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?
Sim.

B4. O/A teul/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

Sim.

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

Sim, é acessivel e se houver alguma palavra ou outra que ndo se perceba, a professora

explica.
B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?

Regras (pausa) sim. Mas foram estabelecidas pelo professor e pelo delegado e subdelegado

da turma.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
Dependendo da situagéo.

B6.1. Sempre que necessario?

Sim.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagoes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?
Estdo sempre a mandar calar, mas ndo fazem nada, ameacam apenas.

B7.1. E em contexto de recreio?
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A professora diz que se voltar acontecer aplica uma consequéncia.

B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentracao na tua sala de

aula?
Dependendo dos dias.

B9. Sentes alguma diferenca na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?
Néo.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

Né&o, é exatamente igual.

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Néo.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagao?
Sim.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagao?
Sim, é tudo igual.

B13. Qual a opinidao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.

Positivo, muito profissional. Negativo, (pausa) é mais dificil de saber (pausa) é muito lenta a

falar torna-se cansativo.
C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Por exemplo, quando alguém tem duvidas deve esclarecer o maximo possivel e estabelecer a

igualdade perante todos.
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Transcricao da Entrevista F

Sexo: Masculino Instituicdo Educativa: privada Idade: 14 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

Ensina tudo o que preciso.

A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Sim. E boa para mim.

A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?
Gosto de fazer tudo.

A2.1. E alas que gostas menos?

Né&o tenho.

A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Matematica, Fisico-quimica, Ciéncias e Inglés.

A3.1. E alas que gostas menos?

Educacéo Fisica.

Ad4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?
Sim.

A5. O que mantinhas de igual na escola?

Acho que mantinha tudo igual.

A6. O que mudavas na escola?

N&o mudava nada.

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

Assim como é... (pausa)

B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?
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Todas as atividades.

B1.1. E a/as que aprecias menos?

(ndo ha nenhuma que aprecie menos)

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

Sim.

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?
Sim. Os meus professores ensinam bem.

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

Ah sim, claro.

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

A todos! (entoacao crescente)

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?

Claro que ha, sendo houvesse regras estava tudo mal. Nés ja conhecemos as regras desde o

inicio.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
Sim, sdo aplicadas a todos.

B6.1. Sempre que necessario?

Sim.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagdes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

Eu ndo sei como, s6 sei que ficam resolvidas. E diferente de situacdo para situagdo. N&o sei

bem.
B7.1. E em contexto de recreio?

N&o me lembro de haver situagdes de indisciplina no recreio.
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B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?
Sim.

B9. Sentes alguma diferenga na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?
Acho que néo.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

(pausa) ndo! Acho que nao...

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Né&o. Mas faco mais tarefas do que os meus colegas.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagdo?
Acho que sim.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagao?
Sim.

B13. Qual a opiniao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.

Héa um problema, ndo sei pensar em nenhum aspeto negativo, porque néo ha.
Aspeto positivo, ensinam bem.

C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Acho que é preciso ter conhecimentos basicos e muita paciéncia.
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Transcricao da Entrevista G

Sexo: Masculino Instituicao Educativa: privada Idade: 13 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

E assim, acho que é uma boa escola, tem bons resultados e bons professores e a escola tem

varias atividades com que nos podemos entreter.
A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Sim. Tem bons professores e também tem bons colegas que ja estdo comigo desde os 5

anos.
A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?

Fizemos uma recreacdo histérica. Também fazem sempre uma coisa que acho que é
bastante importante, a Feira das Profissbes, porque véo la algumas Faculdades, a ESEPF

também estava la, que levam profissionais para explicar como é cada profisso.
A2.1. E alas que gostas menos?

Alguns professores que sdo um bocado (pausa, como € que hei-de explicar) chamam-nos

atencdo e comegam a gritar sem nds termos feito nada. Isso aborrece-me um bocado!
A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Ciéncias Naturais, Fisico-quimica, Filosofia e Educacao Fisica.

A3.1. E alas que gostas menos?

Portugués. Primeiro, a minha caligrafia ndo é la muito favoravel... (entoagcdo decrescente)

Portugués é sempre a mesma coisa, ndo varia!

A4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?
Mais ou menos. Por isso é que eu estou aqui (nos Sabados Diferentes).
A5. O que mantinhas de igual na escola?

Mantinha tudo igual.

A6. O que mudavas na escola?
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Acompanhar melhor este tipo de alunos, que tém alguma coisa assim... (Alunos
Sobredotados)

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

A escola ideal que correspondesse as necessidades de todos os alunos, bons professores e

também tivesse algum espaco onde os alunos pudessem estar.

B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

Trabalhos de grupo, desde que os outros também trabalhem.

B1.1. E a/as que aprecias menos?

A interpretacéo de textos em Lingua Portuguesa é o meu ponto mais fraco.

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

Sim.

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?
Sim.

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

E acessivel.

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

Para todos. A professora explica sempre quando ha alguém que néo perceba.

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?
Sim.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
Sim, s&o para todos.

B6.1. Sempre que necessario?

Sim.
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B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagoes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

E muito raro haver situagées de indisciplina, mas quando hé, primeiro pedem a um aluno para
chamar a funcionaria para ficar a tomar conta da sala, depois leva esse aluno primeiro ao

diretor de turma e depois a diregéo.
B7.1. E em contexto de recreio?
No recreio sdo as auxiliares que resolvem.

B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragido na tua sala de

aula?
Sim.

B9. Sentes alguma diferenca na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?

As vezes, por exemplo, hé alguns professores que me pedem para ndo estar sempre a
responder e para poder dar a vez aos outros colegas, porque ja sabem que na maior parte

das vezes eu ja sei as respostas, mas isso eu percebo.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

Néo, é tudo igual.

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Néo.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagao?
Sim.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagao?
Sim.

B13. Qual a opinidao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.
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Aspeto positivo, da a matéria mas também sabe entreter, motivar os alunos enquanto a da e

néo precisa de utilizar meios interativos para isso.
Aspeto negativo é que as vezes é severo demais, as vezes exagera um bocado.
C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Primeiro é a imparcialidade sempre, os professores devem ser imparciais. Depois também
tém que de certa forma cativar os alunos e certificar-se que todos percebem a matéria
explicada mas também chamar aten¢do quando ha algo que néo estéa correto na sala de aula,

mas sem exageros.
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ANEXO lil

ANALISE DE ENTREVISTAS
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Gosta da escola 4
Opinido acerca Nao gosta da escola 1
da sua escola
Ensina o que é preciso para o futuro 2
Sim, tem bons professores e colegas 1
Gosto em Sim, porque da para aprender 2
frequentar a Sim 3
escola
Mais ou menos, as matérias sao inadequadas 1
Atividades Extracurriculares 1
Estar com os amigos 1
Atividades "N ha nenhuma preferida 2
preferidas
Visitas de Estudo 2
Nao sabe/ ndo responde 1
A Atividades que envolvam Matematica 1
o Atividades que envolvam Artes 1
Atividades E—
Menos Trabalhos individuais 1
preferidas Educagao para a Saude 1
Nao ha nenhuma menos preferida 2
Nao sabe/nao responde 1
Gosta de todas as disciplinas 1
R Matematica e Ciéncias 2
Disciplinas _
preferidas Musica 1
Histéria e Ciéncias 1
Matematica, Ciéncias e Inglés 1
Fisico-Quimica e Filosofia 1
Nao ha nenhuma menos preferida 1
o Portugués 1
Disciplinas _
menos Inglés 1
preferidas Educacao Fisica 2
Geografia 1
Nao sabe/nao responde 1
Percecao da Responde as necessidades do aluno 3
respostada  "Roshonde pouco 1
escola as suas i
Responde mais ou menos 2

necessidades
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O que mantinha
na escola

N&o sabe/nao responde

Os professores

As atividades

Tudo

O horario das aulas

O que mudava
na escola

As salas de aula

O recreio

Colegas e professores

Comida da cantina

O acompanhamento a alunos sobredotados

Nada

Ideal de escola

Com boas condicoes fisicas

Com atividades divertidas

Com bons colegas e professores

Tal qual como é

Nao sabe/nao responde

1
1
2
3
1
1
1
1
1
1
2
1
1
2
1
2
1
1
1
1
3
2
1
1
2

Jogos
Apresentacao de livros
Atividades _
preferidas na | EX€rcicios
sala de aula Trabalhos de grupo
Nao ha nenhuma preferida
Escrita
- Interpretacao de textos
Atividades _ .
menos Dialogo monétono dos professores
preferidas Nao ha nenhuma menos preferida
Nao sabe/nao responde 1
Sim
Produtividade | Nem sempre 2
das aulas NZo sabe/ndo responde 1
Sim 5
Orientagao clara | As vezes 1
das tarefas Nao sabe/nao responde 1
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Linguagem Sim, acessivel a todos 6
deesaivelailoncs Nao sabe/nao responde 1
os alunos
Existéncia de Sim, elaboradas em conjunto 7
regras de sala de | (professores e alunos)
aula
Aplicacao das Sim, a todos os alunos
regras a todos 0s  "pepende do professor
alunos, sempre
que necessario
Sao aplicados castigos
Resolucao de s -
situacdes de Os alunos indisciplinados séao retirados da
indisciplina na sala | sala
de aula Nao sabe/nao responde 1
Sao aplicados castigos 2
Rgsolugao de Sao resolvidos pelo Diretor da Escola 2
situagdes de
indisciplina no de Sao resolvidos pelos auxiliares de acao 1
recreio educativa
Nao sabe/nao responde 2
Sim 5
Boa atmosfera de =
trabalho na sala de Néo :
aula Depende dos dias 1
Nao 4
Diferen(?ia.géo e 2
pedagogica _ _
Nao sabe/nao responde 1
Estratégias no N&o, é igual para todos os alunos 6
processo de Nao sabe/n&o responde 1
ensino-
aprendizagem
Nao 6
Desempenho de
tarefas na sala de | Realizacédo de mais exercicios quando 1
aula termina uma atividade mais rapido que os
restantes colegas
Justica na Sim 6
avaliagao NZo sabe/ndo responde 1
Sim 4
i Nem sempre 1
Imparcialidade na _
avaliagéo Nao 1
Nao sabe/nao responde 1
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o Ensinam bem 3
Opinido acerca dos
professores Motivam os alunos 1
(aspetos positivos) | Simpaticos com os alunos 3
B Falam muito alto 2
. N&o ensinam muito bem 1
Opinido acerca dos i
professores Muito lentos a falar 1
(aspetos negativos) | Severos demais 1
Nao sabe/nao responde 2
Praticar muito 1
Requisitos para se | Ter muita paciéncia 1
C S0 ) SErE Saber motivar os alunos 1
professor/a.
Explicar de igual forma a todos os alunos 4
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RESUMO

O atendimento educativo aos alunos sobredotados tem originado diversas pesquisas e
reflexdes conducentes a uma maior consciencializagdo das especificidades destes alunos e,
consequentemente, a uma atuacdo mais coerente dos professores e agentes educativos. Contudo, a
multidimensionalidade da sobredotacdo e a falta de consenso em relagdo a sua defini¢do tém criado
obstaculos a identificacdo e, consequentemente, a uma melhor intervencao educativa. Bem sabemos
que ¢ fungdo dos docentes promover praticas educativas que visem a igualdade de oportunidades,
recorrendo a estratégias adequadas as necessidades de cada aluno. Mas sera que na realidade ¢ isto
que se sucede?

A percecdo das criangas e jovens sobredotados acerca das praticas pedagdgicas dos
professores constitui o nucleo de estudo do projeto e, considerando o professor, o agente
pedagbgico que mais diretamente influencia o atendimento educativo a estes alunos, definimos
como objetivo central conhecer as opinides dos alunos sobredotados em relacdo ao trabalho
desenvolvido pelos seus professores para uma correta intervencao educativa.

Na componente tedrica deste projeto, abordamos o conceito de sobredotacdo e os modelos
explicativos. Entramos no mundo da crianga sobredotada, conhecendo um pouco mais sobre as suas
caracteristicas e principais problemas, bem como a sua ligagdo com a escola. Paralelamente,
destacamos as principais medidas educativas adotadas com os alunos sobredotados, sem esquecer a
legislagdo especifica para os mesmos. O papel do professor mereceu igualmente destaque neste
estudo, nao fosse o professor, o detentor do poder de promover um atendimento educativo capaz de
desenvolver o potencial dos alunos sobredotados. Na componente empirica, recorremos a entrevista
como instrumento de investigagdo. Para tal, escutdmos a opinido das criangas/jovens sobredotados,
participantes do Programa de Enriquecimento «Sébados Diferentes» da Escola Superior de
Educacdo de Paula Frassinetti. A analise dos dados obtidos revela, apesar de ndo ser geral, uma
apreciacdo positiva, no que diz respeito a pratica pedagdgica dos seus professores. Finalizamos,
alertando os agentes educativos para a necessidade destas criangas e jovens serem valorizados e

integrados numa sociedade que pretendemos que seja cada vez mais inclusiva.
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INTRODUCAO

“Hoje o conceito de sobredotag@o abarca todas as manifestagdes de exceléncia, sejam elas
intelectuais, criativas ou mesmo na esfera da personalidade. Um individuo pode ser considerado
sobredotado em uma determinada area e apresentar médio ou baixo desempenho em outras, bem

como apresentar um desempenho global acima da média em varios campos de actuagdo”.
(Mettrau & Almeida, 1994:6)

Falar em sobredotag@o e na educacao dos alunos sobredotados nos dias de hoje é bem mais
facil do que ha algumas décadas atras. A sociedade, e em particular a escola, tem vindo a aceitar e
respeitar as diferencas paulatinamente, passando a reconhecé-las, a conviver com elas e a integra-
las no seu funcionamento. No caso concreto dos alunos sobredotados, a sociedade apesar de ja estar
um pouco mais atenta a sua educagdo, ainda tem um longo caminho a percorrer, para que estes
alunos possam receber um atendimento adequado. Esta sensibilidade e o interesse crescentes pela
problemadtica da sobredotacdo e dos alunos sobredotados podem justificar-se pelos avangos e pela
maior divulgagdo dos temas da psicologia ¢ da educacdo. Mas sera que tudo isto chega para que
estes alunos sejam valorizados, para que o seu potencial seja tido em conta? Sera que os docentes
nas suas praticas pedagogicas praticam a verdadeira inclusao?

A inclusdao dos individuos com necessidades educativas especiais na sociedade ¢ um
permanente e fascinante desafio, como tal torna-se cada vez mais necessario conhecer melhor a
tematica da sobredotagdo e essencialmente dar a oportunidade as criangas e jovens sobredotados de
se expressarem sobre as praticas educativas dos seus professores, pois sdao estes alunos que tantas
vezes sao esquecidos e relegados para segundo plano no que toca a atencgdo e a intervengao escolar.
Dessa forma, nem estes alunos usufruem do direito de realizarem todo o seu potencial nem o pais
rentabiliza este potencial humano. Nao podemos, entdo, considerar a educacdo dos sobredotados
como uma questdo de elitismo ou de segregagdo, pois tanto seria injusto tratar de modo diferente
aqueles que sdo iguais, como tratar de modo igual aqueles que sdo diferentes (Tourén & Reyero,
2000).

O estudo da sobredotacdo, especificamente no nosso pais, tem sido alvo de um crescente
interesse e esfor¢o por parte da comunidade cientifica. A par de alguns projetos especificos de
investigacdo, acrescem algumas teses de mestrado e de doutoramento em educagao e em psicologia
tendo como tematica a sobredotagdo. Ainda assim, assiste-se em Portugal a uma relativa inércia nas

mudangas operadas no terreno relativamente a educagao dos sobredotados.
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Provavelmente ndo ¢ dada uma maior atengdo a esta problematica porque alguns mitos ainda
subsistem no imaginario popular e na popula¢do docente em relacdo a estes alunos (Guenther,
2000). Muitas vezes parte-se do principio de que nao existem alunos sobredotados ou entdo, quando
se reconhecem, ndo se contempla nem se adota nenhuma medida educativa especifica, porque se
entende que eles aprendem autonomamente. Além disso, as medidas educativas também se revelam
condicionadas pela sensibilidade politica para a tematica da sobredotacdo, verificando-se assim
ainda alguma dificuldade em aceitar e fomentar a aposta na exceléncia destes alunos.

Como a defini¢do de sobredotagdo nao ¢ consensual, podera conduzir a alguma divergéncia
nos procedimentos de avaliacdo e na programagdo da intervencdo. De uma definicdo mais
«conservadoray, centrada, essencialmente, no Quociente de Inteligéncia, assistimos a evolugao para
conceitos mais «liberaisy», confluindo em definigdes que contemplam outras areas de desempenho
além da inteligéncia. Exemplos de modelos como os de Sternberg, Gardner e Renzulli contribuiram
para o desenvolvimento de varios estudos onde diversas variaveis entram em jogo na definicdo de
sobredotacdo. Atualmente, a sobredotagdo ¢ entendida por alguns autores como um constructo
multifatorial, enfatizando a necessidade do esfor¢o e do exercicio no desenvolvimento do talento. A
sobredotacdo nao ¢, apenas, uma questdo de quantidade de talento, mas uma forma especial de
talento.

De uma forma geral, a chave da intervencao com estes alunos prende-se com a capacidade de
diferenciagdo curricular que o professor consegue providenciar, permitindo ao aluno uma aquisi¢cao
de conhecimentos mais extensa, profunda e complexa.

Com a realizacdo deste trabalho pretendemos refletir sobre as praticas pedagogicas dos
professores sob o ponto de vista dos alunos sobredotados. Assim, as questdes centrais do nosso
estudo centram-se, basicamente, na caracterizagdo dos alunos sobredotados; no conhecimento das
necessidades educativas dos mesmos e nas percegdes das criangas sobredotadas sobre as praticas
pedagdgicas dos seus professores.

O presente projeto organiza-se em quatro capitulos, sendo que os dois primeiros se reportam
a componente teodrica e os dois ultimos a componente empirica. Desta forma, no Capitulo Um -
Sobredotagao - abordamos a diversidade concetual desde os primordios do seu estudo as teorias
contemporaneas ¢ emergentes na atualidade e fazemos também uma referéncia aos mitos e
realidades da sobredotacao.

O Capitulo Dois - A Criangca Sobredotada e a Escola - centra-se numa descri¢do das
caracteristicas que comummente aparecem associadas a sobredotacdo bem como as principais
dificuldades sentidas por estas criangas e jovens. Ainda no mesmo capitulo, sdo desenvolvidas
algumas questdes inerentes ao processo de identificacdo e diagnodstico de alunos sobredotados, bem

como a visdo do mundo pelos olhos de uma crianca sobredotada. Este capitulo centra-se,
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igualmente, no contexto escola, debatendo a legislacdo especifica para os alunos sobredotados
como auxilio na intervencdo educativa junto destes. Paralelamente, sdo descritas as principais
necessidades educativas dos alunos sobredotados, bem como, as diferentes medidas educativas de
apoio a estes alunos. Termina ainda com uma sintese em que refor¢gamos o qudo importante ¢ o
papel do professor, como principal veiculo de concretizagdo das estratégias de atendimento
educativo.

No que se reporta a parte empirica do projeto, apresentamos no Capitulo Trés - Aspetos
Metodolégicos - a metodologia seguida na condugdo do estudo desenvolvido. Comegamos por
enumerar a problematica inerente e os principais objetivos deste trabalho, seguindo-se a descrigao
da amostra selecionada, dos instrumentos utilizados e dos procedimentos metodologicos adotados.

No ultimo capitulo referente a componente empirica do projeto, o Capitulo Quatro -
Apresentacdo e Discussao dos Resultados - apresentamos, analisamos e discutimos os resultados do
estudo desenvolvido. Para esta analise tomamos em consideracao os resultados obtidos através das
entrevistas efetuadas, realizando uma analise mais qualitativa dos resultados, a partir da informagao
recolhida.

Finalmente, terminamos este projeto de investigacdo com uma conclusdo do trabalho

realizado, onde destacamos os principais contributos empiricos com a sua concretizagao.
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CAPITULO 1 — A SOBREDOTACAO

“O modo como uma sociedade conceptualiza a nogao de sobredotado determina o modo
como ira avaliar a sobredotacao”.
Winner (1996:44)

“O conceito mais actual de sobredotagao vai além do pensamento analitico, ldgico e linear,
passando a incluir a exceléncia na resolucdo de problemas de natureza diversa, comportamento
criativo ou inventivo, aptidao académica, lideranca, realiza¢do artistica ou expressao motora”.
(Almeida et al., 2001:140)

1.1 Evolugao do Conceito de Sobredotacao

A problematica da sobredotagdo constitui, desde os origens das civilizagdes, um motivo de
estudo, tendo o conceito de sobredotagao vindo a sofrer uma significativa evolugdo com o tempo,
acompanhando o proprio avanco do conceito de inteligéncia.

Em todos os tempos, em todas as sociedades, os povos constataram que algumas criangas
aprendiam mais rapidamente, tinham melhor memoria e resolviam problemas de forma mais
eficiente. Hoje em dia essas criangas sdo denominadas de sobredotadas ou talentosas (Kirk &
Gallangher, 1987).

Ao longo da historia, cada civilizagdo considerou o conceito de sobredotagiao de acordo com
os seus padrdes culturais, ou seja, aquele que era considerado sobredotado numa sociedade
primitiva ¢ bem diferente daquele que ¢ considerado sobredotado numa sociedade atual. Ao longo
dos varios periodos da historia da humanidade encontramos referéncias a sabedoria, ao talento ou a
habilidade excecional. Por exemplo, no antigo testamento, no primeiro livro do Deuteronémio (13-
15) refere-se “Entdo, eu escolhi, entre os principais das vossas tribos, homens sabios e
experimentados e nomeei-os vossos chefes (...)” ou no Livro do Exodo (31-36) “Todos os homens
de sabedoria e talento, que o Senhor dotou com sabedoria e inteligéncia, para executar todos os
trabalhos destinados ao santuario (...)".

Uma outra referéncia historica considerada ¢ a de Confucio. Este filosofo foi talvez o
primeiro a preocupar-se com a educa¢do das criangas com capacidades superiores. Segundo o
filosofo, estas deveriam ser identificadas, devendo-lhes ser proporcionada uma educacdo para que
as suas capacidades e habilidades fossem adequadamente desenvolvidas e potenciadas, através de

um acompanhamento devidamente estruturado e planeado.
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Segundo Pereira (2000), na Grécia considerava-se que o saber era produto divino. Platao
defendeu a ideia de que os individuos com inteligéncia superior, oriundos de todas as classes
sociais, deviam ser selecionados nos seus primeiros anos de infincia e as suas capacidades
cultivadas em beneficio do estado. Foi também com este filosofo, que surgiram os primeiros
conceitos de inteligéncia.

Na Idade Média, subsistia ainda a ideia de que os individuos sobredotados eram detentores de
capacidades superiores, contudo, acreditava-se que estas resultariam do designio das for¢as do mal.
Desta forma, a sobredotagdo era pouco ou nada valorizada.

Ja na época da Renascenga, pensou-se que a excecionalidade dos sobredotados estava
associada a um processo neurotico, isto €, qualquer desvio em relagdo a norma era visto como um
sinal de instabilidade mental. Desta forma, a excecionalidade assume uma conotagdo
psicopatolodgica, inerente a um processo neurotico.

A partir da Idade Média até ao século XIX podemos considerar duas etapas distintas. Na
primeira etapa, entre o século XVI e o século XVIII, a sobredotagdo era considerada como uma
criagdo especial. Ja a segunda etapa (século VIII e século XIX) ¢ fundamentalmente marcada pela
teoria da evolucdo e da transmissdo hereditaria, em que, por um lado, todos os sujeitos cujas
manifestagdes refletissem um pensamento original, rapido e inteligente, eram etiquetados de loucos
€ anormais e, por outro, pensava-se que existia uma transmissao hereditaria de uma geracao para a
outra, quer ao nivel da genialidade quer ao nivel da neurose.

A relacdo entre sobredotacdo e hereditariedade foi apoiada por Galton na sua obra
«Hereditary Genius» em 1869 que constituiu, a primeira abordagem cientifica a sobredotacao
(Genovard & Castello, 1990), centrando-se no estudo da inteligéncia e das suas formas superiores.

O estudo de Terman, um investigador norte-americano, marca um novo rumo no conceito de
sobredotacdo. Com o aparecimento da escala métrica de Binet, (Teste de Inteligéncia Stanford-
Binet), em 1905, elaborada por Alfred Binet e aperfeicoada por Lewis Terman, o rumo da historia
do conceito da sobredotacdo foi alterado. Com esta investigagdo, o autor pretendia, por um lado,
classificar as criancas com o objetivo de facilitar a educagdo das mesmas e, por outro, por fim a
certos mitos e preconceitos sobre os individuos sobredotados.

Entre 1921 e 1925, Terman realizou o primeiro estudo longitudinal na area, com uma amostra
de cerca de 1500 estudantes. “A sua concecdo tedrica central ¢ a de que a inteligéncia ¢ um traco
fixo e imutavel, cujo desenvolvimento ¢ feito através de um processo maturacional” (Pereira,
2000:152). Dois objetivos principais nortearam este estudo: em primeiro lugar, verificar quais os
tragos representativos que caracterizam as criancas de elevado Quociente de Inteligéncia (QI) e, em
segundo, acompanha-las o maximo de tempo possivel para analisar o padrao de desenvolvimento

da sobredotacao no ser humano.
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A partir deste ponto da historia, a metodologia de estudo comeca a ser longitudinal,
alargando-se também as criangas, revelando preocupacdo com a dimensdo pessoal e social das
mesmas (Pereira, 2000).

Com o seu estudo, Terman, considerado como o percursor do estudo da sobredotacdo,
pretendeu demonstrar que a inteligéncia superior ¢ acompanhada por atributos socialmente
desejaveis, sugerindo que a mesma ¢ uma capacidade inata. Deste modo, este autor conseguiu
rebater a teoria de que a sobredotagdo estaria associada a instabilidade mental. Apesar das
limitagdes inerentes a estas investigagdes, destaca-se o pioneirismo dos trabalhos de Terman, bem
como o seu impacto na mudanca das concecdes vigentes na altura em torno da sobredotacdo
(desfazendo o mito existente de que as criancas sobredotadas desenvolvem perturbagdes
psicolégicas ou outro tipo de desajustamento ao longo do seu percurso desenvolvimental).

Pelo exposto, verificamos que, desde as sociedades primitivas até a atualidade, o conceito de
sobredotacdo foi sofrendo profundas alteracdes. Comecou por ser entendido como um dom divino,
depois foi encarado como uma maldi¢cdo das for¢as do mal e ainda chegou a ser associado as
neuroses. No século XX, o aparecimento dos primeiros testes de inteligéncia marcou uma viragem
na histéria da sobredotacao.

Ate a década de sessenta, meados do século XX, prevaleceu a ideia reducionista das altas
habilidades, associando-se a sobredotagdo ao elevado QI. A sobredotagdo estava, assim,
relacionada com o elevado rendimento académico, ao quociente intelectual acima dos 130, era inata
e perdurava para toda a vida. A partir desta data, desenvolveu-se a concecdo multidimensional e
cultural de inteligéncia, fruto das politicas educativas e do aparecimento das perspetivas cognitivo-
construtivistas.

A evolugao do conceito da sobredotagdo sempre teve uma estreita ligagdo com a evolugao do
conceito da inteligéncia, no entanto, apesar de atualmente ter-se em conta mais fatores do que
apenas a inteligéncia, durante muitos anos a sobredotacao esteve associada a um elevado nivel de
inteligéncia, ou seja, tendo em aten¢ao unicamente o aspeto cognitivo.

Ao longo de varias décadas o estudo da sobredotacdo considerava apenas a capacidade
intelectual do individuo, desprovendo-lhe interesses, motivagdes, emogdes e necessidades. Durante
muitos anos, a sobredotacdo foi baseada unicamente nas pontuacdes de QI. A avaliacdo da
capacidade intelectual através de testes de QI ndo € por si s6 suficiente para identificar todos os
tipos de capacidades, uma vez que estes testes se concentram excessivamente na memoria,
associacao e no raciocinio convergente, € muito pouco no raciocinio divergente e avaliagdo (Kirk &

Gallagher, 1987).
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Até a década de sessenta o primeiro critério para identificar individuos sobredotados era o QI,
contudo, os estudos realizados falhavam por serem ineficazes ao avaliarem, numa perspetiva muito
sintética, o processo subjacente ao comportamento inteligente.

Foi a partir dos anos sessenta que os estudos sobre o conceito da sobredotagdo sofreram uma
expansdao progressiva, levando a origem de novas concetualizagdes da inteligéncia. Guilford
defendeu a teoria do fator multiplo no modelo de fator analitico de inteligéncia, abandonando-se o
termo de «inteligéncia» para passar a utilizar-se «inteligéncias». Assim, valoriza-se o processo em
detrimento exclusivo do resultado, através de uma abordagem mais cognitivista e de processamento
de informag¢do com caracteristicas analiticas. A inteligéncia passa a ser reconhecida numa
perspetiva multidimensional, tendo em conta as diferentes inteligéncias (abordagens multifatoriais
da inteligéncia), ou seja, deixa de ser entendida como um conceito unitirio (em que a Unica
capacidade era a cogni¢do) para adquirir um conteudo mais real (contempla outras formas de
inteligéncia além da cognitiva).

Contrariando o conceito de que sobredotado ¢ aquele que demonstra um alto nivel de
inteligéncia em todas as areas, com uma capacidade acima da média, com um QI elevado, aparecem
os trabalhos de Gardner e de Renzulli, na década de oitenta e noventa, que referem que os testes de
inteligéncia ndo conseguem avaliar todas as formas de inteligéncia, como ¢ o caso, por exemplo,
das artes. Varios investigadores da area da sobredotagdo defenderam que o QI ndo possibilitava a
identificacdo de alunos que mais tarde se vinham a destacar em atividades artisticas como a musica,
a pintura, o desporto, etc. (Falcao, 1992).

Deste modo, podemos reconhecer que o QI deixou de ser um critério fundamental na
defini¢do e identificagdo de sobredotacdo. Tal como refere Falcdo (1992) o seu significado deixou
de ser decisivo e definitivo. Houve um alargamento do conceito que passou a englobar criangas
consideradas talentosas por apresentarem outros talentos e ndo, ou unicamente, o talento intelectual.
A maioria dos investigadores admite que a inteligéncia superior ¢ apenas um dos aspetos que
caracteriza a sobredotagdo. Nao existe, portanto, um s6 perfil de sobredotacao.

Esta tematica engloba, como refere Serra (2005:12), “uma diversidade de enquadramentos
tedricos que vao desde o enfoque nas competéncias humanas, até as concepgdes de natureza
filosofica, politica, cultural (...)”. Apesar das mais variadas teorias que continuam a surgir na
tentativa de encontrar um conceito que abranja tudo o que a sobredotag@o implica, o consenso dos
investigadores tem um longo caminho a percorrer. Ainda que seja notéria uma evolu¢do, ndo ha
unanimidade a nivel concetual, verificando-se uma diversidade de terminologia para designar o
conceito de sobredotagao.

Existe uma variedade de opinides acerca das causas da sobredotacdo. Guenther (2000) refere

varios autores que consideram que, por um lado, existe um conjunto de fatores ambientais e
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educativos extrinsecos as criancas sobredotadas e, por outro, fatores organicos intrinsecos. A
mesma autora acrescenta ainda que ndo se pode isolar as causas biologicas ou intrinsecas das
psicossociais ou extrinsecas. Entre elas existem relagdes reciprocas de implicagdo e de envolvéncia,
no ambito da inducdo sociobioldgica e biossocial.

Face a estas comprovagoes, ao estudarmos a sobredotacdo, partimos do pressuposto de que
existe uma interacdo mutua entre as causas neurologicas e as causas socioculturais da sobredotagao,
desde variagdes genéticas e bioquimicas que interferem no desenvolvimento e na maturagdo do
sistema nervoso central, até as interferéncias emocionais, afetivas, pedagodgicas e sociais
estimulantes.

Em forma de sintese, até a década de sessenta do século passado, imperou uma perspetiva de
explicacdo associada a fatores intelectuais e hereditarios; a partir deste momento, novas teorias
sobre o conceito de inteligéncia despontam, permitindo novas dticas quanto a sobredotagado, vista
atualmente como um constructo multidimensional, relacionando diversas areas da capacidade e do
talento.

Guenther (2000) refere que a capacidade ¢ uma caracteristica que possibilita o desempenho
de alta qualidade nas diversas atividades humanas, possibilitando o alcance de um nivel elevado de
sucesso. Acrescenta ainda que certos individuos possuem uma capacidade de concretizagcdes com
elevado grau de qualidade e com sucesso reconhecido.

Os individuos de alta capacidade sdo aqueles que manifestam um nivel de desempenho alto,
numa ou mais areas € sao os que possuem um potencial ndo reconhecido através de testes. Estes
individuos integram um grupo com caracteristicas heterogéneas ao nivel da aprendizagem,
criatividade, desenvolvimento ou comportamento social.

Na perspetiva da mesma autora (Guenther, 2000:27):

7

“Talentosa ¢ a pessoa que realiza com alto grau de qualidade, alcangando reconhecido
sucesso, algo que representa expressdo de uma caracteristica que a sociedade reconhece e aprecia,
ou desempenha em nivel de qualidade superior em alguma area que a sociedade valoriza.”

Deve-se a Gagné a proposta de diferenciar o conceito de «talento» - desempenho superior —
de «dotacdo» - capacidade superior. O mesmo autor considera que o talento resulta da interacao das
predisposicdes naturais com o ambiente, pois emerge progressivamente pela transformagdo de
aptidao elevada em caracteristicas e habilidades sistematicamente desenvolvidas. Apesar da sua
diversidade, uma vez que podem ser distinguidos diversos tipos de talentos (inteligéncia,
criatividade, lideranca e a capacidade de dominar o proprio corpo, ou seja, talento psicomotor),
estes podem desaparecer se ndo houver uma estimulacao adequada. A este proposito, Freeman &

Guenther (2000:23) afirmam que Gagné considera que “o desenvolvimento das capacidades
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depende do contexto de aprendizagem, normalmente representado pela escola, o qual deveria
reconhecer e aceitar o esfor¢o proprio da criangca”. Sendo assim, cabe a escola e a toda a
comunidade o desenvolvimento dos talentos em toda a sua diversidade. Uma das possiveis
estratégias para desenvolver o talento ¢ identificar o interesse intrinseco do individuo para que este
o desenvolva com motivagdo, pois o processo de desenvolvimento de talentos consiste em
transformar a aptiddo e capacidade natural em desempenho superior numa area onde essa
capacidade possa ser expressa.

Embora as abordagens multifatoriais tenham permitido um progressivo alargamento do
conceito de sobredotacdo, coloca-se ainda a problematica da sua operacionalizagdo. Os valores de
QI continuam a ser, por exemplo, o critério mais usado na sele¢do de individuos para o ingresso em
programas de educagdo de sobredotados (Winner, 1996), muito embora atualmente a definicdo de
sobredotacao integra critérios como QI elevado, talentos especificos, criatividade ou motivacao.

Em resumo, podemos afirmar que se continua a enfatizar a logica cognitiva articulada a
aprendizagem, mas ao mesmo tempo foi-se aceitando o conceito de sobredotacdo também no
sentido dos talentos em dominios especificos ou ainda um conceito de sobredotacdo envolvendo
criatividade, motivagdo e desempenhos elevados.

De seguida, apresentamos alguns modelos explicativos do conceito de sobredotacdo, os quais
pdem em evidéncia o carater multifatorial da inteligéncia, assim como as multiplas dimensdes que

integram o conceito de sobredotagao.
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1.2. Definicao do Conceito de Sobredotacao

E nossa intengdo delinear um percurso que possibilita fazer uma analise do conceito de
sobredotacdo, tendo em conta os varios autores que se debrugcaram sobre o mesmo.

Durante o século XX foram desenvolvidos diferentes modelos explicativos deste conceito,
dos quais aprofundaremos a Teoria Triarquica da Inteligéncia, o Modelo Diferenciado de
Sobredotagdo e Talento, a Teoria das Inteligéncias Multiplas, o Modelo de Sobredotacdo dos Trés

Anéis e o Modelo Multifatorial da Sobredotacao.

1.2.1. Teoria Triarquica da Inteligéncia

A Teoria Tridrquica da Inteligéncia desenvolvida por Sternberg, em 1985, reconhece
multiplas componentes da sobredotacdo e define diferentes dominios de sobredotacdo intelectual,
sendo elas: a analitica, que reflete a capacidade para analisar, comparar e avaliar ideias; a criativa,
que se caracteriza pela capacidade de ir além dos dados e criar ideias novas e originais para resolver
problemas; e a pratica, que representa a habilidade para transformar a teoria em pratica. O
sobredotado pode evidenciar-se em um, dois ou nos trés dominios em simultaneo (Figura 1). “A
«inteligéncia» deixou de ser algo estatico, hereditario, «pronto a utilizar» para se transformar em
algo multifacetado, sujeito a ac¢do do meio ambiente e das condigdes em que se desenvolve”
(Silva, 1999:15).

Esta teoria firma-se em trés aspetos para apreender melhor o comportamento inteligente: a
teoria componencial, a teoria experiencial ¢ a teoria contextual. A combinagao destas trés teorias
faculta uma base de suporte cientifico para a explicacdo da inteligéncia de nivel superior e permite
especificar o tipo de tarefas que possibilitam a avaliagdo da inteligéncia intelectual (Pocinho,1990).

A teoria componencial subdivide-se em trés subteorias: componente de aquisi¢cao (processos
envolvidos na aquisicdo de conhecimento novo e o seu armazenamento na memoria); componente
de desempenho (processos envolvidos no raciocinio indutivo) e metacomponente (processos
executivos superiores que permitem a realizagdo de trés tipos de fungdes: planeamento, direcao e
tomada de decisdao durante a execucdo de uma tarefa).

A teoria experiencial reporta-se a capacidade de resolugcdo de novos problemas pouco

convencionais (criatividade), bem como a capacidade para automatizar a informacao.
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A teoria contextual refere-se a capacidade social ou pratica dos individuos para lidar
corretamente com qualquer situacao nova. Estas capacidades sdo também responsaveis pela selecao
do ambiente mais adequado ao desenvolvimento dos talentos, interesses, valores pessoais, bem
como a modificacdo dos mesmos dependendo das caracteristicas e necessidades da pessoa.

Esta teoria sugere que ¢ preciso reconhecer o que ¢ ¢ ndo ¢ culturalmente valorizado. A
valorizacdo cultural influencia a maneira como o individuo qualifica as suas atividades no
quotidiano (Freeman & Guenther, 2000).

Na Teoria Triarquica da Inteligéncia, a énfase recai mais nos processos implicados na tarefa
realizada pelo individuo, na forma como este orienta o processo de resolucdo de problemas
mediante a codificagdo, combinacdo e comparagdo seletiva da informagao, do que no produto final
ou resultado em si. Surge, deste modo, enfatizada a forma de conduzir a resolu¢ao do problema em
detrimento do produto final, pelo que se considera como capacidade elevada o desenvolvimento das
aptiddes naturais do individuo a um nivel excecionalmente alto (Freeman & Guenther, 2000).

De forma resumida, podemos dizer que, com esta teoria, pretende-se: circunscrever os
mecanismos ou elementos da inteligéncia; explicar como funcionam e como se aplicam na
resolucao de problemas; as relagdes que o individuo mantém com o seu mundo interno e externo; e

como se manifestam essas relagdes através da experiéncia, no contexto.

Convencional
(analitica)

N —————

Criativa Pratica

Figura 1 — Teoria triarquica da Inteligéncia de Stenberg (adaptada de Soan, 2009).
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1.2.2. Modelo Diferenciado de Dotacao e Talento

O Modelo Diferenciado de Dotagdo e Talento (MDST), proposto pela primeira vez por
Gagné em 1985, e reformulado posteriormente em 2000 e 2004, reconhece a sobredotacdo, mas vai
mais longe ao delinear a forma como talentos especificos podem emergir das influéncias e
interagdes ambientais e assume uma natureza desenvolvimental, assente na distingao entre aptidao
(dotagdo)' e talento (Figura 2).

A principal distingdo entre os dois termos, dotagdo e talento, reside essencialmente no
seguinte aspeto: enquanto os talentos sdo desenvolvidos e resultam do produto de uma interagdo
entre as predisposicdes naturais e o ambiente, a dotagcdo ¢ natural e afirma-se como um potencial
imutavel (Feldman, 2003).

De acordo com Gagné, citado por Benito e Alonso (2004), a dotagdo pode ser compreendida
como a posse de elevadas capacidades naturais, parcialmente inatas, que se desenvolvem de forma
natural mediante processos maturativos, bem como pelo uso didrio e pratica informal. Por sua vez,
o conceito de talento pode aplicar-se a um elevado nivel de rendimento das destrezas
sistematicamente desenvolvidas, especificas de um campo particular da atividade humana.

Como menciona Guenther (2011:28) reconhecem-se trés caracteristicas em comum que
ambos os conceitos (dotag@o e talento) partilham: “a) ambos se referem a capacidades humanas; b)
ambos sdo normativos, ou seja, indicam individuos que se afastam da norma; e ¢) ambos se referem
a pessoas “fora do normal” por produ¢do notavelmente superior”.

Deste modo, o MDST ¢ um modelo para desenvolvimento do talento, que corresponde a
progressiva transformacdo de dotes em talentos. O trio basico de componentes deste modelo ¢
constituido pela sobredotacdo, pelo talento e pelo processo de desenvolvimento, havendo ainda
mais dois componentes adicionais que completam o modelo: catalisadores intrapessoais,
ambientais, e o acaso (sorte). O papel do acaso (sorte) representa o “grau de controlo que se pode
ter sobre fatores causais que afetam o desenvolvimento do talento” (Gagné & Guenther, 2010:13).
O acaso qualifica as influéncias, sejam elas positivas ou negativas, que interferem no processo de

desenvolvimento do talento.

! Dotago ¢ o termo utilizado por Guenther, na traducdo do termo “giftedness” (Guenther,2011:27)
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As capacidades naturais funcionam como «matéria-prima», o que se conclui que “talento
implica necessariamente a presenca de capacidade natural acima da média, pois ndo se pode tornar
talentoso sem primeiro ser dotado de capacidade” (Gagné & Guenther, 2010:17).

Este modelo de desenvolvimento de talento assenta na transformagao de habilidades naturais
excecionais em competéncias sistematicamente desenvolvidas, intervindo como estimulos os
fatores ambientais, intrapessoais e o fator sorte (Benito, 2009).

Em sintese, Gagné propde um processo de desenvolvimento de talento que assenta na
transformagdo de habilidades inatas excecionais em competéncias sistematicamente treinadas e
desenvolvidas, as quais determinam a exceléncia, ou talento, numa determinada area de realizacao.
Ao longo deste processo de desenvolvimento, intervém trés tipos de catalisadores: intrapessoais,
ambientais e sorte. Propondo uma categoriza¢do subjacente em niveis diferenciados dentro da
propria sobredotacao, desde mais ligeira a mais profunda, o mesmo autor sugere que as respostas

educativas se ajustem ao subgrupo especifico em que se enquadrarem os alunos.

Factores
Intrapessoais
Fisico
Maotivacao
Personalidade

TALENTO

Impacto

SOBREDOTACAD B r,/" —
positivay Competéncias
o Megate sistematicamente
Hab"'dafiﬁ desenvolvidas
Maturais Campos:
- Processo desenvolvimental Academico
Intelectual ; =
Criatvo Aprendizagam,/ pratica Arfes
= 1 Accao social
Socio-afectivo Desporto
Sensdric-motor Tecriologia

Factores Ambientais
Contexto
Peczoas

Programas educativos

Figura 2 - Modelo Diferenciado de Dotagdo e Talento de Gagné (adaptado por Benito, 2009)
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1.2.3. Teoria das Inteligéncias Multiplas

Nos anos oitenta, Howard Gardner surgiu com a Teoria das Inteligéncias Multiplas. Para este
psicologo e professor norte-americano, as capacidades humanas seriam melhor consideradas
através de pelo menos oito inteligéncias distintas (Figura 3), nas quais somente duas (linguistica e
logico-matematica) entram nas definicdes usuais de inteligéncia. As restantes (espacial, musical,
corporal cinestésica, interpessoal, intrapessoal e naturalista) t€ém sido consideradas como talentos
especiais (Freeman & Guenther, 2000).

Para este autor, todas as pessoas nascem com um potencial para desenvolver multiplas
inteligéncias. Refere que cada inteligéncia ¢ relativamente autonoma e independente das outras,
embora com possibilidade de se combinarem entre si em diferentes formas adaptativas, dependendo
dos individuos e das suas culturas (Serra, Mamede e Sousa, 2004). Desta forma, o autor desloca a
énfase na inteligéncia Unica e isolada, que se podia medir apenas com um teste, para a
multiplicidade de inteligéncias, potenciadas e desenvolvidas por interagdes estabelecias com o meio
ambiente.

Deste modo, Gardner confere as inteligéncias uma dimensdo pessoal, até entdo ignorada
pelas abordagens unitarias de inteligéncia. Em «As Estruturas da Mente» (1983) Gardner descreve
sete inteligéncias basicas: linguistica, logico-matematica, espacial, corporal-cinestésica, musical,
interpessoal, intrapessoal, as quais viria mais tarde (1995) acrescentar uma oitava categoria — a
inteligéncia naturalista. Aplicada a sobredotacao, a conceg¢ao de Gardner permitiu fazer referéncia a
capacidades e talentos que se situam em cada uma das categorias de inteligéncias.

As inteligéncias linguistica e logico-matematica surgem como as areas mais valorizadas pela
escola e as que, por norma, sdo avaliadas através de testes convencionais. A inteligéncia linguistica
revela a capacidade para utilizar as palavras nas trés dimensdes do discurso (sintaxe, semantica e
pragmatica) quer na oralidade, quer na escrita. Esta inteligéncia demonstra sensibilidade para os
sons, ritmos e significados das palavras, bem como, uma percecdo das diferentes fungdes da
linguagem. Por sua vez, a inteligéncia l6gico-matematica refere-se a capacidade numérica ou logica
e inclui a utilizagdo de processos de categorizacdo, classificagdo, inferéncias, generalizacdo e
calculo.

As inteligéncias espacial, musical e corporal cinestésica estdo ligadas a dimensdo das
expressoes. Por inteligéncia espacial entende-se a capacidade de visualizar e de representar
graficamente ideias visuais ou espaciais, ou seja, perceber com rigor o mundo visuo-espacial e de

realizar igualmente transformagdes sobres essas percecdes. Esta inteligéncia envolve sensibilidade
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a cor, a linha, a forma, a configuracdo e ao espago. A inteligéncia musical remete ndo s6 para a
capacidade de apreciar, compor ou reproduzir uma peg¢a musical, como também para a
discriminagdo de sons e para a sensibilidade aos ritmos e timbres. A inteligéncia corporal
cinestésica, por seu lado, refere-se a capacidade corporal, manual e desportiva, implicando esta,
capacidades fisicas especificas, como por exemplo, a coordenacgdo, equilibrio, destreza, forga,
flexibilidade e velocidade, e capacidades cinestésicas, por exemplo, o tato.

A inteligéncia interpessoal indica a capacidade de relacionamento com outras pessoas, € por
isso, inclui a sensibilidade a expressdes faciais, a voz e gestos e a capacidade de responder a estes
sinais de forma pragmatica.

Relativamente a inteligéncia intrapessoal, Gardner relaciona-a com a capacidade de
autoconhecimento e de adaptabilidade do eu. Esta inteligéncia inclui consciéncia das proprias
forcas e limitagcdes do sujeito, dos estados de humor, das inten¢des, motivagdoes e desejos,
implicando estes ultimos, a capacidade de autodisciplina e autoestima.

Por fim, a inteligéncia naturalista surge como a capacidade de reconhecer e de classificar
numerosas espécies (flora e fauna) do meio ambiente do individuo, incluindo assim a sensibilidade
a fendmenos naturais.

Segundo Freeman & Guenther (2000) Gardner adicionou, posteriormente, a esta lista novos
tipos de inteligéncia: a inteligéncia espiritual, para questdes cosmicas e a inteligéncia existencial
para questdes filosoficas.

Sumariando, Gardner contribuiu largamente para ampliar o conceito de inteligéncia e para
demonstrar as claras limitagdes do critério QI, como fator determinante de identificagdo de
individuos sobredotados. Como refere Falcao (1992:69) Gardner “desmitifica o conceito
unidimensional, tradicionalmente aceite, de inteligéncia, permite um melhor aproveitamento dos
valores humanos e garante uma maior compreensibilidade do sucesso escolar e pessoal, de acordo

com a gama variada de sobredotagdes”.
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Figura 3 — Teoria das Inteligéncias Muiltiplas

1.2.4. Modelo de Sobredotacao dos Trés Anéis

Joseph Renzulli, investigador americano, propos uma das teorias mais atuais nos dias de hoje.
Segundo Pereira (2000:159), Renzulli preocupou-se em construir um “conjunto coerente, capaz de
articular a definicdo, as recomendagdes de identificagdo e as praticas programaticas”.

Baseando-se em investigagoes realizadas em individuos produtivos e criticos, concluiu que o
desempenho dos mesmos era caracterizado por trés tracos especificos: habilidade acima da média,
criatividade e altos niveis de envolvimento na tarefa. Deste modo, a sua teoria fundamenta o
conceito de sobredotagdo nestes «trés anéis» referidos anteriormente (Figura 4). E a interago entre
estas trés caracteristicas fundamentais do aluno sobredotado que propicia uma realizagdo superior
(Serra, Mamede e Sousa, 2004).

A habilidade acima da média corresponde a todas as criangas que possuem uma capacidade
intelectual acima da média e facilidade para aprender, muito superior aos restantes colegas,
podendo ser gerais (raciocinio verbal e numérico, relagdes de espagco, memoria, e fluéncia verbal)
ou especificas (quimica, danca, matematica, composi¢do musical, escultura, fotografia), ndo sendo

classificadas por meio de testes de inteligéncia.
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Quanto ao grande envolvimento com as tarefas, o fator «motivagdo» constitui-se como o
fator motivacional intrinseco, incluindo a persisténcia, a dedicacdo, o esforco e a autoconfianga.
Sao criangas com uma grande curiosidade em diversas areas e que obrigam a estabelecer critérios
de selegdo e planificacdo do trabalho escolar.

O terceiro anel, a alta criatividade, esta relacionada com a originalidade de pensamento, a
curiosidade e a flexibilidade, favorece a busca de solugdes e alternativas originais para um

problema.

Habilidade
acima da
média

Criatividade

Sobredotagao

Envolvimento
na tarefa

Figura 4 - Modelo de Sobredotacio dos Trés Anéis de Renzulli (adaptado de Soan, 2009)

Para Renzulli (1986) citado por Pereira (2000), o grande envolvimento com as tarefas e a alta
criatividade sdo tragos voluveis, pois estdo muito dependentes das situagdes em que os individuos
se envolvem. Estes trés fatores, segundo Renzulli, sdo fundamentais para identificarmos uma
crianga sobredotada. No entanto convém evidenciar que estes ndo podem ser considerados
isoladamente para se tomar uma decisao.

De acordo com Renzulli (1986) citado por Serra, Mamede & Sousa (2004:51), “as criangas
sobredotadas ou talentosas sdo as que possuem ou sdo capazes de desenvolver este composito de
tracos e aplicé-los a qualquer area potencialmente valida de desempenho humano”. Como refere
Renzulli citado por Vilas Boas & Peixoto (2003:43), “¢ importante assinalar que nenhum grupo de
tragos isolado cria a sobredotacao (...), cada grupo contribui de igual forma (...) e € a sua interse¢ao
que determinara o maior ou menor grau de sobredotacao”.

Em publicagdes posteriores, Renzulli considera que, dependendo do tipo de sobredotagdo, os
trés anéis assumem dominios diferentes. Assim o autor dividiu a sobredotacdo em dois tipos: a
escolar e a produtivo-criativa (Pereira, 2000). No caso da sobredotagdo escolar, o grupo das

habilidades estd em primazia. Estes alunos apresentam um rendimento acima da média nas areas
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mais valorizadas pela escola, como ¢ o caso da matematica e do portugués. Na sobredotacao
produtivo-criativa verifica-se a interacao entre os trés grupos, ndo implicando contudo, que os trés
tenham obrigatoriamente a mesma importancia e permanéncia ao longo da produgao criativa. Neste
caso, o aluno produtivo-criativo ¢ levado a utilizar o seu pensamento para produzir novas ideias.

O modelo proposto por Renzulli, ainda que apresente uma perspetiva individual, reconhece
igualmente a existéncia de um conjunto de fatores ambientais que influenciam a sobredotacao,
como por exemplo, o nivel socioecondomico e a educacdo dos pais (Pereira, 2000). No entanto,
apresenta-se incompleto uma vez que nao inclui o individuo no seu contexto social.

Contudo, apesar das limitagdes apresentadas, o trabalho de Renzulli foi inovador, uma vez
que possibilitou a expansdo das concecdes de sobredotacdo, e apresentou um novo rumo para a
intervengao educativa, na medida em que o modelo proposto, para além da defini¢do e do sistema
de identificacdo, contempla programas de enriquecimento e procedimentos para avaliacdo dos

mesmos (Pereira, 2000).

1.2.5. Modelo Multifatorial de Sobredotagao

A definicdo de Renzulli, apresentada anteriormente (Modelo de Sobredotagdao do Trés
Anéis), vem dar um novo enfoque ao conceito de sobredota¢dao. Contudo, e como ja referimos, nao
tem em considera¢do o meio sociocultural envolvente, como a familia, os pares ¢ a escola.

Em 1996, Monks sugeriu entdo complementar o modelo desenvolvido por Renzulli
propondo o Modelo Multifactorial da Sobredotacdo (Figura 5), introduzindo neste os contextos
sociais da escola, da familia e o relacionamento com os pares. Neste modelo, o contexto social €
considerado um ponto fundamental, pois ¢ nesta interacdo com o meio que o individuo encontra
oportunidade de aprender e desenvolver as suas habilidades. A familia, a escola e o grupo de pares
desempenham um papel importantissimo, pois a emergéncia ¢ o desenvolvimento do potencial de
sobredotacao depende em grande medida de um ambiente motivador.

Pelo exposto, Monks (1992) citado por Serra, Mamede & Sousa (2004:51) associa a teoria
de Renzulli o “processo dinamico de desenvolvimento da personalidade e a influéncia do ambiente,
da familia, da escola e do grupo de pares”, uma vez que defende que o ambiente ¢ crucial para
desencadear o desenvolvimento do potencial de sobredotacdo. Mdnks, ao ter dado um dos
primeiros passos para a inclusdo das condi¢des ambientais no modelo de sobredotag@o, contribuiu
igualmente para a compreensdo da natureza multifatorial da sobredotagdo, dando enfase a

multiplicidade de interagcdes que promovem o desenvolvimento humano.
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Habilidade
acima da

Criatividade
média

Ervalvirnenta
ha tarefa

Familia

Figura 5 - Modelo Multifatorial de Sobredotacdo de Monks

Em forma de sintese, segundo Bahia (2009) a sobredotacdo nao dizia sé respeito as areas
intelectuais e académicas, a que foi durante décadas confinada, mas também a outras areas da
expressao e da realizagdo humana, tematicas muito presentes nas novas concegoes de inteligéncia.

Contudo, a ampliagdo progressiva do conceito, introduzida pelas abordagens
multifactoriais, traduz-se frequentemente num conhecimento ambiguo, devido a falta de uma
operacionalizagdo correta (Vilas Boas & Peixoto, 2003), pois, o uso da mesma designagdo para
sujeitos tao desiguais, provoca necessariamente equivocos.

Segundo Falcdo (1992:70) a crianga sobredotada possui:

“um potencial humano de nivel superior e frequéncia constante em qualquer uma, ou mais,
das areas operacionais das Inteligéncias Multiplas, permitindo prognosticar, se fornecidas adequadas
oportunidades de desenvolvimento, um elevado grau de competéncia especifica, quer na solugdo de
problemas, quer na criacao de produtos.”

Nesta defini¢do, o autor refere-se a individuos que apresentam desenvolvidas uma ou mais
areas operacionais das Inteligéncias Multiplas propostas por Gardner, tal como acrescenta que os
mesmos podem atingir um grau superior de competéncia especifica caso durante o seu
desenvolvimento sejam proporcionadas as condi¢des adequadas.

De acordo com Benito e Alonso (2004:11):

“A sobredotag@o ¢ um conceito utilizado para denominar um elevado nivel de inteligéncia e
indica um avangado e acelerado desenvolvimento de fungdes cerebrais. Tal desenvolvimento pode
expressar-se através de elevados niveis de habilidades como cognicdo, criatividade, aptidao
académica, intui¢do e inovagao, lideranga, artes visuais e artisticas”.
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Estes autores expdem que o conceito de sobredotagdo ¢ utilizado para designar um
elevado nivel de inteligéncia, que se pode expressar em elevados niveis de habilidades, destacando
as varias areas em que o individuo sobredotado pode ter um desempenho superior.

Pelo exposto, podemos constatar que gradualmente foi-se caminhando para uma definigdo
multidimensional da sobredotagdo. A designacdo de sobredotado passa entdo a atribuir-se aos
individuos com capacidade de realizagdo elevada em diversas areas, nao se limitando apenas a
intelectual e a académica. Os sobredotados formam entdo um grupo bastante heterogéneo. Por outro
lado, conclui-se que ndo ha unanimidade relativamente ao conceito de sobredotagdo, pois trata-se
de um conceito a ser inferido a partir de uma constelagdo de tragos ou caracteristicas de uma
pessoa, sendo uma tarefa dificil, a de propor uma definicdo precisa e aceite universalmente
(Alencar, 1986).

No entanto, nos dias de hoje e apesar de existirem varias defini¢cdes, a maioria dos autores
aceita que a sobredotacdo integre multiplas areas de capacidade e atividade humana, privilegiando
dimensdes psicossociais complementares de inteligéncia ou das habilidades cognitivas dos

individuos considerados sobredotados. (Almeida & Oliveira, 2000).
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1.3.Mitos e Realidades da Sobredotacao

A par da evolucao do conceito de sobredotacao foram surgindo alguns mitos e ideias erradas,
resultado de alguma falta de informagdo sobre a tematica. Apesar da investigagdo que tem sido
feita, estes mitos ainda persistem e, de acordo com Serra, Mamede ¢ Sousa (2004:51), estas ideias
constituem “obstaculos a provisdo de condi¢des educativas adequadas as necessidades especificas
deste grupo de alunos.” Muitas vezes a inexisténcia de apoios para estas criangas € justificada com
a sua «natureza excecional».

Winner (1996) relativamente a este assunto elenca e esclarece um conjunto de mitos que

considera mais importantes.

Mito 1 — Sobredotacio Global: As criancas academicamente sobredotadas possuem
capacidades intelectuais gerais que as tornam sobredotadas em todas as matérias escolares.

A realidade sugere que ndao ¢ bem assim, pois estes casos sdo raros. Os dons ou as altas
capacidades s3o muito definidos e especificos de uma area ou dominio, revelando algumas
dificuldades académicas noutras areas (Serra, 2005). A crianca sobredotada ndo ¢ boa em todas as
areas, podendo apresentar lentiddo na execucdo de certas tarefas, embora se interesse por varios

assuntos.

Mito 2 — Talentosas, mas ndo Sobredotadas: Sobredotadas sdo aquelas criangas que
possuem aptidoes excecionais em dreas académicas. As crian¢as com grande aptiddo para a
musica e para a arte sdo talentosas.

A sobredotacdo ndo se resume as areas académicas. Sendo assim, as criangas que sio
sobredotadas nas areas artisticas ou desportivas (artes, visuais, musica, danga, ténis, etc...) nao
diferem das que sdo sobredotadas em areas académicas. Na realidade, ndo existe distingdo entre

elas, uma vez que todas sdo idénticas ao nivel da motivagao, originalidade e precocidade.

Mito 3 — Quociente de Inteligéncia (QI) excecional: A4 Sobredotagcdo em qualquer dominio
depende de um QI elevado.

Como ja referimos no capitulo anterior, a sobredotagdo ndo pode ser avaliada unicamente
com base no QI, dado que ndo existe relacdo imediata entre este e a sobredotacdo. Os resultados
obtidos em testes de QI nem sempre sdo indicadores de sobredotagdo, uma vez que estdo

direcionados para as questdes linguisticas, logico-matematicas e espaciais, € ndo estdo
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vocacionados para testar a area das artes criativas. Assim sendo, se uma crianga for excecional na
area da musica, o seu teste de QI ndo o ird considerar sobredotado. E importante ndo esquecer que a

sobredotacdo, por si s, ndo é garantia de sucesso e de produtividade.

Mito 4 e 5 — Fatores Biologicos e ambientais: A Sobredotacdo é inteiramente inata, ou pelo
contrario é inteiramente produto do trabalho intensivo.

Hoje sabe-se que a sobredotagdo resulta do equilibrio entre os fatores biologicos e
ambientais, ou seja, a heranca genética tem um papel fulcral assim como o meio ambiente também
¢ fundamental para o desenvolvimento das potencialidades da crianca. E a capacidade unica com
que estas criangas nascem que as motiva para a procura ativa de mais conhecimento.

Este facto faz com que as criangas sobredotadas adquiram uma experiéncia muito mais vasta
nos seus dominios, fomentando o desenvolvimento do talento. O apoio e estimulacdo do meio em
que a crianca estd inserida s3o igualmente elementos importantes na promocdo das suas

capacidades excecionais.

Mito 6 — Pressao Parental: As criancas sobredotadas sdo criadas por pais agressivos que
as pressionam a obterem resultados muito acima da média;, quando pressionadas de forma
excessiva por pais demasiado ambiciosos, estas criancas esgotam os Seus recursos.

Virias investigacdes referem que apesar da influéncia dos pais, ndo sdo estes que criam o0s
seus filhos para serem sobredotados, tera que ser algo inato. Porém, é importante que os pais
saibam que tém um papel fundamental no desenvolvimento dos dons do seu filho se estimularem,
encorajarem e reconhecerem as suas necessidades educativas e emocionais, os seus desejos €

motivagdes.

Mito 7 — Modelos de Saude Psicologica: As criancas sobredotadas sao melhor ajustadas
socialmente, mais populares e mais felizes do que a média das criangas.

O grupo das criangas sobredotadas ¢ muito heterogéneo, porém no geral, estas criangas tém
dificuldade nas relagdes sociais e sdo introvertidas, por considerarem que os seus colegas nao
partilham dos mesmos interesses, a excecdo de quando estdo entre pares. Por sua vez, os colegas
também os consideram diferentes. Importa ajudar estas criangas a assumir a sua diferenca e ensinar

os seus colegas a aceita-los tal como sdo.

Mito 8 — Todas as criancas sdo Sobredotadas: Todas as criancas sdo sobredotadas e,
consequentemente, ndo existe qualquer grupo especial de criangas que necessite de uma educagdo

enriquecida ou acelerada nas escolas.

30



A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

E certo que todas as criangas tém areas de competéncia fortes e fracas, porém algumas sdo
extraordinariamente dotadas numa ou mais areas. A sobredotacdo extrema cria uma necessidade
educativa especial, como acontece por exemplo, com as dificuldades de aprendizagem.

A existéncia deste mito faz com que as criangas sobredotadas ndao beneficiem de apoio as
suas necessidades educativas. E importante consciencializar a comunidade educativa para a
importancia da identificacdo das criangas com capacidades excecionais, no sentido de lhes
proporcionar oportunidades para o desenvolvimento das suas capacidades. Cada sobredotado deve,
por isso, usufruir de atendimento especial adequado as suas necessidades educacionais, uma vez

que o grupo dos sobredotados engloba criangas com perfis muito variados.

Mito 9 — As criancas sobredotadas tornam-se adultos proeminentes: As criancas
sobredotadas, especialmente os prodigios, tornam-se adultos criadores e eminentes.

A maioria dos sobredotados que em crianga se distinguiam pelas suas altas competéncias
acabam por ndo se tornarem adultos proeminentes. Algumas continuam a trabalhar na mesma érea,
tornando-se profissionais competentes e com sucesso, contudo nunca chegam a realizar nada
excecionalmente criativo. Outras mudam de area de interesse, onde se revelam competentes mas

nao brilhantes. Apenas um nimero muito reduzido ¢ que se torna em adultos proeminentes.

Winner (1996) salienta a importancia de se olhar para o conceito de sobredotacao para além
do ponto de vista intelectual, emocional e politico, pois s6 assim sera possivel descobrir outros
detalhes que se encontram ocultos por estes mitos, nomeadamente: uma crianga pode ser
sobredotada numa area e noutra possuir dificuldades de aprendizagem; um elevado QI ¢ irrelevante
quando se fala de sobredotacdo na musica, na arte ou no desporto; a sobredotagdo pode levar ao
isolamento social e a depressdo; o futuro de uma crianga sobredotada na vida adulta prevé-se mais
fielmente pela sua personalidade do que pelo grau da sua sobredotacao.

Nesta explicagdo sobre os mitos da sobredotagdo, conseguimos ja detetar algumas
caracteristicas particulares, bem como alguns problemas dos individuos sobredotados. No capitulo
seguinte sera realizada uma abordagem as caracteristicas ¢ problemas da crianca sobredotada, bem
como serd dado um enfoque a escola, salientando as necessidades educativas e a legislagdo

especifica para os alunos sobredotados.
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CAPITULO 2 - A CRIANGA SOBREDOTADA E A
ESCOLA

“Numa logica de «escola inclusivay, e atenta as diferengas importa identificar estes alunos e
mobilizar colegas, escola e familia para os apoios necessarios. Nem sempre isto ocorre, ¢ aquilo que
a partida poderia estar mais de acordo com os desejos dos professores e escolas (...) acaba por ser
mais um «pesadelo» que uma oportunidade a educagdo e a valorizagdo de todos e de cada um.”
(Almeida & Oliveira, 2000:51-52)

2.1. A Crianca Sobredotada

“Tal como todas as pessoas, cada crianga traz em si uma combinagdo essencial e

substancialmente unica de tragos, caracteristicas e atributos oriundos ndo somente da sua propria
constitui¢do e plano genético, como também derivados e absorvidos de muitas fontes de influéncia
presentes no ambiente a que esta exposta”.

(Guenther, 2000:44)

As caracteristicas consideradas na descricdo de uma pessoa sobredotada foram
acompanhando, ao longo dos tempos, a propria evolugao do conceito de sobredotacdo. Desta forma,
as caracteristicas foram adquirindo diferentes relevos, dependendo quer dos paradigmas teoéricos
vigentes, quer do valor que a sociedade foi atribuindo a cada dominio da capacidade humana.

A caracterizagdo dos sobredotados ¢ um processo que tem de ser analisado num determinado
tempo, a luz dos condicionantes de um certo espago, pois “os sobredotados tal como as outras
criangas e jovens, apresentam diferencas individuais entre si, que ndo se podem anular” (Valle,
2001:39).

Deste modo, os sobredotados escapam a uma tentativa de uniformizagdo definitiva. Porém,
continua a procura de possiveis tracos que auxiliam na identificagdo, para que seja possivel
responder, posteriormente, a certas necessidades, interesses e dificuldades que estas criangas
possam revelar.

Como ja temos vindo a referir, o conceito de sobredotacdo aparece associado a ideia de
inteligéncia elevada. De facto, embora esta se manifesta com regularidade, devem também ser
considerados outros fatores do desenvolvimento das criangas sobredotadas, como os aspetos fisicos,
educativos e sociais (Valle, 2001).

A sobredotagdo engloba, para além das caracteristicas especificas de cada individuo, um

leque de caracteristicas gerais que surgem como representativas da tematica em analise.

32



A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

2.1.1. Processo de Identificacao e Diagndstico

“(...) A primeira coisa que temos de reconhecer sobre uma crianga superdotada é que ela ¢
um ser humano”.
Novaes (1979:133)

A identificagdo da crianca sobredotada ¢ essencial para que se tomem as medidas necessarias
para que a sua integracdo na escola e na sociedade seja feita o mais precoce e adequadamente
possivel. As capacidades destas criancas sdo heterogéneas e importa por isso saber identifica-las
para que estas possam usufruir de experiéncias educativas enriquecedoras.

A identificacdo de sobredotados ou potenciais sobredotados “nao ¢é tarefa facil” (Almeida &
Oliveira (2000:48)), dado que exige um conhecimento profundo sobre o aluno, pelo que se torna
fundamental a recolha do maximo de informag¢do junto dos pais, grupo de pares, professores,
psicologos e outros técnicos especializados que convivem com a crianga/jovem em questao.

Segundo Almeida & Oliveira (2000) a sinalizagdo de criancgas sobredotadas deve basear-se
numa avaliagdo com as seguintes caracteristicas: multi-dimensional (areas); multi-referencial (pais,
professores, psicologos e técnicos especializados); multi-método (processos e instrumentos); multi-
temporal (estadios de desenvolvimento); multi-contextual (tarefas na escola, em casa e em outros
contextos) e multi-etapica (fases ou etapas de apoio).

De acordo com os autores acima referidos, o processo de identificagdo deve obedecer a varias
etapas: despiste que consiste na aplicagdo de testes coletivos gerais; diagndstico mais aprofundado
(fase de identificacao, confirmacao e explicitacdo) que consiste na aplicacdo de testes individuais
estandardizados, nomeadamente de inteligéncia, escalas de desenvolvimento, provas académicas e
apreciacdes de especialistas na area; avaliacdo por provisao que consiste na avaliagao continua das
criangas sobredotadas admitidas no programa de intervengdo. Esta fase exige um conhecimento
aprofundado dos alunos, das suas competéncias e caracteristicas pessoais, nomeadamente 0s seus
interesses, estilos de aprendizagem e areas fortes e fracas.

Uma das dificuldades que caracteriza a sobredotacdo esta relacionada com os problemas da
identificagdo. Desde logo, uns desvalorizam os procedimentos de identificacdo, pois negam o
interesse de uma atencao diferenciada a estes sujeitos, outros defendem a educacao do sobredotado
e a sua identifica¢do atempada. Estes autores acreditam que, ao ndo sermos capazes de proporcionar
o apoio, as experiéncias e as oportunidades adequadas as caracteristicas de cada um, estamos a
contribuir para uma eventual manifestagcao de dificuldades emocionais e comportamentais ao longo

do processo do desenvolvimento destes individuos. Segundo Guenther (2000) poderdo emergir
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problemas quando uma crianga esta integrada numa classe regular sem estratégias curriculares ou
sem nenhum tipo de apoio especifico.

Atualmente existem duas orientacdes na identificagdo dos sobredotados: medidas
estandardizadas e processos de identificagdo através da observacao continua, direta e cuidada. A
abordagem reducionista centrada nos testes de QI ¢ substituida por uma mais ampla e abrangente,
face a natureza da inteligéncia e do conceito de sobredotagdo, de forma a permitir todo o tipo de
capacidades e aptiddes (Almeida et al., 2000) e a encontrar formas mais eficazes e precisas de
reconhecer as criangas que apresentam sinais de capacidade superior. Além da observagao
comportamental, outros instrumentos podem ser usados na identificagdo do sobredotado, tais como:
provas psicologicas, provas académicas de incidéncia curricular, testes de criatividade, escalas de
observagdo para pais, grelhas para entrevistas de anamnese, apreciagdo de produgdes no dominio
das artes, escalas de autoavaliacdo, escalas de motivagao e ocupac¢ao dos tempos livres (Almeida &
Oliveira, 2000). A selecdo do tipo de instrumento a utilizar depende da estratégia usada e da
situacdo em causa. Importa ndo esquecer que cada caso é um caso e que cada aluno sobredotado ¢
unico.

Estes modelos de identificacdo de criancas sobredotadas s3o apenas alguns dos métodos aos
quais se pode recorrer. Todavia, os programas ¢ métodos com este fim sdo intimeros e, qualquer um

deles apresenta limitagcdes como sugere Falcao (1992) no quadro seguinte.
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PROCESSOS LIMITACOES

Nao consegue detetar problemas motivacionais, de privacao cultural
ou emocionais dos alunos com dificuldades de rendimento escolar,
Observagdes do professor com atitudes agressivas e apaticas no que diz respeito aos programas
escolares, havendo necessidade de serem suplementados por testes

padronizados e de aproveitamento escolar.

O melhor método, mas dispendioso, em fun¢do dos servigos e tempo
Testes individuais de Inteligéncia | dos profissionais. Nao € pratico como recurso de avaliagdo nas

escolas que ndo dispdem de servigos de psicologia.

Geralmente validos para selecionar estes alunos, podem nao
Testes coletivos de inteligéncia e
identificar os que tém dificuldades de leitura, problemas emocionais e
baterias de aptidoes diferenciadas S
motivacionais.

. Nao identificam criangas sobredotadas com rendimento escolar
Testes de rendimento e

inferior e apresentam limitagdes, dada a natureza do seu contetdo.
desempenho escolar

Recentes e de validade ndo comprovada, demonstram possibilidade
de identificarem o pensamento divergente, que pode ndo ter sido
Testes de criatividade diagnosticado nos testes de Q.I. Sdo, contudo, limitados quanto aos
objetivos propostos, quando ndo suplementados por outras medidas

de avaliagdo.

Sao limitados ao dar apenas pistas para tragos e interesses nessa area;
Testes de pensamento divergente | ndo levam em consideragdo as diferengas entre a imaginagdo

cientifica e a artistica.

Informagoes aos pais Podem ser afetadas pelo envolvimento afetivo.

Quadro 1 - Limitacdes do processo de identificacio dos sobredotados (Falcdo, 1992 adaptado de Gallagher, 1965).

Nesta linha de pensamento, apercebemo-nos que a identificacdo da criancga sobredotada nao
se pode realizar somente num momento estanque, tendo apenas como referéncia o resultado de
provas estandardizadas. Pelo contrario, o processo de identificagdo e diagndstico constitui um
procedimento de avaliagdo continua que analisa conjuntamente os resultados de provas formais e os
resultados das observagdes realizadas regularmente sobre os comportamentos e as realizacdes dos
alunos.

Tudo isto conduz a uma cuidada reflexdo, no sentido de que a identificagdo precoce exige
que se realize nas melhores condigdes, pois apesar de ser importante uma identificacdo precoce,
também ¢ verdade que quanto mais cedo esta se realiza mais sujeita a imprecisao se encontra. Esta

identificagdo permite determinar as necessidades educativas que estas criancas apresentam e dar-
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lhes uma resposta adequada em todos os contextos: educativo, familiar e social. Por outro lado,
aceita-se que a identificacdo ndo tem como finalidade colocar um rotulo, mas a recolha de um
conjunto de informacgao sobre as capacidades, interesses, habilidades, pontos fortes e fracos com o
objetivo de apoiar a constru¢ao e implementacdo de um programa educativo diferenciado. Deste
modo, a identificagdo apresenta-se como a interface entre o conceito de sobredotagdo e as
providéncias educacionais disponiveis para aquela populagao especifica.

Resumindo, o processo de identificacdo assume um papel crucial no ambito da educagao dos
sobredotados, uma vez que um apoio educativo efetivo a estes alunos depende do funcionamento
adequado deste processo. Neste sentido, a identificacdo devera centrar-se nao s6 num conceito
especifico de sobredotagdo, mas considerar também as especificidades destes individuos e as

caracteristicas do programa para o qual os alunos sao selecionados.

2.1.2. Caracteristicas e Problemas das Criancas
Sobredotadas

Como ja pudemos averiguar as areas de sobredotacdo sdo variadas e, inclusive dentro da
mesma area de interesse, as criancas podem apresentar caracteristicas diferentes. Perante isto,
torna-se muito dificil apresentar uma lista de todas as caracteristicas de uma crianga sobredotada.
Todavia, a partir do estudo de Lewis Terman, surgiram varias caracteristicas tipicas dos
sobredotados, quer em relacdo aos tragos gerais, quer as areas em que o desempenho superior se
verifica.

Anteriormente os resultados acima da média nos testes de inteligéncia eram o indicador
fidedigno utilizado para identificar a sobredotacao, atualmente, a aten¢do volta-se para o processo
em si e ndo para o produto final.

De acordo com Winner (1996), de uma forma global, as criangas sobredotadas possuem trés
caracteristicas atipicas, sendo elas: a precocidade, a persisténcia para se «desenvencilharemy
sozinhas e uma enorme sede de conhecimentos. Serra (2004:35) identifica como caracteristicas

mais evidentes das criancas sobredotadas, as seguintes:

“perce¢do e memoria elevadas, raciocinio rapido, habilidade para concetualizar e abstrair,
fluéncia de ideias, flexibilidade de pensamento, originalidade e rapidez na resolug¢@o de problemas,
superior inventividade e produtividade, elevado envolvimento na tarefa, persisténcia, entusiasmo,
grande concentragdo, fluéncia verbal, curiosidade, independéncia, rapidez na aprendizagem,
capacidade de observacgdo, sensibilidade e energia, autodire¢do, vulnerabilidade e motivagdo
intrinseca”.
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De acordo com Guenther (2000) existem varios tipos de talentos observados nos
sobredotados, nomeadamente: o talento académico, que engloba a inteligéncia verbal e o
pensamento abstrato; o talento criativo, que engloba as artes e as ciéncias; o talento psicossocial,
que integra a capacidade de lideranca e o talento psicomotor, que inclui a motricidade fina e grossa.

Tendo por base os trabalhos de Renzulli, o Ministério da Educacao, em 1998, estabelece um
conjunto de caracteristicas dos alunos sobredotados, em diferentes planos, com o intuito de facilitar
a sua identificagdo em contexto escolar e, consequentemente, a defini¢do e adogdo de estratégias de
intervengdo educativas adequadas as suas necessidades e potencialidades. O quadro seguinte
sistematiza as caracteristicas deste grupo de criancas sob o ponto de vista de Renzulli (1984, citado

por Freeman & Guenther, 2000).

Dominios Caracteristicas Gerais das Criancas Sobredotadas

- Vocabulario proeminente para a idade e para o nivel escolar;

- Hébitos de leitura independente (por iniciativa propria);

Aprendizagens - Dominio rapido da informagao e facilidade na evocagdo de factos;

- Facil compreensao de principios subjacentes;

- Capacidade para generalizar conhecimentos, ideias e solugoes;

- Resultados e/ou conhecimentos excecionais numa ou mais areas de atividade

ou de conhecimento.

- Tendéncia para iniciar as suas proprias atividades;

- Persisténcia na realizacdo e finalizagdo das tarefas;

Motivacional
- Busca da perfeigao;
- Aborrecimento face a tarefas de rotina.
- Curiosidade elevada perante um grande niimero de coisas;
Criatividade - Originalidade na resolucdo de problemas e relacionamento de ideias;
- Pouco interesse pelas situa¢des de conformismo.
- Autoconfianga e sucesso com os pares;
Lideranca - Tendéncia a assumir a responsabilidade nas situagoes;
- Fécil adaptagdo as situagdes novas e as mudangas de rotina.
- Interesse e preocupacio pelos problemas do mundo;
Social e de Juizo - Ideias e ambi¢des muito elevadas;
Moral - Juizo critico face as suas capacidades e as dos outros;

- Interesse marcado para se relacionarem com individuos mais velhos.

Quadro 2 - Caracteristicas Gerais das Criancas Sobredotadas (Freeman & Guenther, 2000 adaptado de Renzulli, 1984).

Para Webb (1993) citado por Serra (2008), os individuos com altas habilidades cognitivas

revelam, por vezes, problemas socio-emocionais significativos devido a dicotomia entre as suas
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necessidades cognitivas, sociais, emocionais e educacionais e as condi¢des que lhes sdo oferecidas
pela sociedade.
No quadro seguinte sdo apresentados, alguns dos problemas que podem existir numa

crianga sobredotada (adaptado de Falcdo, 1992 e Peixoto & Vilas Boas, 2003).

Potenciais problemas associados a Sobredotacio

* Possibilidade de rejeicdo social;
* Resisténcia ocasional a instrugdes, omissdo de detalhes e rejeigdo de atividades de rotina;

* Dificuldade em aceitar o que ndo é ldgico, o superficial, e conhecimentos mal estruturados e pouco
definidos;

* Invengdo dos proprios sistemas, por vezes incompativeis com os pré-estabelecidos pela escola;

* Aversdo a rotina e a repeticdo, necessidade de dominar, desde muito cedo, as capacidades de

fundamentacao;

* Necessidade precoce de leitura, de vocabulario especializado, resisténcia as imposig¢oes dos pais e

professores, fuga no verbalismo;
* Atitude critica em relagdo aos outros, exigéncia interna excessiva,

* Rejeicdo do que ¢ conhecido, necessidade de inventar constantemente; resisténcia a interrupgao,

quando concentrado nas atividades;
* Obstinagdo, certo desligamento do desnecessario e secundario;

* Necessidade de sucesso e reconhecimento, sensibilidade a critica, vulnerabilidade a rejeicdo dos

outros;
* Frustragdo com a inatividade ou auséncia de progressos, impaciéncia;
* Pressoes e discordancias com pais e colegas, problemas de rejeigdo e revolta;

* Falta de homogeneidade no trabalho de grupo, necessidade de individualizagdo e ajuda para explorar

e desenvolver interesses, como também de adquirir competéncias basicas.

Quadro 3 — Potenciais problemas associados a Sobredotacio (adaptado de Falcdo, 1992; Peixoto & Vilas Boas, 2003)

No quadro seguinte (quadro 4) ¢ estabelecida uma correspondéncia entre as principais

caracteristicas dos sobredotados e os possiveis problemas que lhes podem estar associados:

38




A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

Caracteristicas Problemas Possiveis

Aquisicao e retengao rapida da

. - Impaciéncia face a lentidao dos outros; alheamento.
informacao.

Atitude investigativa, curiosidade;

Perguntas desconcertantes; obstinagdo em alguns temas
motivacao intrinseca.

. . Colocagao em causa dos métodos de ensino; autonomia em
Facilidade em abstrair e

concetualizar. demasia.

Estabelecimento de relacoes de

Dificuldade em aceitar o ilogico.
casualidade.

Organizacio do grupo; definicio das Construgdo de regras e sistemas complicados; dominancia

tarefas do grupo, sistematizacao. face aos outros.

Vocabulirio amplo; muita Aborrecimento com a escola; intelectualismo face aos
9

informacao sobre temas complexos. | problemas concretos.

Pensamento critico. Intolerancia face aos outros; perfecionismo.

Criatividade, imaginacio; invenciao

Recusa de rotinas ou de repeti¢ao do que ja sabem.
de formas diversas.

Concentragio intensa; permanéncia Desagrado com interrupgdes; abstragdo dos pares quando
9

prolongada em areas do seu interesse. | concentrados.

R . Inibicao face a critica; necessidade de reconhecimento.
Sensibilidade; empatia.

Elevada energia; periodos de esforco Frustra¢do face a inatividade; desorganizacdo do trabalho

intenso. dos pares; busca de estimulagdo.

Independéncia; preferéncia pelo

Pouco conformismo; recusa pelos pares e professores.
trabalho individual.

.. . Aparente desorganizagdo; frustragdo por falta de tempo;
Interesses e habilidades diversas;

versatilidade. elevadas expectativas e pressao dos outros.

Forte sentido de humor (humor

Falta de compreensdo dos colegas; ironia a despropdsito.
critico/apurado).

Quadro 4 — Caracteristicas e potenciais problemas associados a Sobredotacao (Webb (1993) cit. por Serra (2008),
adaptado)

Perante o exposto, podemos dizer que a sobredotacdo engloba uma grande variedade de
caracteristicas devido a sua natureza multidimensional. De salientar, que nem todos os
sobredotados apresentam as mesmas caracteristicas de desenvolvimento e comportamento que
referimos neste ponto.

E importante também realgar e valorizar o papel importantissimo que o meio ambiente tem
na estimulagio e desenvolvimento das capacidades destas criancas. E evidente que se o contexto

escolar destes alunos nao for estimulante ou com atividades interessantes, o aluno sobredotado pode
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revelar-se frustrado, desinteressado, indisciplinado ou até mesmo com dificuldades no desempenho
académico e comportamentos incorretos. Ao manifestarem estas atitudes/comportamentos, estes
alunos podem ser vistos como hiperativos, com défice de atengdo, ocultando as suas habilidades
excecionais.

Quanto a nos, profissionais da educagdo, devemos sim estar atentos ¢ mais conscientes para
as necessidades educativas especiais destas criangas para que as suas competéncias ndo sejam

desprezadas.

213. A Visao do Mundo pelas Criancas
Sobredotadas

“Estas criangas véem as coisas de modo diferente e [também] tém interesses e valores
diferentes, (...).”
(Winner, 1996:22)

Sendo o Homem um ser inteiro, unico e indivisivel, o desenvolvimento de talentos deve
contemplar o individuo como um todo. Porém, para o desenvolvimento do ser humano como um
todo, ¢ necessario ter em considera¢do trés dimensdes da personalidade humana: a relagdo da
pessoa consigo mesma, o seu autoconceito e a percecao que tem de si mesma; a relacdo da pessoa
com os outros, a perce¢do do outro e o estabelecimento de relagdes com os outros; € a compreensao
e visdo que a pessoa tem sobre o mundo, a partir das quais provém acdes e reacdes pessoais
(Guenther, 2000).

Entender o mundo que nos rodeia ¢ um processo complexo, realizado progressivamente ao
longo da vida. Quanto melhor for a compreensdao do mundo mais satisfatorio sera o modo de vida
da pessoa (Guenther, 2000).

Os individuos que se aproximam do ideal do ser humano sdo, por norma, as que possuem
uma capacidade profunda para compreender e conhecer, em varias dimensdes, 0 mundo em que
vivem. Esse conhecimento e compreensdao do mundo originam-se, ndo apenas de percecdes de
conceitos intelectuais, mas igualmente das experiéncias e vivéncias do dia-a-dia.

Desta forma, quanto mais ricas e amplas forem essas experiéncias, maior a capacidade de
perceber, € em consequéncia, mais enriquecido se torna o campo percetual.

Como qualquer outro ser humano, a crianga sobredotada estd inserida em diferentes

contextos, meio familiar, social e escolar, sendo influenciada por estes. Como ja referimos
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anteriormente, nem todas as criangas sobredotadas apresentam as mesmas caracteristicas, por isso
mesmo, podemos encontrar criangas em que a interagdo que estabelecem com o meio ¢ facilmente
conseguida e outras, em que o isolamento, a incompreensao do outro, a rejeigao fazem parte da sua
rotina. Desta forma, & percetivel que, pela natureza da sua personalidade ou das suas altas
capacidades, a visdo do mundo por estas criancas ndo seja feita nos mesmos moldes que as
primeiras. “A formacdo da visdo do mundo pode se complicar porque ¢ influenciada tanto pela
experiéncia de vida da pessoa, como também pelas outras pessoas com quem ela entra em contato,
e pelo proprio conceito que tem de si e da posi¢ao que ocupa nesse mundo” (Guenther, 2000:110).

Os conteudos curriculares lecionados nas escolas constituem uma tentativa de proporcionar
aos alunos a compreensdo do mundo que lhes rodeia, contudo nem sempre isso acontece, pois em
vez de exercitar a capacidade de compreender e ampliar a no¢do do mundo, a escola tem vindo a
promover apenas a memorizacdo do conhecimento. Esta realidade ¢ insuficiente ndo so6 para a
maioria dos alunos como principalmente para alunos sobredotados que apresentam um elevado grau
de compreensao.

De modo a favorecer a adequacdo dos curriculos a visdo do mundo pelas criancas
sobredotadas seria necessario a implementagdo de normas legislativas que garantissem o direito a
uma educagao diferenciada a todos os alunos, potenciando-lhes todas as suas capacidades. Todavia,
sabemos que o que determina a lei, nem sempre ¢ constatado na realidade. No capitulo seguinte
iremos fazer referéncia a legislagdo portuguesa no que concerne ao atendimento aos alunos

sobredotados.

2.2. A Escola

“A escola ¢ muitas vezes factor inibidor do aparecimento ou desenvolvimento das

potencialidades dos alunos. A ndo promogdo de ambientes criativos, a falta de estimulo, de recursos
e de oportunidades ou o ndo atendimento diferenciado em fungdo das caracteristicas e necessidades
individuais, constituem frequentemente as causas do ndo desabrochar de capacidades latentes, ou da
inovacdo de capacidades reveladas.”

(Serra, 2000:149)

41



A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

2.21. Legislacao Especifica para Alunos
Sobredotados

A educacao ¢ reconhecida como um direito essencial de todos os individuos, sendo o Sistema
Educativo Portugués, a semelhanga de outros sistemas educativos dos paises europeus, regido pelo
principio democratico da igualdade de oportunidades. Nesta perspetiva, os sistemas educativos de
cada pais, devem desenvolver uma politica de educagao mais adequada as necessidades de todas as

criangas no geral, de modo a permitir que todas desenvolvam as suas capacidades.

“A crianga tem direito a educagdo, que deve ser gratuita e obrigatoria, pelo menos nos graus
elementares. Deve ser-lhe ministrada uma educagdo que promova a sua cultura e lhe permita, em
condigdes de igualdade de oportunidades, desenvolver as suas aptiddes mentais, o seu sentido de
responsabilidade moral e social e tornar-se um membro util a sociedade” (Declaragao dos Direitos
das Criangas).

Em 1986, com a aprovagdo da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), foi considerado
o direito a diferenga como o principio organizativo do sistema. As alteragdes legislativas constantes
da Lei n°® 46/86 de 14 de outubro originaram, em 1988, a extingdo das classes especiais, integrando
estes alunos em classes regulares (Despacho 36/88 de 17 de agosto). Esta lei tem como um dos
principios gerais a garantia do “direito a uma justa e efetiva igualdade de oportunidades no acesso e
sucesso escolares” (artigo 2, n°2). Porém, esta apenas referencia a recuperagdo e integracao
socioeducativa das criangas com necessidades educativas especificas devidas a deficiéncias fisicas
€ mentais.

Neste sentido, e apds aprovacao de varios decretos-lei intermédios, surge o Decreto-Lei
n°319/91 de 23 de agosto. Segundo Correia (1999:29) este decreto veio “preencher uma lacuna na
legislacdo ha muito sentida no ambito da Educagdo Especial, actualizando, alargando e precisando
o seu campo de acdo.” Este decreto-lei regulamentou a educacdo especial no Sistema Educativo
Portugués, ao apresentar uma perspetiva mais abrangente, prevendo nao so os casos de deficiéncias,
como os casos de dificuldades de aprendizagem e de excecionalidade no que concerne a
capacidades superiores.

Posteriormente, as criangas sobredotadas foram abrangidas pelo Despacho Normativo n°
50/2005, de 9 de novembro, que rege a avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem, permitindo
diagnosticar dificuldades ao nivel das aprendizagens e (re)orientar o processo educativo dos alunos,
concretamente os que revelam capacidades excecionais de aprendizagem. Paralelamente,

proporciona a realizagcdo de um plano de desenvolvimento que sugere atividades de enriquecimento
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curricular, possibilitando aos alunos uma interven¢do educativa com sucesso. Este plano de
desenvolvimento poderd integrar, entre outras modalidades: a pedagogia diferenciada em contexto
de sala de aula; programas de tutoria para apoio a estratégias de estudo, orientacdo e
aconselhamento e atividades de enriquecimento.

No entanto, todo este cendrio anteriormente referido ndo corresponde a realidade. Basta
darmos atengdo ao caso da sobredotagdo. As criangas com esta problematica t€ém necessidades
educativas especiais (NEE), mas como ndo apresentam uma deficiéncia ndo sdo incluidas no mais
recente Decreto-Lei 3 de 2008, de 7 de janeiro, ficando assim, as criangas sobredotadas, sem apoio
legal. O Decreto-Lei n° 3/2008 tinha como finalidade, segundo o Ministério da Educacao,
reestruturar os servigos de educagdo especial. Porém, ao analisarmos o referido decreto,
verificamos que o mesmo ndo considera um conjunto de condigdes que caracterizam o que
habitualmente se designa por uma educagdo de qualidade, justa e apropriada as capacidades e
necessidades dos alunos com NEE. Apesar do Ministério da Educac¢do dar, pontualmente,
orientagdes sobre o posicionamento das situagoes de precocidade excecional, ndo existe atualmente
legislagdo que permita, por exemplo, a antecipagdo da entrada no Ensino Basico 1°Ciclo as criangas
que revelem capacidades acima da média.

Nao ¢ demais real¢ar que o Decreto-Lei n°319/91 previa a antecipag@o da entrada no ensino
regular, contudo, esta nova legislacdo (Decreto-Lei 3/2008) deveria prevé na mesma esta medida,
no entanto, ndo ¢ o que sucede. Estamos, portanto, perante uma lei que ndo garante a existéncia e
eficacia dos servicos de educagdo especial para todos os alunos com NEE significativas
(permanentes, como diz o Decreto-Lei 3/2008) que deles necessitem; que proveja os meios
financeiros necessarios ao seu bom funcionamento; que considere um conjunto de procedimentos
administrativos, preciso e claro a todos os niveis, etc.

Contudo, podemos destacar alguns aspetos positivos do Decreto-Lei n°3/2008, como: a
obrigatoriedade da elaboragdo de um programa educativo individual para os alunos com NEE
permanentes, ja consignado no Decreto-Lei n.° 319/91, de 23 de agosto; a promog¢ao da transi¢ao
dos alunos com NEE permanentes para a vida pds-escolar; a confidencialidade de todo o processo
de atendimento a alunos com NEE permanentes; ¢ a criagao de departamentos de educacdo especial
nos agrupamentos.

A Regido Autonoma da Madeira (RAM) destaca-se do panorama nacional pelos esforcos
desenvolvidos no ambito da sinalizagdo e atendimento aos alunos sobredotados. Neste sentido foi
criado o Decreto Regulamentar Regional n° 13-A/97/M, de 15 de julho e o Decreto Regulamentar
Regional n°® 16/2005/M, de 17 de dezembro que desencadeou diversas agdes com vista ao
atendimento dos alunos sobredotados através de unidades proprias dependentes da Diregdo

Regional de Educacdo Especial e Reabilitacio (DREER) e com o envolvimento ndo so6 de
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professores, mas também de recursos da comunidade, com o intuito de atender aos projetos, ideias
motivacao dos alunos (Antunes & Almeida, 2008).

Mais recentemente, a publicacdo do Despacho Normativo 24-A/2012 de 6 de dezembro,
veio revogar a elaboragdo de planos de desenvolvimento para os alunos sobredotados. Foca-se na
implementagdo de medidas de promog¢ao do sucesso escolar e em situagdes especiais de avaliacao,
como a constituicdo de grupos de homogeneidade relativa (art. 22.°) e casos especiais de progressao
(art. 25.°). Este despacho regulamenta ainda a certificacdo de conhecimentos adquiridos e das
capacidades desenvolvidas pelos alunos do Ensino Basico, nos estabelecimentos do ensino publico,
particular e cooperativo.

Como pudemos analisar, a legislagdo portuguesa ¢ vaga no que toca a sobredotacdo, o que
faz com que estes alunos passem despercebidos no Sistema Educativo Portugués. A maioria das
politicas educativas nacionais nao contemplam satisfatoriamente o atendimento as criangas
sobredotadas ficando estas dependentes das sensibilidades de professores e da luta constante dos
pais/encarregados de educagdo, ou entdo restringem-se a aceleracdo de um ano de escolaridade
durante o Ensino Basico.

As criangas sobredotadas apresentam Necessidades Educativas Especiais e por isso,
necessitam de respostas diversificadas que passem pela flexibilizacdo e adequagdo curricular, bem
como, por uma diferenciacdo de métodos e estratégias educativas. Conhecendo ja o conjunto de
caracteristicas gerais do sobredotado, importa agora clarificar quanto as suas necessidades

educativas especiais.

2.2.2. Necessidades Educativas dos Alunos
Sobredotados

“Grandes realizag¢des sdo possiveis, quando se da ateng¢do aos pequenos comegos”.
Lao Tsé

As criangas sobredotadas sdo «criangas diferentes» e que, exatamente por apresentarem
uma certa diferenga, tornam-se especiais, € como tal, revelam necessidades educativas especiais. O
nao reconhecimento de tal facto pode originar situacdes de conflito/inadaptagdo entre a crianga e a
escola. Nao nos podemos esquecer que a sobredotagdo ndo ¢ sinonimo de sucesso escolar. O aluno
sobredotado ndo ¢ alguém que sabe tudo, e que, face as suas altas habilidades e talentos, nao precisa

de ajuda. Tal como afirma Falcdo (1992:106) “o potencial superior ¢, as vezes, como uma flor que
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murcha e acaba por mergulhar no fracasso e na frustracdo. As criancas sobredotadas podem estar
tao inadaptadas a escola, como a escola a crianga”.

Atualmente, o conceito de necessidades educativas abrange, sobretudo, os alunos com
varios tipos de deficiéncias e os alunos com distirbios de aprendizagem, deixando de parte os
alunos sobredotados. Estes ultimos, tal como os anteriores, exigem um processo de ensino-
aprendizagem individualizado e com uma forte componente de atengdo a diversidade, pois sem uma
educacado diferenciada, as suas capacidades nao se desenvolvem plenamente.

A escola revela-se como o espago onde todos os alunos, incluindo os sobredotados, devem
poder beneficiar de servigos apropriados. No entanto, nem sempre as estruturas escolares partem de
bases claras e definidas sobre o tipo de intervencao que podem realizar.

Antes de se planear a intervengdo pensamos que € importante clarificar o que as escolas
entendem por sobredotacdo e como a podem estimular e desenvolver. Depois da escola se situar
face a sobredotacdo importa definir que mecanismos de ac¢do delinear, que praticas educativas se
revelam mais adequadas aos alunos sobredotados em causa, averiguando também os recursos que a
escola dispoe.

De acordo com o Ministério da Educagdo — Departamento de Educacdao Basica (DEB), a
intervengdo educativa com criangas € jovens sobredotadas devera ter em conta as suas necessidades
especificas, de maneira a que seja possivel o desenvolvimento das suas competéncias e se evitem
situagdes de subaproveitamento, desinteresse ou dificuldades relativamente a atividade escolar. Um
atendimento adequado a estes alunos deverd ter como objetivo geral potenciar a expressao da
criatividade, os elevados niveis cognitivos e a capacidade de concentracdo e de trabalho.

Segundo o DEB (1998), as necessidades educativas dos alunos sobredotados podem ser

agrupadas em necessidades psicologicas, sociais € cognitivas.

*

+» Necessidades Psicologicas

O Sentimento geral de sucesso num ambiente intelectual estimulante:

Da mesma forma que todas as criangas e jovens necessitam de um ambiente educativo
estimulante, onde haja valorizagdo de sucessos e refor¢o positivos das pequenas e grandes
conquistas e aprendizagens, o sobredotado, também necessita desse ambiente educativo que
valorize positivamente as suas experiéncias de aprendizagem, de modo a transmitir a convic¢ao de
que ¢ capaz de alcancar sucesso. Para os alunos sobredotados esta «condi¢do» assume ainda maior
destaque, comparativamente com os restantes alunos, uma vez que os sobredotados possuem um
elevado nivel de autoexigéncia e um forte sentido critico.

Efetivamente, para que o sobredotado reconhega o seu sucesso ¢ necessario que, além da

atitude positivista do professor, as praticas pedagdgicas fomentem a construgdo de conhecimentos
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mais significativos, ou seja, que as experiéncias de aprendizagem proporcionadas tragam algo de

novo.

A Flexibilidade nos tempos atribuidos para a realizacdo de tarefas:

O aluno sobredotado, quando envolvido numa tarefa, apresenta muita dificuldade em
interrompé-la, podendo esta interrupgao ser entendida como uma incapacidade e frustragdo por uma
atividade inacabada, podendo até afetar a sua autoestima e originar desmotivagdo em atividades
posteriores. Desta forma, estes alunos necessitam de flexibilidade de tempo para poderem

concentrar-se, dedicarem-se a tarefa e sentirem de forma consciente que a terminaram.

O Clima de participacdo e partilha de responsabilidades:

A criagdo de um ambiente que promova a participacdo dos alunos na organizagdo da
atividade da sala de aula, na partilha de responsabilidades e na planificacdo/avaliagdo do seu

proprio trabalho € necessario para manter o aluno sobredotado motivado e participativo.

O Suporte emocional para o fracasso.

As elevadas expectativas geradas em torno do sobredotado causam uma enorme pressao no
seu desempenho, uma vez que para o sobredotado a possibilidade de insucesso pode significar a
perda da confianga e afeto dos outros. E dever do professor ajudar o aluno a encarar o erro de forma
positiva, isto €, fazendo-o ver que errar faz parte do processo de aprendizagem e que, todo o ser
humano erra. Nao se pode esperar do aluno sobredotado um desempenho bom e constante em todas
as atividades, devendo o professor evitar dialogos que causem uma ansiedade excessiva no aluno
perante a possibilidade de fracasso e pressdes emocionalmente perturbadoras.

Apesar de apresentarem faculdades acima da sua faixa etaria, estes alunos ndo deixam de

ser criangas € de necessitarem de apoio emocional adequado a sua idade e as suas caracteristicas.

+» Necessidades Sociais

A preferéncia pelo trabalho individual, o desempenho excecional, a dificuldade no
relacionamento com os pares, assumindo, por vezes, atitudes de intolerancia e dominio, pode levar
a uma situaco de isolamento social. E uma vez mais, dever do professor estar atento a esta situagao
e sempre que possivel facilitar e promover a estimulagdo da participacdo em atividades de grupo,
estimulagcdo da pratica da autocritica e de dinamicas de grupo, discussao dos efeitos sociais de
determinadas atitudes e comportamentos, dinamizar jogos dramaticos no sentido de perceber o
papel social do aluno na turma, desenvolver solucdes educativas de integragdo, entre outras.

Partindo de estas e outras estratégias, cabe ao professor contribuir para que estas criangas se

sintam aceites e integradas na escola e na comunidade em geral.
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*

* Necessidades Cognitivas

O conhecimento das necessidades cognitivas do aluno sobredotado ¢ um dado importante
para o professor, pois permite que este organize e estruture os contetidos escolares de forma a
proporcionar aprendizagens significativas ao sobredotado. De entre as diversas necessidades
cognitivas do sobredotado relevam-se as seguintes: ensino individualizado, particularmente
orientado para os conteidos especificos que o sobredotado melhor domina, usando, para tal a
flexibilidade dos programas de acordo com o seu ritmo de aprendizagem, para incluir disciplinas
especiais ou opgoes alternativas; facilidade no acesso a recursos adicionais de informagao,
nomeadamente nas suas areas de exceléncia, através de trabalhos de projeto, de modo a motivar o
aluno; oportunidade para partilhar com os outros os seus interesses € competéncias, no sentido de
potenciar a interagdo e evitar comportamentos de isolamento; possibilidade de expressdo criativa,
através da criacdo de momentos em que todos os alunos participem na planificagdo de tarefas, com
as suas ideias e projetos em torno de temas de aprendizagem e oportunidade para utilizarem as suas
competéncias na resolu¢do de problemas e em investigagdes, que visem o seu desenvolvimento
global.

Em jeito de sintese podemos dizer que estas trés necessidades (psicologica, social e
cognitiva) desenvolvem entre si uma relagdo de dependéncia e influéncia, isto ¢, o estado
psicolégico do individuo depende/ influencia o tipo de relacionamento que estabelece com os
outros, que por sua vez depende/ influencia a predisposi¢do para aprender, a qual
depende/influencia o estado psicoldgico do individuo. Por exemplo, a desmotivagao do aluno face a
escola pode resultar do facto de o mesmo nao se identificar com os contetudos escolares lecionados
(serem desadequados para o aluno) e pode determinar as amizades que desenvolve.

Para determinar as necessidades de aprendizagem dos alunos sobredotados temos de partir
do conhecimento amplo das diversas necessidades individuais que apresentam que, por um lado,
sdo comuns aos restantes alunos e por outro, exclusivas das suas proprias caracteristicas. E também
necessario saber qual o grupo etario escolar, familiar e social a que pertencem, compreender a
especificidade das suas capacidades e desenvolvimento, e ter em conta que estas particularidades
variam conforme a idade (especialmente as necessidades afetivas e sociais).

Como tal, importa que a escola leve a sério estas necessidades, em concreto, a
implementacdo de estratégias de ensino que estimulem cognitivamente, apoiem psicologicamente e
fomentem o relacionamento e integracio social do sobredotado. E satisfazendo o conjunto de
necessidades individuais que se pode caminhar para o sucesso educativo, ndo s6 do sobredotado

como de todos os alunos.
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Falcao (1992) considera que a institui¢do escolar tem o dever e a responsabilidade de
proporcionar as criangas e jovens sobredotados um ambiente estimulante e desafiador que favoreca
e promova adequadamente o desenvolvimento das suas potencialidades pessoais € 0 seu processo
de adaptacdo social. O mesmo autor acrescenta ainda que a escola devera aceitar estas criancas,
respeitando o seu direito a diferenca, e praticar um planeamento educacional realista e aberto a
inclusao, a partir de uma estimulacdo diferenciada, adequando as estratégias de ensino-
aprendizagem e as metodologias, e oferecendo-lhes curriculos enriquecedores, que ajudem a
desenvolver de forma positiva e estimulante as suas capacidades e potencialidades.

E urgente a inclusdo de criancas sobredotadas no contexto escolar e social, a implementacao
de inovagdes pedagogicas e a divulgacdo de processos de identificagdo e intervencdao precoce,
mediante um atendimento especifico e direcionado as suas especificidades. Numa logica de escola
inclusiva, ¢ fundamental identificar as caracteristicas psicologicas destas criangas, tendo em vista a
concecdo, implementacdo e avaliagdo de medidas educativas, selecionando as mais apropriadas a
cada aluno e a cada momento. E, a0 mesmo tempo, importante preparar pessoal docente
especializado e sensibilizar os recursos existentes na comunidade.

A escola ndo pode esquecer as criancas sobredotadas, nem desvalorizar o contexto
sociocultural das mesmas. E pertinente advertir que o contexto sociocultural onde as criangas se
inserem constituiu uma influéncia relevante no processo de crescimento social, escolar e pessoal e
que as motivagdes sociofamiliares sdo indispensaveis no decurso de todo o processo de
atendimento (Falcdo, 1992). E também importante, a existéncia de mecanismos e legislagdo
adequada, ndo so para identificagdo de casos, mas essencialmente para um correto e adequado
atendimento a cada caso.

A ndo inclusdo das criangas e jovens sobredotados no grupo de alunos com necessidades
educativas especiais ndao impede a conce¢do de medidas especificas para responder as suas
necessidades. De facto, estas podem ser executadas no ambito do sistema educativo geral, mediante
uma abordagem de ensino que responda as necessidades individuais dos alunos. A institui¢ao
escolar deve, deste modo, aceitar que as criangas e jovens sobredotados sejam capazes de expor
competéncias especificas excecionais e deve, por este motivo, proporcionar um clima de sala de
aula que traduza expectativas favoraveis de sucesso.

As criangas sobredotadas, tal como todas as outras criancas, independentemente das suas
caracteristicas e especificidades, ttm o direito e necessidade de serem tratadas como seres

singulares e respeitaveis, tendo a sociedade uma indiscutivel responsabilidade neste ambito.
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2.2.3. Estratégias de Atendimento Educativo

Atualmente a maioria dos sobredotados encontra-se inserida nas classes de ensino regular,
onde ndo sdo respeitadas as diferengas dos seus ritmos de desenvolvimento e, em vez de serem
entendidos como criangas ou jovens com ritmo de desenvolvimento mais rapido, sdo reconhecidos
como impacientes, agitadores e perturbadores.

A «Escola» a que hoje pertencemos e da qual fazemos parte, continua a ndo saber encontrar
formas para fazer com que todos os alunos aprendam, independentemente das suas dificuldades
e/ou diferencas. No que diz respeito aos alunos sobredotados, conforme ja se referiu em capitulos
anteriores, a escola apresenta muitas dificuldades na sua identificag@o, evidenciando ser incapaz de
satisfazer as suas necessidades educativas. Exercendo a escola grande influéncia no
desenvolvimento das capacidades humanas, € pois urgente que adote medidas de apoio e estimulo
ao «crescimento» das potencialidades do aluno sobredotado, entre as quais se destacam a formagao
especializada de professores, um processo de ensino-aprendizagem diferenciado e maior
envolvimento da familia no processo de escolarizagdo dos alunos.

Como tal, a escola deve proporcionar um ambiente escolar estimulador e desafiante, que
favoreca aprendizagens diferenciadas através de um conteudo curricular mais complexo e profundo,
fomentando ao mesmo tempo, situagdes de comunicacdo, experimentacao e partilha com os outros.

De acordo com Tannenbaum (1983) citado por Falcao (1992:156-157), os objetivos da
educacdo especial para criangas sobredotadas devem surgir de resolugdes da propria escola, embora

realce alguns que facilmente se ajustam a maioria dos programas, como:

“ajudar os individuos com alto potencial e desenvolver ao maximo os seus talentos e
habilidades; favorecer o seu desenvolvimento global, de tal forma que venha a dar as maiores
contribuigdes possiveis a sociedade, possibilitando-lhes, simultaneamente, viver de uma forma
satisfatoria; fortalecer um autoconceito positivo; ampliar as experiéncias desses alunos numa
diversidade de areas ndo apenas numa delas; desenvolver no aluno uma consciéncia social;
possibilitar ao aluno uma maior produtividade criativa”.

Em Portugal, a partir da publicagdo do Despacho Normativo n.° 50/2005, de 9 de novembro,
as criancas e jovens sobredotados viram reconhecidas na lei as suas necessidades educativas
especificas. O artigo 5.° do referido despacho normativo prevé a diferenciagdo no curriculo e nas
estratégias de ensino e de aprendizagem a serem definidas no Plano de Desenvolvimento, que deve
ser elaborado para os alunos que apresentem capacidades excecionais de aprendizagem. Na pratica

bem sabemos que ndo passou do papel, pois ndo se implementaram respostas educativas para as
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criangas com capacidades excecionais, que fossem realmente de qualidade, adaptadas as suas
necessidades e potencialidades.

Ja mais recentemente, a publicacdo do Despacho Normativo n.° 24-A/2012, de 6 de
dezembro, estabelece a implementacdo de medidas de promog¢do do sucesso escolar e situagdes
especiais de avaliagdo, bem como a constitui¢ao de grupos de homogeneidade relativa (art. 22.°) e
casos especiais de progressao (art. 25.°) da responsabilidade das escolas.

No que toca as praticas educativas, a diferenciacdo curricular aparece como a primeira a ter
em conta na educacdo dos alunos sobredotados. Partindo desta ideia de diferencia¢do curricular
surge a possibilidade de a escola recorrer a uma série de estratégias educativas para os alunos
sobredotados, as quais podem ser agrupadas de formas variadas e implementadas em simultdneo ou
isoladas. Diversos autores (Freeman & Guenther, 2000; Falcao, 1992; Peixoto & Vilas Boas, 2003
e Ministério da Educacdo, 1998) destacam as seguintes estratégias educativas para alunos

sobredotados: Aceleragdo, Agrupamento e Enriquecimento.
s Aceleracio

A aceleracdo baseia-se no cumprimento do programa escolar de forma mais rapida,
adiantando um ou mais anos, com o objetivo de situar o aluno no nivel educativo correspondente ao
seu nivel de conhecimento. Trata-se de uma estratégia rapida e econdmica, permitindo o
aproveitamento dos recursos e infraestruturas existentes, exigindo-se, quase somente, um esfor¢o de
ordem burocratico-administrativa (Vilas Boas & Peixoto (2003). Pela mesma razdo, que
compreendemos que uma crianga possa ter de repetir um determinado ano escolar dado o seu
processamento mais lento dos conteudos académicos, as criangas sobredotadas que apresentem um
desenvolvimento precoce ou avangado em termos cognitivos, deverao poder iniciar mais cedo ou
acelerar a sua escolarizagao.

Montegomery (1996) citado por Freeman & Guenther (2000) apresentou as diversas

modalidades de aceleragdo, presentes no quadro seguinte:
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Diferentes formas de aceleraciao

1. Entrada mais cedo na fase seguinte do processo educativo — desde o nivel da Educacdo Pré-escolar;

2. Saltar anos de escolaridade — promogdo acima dos pares etarios, um ou mais anos;

3. Aceleragdo por disciplina — frequentar anos mais adiantados em determinadas disciplinas;

4. Agrupamento vertical — classes mistas, com ampla variedade de idades e anos, de modo que os mais
novos possam trabalhar junto com os mais velhos, e mais avangados;

5. Cursos especiais fora da escola — que oferecem mais conhecimentos em areas curriculares
especificas.

6. Estudos paralelos — frequéncia em simultdneo do Ensino Basico e do Ensino Secundario;

7. Estudos compactados — quando o curriculo normal é completado em metade ou ter¢a parte do
tempo previsto;

8. Planos de estudos auto-organizados — que os alunos desenvolvem enquanto o resto da turma
completar o que eles ja fizeram ou ja aprenderam;

9. Mentoria — trabalhar com um mentor, especialista numa certa area de interesse da crianga, na escola
ou fora dela;

10. Cursos paralelos — por correspondéncia ou outra forma de ensino a distancia.

Quadro 5 — Diferentes formas de aceleracio (Montegomery,1996 citado por Freeman & Guenther (2000)

Os efeitos do recurso a aceleracdo tém gerado controvérsia entre varios autores
relativamente as vantagens e desvantagens na aplicacdo desta estratégia educativa.

Alencar (2001) menciona alguns aspetos positivos e negativos da aceleracdo. Como
vantagens, ressalta que ¢ um método que pode ser usado em qualquer escola; promove o contacto
com colegas mais velhos (aspeto verificado como uma necessidade implicita do aluno
sobredotado); permite a estes jovens iniciarem a vida profissional mais cedo; possibilita a
diminui¢do dos custos, (permanecem menos tempo na escola) e reduz o tédio, a frustragcdo e a
insatisfacdo. Como desvantagens, o autor destaca que a aceleragdo ndo permite manter o aluno
juntamente com os colegas da mesma idade e nivel social e emocional; o aluno que avanca um
nivel ndo aprende um conjunto de conhecimentos relevantes e necessarios e, por fim, a aceleracao
nao ¢ realizada de forma adequada em todas as areas.

Em contrapartida, Kirk & Gallagher (1987) evidenciam como principal desvantagem o
facto de a aceleracdo provocar um desfasamento entre o conhecimento e experiéncia pratica
impedindo o trabalho com conceitos e assuntos que exigem mais maturidade.

Segundo Valle (2001) a aceleragdo oferece como beneficios: o avango a partir de um ritmo
mais rapido ¢ um dominio significativo do conhecimento e da sua aplicagdo; evita resultados
negativos para o desenvolvimento das suas potencialidades (indisciplina, fracasso escolar,

aborrecimento, etc.); motiva mais o aluno; ¢ um processo rapido e economico que permite concluir
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o periodo obrigatério mais cedo e antecipar os estudos profissionais. Como principais
inconvenientes, a mesma autora salienta os seguintes: a superioridade intelectual ndo pode estar
associada a um desenvolvimento evolutivo, originando problemas de tipo emocional e social; o
desenvolvimento afetivo pode ndo estar igualmente adiantado, podendo criar confusdes que
posteriormente se refletem nas relagdes na escola e/ou na familia; e, por tltimo, ¢ uma estratégia
adequada para as criangas com talento académico mas ndo para outros dominios de talento.

De acordo com Freeman & Guenther (2000), o sucesso da aceleragao depende muito do meio
envolvente, da flexibilidade do sistema, do nimero de alunos que sdo acelerados na escola, do nivel
de maturidade geral da crianca e do apoio emocional do professor. Stanley & Benbow,
investigadores americanos, defendem que a aceleragdo melhora a motivacdo e a sofisticacdo
académica dos sobredotados. Benbow citado por Freeman & Guenther (2000:116) refere que
“simplesmente acelerar, s6 porque sim, nao ¢ apropriado para todas as criangas, devendo, pais e
professores, ter em consideracdo os seguintes fatores:

* A ndo existéncia de pressdo para acelerar;

* O aluno encontra-se nos 2% extremos de inteligéncia elevada;
* (Os pais e professores sentem-se bem com todo o processo;

* O aluno ¢ efetivamente avangado no contetido curricular;

* O aluno ¢ emocionalmente estavel;

* O aluno entende o que esta a acontecer;

* O aluno aceita todo o processo de aceleragao”.

Em resumo, a aceleragdo s6 se revela aconselhavel para casos de talento académico ou de
precocidade, depois de garantida a necessaria maturidade emocional e social. A decisdo neste
dominio tem de atender a especificidade de cada caso.

Em Portugal, a legislagdo (Decreto-Lei n® 319/91, de 23 de agosto e pelo Despacho n°
173/ME/91 de 23 de outubro) apenas prevé a possibilidade de um aluno sobredotado acelerar dois
anos letivos ao longo do seu percurso escolar, em situacdes devidamente avaliadas e comprovadas.
Contudo, nunca sera possivel aplicar a reducdo dos dois anos permitidos por lei, no mesmo ciclo de
ensino.

Nado obstante a resisténcia que algumas familias e professores ainda manifestam
relativamente a decisdo de acelerar uma crianga/jovem com capacidade acima da média, a maioria
dos paises considera, atualmente, a aceleragdo como um processo natural, reconhecendo, porém, a

importancia de o complementar com outras estratégias, como por exemplo, o enriquecimento.
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*

% Agrupamento

O agrupamento € outra estratégia de atendimento educativo a alunos sobredotados. Consiste
num método de reorganizagdo educativa que permite agrupar os alunos segundo as suas habilidades
e capacidades, em oposi¢do ao tradicional fator idade, possibilitando um programa enriquecido e
diferenciado. Este agrupamento podera ser a tempo inteiro (escolas especiais), parcial (criacao de
turmas e cursos especiais) ou flexivel (agrupamentos por capacidades, interesses e habilidades
especificas em aulas de apoio parcial a qual se associa a integracdo do aluno na turma regular, no
restante tempo). O objetivo do agrupamento passa por juntar alunos detentores de caracteristicas
cognitivas e de aprendizagem semelhantes, com a finalidade de se poder articular um curriculo e
uma metodologia homogénea.

Esta medida esta também ela exposta a controvérsias no que respeita as consequéncias da sua
implementac¢do. Diversos estudos, como o realizado por Rogers e Span (1993) citados por Freeman
& Guenther (2000) concluiram que, para os sobredotados, o agrupamento melhora o desempenho e
aumenta as expectativas, o pensamento critico e a criatividade.

Para alguns autores, como Barbe (1965) citado por Alencar (2001) o agrupamento, por um
lado, constitui uma medida pela qual a escola pode levar o aluno a dedicar-se com animo a tarefas
que, simultaneamente, lhe interessam e exigem toda a sua capacidade e esfor¢o; por outro,
simplifica o trabalho do professor, uma vez que, com um grupo mais pequeno e mais homogéneo,
tem melhores condi¢des para poder desenvolver um programa de enriquecimento.

Numa tentativa de sistematizagdo dos efeitos da estratégia de agrupamento, Valle (2001)
assinala certos aspetos positivos e negativos consequentes da implementagdo desta medida.
Enumera como vantagens: a oferta de programas especializados; a possibilidade da crianga
contactar com outras criangas que apresentem caracteristicas idénticas e a promog¢ao de um nivel
elevado de motivagdo e de alto rendimento. Como desvantagens destaca o facto de o agrupamento
conduzir ao elitismo e a percecdo que estes alunos sao melhores do que os outros; e sem integragao,
as principais caracteristicas da socializacdo (cooperagdao ¢ a colaboragdo) dificilmente se podem
desenvolver.

Importa realgar, relativamente a esta medida educativa, que ndo ¢ o facto de agrupar os
alunos por habilidades que faz a diferenca, mas sim o contetido e a forma como se faz.

Em Portugal, a existéncia desta estratégia ¢ questionavel e tem vindo a ser
progressivamente rejeitada dado os riscos de elitismo, estigmatizagdo social e exclusdo que lhe

estdao subjacentes (Ministério da Educacgao, 1998).
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*

+ Enriquecimento

O enriquecimento ¢ entendido como um programa de atendimento a sobredotados que, com
base na integracdo do aluno no sistema regular de ensino, produz alteragdes nas oportunidades
educativas, em virtude da especificidade das suas necessidades (Ministério da Educagdo, 1998).
Revela-se uma medida integradora que concilia um tipo de ensino personalizado, tendo em conta as
necessidades educativas especiais do aluno sobredotado, sem o desvincular do seu grupo etario e
sem sobrecarregar o seu horario letivo.

Como salientam Freeman & Guenther (2000:123),
“o enriquecimento educativo ¢ um esfor¢o de estimulacdo intencional e planejado, que busca
o crescimento da crianga ampliando e aprofundando o curriculo escolar basico com conhecimentos,

informagdes e ideias que a tornam capaz para uma consciéncia maior do contexto abrangente de
cada tema, assunto, disciplina ou area do saber”.

Segundo os mesmos autores, o enriquecimento pode organizar-se do seguinte modo:
realizagdao de cursos e formacao continua para professores; flexibilizagao do ensino formal, de
modo a alterar a rotina; fornecimento de material extra, ndo necessariamente ligado ao assunto
da aula; elaboracdo de sistemas de apoio ao enriquecimento (por exemplo: desenvolvimento de
atividades conjuntas com associagdes locais); organizacdo de competi¢des; criagdo de acordos
com Universidades e Institutos Superiores de Educacdo para receber jovens alunos para
assistirem a aulas; adaptacdo curricular e, por fim, amplia¢do da profundidade da aprendizagem
e promogao de habilidades.

Se a aceleragdo ¢ um método educativo onde preferencialmente se procura um
progresso rapido no curriculo, com o enriquecimento, no essencial, pretende-se a sua ampliacao
e/ou diferenciacdo, proporcionando-se conhecimentos, habilidades e atividades mais amplas,
heterogéneas e de maior complexidade. Ou seja, o enriquecimento educativo ¢ um esfor¢o de
estimulagdo intencional que procura o crescimento do aluno ampliando e aprofundando o
curriculo escolar basico com conhecimentos, informacdes e ideias que o tornam capaz de uma
consciéncia maior do saber (Freeman & Guenther, 2000).

O enriquecimento ¢, sem duvida, a estratégia de atendimento educativo que acarreta
menos riscos, uma vez que adapta os contetidos curriculares e proporciona diversas
oportunidades de experimentacdo. Porém, tal como acontece com as restantes medidas de
intervencao educativa para sobredotados, ha autores que apontam beneficios e inconvenientes

na execuc¢do da mesma.
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Valle (2001) indica como beneficios os seguintes aspetos: contempla o
desenvolvimento pessoal da crianca sobredotada em todos os dominios; permite que a mesma
marque o proprio ritmo de trabalho; aumenta a motivacado e, ¢ valido para todas as formas de
sobredotacdo. Como inconvenientes, a autora realga que o enriquecimento ¢ uma estratégia
mais dispendiosa; exige uma formacao superior dos professores e implica igualmente um
trabalho curricular muito mais extenso que o normal.

Renzulli, citado por Vilas Boas & Peixoto (2003), propde, com base na pesquisa sobre a
avaliacdo de programas para sobredotados ¢ nas observagdes das praticas educacionais nos
programas, um modelo de ensino para o sobredotado, Programa de Enriquecimento Triddico de
Renzulli, onde apresenta trés tipos de atividades de enriquecimento: Enriquecimento de Tipo I -
Experiéncias exploratorias gerais, que irdo permitir clarificar os interesses e habilidades do
aluno; Enriquecimento de Tipo II - Atividades de aprendizagem em grupo que ajudardo o aluno
a lidar de uma forma mais efetiva com o conteudo e Enriquecimento de Tipo III - Projetos
desenvolvidos, individualmente ou por grupos de alunos, com o objetivo de investigar
problemas reais.

O programa Enriquecimento de Tipo I reflete uma variedade de experiéncias gerais, ndo
ministradas no curriculo regular, pressupondo um amplo leque de metodologias diversificadas.

O programa Enriquecimento de Tipo 1l recorre a metodologias mais especificas com o
objetivo de desenvolver processos cognitivos e afetivos, englobando habilidades de
pensamento de nivel superior, modelos de investigacdo e métodos de desenvolvimento pessoal
e social.

O programa Enriquecimento de Tipo III visa propor experiéncias de enriquecimento de
nivel avancado, tendo em conta uma metodologia de investigacdo (individual ou em pequeno
grupo) sobre tematicas concretas. Regista-se uma estrutura processual que parte da delimitacao
de um problema e, consequentemente, da adequacdo de uma metodologia de investigagao
apropriada com vista ao desenvolvimento de um produto. O aluno assume o papel de
investigador.

Desta forma, o Programa de Enriquecimento Triddico de Renzulli foi elaborado com o
intuito de complementar as suas conclusdes sobre a conce¢do de Sobredotacdo dos Trés Anéis,
ja referenciada em capitulos anteriores, e igualmente com o objetivo de estimular a
produtividade criativa dos jovens, expondo-os a varios topicos, areas de interesse e campos de
estudo, ensinando-os a aplicar conteudos avancados, habilidades técnicas e metodologias, em

areas do seu interesse.
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De um modo geral, este programa trata-se de um modelo de enriquecimento interativo,
com orientagdes para os interesses da crianca/jovem e no qual os professores devem ser
designados «especialistas em enriquecimento», uma vez que auxiliam os restantes colegas de
outras areas curriculares a fomentarem o desenvolvimento do talento (Freeman & Guenther,
2000).

Posteriormente, Renzulli citado por Alencar & Fleith (2001) apresenta uma nova
proposta de interven¢ao designada por Grupo de Enriquecimento, em que o objetivo principal
reside na ampliagdo das estratégias de enriquecimento anteriores. Esta nova estratégia
educativa consiste em formar grupos de alunos que partilhem interesses semelhantes, e que, em
encontros regulares fora do horario escolar, tém oportunidade de desenvolver projetos baseados
nesses interesses. Trata-se, assim, de atividades extracurriculares que promovem o
conhecimento avangado numa area especifica, estimulam o desenvolvimento de habilidades
superiores de pensamento € incentivam a aplicagdo destas situacdes criativas e produtivas.

Este tipo de estratégia de atendimento educativo foi adotado pelo Centro de
Desenvolvimento do Potencial e Talento (CEDET) no Brasil, mais especificamente em Lavras,
sob a orientacdo de Zenita Guenther. O CEDET foi criado em 1993, revelando-se bastante util
para desenvolver aptiddes nas criangas sobredotadas oriundas de contextos desprivilegiados
(Freeman & Guenther, 2000).

As finalidades do CEDET sao orientadas para a procura do talento e das capacidades
nos alunos da comunidade, tendo em vista também o seu acompanhamento e estimula¢ao do
seu potencial. “O CEDET ¢ um espaco de apoio e complementacdo educacional ao aluno
dotado e talentoso, frequentando as diversas escolas da comunidade, nos diversos niveis do
Ensino Basico” (Guenther, 2008:5).

Em Portugal, nos ultimos anos, t€ém surgido alguns programas de enriquecimento fora
da dindmica escolar, desenvolvidos, sobretudo, por associagdes. Citamos o Programa Sabados
Diferentes realizado, no Porto, associado a Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti e
orientado pela APCS (Associacao Portuguesa das Criangas Sobredotadas). Este iniciou-se em
1995, com o objetivo de dar resposta as necessidades das criangas e jovens sobredotados,
aumentando o seu crescimento pessoal e social a partir das interagdes entre pares com
caracteristicas e necessidades iguais, através da realizacdo de atividades de enriquecimento.
Paralelamente ¢ também desenvolvido um trabalho de partilha de expressdo de dificuldades e
anseios, formagdo e aprendizagem, unido de esforcos, com os pais das criangas sobredotadas

relacionados com o programa.
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Tendo em conta as necessidades educativas especificas manifestadas pelas criancas e
jovens com capacidades e talentos acima da média, nasceu através da Associagcdo Portuguesa
de Criangas Sobredotadas, o PIC — Projeto Investir na Capacidade - com a finalidade de
estimular competéncias e promover a integragdo das criangas e jovens no ambiente escolar.
Neste sentido, as atividades desenvolvem-se no ambito do incentivo da criatividade, do sentido
critico, do autoconhecimento e da relacao interpessoal. A par da promocao destas atividades de
enriquecimento, sdo realizadas atividades de formagdo para os pais, dado que a familia
desempenha um papel preponderante no desenvolvimento da crianca e do jovem, devendo por
isso estar munida de conhecimentos que permitam responder eficazmente as necessidades do
seu filho. Nos dias de hoje, o Projeto Investir na Capacidade desenvolve-se em varios pontos
do pais, como Nelas (Viseu), Lisboa e Beja. Também a Associagdo Nacional para o Estudo e a
Intervencdo na Sobredotacdo (ANEIS) realiza, em vérias localidades do territério nacional,
Programas de Enriquecimento nos Dominios da Aptiddo, Interesse e Socializagao (PEDAIS),
de forma a dar resposta a necessidades especificas das criancas e jovens sinalizados e auxiliar
também os pais e professores ao nivel da estimulacdo em areas especificas, desenvolvimento
interpessoal e expressodes de natureza distinta.

Em sintese, o aluno sobredotado é, em primeiro lugar, uma crianga ou jovem em
desenvolvimento. Por isso, a intervengdo educativa deve centrar-se, acima de tudo, na sua
idiossincrasia, respeitando as suas particularidades psicologicas, cognitivas e culturais,
colocando ao seu servigo os meios necessdrios e conjugando-os da forma mais adequada a
realizagdao do seu potencial através do seu desenvolvimento integral. Nesse sentido, as praticas
educativas nao devem ser adotadas de forma isolada mas de forma complementar.

A aceleracdo, ainda que possa assumir variagdes, ¢ mais conhecida pela entrada
antecipada na escola ou pelo avanco de um ou dois anos escolares. O agrupamento caracteriza-
se pela formagdo de grupos de alunos, a tempo inteiro ou parcial segundo as capacidades e as
habilidades, desenvolvendo um curriculo enriquecido e diferenciado que pode ser
implementado em «aulas de apoio» ou em turmas especiais. Finalmente, o enriquecimento
aposta na definicdo e implementagdo de programas ajustados as necessidades dos alunos,
procurando ampliar, aprofundar e complexificar o seu nivel de conhecimentos, sendo que pode
assumir a forma de adaptagdes curriculares individuais ou a frequéncia de programas de
enriquecimento grupais.

Embora as trés estratégias tenham sido explicadas separadamente, ndo significa que nao

se possam aplicar em simultaneo, ou seja, se aceleragao for conduzida de forma adequada tende
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a ser enriquecimento, e por sua vez, um programa de enriquecimento aplicado apropriadamente
¢ também uma forma de aceleracdo, na medida em que procura desenvolver competéncias de
pensamento de ordem superior. Os programas de enriquecimento s6 fazem sentido quando as
criangas s3o agrupadas por areas de interesse.

A eficacia de qualquer medida educativa estd dependente da intensidade da
diferenciacdo curricular que implica. Pensar numa interven¢do educativa apropriada aos alunos
sobredotados ¢ aceitar a complementaridade das diversas modalidades de intervencao
enumeradas. A defesa exclusiva de uma delas pode traduzir-se no aprofundar das suas proprias
limitagdes. Por isso, a legislacdo educativa e os professores/educadores devem estar abertos a
sua combinacdo, acreditando que dai pode ocorrer uma melhor rentabilizagdo das respetivas
vantagens e, seguramente, um maior respeito as caracteristicas e necessidades de cada aluno.

Uma «escola inclusivay devera saber munir-se dos meios técnicos e dos recursos
humanos necessarios a uma efetiva diferenciacdo das suas praticas educativas, na certeza de

que, so dessa forma, pode respeitar e atender as diferengas individuais dos seus alunos.

2.2.4. O Papel do Professor

O professor ¢ o principal veiculo de concretizacdo das estratégias de atendimento educativo,
pois ¢ quem contacta diretamente e interage com os alunos. Embora muitas das decisdes sejam
alheias ao professor, o processo educativo € condicionado pelo que acontece na sala de aula. Para
tal, o professor deve tentar implementar medidas pedagdgicas que favorecam o desenvolvimento
cognitivo, pessoal e social do aluno sobredotado.

E importante que, desde logo, o professor de uma crianga sobredotada tenha consciéncia que
pode desempenhar um papel muito importante na vida da mesma, pois podera facultar-lhe uma
diferenciagdo pedagogica e desenvolver atividades de enriquecimento, promovendo as suas
habilidades/capacidades e estimulando o seu talento. Nenhum professor precisa de ser sobredotado
para ensinar alunos sobredotados. Aquilo de que o professor necessita, inicialmente, ¢ de identificar
as areas fortes e fracas do aluno, verificar como estas estdo a ser aproveitadas no contexto escolar e
planificar as suas atividades de ensino, de forma a desenvolver o desempenho da crianga de acordo
com seus proprios ritmos, capacidades, interesses e necessidades. “O professor de sala de aula pode

ajudar a crianga mais capaz, talvez melhor do que qualquer outro profissional na area da Educagao”
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(Freeman & Guenther, 2000:20). Mas para atender a criancas sobredotadas ¢ necessario professores
informados, preparados e conscientes da problematica da sobredotagao.

Falcao (1992) ser professor de uma crianga sobredotada implica deparar-se quer com
situagoes de desafio, pois estamos a falar de criangas naturalmente curiosas, enriquecedoras,
instaveis e, por vezes, agressivas; quer com situacoes de conflito, ja que psicologicamente um
professor nem sempre estd preparado para a enfrentar. Por estes motivos ¢ importante tragar um
perfil adequado de um professor de criancas sobredotadas.

Na mesma obra, Falcdo (1992) enumera alguns atributos especificos que o professor devera
ter: a criatividade, que deve ser utilizada na diversificagdo de materiais de aprendizagem e no
planeamento de situagdes educativas; a capacidade de organizar o curriculo e a dindmica funcional
da turma; demonstrar entusiasmo pela individualizagdo do processo de ensino/aprendizagem;
conhecer a psicologia dos sobredotados; ter uma variedade de recursos pessoais no controlo da
turma; mostrar disponibilidade para uma relagdo educativa; estar motivado para realizar inovagdes
a nivel didatico e adotar uma metodologia flexivel.

Todavia, o total desconhecimento da problematica da sobredotacdo leva muitos
professores/educadores a acreditar que estas criangas ndo precisam de um atendimento especial e
que, por norma, aprendem facilmente e rapido, sem quaisquer problemas. Sdo poucos os
professores/educadores que reconhecem a necessidade de um apoio adequado e especifico para
estas criangas, para que possam desenvolver-se totalmente.

Por isso mesmo, ¢ importante que todos professores possuam formac¢do com conhecimentos
sobre a sobredotagdo e também na area da psicologia, nomeadamente na area de desenvolvimento e
aprendizagem. Os professores devem possuir uma capacidade adequada ao exercicio das suas
fungdes, estar preparados para identificar estas criancas e terem sensibilidade para desenvolverem
as capacidades do aluno de acordo com as suas areas de interesse.

Os professores mais sensiveis para esta tematica utilizam estratégias e materiais mais
diversificados, promovendo nas suas salas de aula um ensino mais diferenciado. Nos Estados
Unidos da América, professores com formacao especializada, provaram ser melhores no auxilio a
criangas sobredotadas (Freeman & Guenther, 2000). Uma vez mais, comprova-se que a
sobredotacdo deveria ser uma tematica obrigatoria na formacao inicial de professores.

Serra (2005) aponta algumas sugestdes aos educadores/professores para a planificacdo das

suas estratégias pedagogicas, descrita no seguinte quadro.
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Dominios Sugestdes

*Estar ciente do papel de professor, como facilitador e orientador das aprendizagens;
*Respeitar o seu ritmo de aprendizagem, nao interrompendo e permitindo que, caso
as conclua primeiro que o grupo passe para outra;
*xFacultar toda a informacao possivel sobre assuntos do seu interesse, instigando a
uma procura constante;

Aprendizagem | «Estimular o espirito observador, exercitando-o através de livros, imagens, visitas de
estudo, filmes...;
*Permitir liberdade de movimento na acao e na tomada de decisdes;
*Fornecer materiais individualizados relacionados com o tema a pesquisar;
*Enriquecer a experiéncia de vida em todas as dire¢des possiveis;
*Encorajar e permitir o trabalho independente, respeitando a sua individualidade;
*Dar oportunidade para mobilizar os seus interesses e perseguir os seus objetivos;
*Minimizar o uso da repeticdo, de forma a evitar que a crianga se desinteresse e
desmotive;
*Debater assuntos do seu interesse;

Motivag¢ao xElogiar e reconhecer o seu trabalho;
*Fomentar o seu espirito autocritico, para que defina elevados niveis de qualidade e
perfeicao:
*Ajudar a lidar com o insucesso, mostrando-lhe que nem sempre se pode ser
excelente a tudo e levando-a a olhar o insucesso como uma situagdo de
aprendizagem, analisando e compreendendo o sucedido.
*Responder com maior precisdo e clareza possivel as suas questdes, para que
questione mais ¢ melhor;
* Permitir que crie novas situagdes artisticas, fora do convencional, disponibilizando-
lhe os meios necessarios;
* Dar disponibilidade de tempo e materiais para «brincar» com as ideias;
Criatividade | xRespeitar o ritmo de execugdo das tarefas que se propde realizar;

* Possibilitar a experimentac@o de uma grande variedade de técnicas e materiais;
* Criar situagdes problematicas, motivando na procura da resolugao;

* Fomentar a sua sensibilidade a beleza e a estética, a harmonia e a originalidade;
* Promover situacdes que lhe permitam fantasiar e imaginar;

* Proporcionar espago e tempo para expressar a sua opiniao.

* Aumentar a sua autoconfiangca em relacao as criancas da sua idade e aos adultos,

60




A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

por exemplo através de jogos e situagdes de trabalho de grupo;

* Promover e enriquecer a relagdo com os pares;

* Permitir a troca de opinides, de forma a fazé-la perceber a riqueza da partilha;
Lideranca * Aumentar o seu grau de responsabilidade, fazendo cumprir o que se propoe;

* Dar oportunidade para assumir varios papéis na interacdo com o grupo;

* Provocar situagcdes que lhe deem possibilidade para desenvolver capacidades de
lideranga;

* Permitir e favorecer o contacto com pessoas e criangas de diversos contextos
socio/econdmico/culturais, com a finalidade de a levar a conviver com as

diferencas.

* Disponibilizar novas ideias sobre varios temas, trabalhos, tarefas, motivando a

reformula-las;

Atividades | * Facultar e promover a possibilidade de utilizagdo de novas técnicas e materiais;
Artisticas * Fomentar o gosto pela produgao de trabalhos originais, equilibrados e harmoniosos;
* Respeitar o ritmo na realizagdo dos projetos, permitindo que se concentre neles por

largos periodos de tempo.

* Desenvolver a capacidade de identificacdo e discriminacdo de sons, através de

Miisica e diversos instrumentos musicais;
Artes * Consciencializar para a capacidade de desencadear nos outros, respostas
‘e emocionais diferentes;
Dramaticas
* Permitir e desenvolver a capacidade para «criar» pecas originais.
* Salientar a importancia do uso de um vocabulario preciso, percetivel e rico;
* Solicitar que relate acontecimentos, situacoes;
* Gerar situagdes de debate entre colegas de grupo;
Comunicacio

* Proceder a abordagens criativas para o fortalecimento das suas habilidades orais
(por exemplo pedir que reconte uma historia, a modifique e invente outra,

enriquecendo-a com gestos expressivos).

* [ncentivar para a sequenciacdo, no espago ¢ tempo, dos varios passos para a
execucdo de um trabalho;

Planeamento | *Fazer com que organize e estruture o seu trabalho;

* Fazer prever os passos necessarios a obten¢ao de um produto final;

* Estimular para a utilizagdo de varios métodos e meios alternativos para atingir

certo objetivo.

Quadro 6 — Sugestdes para educadores/ professores (adaptado de Serra, 2005)
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Um dos objetivos da escola e do professor, enquanto mediador no processo ensino-
aprendizagem, ¢ estimular o talento humano. Por isso, ¢ responsabilidade de todos, mais
concretamente dos professores nas suas salas de aula, estimular e desenvolver capacidades e
talentos, oferecer estimulos ao aluno na busca de novos desafios.

Serra (2000) propde algumas atitudes que os professores devem ter perante alunos

sobredotados e outras que deverao evitar (quadro 7):

Os Professores devem... Os Professores nao devem...

Estar atentos e observar a crianca nos diferentes
o ) o Propor tarefas rotineiras e/ou nao desafiantes.
dominios ¢ momentos da sua vida diaria.

Confrontar as suas observacgdes com informagdes Ignora-la ou culpabiliza-la por questionar e

fornecidas pelos pais. querer aprender tudo.

Recorrer a técnicos especializados na area em que a
) ] ) Sentir-se «ameagados» pelo seu nivel de
crianga mostra mais aptiddes para desenvolver
) ) conhecimentos e tipo de questionamentos.
melhor as suas capacidades (maiores e menores).

Fazer formagao para adequar as metodologias as Tirar conclusdes unicamente a partir de um
necessidades do aluno. determinado tipo de dados.
Promover constantemente a sua integragao social. Utilizar metodologias pouco diversificadas.

Criar expectativas exageradas, nem subvalorizar

Manter o contacto frequente com os pais do aluno. L
a situacgao.

Praticar a diferenciacdo positiva. Exibir a crianga e os seus dotes.

Ignora-la ou culpabiliza-la por questionar e

Promover um clima de confianga entre professor e ) )
querer aprender tudo mais rapidamente (embora,

aluno. )
por vezes, se torne cansativo).
Suscitar a curiosidade do aluno e estimular a Impedir que, nas aulas, o aluno coloque questdes
criatividade e fantasia. pertinentes e exponha o seu ponto de vista.

Quadro 7 — Atitudes dos professores face a um aluno sobredotado (adaptado de Serra, 2000)

E relevante realgar que o professor deve sempre integrar nas suas estratégias os familiares
do aluno sobredotado, nomeadamente os pais. Bem sabemos que o envolvimento dos pais na
escolarizagao dos filhos ¢ muito importante, pois constituem o primeiro grupo que contacta com a
crianga e a educa. Os pais tém presente toda a informagao sobre o desenvolvimento da crianga
(historia escolar e familiar, ocupagdo dos tempos livres, interesses, habilidades, preferéncias e

estilos de aprendizagem, de pensamento e de expressao). Os professores, por seu turno, sao aqueles
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que estdo em condi¢des de melhor fazer a sinalizacdo do aluno e de observar e acompanhar o seu
comportamento e desenvolvimento cognitivo.

Porém, o envolvimento dos pais ndo se pode reduzir apenas a transmissao de informagdes
sobre o sobredotado, mas essencialmente a participacdo na planificacdo e concretizagdo dos
projetos e atividades da escola. Além de proporcionar um maior envolvimento dos pais no processo
educativo, a escola deve ainda mostrar-se disponivel para prestar apoio aos pais, ajuda-los a
compreender melhor a problematica do filho, com vista a criacdo de um clima de confianca e de
partilha, pois como refere Guenther (2000:14), “desenvolver talentos, ¢ essencialmente um
investimento social e uma responsabilidade colectiva”.

A sociedade desempenha um papel importantissimo em relagdo a esta problematica. E, uma
das primeiras exigéncias devera recair na importancia de uma melhor e mais adequada formagao
social de forma a ajudar os pais, no sentido de um esclarecimento acerca da complexidade e
responsabilidade da educagdo de um filho (Silva, 1999). Para esta autora, existem muitos desajustes
que poderiam ser evitados através de uma maior sensibilidade relativamente a importante tematica
da educagdo em familia. A sociedade ¢ responsavel por este papel, que devera assumir, dinamizar e
potenciar.

Em parceria com a escola e com os professores deve estar a familia. O sucesso ou insucesso
educacional das criancas sobredotadas estd intimamente relacionado com a relacdo de cooperagdo
escola — familia. Tanto a escola como a familia desempenham um papel igualmente importante na
educacdo do sobredotado, ndo devendo existir uma delimitagdo de responsabilidades. Pelo
contrario, ¢ importante a partilha de responsabilidades, uma colaboragao entre escola e familia que

promova o desenvolvimento harmonioso do sobredotado.
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PARTE Il
COMPONENTE EMPIRICA
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CAPITULO 3 — ASPETOS METODOLOGICOS

3.1. Problematica e Objetivos da Investigacao

“Uma investigagdo é, por defini¢do, algo que se procura. E um caminhar pra um melhor
conhecimento e deve ser aceite como tal, com todas as hesitacdes, desvios incertezas que isso
implica.”

(Quivy & Campenhoutd 1998:31)

A investigacdo na area da sobredotagdo tem revelado, em termos gerais, uma falta de
articulacdo entre a defini¢do, as metodologias adotadas na identificacdo de individuos considerados
sobredotados ¢ as medidas de intervencdo e praticas educativas proporcionadas. Apesar da
evolugdo desta concetualizagdao ao longo do tempo, incluindo atualmente as multiplas dimensdes do
desenvolvimento humano, a identificacdo continua a centrar-se fundamentalmente em provas de
avaliag@o cognitiva ou testes de QI. Além disso, constatamos que em Portugal pouco se conhece
acerca do acompanhamento educativo a estes alunos e seus reais efeitos no percurso escolar dos
mesmos.

Através de algumas investigagoes ja realizadas sabe-se que durante muitos anos, as criangas
sobredotadas integradas nas turmas do ensino regular podem ter sido tratadas como iguais, sem que
o/a docente ou os pais tenham constatado de que na realidade, essas criangas brilhantes de iguais
tém pouco, levando a ndo existéncia de uma diferenciagdo pedagogica. A problematica apresentada
reside pois, no facto de tentar saber se os docentes possuem sensibilidade para identificar e
intervirem junto destes alunos para que estes possam usufruir em pleno do sistema de ensino.
Contudo, a diferenga deste estudo reside em dar a palavra e escutar o lado de 14, ou seja, os alunos
sobredotados. Deste modo, o presente trabalho visa estudar o modo como a crianga sobredotada
perceciona as praticas pedagogicas dos professores.

Tenciona promover o conhecimento mais detalhado acerca da tematica da sobredotagdo, dar a
palavra a alunos sobredotados, os quais muitas vezes deixam de ter opinido e interesse pela escola,
consciencializar os professores para o cuidado a ter com as suas praticas pedagogicas
(exclusivamente homogeneizadas e centradas nas realizagdes académicas), e sensibilizar toda a
comunidade educativa para a inclusdo das criancas sobredotadas.

No entanto, s6 ¢ possivel investigar, a partir do momento em que existe uma situacao

considerada problematica, sendo necessario antes de tudo compreendé-la, explica-la, para a poder
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solucionar. E neste momento que surge a necessidade de estruturar uma questio de partida de modo
a orientar a investigacgao.

Segundo Quivy & Campenhoudt (1998:44), a melhor forma de iniciar uma investigacao
assenta na formulagdo de uma pergunta de partida. Esta “servira de primeiro fio condutor da
investigacao” e com ela o investigador “tenta exprimir o mais exactamente possivel aquilo que
procura saber, elucidar, compreender melhor”. Os mesmos autores acrescentam que, para uma
pergunta de partida desempenhar corretamente a sua fun¢do deve ser clara, exequivel e pertinente.

Neste sentido, uma pergunta de partida deve apresentar:

“as qualidades de clareza: ser precisa e ser concisa e univoca; as qualidades de
exequibilidade: ser realista; as qualidades de pertinéncia: ser uma verdadeira pergunta; abordar o
estudo do que existe, basear o estudo da mudanga no funcionamento; ter uma intengdo de
compreensdo dos fendmenos estudados” (Quivy & Campenhoudt, 1998:44).

Como Sousa (2009:44) afirma “uma pergunta bem formulada permite uma boa condugdo da
investigacdo”. Seguindo esta linha de reflexdo, torna-se oportuno colocar a questdo central, que

originou o trabalho de pesquisa:

“Quais as percegoes das criangas sobredotadas em relagdo a pratica pedagogica dos seus

professores?”

Partindo da existéncia de uma questdo de partida, que segundo Quivy & Campenhoudt
(1998), constitui o primeiro meio para por em pratica uma das dimensdes essenciais do
procedimento cientifico - a rutura com os preconceitos e as falsas evidéncias, segue-se a
apresentacao dos objetivos, geral e especificos que se pretende estudar neste estudo. Como objetivo
geral, este presente trabalho pretende estudar as percecoes das criangas sobredotadas em relagdo ao

trabalho desenvolvido pelos seus professores. Para tal, definiu-se os seguintes objetivos especificos:
* Aprofundar a tematica da sobredotacao;
* Compreender os alunos sobredotados, através das suas caracteristicas e especificidades;
* Conhecer a legislagao portuguesa relativa a Sobredotagao;
* Conhecer as praticas pedagogicas dos professores através da opinido dos alunos sobredotados;

* Averiguar sob o ponto de vista das criangas sobredotadas o envolvimento que a escola

proporciona a estes alunos;
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3.2. Amostra

A definicdo da amostra representa um aspeto essencial numa investigagdo. E pratica
frequente, o recurso a amostras extraidas de populacdes as quais se pretende vir a generalizar
resultados (Almeida & Freire, 2003). Deste modo, a amostra estd sujeita ao objeto de estudo e, ¢
por isso, necessario definir com quem queremos contactar, quando e como o faremos.

O universo de estudo ¢ constituido por sete criancas e jovens sobredotadas, seis do sexo
masculino e uma do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 6 e os 14 anos e que
integram o Programa de Enriquecimento Sabados Diferentes desenvolvido na Escola Superior de
Educacdo de Paula Frassinetti, no Porto. «Sabados Diferentes» ¢ um programa de apoio ao
desenvolvimento pessoal e social das criangas e jovens sobredotados, no sentido de tentar
“responder as necessidades mais prementes destas criancas e suas familias, situadas em primae
facie no plano das relagdes pessoais e sociais” (Serra, 2000:153). Tendo por referéncia o ano letivo
transato 2013/2014, a amostra considera alunos do 1°, 2°, 3° Ciclos do Ensino Basico.

De salientar que as entrevistas realizadas a estas criangas/jovens realizaram-se com o
consentimento prévio dos Encarregados de Educacdo das mesmas, através de um pedido de
autorizagio®.

No quadro e graficos seguintes encontra-se a caracteriza¢cdo da amostra da investigacao.

CRIANCAS INSTITUICAO ANO DE
SOBREDOTAS SEXO 'DADE EDUCATIVA ESCOLARIDADE
A Masculino 9 anos Publica 4°ano
B Masculino 6 anos Publica 1°ano
C Feminino 11 anos Publica 5°ano
D Masculino 11 anos Publica 5°ano
E Masculino 13 anos Publica 7°ano
F Masculino 14 anos Privada 8°ano
G Masculino 13 anos Privada 8°ano

Quadro 8 - Caracterizaciio da amostra da investigacao

20 pedido de autorizagéo aos Pais/Encarregados de Educagéo encontra-se no Anexo Il.
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Grafico 1 — Caracterizacdo da amostra em funcio do género

Género

Neste item podemos verificar que a amostra do presente estudo ¢ constituida
maioritariamente por elementos do sexo masculino (86%) e apenas uma pequena percentagem de
elementos do sexo feminino (14%). De referir que no Programa «Sabados Diferentes» faz ainda

parte mais um elemento do sexo feminino que aquando das entrevistas ndo se encontrava presente.

Grafico 2 — Caracteriza¢ao da amostra em func¢ao da idade

Idade

r

Na andlise deste item concluimos que a amostra € constituida maioritariamente por
alunos com 11 e 13 anos de idade (29%), seguindo-se os alunos com 6, 9 e 14 anos de idade
(14%).
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Grafico 3 — Caracterizacdo da amostra em funcio do ano de escolaridade

Ano de Escolaridade

Pela leitura do grafico, apuramos que relativamente ao ano de escolaridade, a amostra em

estudo revela uma maior percentagem de alunos do 5° e 8° ano (29%), seguindo-se os alunos

que frequentam o 1°, 4° e 7° ano de escolaridade (14%). De referir que em nenhum dos casos

estudados houve recurso ao processo de aceleragao.

Grafico 4 — Caracterizacao da amostra em func¢io da instituicio educativa

Instituicao Educativa

Através da leitura do grafico ¢ possivel aclarar que a maioria dos alunos entrevistados

frequenta uma institui¢do educativa publica, e apenas 29% dos mesmos usufruem de servigos

educativos privados.
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3.3. Metodologia da Investigacao: Estudo de Caso

“A metodologia ¢ a 16gica dos procedimentos cientificos na sua génese e no seu
desenvolvimento (...). Ela deve ajudar a explicar ndo apenas os produtos da investigacdo cientifica,
mas principalmente, o seu proprio processo” Bruyne (1977:29).

Os métodos e técnicas a serem utilizados num trabalho de investigacado sao selecionados a
partir da problematica, da questao de partida e da delimitagdo da amostra.

Atendendo aos objetivos da nossa pesquisa, a nossa opcao metodologica inscreve-se
numa metodologia quantitativa. Nos modos possiveis de investigagdo qualitativa, optamos pelo
estudo de caso multiplos, pois consideramos ser o mais adequado para o estudo de um
fenomeno humano concreto e complexo. O estudo de caso ¢ um método subjetivo devido ao
modo de recolha de informagdo, bem como as interpretagdes produzidas. Quer isto dizer que o
estudo de caso, apesar de ser um método indutivo onde se observa, analisa e sistematiza os
dados, permite recorrer a outros instrumentos de pesquisa e recolha de dados, tais como:
entrevistas, inquéritos, analise de documentos, etc.

“O estudo de caso consiste numa investiga¢ao aprofundada de um individuo, de uma familia,
de um grupo ou de uma organizagdo. E empreendido para responder as interrogagdes sobre um
acontecimento ou um fenémeno contemporaneo sobre o qual existe pouco ou nenhum controlo”
(Yin, 1994 citado por Fortine, 1999:164).

Robert Yin (1975, citado por Léssard-Hébert et al., 2008) definiu um conjunto de aspetos
que caracterizam o Estudo de Caso. Segundo este autor, o Estudo de Caso: toma por objeto um
fenomeno contemporaneo situado no contexto da vida real; ndo apresenta fronteiras
demarcadas entre o fendmeno estudado e implica a utilizacao de diversas fontes de dados.

Em suma, com esta metodologia pretendemos proporcionar uma analise pormenorizada
do fenomeno em estudo que, pela sua complexidade propria, requer uma base metodologica de
relacdo entre os dados recolhidos e a interpretacdo dos resultados, num contacto o mais
proximo possivel dos sujeitos, mediante a observacao e o registo das suas atitudes, dos seus
comportamentos e das suas percecdes. Desta forma, esta estratégia metodoldgica permite
assim, estudar “a realidade sem a fragmentar e sem a descontextualizar, a0 mesmo tempo que
se parte sobretudo dos proprios dados, e ndo de teorias prévias, para os compreender ou
explicar (método indutivo) e se situa mais nas peculiaridades que na obtencdo de leis gerais”

(Almeida & Freire, 2003:101-102).
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3.4. Procedimentos de Recolha de Dados

“A entrevista ¢ utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito,
permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como os sujeitos
interpretam aspectos do mundo” (Bogdan & Biklen, 1994:134).

Para procedermos a recolha de dados € necessario selecionar as técnicas de pesquisa mais
adequadas aos objetivos da nossa investigagao. Como Albarello (1997:115) refere “a recolha de
informacgdes ¢ um momento importante num procedimento de investigagao”. Almeida & Pinto
(1982:78) defendem que “as técnicas de investigacdo sdo conjuntos de procedimentos bem
definidos e transmissiveis, destinados a produzir certos resultados na recolha e tratamento da
informacao requerida pela atividade de pesquisa”.

Tendo em conta que neste estudo se procuram explicagdes para uma determinada
realidade, recorremos a entrevista semiestruturada como técnica de recolha de dados. Segundo
Quivy & Campenhoudt (1998:193), a entrevista permite proceder a andlise “que os atores dao
as suas praticas e aos acontecimentos com os quais se veem confrontados: os seus sistemas de
valores, as suas referéncias normativas, as suas interpretagdes de situacdes conflituosas ou nao,
as leituras que fazem das suas proprias experiéncias”.

A entrevista ¢ um instrumento adequado para obter informagdes das percegdes dos
sujeitos. O grau de estruturacdo de uma entrevista depende do tipo de estudo que se pretende
desenvolver. Assim, distinguem-se trés tipos de entrevista: entrevista ndoestruturada; entrevista
semiestruturada e entrevista estruturada.

Como ja foi referido anteriormente, no nosso estudo, optamos por realizar entrevistas
semiestruturadas as criangas e jovens da amostra ja mencionada. A opgdo por este tipo de
entrevista para o nosso estudo assentou nas seguintes razdes: procurar garantir que 0S Varios
participantes respondam as mesmas perguntas, permitir selecionar temadticas para
aprofundamento e introduzir novas questdes, se for necessario. Desta forma, por meio da
entrevista, procuramos, concomitantemente, informacdo sobre o real e conhecer as percegdes
dos concessores da informagdo, que constituem a amostra do nosso estudo (Estrela, 1994).

Da relagdo estabelecida entre a teoria e os objetivos da investigagdo foram surgindo as

dimensdes que interessavam analisar, tendo-se construido depois as varias questdes que
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compdem o guido de entrevista.” Os guides foram cuidadosamente estruturados com base em
perguntas elaboradas de acordo com o fio condutor do estudo, ou seja, conduzidas pelos
objetivos da investigacao.

Todo o percurso seguido até a elabora¢dao do guido de entrevista e ainda, a sua construgdo
propriamente dita, constituem pontos centrais em todo o processo de uma investigacao. Para a
constru¢do do guido, comegamos por definir as categorias que interessavam analisar de acordo
com a breve revisdo bibliografica efetuada e os objetivos da investigagdo. Consideramos
importante sublinhar que, mesmo utilizando um guido de entrevista, houve sempre uma
preocupacao em permitir a abertura necessaria, de modo a facultar aos sujeitos entrevistados a
oportunidade de moldarem e estruturarem o contetdo das suas respostas, de forma a permitir-
lhes contarem as suas vivéncias e experiéncias pessoais € expressarem as suas opinides
inerentes ao problema em estudo. Apenas pontualmente foram colocadas, no decorrer das
entrevistas, outras questdoes que nao se encontravam previamente definidas, a fim de esclarecer
alguns aspetos e na tentativa de aprofundar algumas respostas ndo tdo percetiveis. “O objectivo
do investigador ¢ o de aumentar o nivel de a vontade dos sujeitos, encorajando-os a falar sobre
aquilo de que costumam falar, acabando por lhe fazer confidéncias” (Bogdan & Biklen,
1994:113).

Em relagdo as dimensdes do guido de entrevista sdo as seguintes: Visao/Opinido sobre a
Escola; Percecdo sobre as praticas pedagodgicas dos professores e a Percecdo do ideal de
professor/a.

No total foram efetuadas sete entrevistas, que foram gravadas na totalidade, com recurso
audio, mediante prévia autorizacdo. Todas as criangas foram entrevistadas, individualmente, no
dia 14 de junho de 2014, numa sala da Escola Superior de Educacdo de Paula Frassinetti, local
onde se realiza o Programa de Enriquecimento «Sabados Diferentes», facto que se revelou
vantajoso, dado que, como o espaco era conhecido das criangas, permitiu minimizar os
sentimentos de inseguranga associados ao processo de entrevista.

De salientar que, no decurso dos procedimentos de recolha de dados, procuramos garantir
a “confidencialidade dos sujeitos da amostra” (Almeida & Freire, 2003:218), pelo que

procedemos a protecdo da informacgao obtida em termos de anonimato.

% O Guido da Entrevista encontra-se no Anexo I
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3.5. Método e Técnica de Tratamento de Dados

Concluido o processo de recolha e sistematizagdo de dados, deu-se inicio a fase de andlise
de conteudo das entrevistas realizadas. A técnica adotada para o tratamento do material
recolhido baseou-se na andlise de contetido, pois esta engloba uma dimensao mais descritiva e
interpretativa, ou seja, por um lado da a conhecer o que foi narrado e, por outro, revela as
interpretagdes do investigador, tendo em conta o objetivo do estudo. Para Bardin (1994:42), a

analise de conteudo é:

“um conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes visando obter, por procedimentos
sistematicos e objetivos de descri¢do do contetido das mensagens, indicadores (quantitativos ou nao)
que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢des de produgao/rece¢do (varidveis
inferidas) destas mensagens”.

Segundo Bogdan & Biklen (1994:120) a analise de contetido consiste num “processo de
busca e de organizagdo sistematica de transcri¢do de entrevistas, notas de campo e outros
materiais, com o objectivo de aumentar a compreensao dos materiais, permitindo a sua
apresentacao.” Deste modo, a medida que se vao interpretando os dados, repetem-se ou
destacam-se certas frases, padrdes de comportamento, formas dos sujeitos pensarem, que se
dividem por categorias de codificagdo. As categorias constituem um meio de classificar os
dados descritivos que se recolheram.

Privilegiamos, deste modo, a andlise de conteudo como técnica de andlise de dados
recolhidos, uma vez que a mesma permite destacar a importancia atribuida pelos sujeitos a
determinados temas. Consideramos, por isso, que este procedimento analitico possibilita “tratar
de forma metodica informagdes e testemunhos que apresentam um certo grau de profundidade
e complexidade” (Quivy & Campenhoudt, 1998:227).

Ap6s uma primeira audicdo de todas as entrevistas realizadas, seguiu-se a transcri¢do” de
cada uma delas, tendo sempre o cuidado de respeitar as marcas de oralidade e de linguagem
ndo-verbal, como as pausas, as entoagdes, as hesitagdes e as expressdes faciais. A transcri¢ao
das entrevistas foi realizada de modo uniforme, de modo a facilitar a sua leitura e analise.

Concluida a etapa das transcri¢des das entrevistas, e apOos uma primeira leitura do
material recolhido, surgiu um periodo de tempo de laténcia, de modo a permitir também um

estudo mais aprofundado da concetualizagdo de sobredotacdo. De acordo com Bardin

* As transcrigdes das entrevistas encontram-se no Anexo I11
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(1994:10), “ao desempenharem o papel de «técnicas de rutura» face a intui¢do aleatoria e facil,
os processos de andlise de conteudo obrigam a observagdo de um intervalo de tempo entre o
estimulo-mensagem e a reacdo interpretativa”.

Ap6s ultrapassado o periodo de laténcia dos dados recolhidos, estes foram de novo
sujeitos a varias leituras, mais aprofundadas. A etapa que se seguiu foi a categorizacao. Esta
consistiu na classificacao dos elementos em categorias, o que permitiu o seu agrupamento. De
acordo com Vala (1986:111), uma categoria ¢ normalmente “composta por um termo-chave
que indica a significacdo central do conceito que se quer apreender, e de outros indicadores que
descrevem o campo semantico do conceito”.

Para efetuarmos a anélise qualitativa dos dados recolhidos construimos o Quadro 9°, onde
constam as categorias e respetivas subcategorias, constituindo desta forma uma mais-valia na
compreensao dos dados recolhidos, uma vez que possibilitou dissecar a informagdo pertinente
de acordo com os objetivos da investigacao.

De referir ainda que os dados obtidos através das respostas as entrevistas foram tratados
informaticamente com recurso a folha de calculo do programa Microsoft Office Excel 2007. De
acordo com os objetivos previamente definidos optou-se por apresentar os dados em graficos e

tabelas.

* A analise qualitativa dos dados recolhidos encontra no Anexo IV
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A. Visao/Opiniao sobre a

Escola

* Opiniao acerca da sua escola;

* Gosto por frequentar a escola;

* Atividades preferidas na escola;

* Atividades menos preferidas na escola;

* Disciplinas preferidas;

* Disciplinas menos preferidas;

* Percegdo da resposta da escola as suas necessidades;

* O que mantinha na escola;

* O que mudava na escola;

* |deal de escola

B. Percecgao sobre as
praticas pedagoégicas

dos professores

* Atividades preferidas na sala de aula;

* Atividades menos preferidas na sala de aula;

* Produtividade das aulas;

* Orientagao clara das tarefas;

* Linguagem acessivel a todos os alunos;

* Existéncia de regras de sala de aula;

* Aplicagdo dessas regras a todos os alunos, sempre que necessario;

* Resolugao de situagdes de indisciplina na sala de aula;

* Resolugao de situagdes de indisciplina no de recreio;

* Boa atmosfera de trabalho na sala de aula;

* Diferenciagdo pedagogica;

* Estratégias no processo de ensino-aprendizagem;

* Existéncia de plano curricular diferente dos restantes alunos;

* Desempenho de tarefas na sala de aula;

x Justica na avaliagéo;

* Imparcialidade na avaliagao;

* Opinido acerca do/a professor/a;

C. Percecao do ideal de

professor/a

* Requisitos para se ser um/a bom/a professor/a.

Quadro 9 — Categorias e respetivas subcategorias da entrevista
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CAPITULO IV — APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

4.1. Apresentacao e Analise dos Resultados

O objetivo central das entrevistas dirigidas as criangas sobredotadas era recolher as suas
percegdes acerca das praticas pedagogicas dos professores. Utilizando como técnica de
tratamento de dados a analise de contetdo, foi possivel estabelecer paralelismos entre os varios
discursos sobre uma mesma realidade.

Desta forma, procedemos de seguida a apresentacdo, analise e interpretagdo das
informacdes recolhidas no processo de entrevista.

A primeira categoria prendeu-se com a visao/opinido que os entrevistados revelam acerca
da sua propria escola, para isso definimos as seguintes subcategorias de anélise: opinido acerca
da sua escola; gosto por frequentar a escola; atividades preferidas na escola; atividades menos
preferidas na escola; disciplinas preferidas; disciplinas menos preferidas; percecao da resposta
da escola as suas necessidades; o que mantinha na escola; o que mudava na escola e a opinido
sobre o ideal de escola.

Na segunda categoria o objetivo centrou-se na percecdo dos alunos entrevistados em
relagdo a pratica pedagogica do(s) seu(s) professore(s). Para tal, reunimos as seguintes
subcategorias: atividades preferidas na sala de aula; atividades menos preferidas na sala de
aula; produtividade das aulas; orientagdo clara das tarefas; linguagem acessivel a todos os
alunos; existéncia de regras de sala de aula; aplicagdo das regras a todos os alunos, sempre que
necessario; resolucao de situagdes de indisciplina na sala de aula; resolucdo de situagdes de
indisciplina no de recreio; boa atmosfera de trabalho na sala de aula; diferenciacdo pedagogica;
estratégias no processo de ensino-aprendizagem; desempenho de tarefas na sala de aula; justica
na avaliagdo; imparcialidade na avaliacdo e opinido (negativa e positiva) acerca da(s)
professora(s).

Por tultimo, na terceira categoria questionou-se os alunos sobredotados sobre quais, na

opinido dos mesmos, sdo 0s requisitos para se ser um/a bom/a professor/a.
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Grafico 5 — Opinido acerca da escola

Opinido acerca da escola
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Nio gosto Ensina o que € preciso
para o futuro

No que diz respeito a subcategoria opinido acerca da tua escola a amostra dividiu-se em
trés respostas: 57% dos entrevistados gosta da escola que frequenta: “tem bons professores e
bons colegas”; 14% nao gosta da sua escola, essencialmente devido a sistemadtica ocorréncia de
incidentes de indisciplina, “ha aqueles adolescentes terriveis” (Entrevistado D); por ultimo,
29% dos alunos entrevistados valorizaram o que a escola lhes permite: “aprendemos coisas

novas que sdo importantes para o nosso futuro” (Entrevistado E e F).

Grafico 6 — Gosto por frequentar a escola
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Na analise da subcategoria gosto por frequentar a escola a maioria (86%) ¢ perentdria em
afirmar: “sim, gosto”. Apenas 14% dos entrevistados ndo gosta assim tanto pois “ (...) as

matérias dadas sdo inadequadas para mim” (Entrevistado D).
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Grafico 7 — Atividades preferidas realizadas na escola
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Através da analise do grafico podemos verificar que as respostas a subcategoria atividades
preferidas na escola foram distintas, desde atividades extracurriculares (14%), a estar com os
amigos nos intervalos (14%), a visitas de estudo (29%) ou até ndo ter nenhuma preferida (29%),

“gosto de tudo” (Entrevistado F).

Grafico 8 — Atividades menos preferidas realizadas na escola
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Na subcategoria atividades menos preferidas da escola registou-se igualmente varios
exemplos de respostas. Apenas 30% dos alunos afirmaram nao ter nenhuma que fosse a menos
preferida “ndo tenho nada que goste menos (pausa) a ndo ser a comida da cantina”

(Entrevistado E), “gosto de fazer tudo” (Entrevistado F).
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Grafico 9 — Disciplinas preferidas
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Da anélise do discurso das criangas sobre as disciplinas preferidas vérias sdo as respostas
obtidas, desde Musica (14%), Historia (14%), Filosofia (14%), Fisico-Quimica (14%) ¢ as de
maior agrado, Matemadtica e Ciéncias (44%). Uma pequena percentagem (14%) de alunos

afirmou gostar de todas as disciplinas, ndo demonstrando ter preferéncia por nenhuma em

especifico.

Grafico 10 — Disciplinas menos preferidas
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Relativamente a subcategoria das disciplinas menos preferidas registou-se igualmente

varias respostas, sendo a disciplina de Educagdo Fisica (30%) a menos preferida pelos alunos

entrevistados.
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Grafico 11 — Percecio da resposta da escola as necessidades dos alunos sobredotados

A escola responde as tuas necessidades?
43%
29%
14% 14%
Responde as Responde Responde Nio sabe/ndo
necessidades pouco mais ou menos responde

Na andlise da subcategoria resposta da escola as tuas necessidades a maioria dos
entrevistados (86%) tem a percecdo que a escola responde as suas necessidades, registando-se
apenas 14% de alunos que nao foi capaz de responder a questdo. Da amostra utilizada 29% dos
alunos revela uma incerteza em relacdo a resposta que a escola da as suas necessidades “ (...)
mais ou menos, por isso ¢ que eu estou aqui” referindo-se a importancia de frequentar o
programa Sabados Diferentes e, apenas, 14% referiu que a escola responde pouco as suas

necessidades enquanto alunos sobredotados.

Grifico 12 — O que mantinha na escola
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Relativamente a subcategoria o que mantinhas na tua escola a maioria das respostas
obtidas mostra a nao necessidade de alterar algo na escola (43%), “mantinha tudo como esta”
(Entrevistado C, F e G). Especificamente 29% dos entrevistados mantinha apenas as atividades,

14% os professores e 14% as disciplinas.
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Grafico 13 — O que mudava na escola
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Na subcategoria o que mudavas na tua escola, verifica-se que as respostas dos alunos
foram diversas, incidindo mais sobre a alteragdo de algo na escola (70%), desde as salas de
aulas, a reforma do recreio, alguns colegas e professores, a comida da cantina e apostar mais no
acompanhamento dos professores a alunos sobredotados. Apenas 30% da amostra respondeu

ndo alterar nada na sua escola.

Grafico 14 — Concecao de escola ideal
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Relativamente a subcategoria da concegdo de escola ideal as respostas obtidas foram
distintas. Apenas 30% dos entrevistados considera a sua escola, uma escola ideal. A maioria da
amostra escutada considera que uma escola ideal deve apresentar boas condigdes fisicas,
realizar atividades que sejam do agrado dos alunos, ter um bom corpo docente e «bons colegas»

e, principalmente que responda as necessidades de todos os alunos.
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Grafico 15 — Atividades preferidas realizadas na sala de aula
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Em relacdo as atividades que os alunos mais gostam de fazer na sala de aula, as respostas
obtidas foram diferenciadas, desde jogos (14%), apresentacdo de livros (14%), exercicios
diversos (14%) e atividades em dinamica de trabalho de grupo (14%). Apenas 43% dos

entrevistados ndo revelam nenhuma preferéncia em especifico.

Grafico 16 — Atividades menos preferidas realizadas na sala de aula
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Na subcategoria, atividades menos preferidas na sala de aula a maioria da amostra esta
dividida entre ndo possuir nenhuma atividade menos preferida (29%), e atividades ligadas a
Lingua Portuguesa nomeadamente a escrita (29%). A restante amostra (42%) divide-se entre a
interpretagdo de textos na disciplina de Lingua Portuguesa (14%), o didlogo monétono de

alguns professores (14%) e ndo revelar nenhum atividade menos preferida (14%).

82



A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

Grafico 17 — Produtividade no tempo de aula
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Através da andlise do grafico sobre a subcategoria o tempo de aula é produtivo podemos
verificar que, mais de metade da amostra considera o tempo de aula produtivo (57%). Apenas

29% dos alunos considera nem sempre existir um tempo de aula produtivo ndo justificando a

causa da nao produtividade.

Grafico 18 — Tarefas orientadas com clareza
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Relativamente a subcategoria as tarefas sdo orientadas com clareza a maioria das
respostas obtidas revela que os professores orientam com clareza as tarefas propostas (60%).

Apenas 26% das respostas obtidas referem nem sempre haver uma boa orienta¢do por parte dos

professores.
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Grafico 19 — Linguagem dos professores acessivel a todos os alunos
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Nesta subcategoria, verifica-se que a grande maioria da amostra (86%) considera que a

linguagem usada pelos professores, em geral, ¢ acessivel a todos os alunos da turma.

Grafico 20 — Regras de sala de aula
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Na subcategoria existem regras de sala de aula a resposta obtida foi unanime em todos os
entrevistados. Todos os alunos afirmaram ter conhecimento das regras e de as mesmas terem

sido elaborados em conjunto com o/0s professore/s.

84



A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

Grafico 21 — Regras de sala de aula aplicadas a todos os alunos
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Relativamente a subcategoria as regras sdao aplicadas a todos os alunos da mesma forma
mais de metade da maioria afirmou que, na sua sala de aula, as regras sdo aplicadas a todos os
alunos e da mesma forma (57%). A restante amostra (43%) referiu que varia consoante o

professor: “depende do professor e da forma como lida com os alunos” (Entrevistado D, C e E).

Grafico 22 — Resolucio de situacoes de indisciplina na sala de aula
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Da analise do discurso das criangas sobre como sdo resolvidas as situacoes de
indisciplina da sala de aula a maioria revelou que sdo aplicados castigos pelos professores ou
diretores de escola (57%), 29% dos alunos confirmou que simplesmente o professor procede a
expulsdo do aluno indisciplinado da sala de aula com auxilio de uma auxiliar de a¢do educativa.

Apenas 14% dos entrevistados ndo soube responder a questao colocada.
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Grafico 23 — Resolucio de situacoes de indisciplina no recreio
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Na subcategoria como sdo resolvidas as situagoes de indisciplina em contexto de recreio
mais de metade garantiu que as situacdes de indisciplina no recreio sdo resolvidas através da
aplicacdo de castigos por parte do professor (29%), ou resolvidos pelo Diretor da Escola (29%).
Ainda das respostas obtidas 13% confirmou que as situagdes de indisciplina sdo resolvidas por
auxiliares de acdo educativa, uma vez que decorrem em contexto de recreio.

De salientar que 29% revelaram ndo ter a perce¢do de como sdo resolvidos as situagdes

de indisciplina quando as mesmas ocorrem no recreio.

Grafico 24 — Clima de trabalho na sala de aula
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Segundo as respostas dos alunos entrevistados, a maioria afirma existir nas suas salas de
aula uma boa atmosfera de trabalho (72%). Da restante amostra, 14% dos alunos considera
«depender dos dias», referindo-se aos comportamentos menos positivos de colegas de turma e
da forma como os professores aplicam as regras de sala de aula e igualmente 14% realga que
ndo ha uma boa atmosfera de trabalho: “estdo sempre todos a falar. Nao querem aprender nada

e depois os outros tém dificuldade em aprender” (Entrevistado D).
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Grafico 25 — A atitude do professor na diferenciacdo entre alunos
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Na subcategoria a atitude do professor é diferente entre ti e os teus colegas a resposta
obtida, maioritariamente, foi negativa (57%). Apenas 29% dos entrevistados consideram sentir

alguma diferenca na atitude dos professores, concretamente na forma de ensinar.

Grafico 26 — Diferenciacio pedagogica
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Na subcategoria sobre a diferenciacdo pedagdgica as respostas foram perentorias, a
grande maioria da amostra confirmou nao usufruir de um PAPI ou de uma simples estratégia de

ensino-aprendizagem na sala de aula.
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Grafico 27 — Desempenho de alguma tarefa na sala de aula
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Através da analise do grafico sobre a subcategoria desempenhas alguma tarefa na sala de
aula apuramos que a grande maioria da amostra ndo desempenha nenhum papel na sala de aula,
(86%) referindo alguns dos entrevistados ficarem frequentemente sem «nada para fazer» quando,
por exemplo, concluem mais cedo as tarefas propostas: “ndo tenho nenhuma tarefa especial. A
professora ndo deixa ajudar os colegas, sendo at¢ ajudava” (Entrevistado A).

Excecao a regra sdo os 14% dos alunos que mencionam realizar sempre mais exercicios,

comparativamente com os colegas, quando terminam mais cedo as atividades propostas.

Grafico 28 — Avaliacio justa por parte dos professores
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Relativamente a esta subcategoria, a maioria dos entrevistados (86%) considera que os
professores sdo justos no processo de avaliacdo. Apenas uma pequena percentagem (14%) ndo

soube responder a questao.
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Grafico 29 — Avaliaciao imparcial por parte dos professores
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Relativamente a subcategoria os professores sao imparciais na avaliagdo mais de metade das

respostas obtidas ¢ afirmativa (58%). Das restantes respostas, 14% dos entrevistados afirma que os

professores nao sdo imparciais durante o processo de avaliag@o; e igualmente 14% considera que os

seus professores «nem sempre» revelam ser imparciais na avaliagdo.

Apenas 14% dos alunos nao soube responder a questdo colocada.

Grafico 30 — Aspetos positivos dos professores
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Da analise do discurso das criancas sobre os aspetos positivos dos professores as

respostas obtidas divergem entre trés itens: «ensinam bem» (43%), «motivam os alunosy» (14%)

e sdo «simpaticos com os alunos» (43%).

89



A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

Grafico 31 — Aspetos negativos dos professores
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Relativamente a subcategoria aspetos negativos dos professores constatimos que mais de
metade da maioria diverge entre a dificuldade em ndo encontrar aspetos negativos nos professores
(29%): “ndo sei pensar em nenhum aspeto negativo, porque nao ha” (Entrevistado F) e o falar
muito alto (29%). As restantes respostas obtidas (42%) varia entre o «ndo ensina muito bemy

(14%), o facto de os professores «serem muito lentos a falar» (14%) e o ser «severo demais»
(14%).

Grafico 32 — Requisitos para se ser um/a bom/a professor/a
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Na subcategoria requisitos para se ser um/a bom/a professor/a mais de metade da amostra
considera que o principal requisito ¢ «explicar de igual forma a todos os alunos» (58%). Os
restantes afirmam que os professores devem «praticar muito» (14%) para serem bons professores,

«ter muita paciéncia» (14%) e «saber motivar os alunos» (14%).
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4.2. Discussao dos Resultados

Terminada a apresentacdo e interpretacdo dos dados recolhidos, procedemos agora a sintese
dos resultados obtidos nas entrevistas efetuadas.

Antes de mais, ¢ de salientar que as criancas sobredotadas entrevistadas neste estudo
demonstraram ter uma boa percecdo sobre o trabalho desenvolvido pelos seus professores bem
como uma noc¢ao clara da necessidade de se contruir uma escola que responda as necessidades de
todos os alunos.

A andlise das unidades de registo relativas as perce¢des dos alunos entrevistados sobre a
primeira categoria (Visao/Opinido acerca da Escola), permitiu-nos perceber que a maioria das
criangas sobredotadas gosta de frequentar a escola e tem uma opinido positiva acerca da mesma.
Contudo, e ndo obstante, consideram que a mesma poderia oferecer-lhes algo mais, de modo a
responder as necessidades de todos os alunos. Neste mesmo ponto, e, por exemplo, na subcategoria
«a escola responde as tuas necessidades» verificou-se entre a amostra uma oposi¢do de respostas,
ou seja, por um lado, aqueles que consideram que a escola até vai respondendo positivamente as
necessidades dos alunos, e por outro, os que revelam que a escola ndo responde ou responde
insuficientemente as suas necessidades.

Pelo exposto concluimos que urge que todas as escolas, e ndo s6 uma parte, comecem a
valorizar e a desenvolver o talento. Tem vindo a reconhecer-se a responsabilidade das escolas em
promover um projeto educacional que leve ao efetivo desenvolvimento do potencial dos alunos
sobredotados, pois na pratica escolar, os que mais sdo capazes, nada recebem, além do que ¢
facultado aos alunos médios. Citando a investigadora Zenita Guenther (2006), “a escola ¢ mais
propensa a «corrigir» quem se encontra abaixo da média e a «ignorar» quem esta acima”.

Ainda nesta primeira categoria e nas subcategorias «o que mudavas na escola» e «como seria
a escola ideal para ti» foi notoria a percecdo dos alunos sobre a necessidade de também eles,
criangas/jovens mais dotados, poderem usufruir de um acompanhamento maior por parte dos seus
professores. E do conhecimento comum que estes alunos exigem um trabalho mais permanente,
uma diversidade de conteudos e de métodos de ensino por parte dos docentes. Mas ¢ igualmente, ou
deveria ser, do conhecimento comum que também estes alunos precisam de se desenvolver segundo
a sua capacidade, e, contrariamente, ficam confinados a tarefas diarias aquém da sua habilidades,
interesses ¢ necessidades.

Relativamente a segunda categoria (Percecao sobre as praticas pedagdgicas dos professores)

a analise das respostas obtidas possibilitou-nos perceber que, apesar de ja muito se falar na
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necessidade dos docentes estarem atentos as necessidades destes alunos, a verdade ¢ que nenhum
dos casos da amostra regista uma diferenciagcdo pedagdgica ou o recurso a um curriculo especifico.

Na mesma linha de pensamento, e por exemplo, na subcategoria «as atitudes dos professores
sao diferentes para ti em relagdo aos teus colegasy», a maioria das respostas foi negativa, ou seja,
ndo ha nenhuma atitude de diferenciagio perante um aluno que estd acima da média. E importante
que a escola e, concretamente os docentes ganhem consciéncia de que a/o crianga/jovem ¢ um
individuo unico, cujo direito a diferenca ¢ a valorizagdo das suas capacidades e competéncias
devera constituir a finalidade principal da construgdo da pratica pedagdgica. Ensinar significa
também diferenciar, conhecer as diferentes caracteristicas dos alunos e aquilo que cada aluno
consegue fazer para que se possa adequar a tarefa proposta a competéncia de cada aluno,
concebendo diferentes niveis de desempenho.

Ainda a este proposito, e referindo a subcategoria «desempenhas alguma tarefa na sala de
aula», a maioria respondeu negativamente. Apenas uma pequena percentagem executa tarefas-extra
na sala de aula, que resultam na realizagdo de mais exercicios ou no auxilio a colegas com mais
dificuldade.

Em geral, as escolas ndo utilizam estratégias diferenciadas e integradoras, nem recorrem a
programas especificos para organizar e adequar as intervencdes educativas as necessidades das
criangas e jovens com caracteristicas de sobredotacdo. Estes alunos v€em-se assim obrigados a
seguir curriculos uniformizados e nivelados para o aluno médio, em detrimento da formagao dos
talentos individuais, sendo, desta forma, o ensino um elemento limitador do desenvolvimento
pessoal, impondo a todos 0 mesmo modelo intelectual, sem ter em conta a tdo atual filosofia da
diversidade.

No que concerne a Ultima categoria (Percecdo do ideal de professor) as respostas obtidas
foram diferentes, no entanto, a maioria da amostra salientou que, para se ser um/a bom/a
professor/a deve-se essencialmente saber «explicar de igual forma a todos os alunos». Esta
percegdo do ideal de professor/a faz pensar na questdo das oportunidades educativas para todos.
Um dos panos de fundo da promocgdo da diferenca ¢, claramente, a questdo das oportunidades. E
estimular talentos ¢ uma questao de igualdade de oportunidade. Por um lado, devem proporcionar-
se competéncias sociais para que o aluno sobredotado possa partilhar o seu talento com os outros e
para que este seja reconhecido e valorizado. Por outro lado, os horizontes tém de ser abertos a
outros dominios do conhecimento em que a/s sua/s area/s de exceléncia possibilite/m a confluéncia
de saberes.

O nosso sistema educativo perpetua de certa forma a ideia da diferenca como algo negativo e
da crianca diferente como a crianga problematica e inadaptada. A andlise dos programas

curriculares revela uma preocupacdo em uniformizar o ensino, que se revela especialmente
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angustiante para criangas e jovens sobredotados. E entdo necessario que se abra um novo leque de
oportunidades educativas a estas criancas e jovens, de modo a desenvolver plena e
harmoniosamente o seu potencial, para que se sintam integrados na sociedade e ndo invisiveis.

E nossa convicgdo, e perante as respostas obtidas nas entrevistas efetuadas, que a quase total
auséncia de enquadramento legal em Portugal no apoio a criancas e jovens sobredotados torna as
respostas educativas, dentro do ensino regular, dependentes da boa vontade e da sensibilidade dos
professores. Mesmo assim, e pelo menos ao nivel das instituicdes educativas privadas, acreditamos
ser possivel avangar com respostas educativas sistematizadas para estes alunos dentro da
organizagao curricular atual.

Parece-nos importante que, se as escolas no geral, e os professores em particular,
compreenderem a problematica da sobredotagdo e beneficiarem de estruturas de apoio adequadas e
acompanhamento na intervencdo junto destes casos, existirdo menos dificuldades na gestdo dos
problemas resultantes desta problematica, observados a nivel familiar e escolar, o que ird contribuir
para uma visdo positiva da sobredotacdo e uma melhor aceitacdo, compreensao e inclusdo destas
criangas na escola e na sociedade.

Em suma, urge a necessidade de garantir oportunidades para que estes alunos possam
contribuir para a sociedade de forma positiva e integrada. Cabe a todos n6s nunca esquecer que nos
referimos a criangas, jovens, que um dia serdo adultos, e poderdo dar grande contributo a sociedade
se esta os compreender ¢ aceitar.

Conscientes de que os resultados encontrados neste estudo constituem apenas pontos de
reflexdo e andlise acerca da tematica da sobredotacdo pensamos que podem constituir também
pontos de partida para novos trabalhos de investigagdo e intervengdo e, igualmente, suscitar a
observagdo critica dos profissionais da educagdo sobre a problematica da integracdo e da

intervenc¢ao educativa adequada as criangas sobredotadas no ensino regular.
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CONCLUSAO

“Este ¢ o tipo de crianga que um professor sonha, pelo menos uma vez na vida, ter como
aluno. Mas agora que o temos, ndo sabemos o que fazer com ele”’(Gallagher & Weiss, 1983:35).

Em Portugal, a Sobredotagdo ¢ uma problemdatica que permaneceu adormecida, na
sociedade e no contexto escolar, durante muitos anos. Durante o século XX, aconteceu o
despertar para o estudo da sobredotacdo, sendo que a educacao dos alunos sobredotados foi
assumindo uma importancia crescente, devido a diversos movimentos educativos e a alguns
acontecimentos histéricos.

Contudo, apesar dos avancos encontrados na literatura e da existéncia de criancas e de
jovens capazes de realizagdes excecionais, a consagracdao dos seus direitos a realizagdo plena
ndo esta, ainda hoje, contemplada nas politicas educativas. Atualmente, ainda se colocam
desafios inerentes a concecdo da problematica, a percecao de elitismo e a estigmatizagdo que
dai pode ocorrer.

Sabemos que a promog¢do do sucesso de todos os alunos s6 ¢ possivel através da
flexibilidade das respostas educativas. Hoje, a escola, concretamente os agentes educativos, ¢
confrontada com uma heterogeneidade social e cultural, o que implica outra conce¢do na
organizagdo escolar que ultrapasse a uniformidade e reconheca o direito a diferenga, pois com a
diferenca também se aprende. E aprendem nao sé os alunos como também os professores, os
pais/encarregados de educacdo, a comunidade educativa, e até a propria sociedade em geral.

A educacdo inclusiva ainda ndo ¢ uma realidade totalmente praticada em todas as escolas.
A Educacdo Especial surgiu nas escolas regulares com o mote «Escola Para Todos» e com o
objetivo de instruir todas as criangas num ambiente escolar inclusivo. E porque ¢ imperativo
que a escola seja um espago inclusivo, partindo do pressuposto de que todas as criancas e
jovens, sem excecao, t€m um contributo positivo para oferecer a comunidade educativa e a
sociedade, tal s6 ¢ possivel se a verdadeira inclusdao for praticada nos estabelecimentos de
ensino regular. Para tal, ndo pode faltar a aposta nos professores, e em todos os agentes
educativos. Nesse sentido, pensamos que uma linha de intervengdo prioritaria passa pela
formagao de educadores e professores, introduzindo na formagao académica superior conteuidos
curriculares sobre a tematica e realizando encontros de formacdo para acompanhar a pratica

profissional. Assim se contribuird para a desmistificacdo do conceito e para o encontro
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crescente de alunos com altas habilidades nas escolas portuguesas. Nao menos importante ¢ o
delinear de estratégias que garantam o apoio adequado e a resposta as necessidades individuais
de cada um, quer através de infraestruturas fisicas como de equipas multidisciplinares
especializadas e outros recursos técnico-pedagogicos.

Quando a escola inclusiva se identifica como imparcial, importa verificar junto daqueles
que nela «vivemy», como ¢ que o seu projeto e as praticas pedagogicas respondem as
necessidades especificas de cada aluno, incluindo os alunos sobredotados, pois numa escola
que se quer inclusiva deve haver espaco e abertura a diversidade, contemplando nao s6 os
alunos com dificuldades de aprendizagem, mas também os alunos com altas habilidades.

Deste modo, com o presente estudo, pretendemos perceber quais as perce¢des das
criancas e jovens sobredotados sobre as praticas pedagogicas dos professores. Para tal,
escutdmos a opinido de criangas e jovens, através de entrevistas semiestruturadas. A maioria
das criangas sobredotadas que foram ouvidas, no ambito da nossa pesquisa, demonstrou ter
uma boa percecao do trabalho desenvolvido pelos professores e transpareceu, por varias vezes,
a ideia de que nem sempre as estratégias para assegurar a progressao da aprendizagem e da
inclusdo destes alunos, sdo verdadeiramente praticadas.

Ao dar voz a estas criangas sobredotadas, constatimos que apesar de a maioria gostar de
frequentar a escola, foi notavel em todas as entrevistas a necessidade de participar no programa
«Séabados Diferentes», pois a integracdo e¢ o estimulo dado nas salas de aula era
insuficientemente motivante para os entrevistados.

Hé no nosso entender razdes mais do que suficientes para que se reequacione o papel da
escola e, concretamente, o papel dos professores. A escola, enquanto espago de socializagdo e
os professores enquanto mediadores no processo de ensino-aprendizagem tém a obrigagdo de
promover o desenvolvimento de competéncias sociais a todas as criancas e jovens que acolhem.
Para integrar alunos sobredotados na sala de aula ¢ necessario criar estratégias criativas que
lhes permitam progredir ao seu proprio ritmo. Um curriculum diferenciado, por exemplo, ¢
indispensavel para a promog¢dao da igualdade de oportunidades para todos. Todavia, este
objetivo s6 serd atingido se houver organizagdes escolares flexiveis, diversidade de métodos e
praticas pedagogicas e enriquecimento dos contetidos programaticos em determinadas matérias.

De forma a promover um equilibrado e harmonioso desenvolvimento global da crianca
sobredotada, consideramos essencial, antes de tudo, uma sinalizagdo atempada para que os
professores, pais ¢ a escola possam reunir esforcos no sentido de intervir o mais

adequadamente possivel. Uma das estratégias para assegurar a progressao da aprendizagem e a
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inclusdo destas criangas e jovens passa por criar um projeto independente, no qual estes
possam, por exemplo, trabalhar no tempo que lhes sobra por terminarem as tarefas mais cedo
do que os colegas. Outra alternativa serd envolvé-los em competicdes académicas para os
motivar ou até criar desafios e oportunidades que estimulem a criatividade e o raciocinio.

Em jeito de conclusao, a escola inclusiva ¢ aquela que nao conhece barreiras para viver,
ensinar e aprender com respeito pelo outro; deve por em marcha os mais variados mecanismos
para dar uma resposta educativa de qualidade aos seus alunos, independentemente da sua
condigdo fisica, intelectual ou social. O respeito ¢ a tolerancia pela individualidade de cada um
dos seus membros, pelas suas diferengas, mas também por tudo o que os une enquanto seres
humanos, deve ser uma das principais premissas do ensino e, por consequente, da escola. A
escola inclusiva constituiu um processo inacabado e um permanente desafio aos professores e a
sociedade em geral.

E urgente mudar as atitudes em relagio a sobredotagdo. Apesar da sociedade, e
particularmente a escola ter estado mais atenta as diferengas nas Gltimas décadas, existe ainda
um longo caminho a percorrer no sentido da construcdo de uma sociedade que respeita a
diferenca e a individualidade de cada um, pois tal como refere Winner (1996:11) “nenhuma
sociedade se pode dar ao luxo de ignorar os seus membros mais dotados...todos devem pensar

seriamente em como encorajar e educar os seus talentos”.
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GUIAO DA ENTREVISTA
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ENTREVISTA

Esta entrevista tem como objetivo conhecer as percec¢des das criancas sobredotadas em relacdo
a pratica pedagodgica dos seus professores. Este estudo esta a ser realizado no ambito da Pds-
Graduacdo em Educacgdo Especial da Escola Superior de Educagao de Paula Frassinetti.

Todos os dados recolhidos sdo confidenciais e serdo apenas utilizados nesta investigacado.

Idade: Sexo: Ano de escolaridade:

Instituicdo educativa: publica D privada D

DIMENSOES QUESTOES

Al. O que pensas acerca da tua escola?
Al.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

A2. Qual ou quais as atividades que mais
gostas de realizar na escola?

A2.1 E a/as que gostas menos?

o o A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas

A. Visdo/opinido sobre a escola .
mais?

A3.1. E a/as que gostas menos?

A4. A escola responde as tuas necessidades?
Se ndo, porqué?

A5 O que mantinhas de igual na escola?
A6. O que mudavas na escola?

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

B1. Na sala de aula, quais as atividades,
propostas pelo/a teu/tua professor/a, que
aprecias mais realizar?

B1.1. E as que aprecias menos?
B. Percecdo sobre as praticas pedagodgicas

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo
da professora.

de aula de forma produtiva?

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua
professor/a orienta-as com clareza?

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma
linguagem acessivel?
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B4.1. Se sim, fa-lo com todos os alunos da
turma?

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas
regras em conjunto (professor/a e alunos)?

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas
regras, da mesma forma, a todos os alunos?

B6.1. Sempre que é necessario?

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a
resolve situagdes de indisciplina que possam
surgir no decorrer das aulas?

B7.1. E em contexto de recreio?

B8. Consideras que existe uma atmosfera de
trabalho/concentragdo na tua sala de aula?

B9. Sentes alguma diferenca na atitude do/a
teu/tua professor/a para contigo e para com
os teus colegas?

B9.1. Se sim, em que consiste essa diferenca?

B10. O/A professor/a adota alguma/s
estratégia/s referente ao processo de ensino-
aprendizagem especifica/s para ti?
Qual/quais?

B10.1. Se sim, sabes se tens um PAPI (plano
curricular diferente dos colegas)?

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma
tarefa na sala de aula?

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a
¢ justo/a na avalia¢do?

B12.1. E imparcial?

B.13. Qual a opinido que tens sobre o/a
teu/tua professor/a? Menciona pelo menos
um aspeto positivo e outro negativo.

C. Percecdo do ideal de professor/a

C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser
um/a bom/a professor/a?
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ANEXO li

PEDIDO DE AUTORIZACAO AOS
ENCARREGADOS DE EDUCACAO
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o ' PAULA
FRASSINETTI
Ex.mo. Sr(a). Encarregado/a de Educagéo,

Sou professora do 12Ciclo de Ensino Basico e aluna da Pés-Graduac¢do em Educagdo Especial, na
Escola Superior de Educagdo de Paula Frassinetti. No ambito do Projeto Final de Investigacao,
encontro-me a elaborar um estudo sobre as percecdes das criancas sobredotadas em relacdo a pratica
pedagdgica dos seus professores. Deste modo, venho por este meio, solicitar a V. Ex.2. a autorizagdo
para efetuar uma entrevista ao seu educando, com gravagao audio, durante o periodo da manh3, do
dia 14 de junho de 2014.

Mais informo que todos os elementos recolhidos destinam-se Unica e exclusivamente para fins
académicos, sendo analisados com o maximo de confidencialidade.

Agradecendo a atengao dispensada a este pedido, bem como a sua autorizagdo, subescrevo-me

atenciosamente.

Sara Vieira

Autorizo a entrevista D

N3o autorizo a entrevista @

O/a Encarregado/a de Educacdo,

Data: / /
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ANEXO lil

ENTREVISTAS
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Transcricao da Entrevista A

Sexo: Masculino Instituicao Educativa: publica Idade: 9 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

Néo é assim tdo boa como aquelas escolas grandes, tem quatro turmas...mas é uma escola

boa!

A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Gosto. Porque da para aprender.

A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?
Na escola (pausa) ...foi...ndo sei, ndo fago mesmo ideia!

A2.1. E alas que gostas menos?

A que gostei menos (pausa) foram algumas atividades que estavam relacionadas com a

matematica.
A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Eu gosto de matematica, s6 que esta cada vez mais complicado. E gosto de todas as

disciplinas: matematica, estudo do meio, portugués...

A3.1. E alas que gostas menos?

As que gosto menos (pausa) ndo tenho. Tirei as notas mais altas da turma! (sorri)
A4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?

E...sim!

A5. O que mantinhas de igual na escola?

De igual (pausa) as professoras, deixava como esta!

A6. O que mudavas na escola?

Mudava as salas, elas estdo muito velhas. Algumas...duas, ja foram restauradas, que foi a do
4° e do 3° mas as outras duas néo, ainda estao piores. A minha sala ja foi restaurada, foi a

primeira.
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A7. Para ti, como seria a escola ideal?

(pausa) Tinha os quadros interativos, boas condi¢bes, que a minha escola ndo tem assim tao
boas condigbes, de recreio também, mas de tudo. Nao tem assim tdo boas condigées.
Construia um refeitério porque s6 temos cantina. (siléncio) Modificava algumas coisas no
recreio, s6 tem um campo de futebol e as balizas nem sequer tém redes, elas ja tiveram redes

mas rebentaram-nas (0os meninos) todas.

B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

Néo tenho nenhuma atividade preferida. (sorri)

B1.1. E alas que aprecias menos?

Aprecio menos (pausa) a parte escrita. Até que me saio bem, mas eu nhdo gosto.

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

Sim, muito. (faz entoagao crescente)

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?

Maior parte das vezes. Uma vez eu nado percebi mas eu depois perguntei e a professora

disse.

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

Sim.

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

Ah sim, é para todos.

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?

A minha professora ndo afixou nada, mas quando tem que por regras, ela pée regras. Ha

regras mas nao estao afixadas.
B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
A todos! (faz entoagao crescente) Sem excegéo.

B6.1. Sempre que necessario?
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Sim, sempre que necessario.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagées de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

Indisciplina (pausa) nas proprias aulas ninguém se porta muito mal, s6 no intervalo. Mas por
vezes quando eles (colegas indisciplinados) comecam a chatear muito e ndo deixam o0s
outros trabalhar, ela (a professora) vira-os para parede e diz “ficas ai até a hora do intervalo,
depois ficas a fazer o trabalho”. Mas depois antes do intervalo, ela tira-os e coloca-os a fazer

trabalhos e acabam por ir ao intervalo.
B7.1. E em contexto de recreio?

Se for no recreio, ela (professora) pée de castigo no préprio recreio. Quando se sabe de
alguma coisa, no outro dia ela (professora) pée de castigo no recreio ou na cantina, nos

temos um recreio na cantina...na hora de comer.

B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?
Sim, quando os meus colegas nao chateiam e nédo estao a falar.

B9. Sentes alguma diferengca na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?
N&o. Ela (professora) trabalha de igual modo para todos.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?
Nao, ensina normal para todos.
B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?

Né&o, nao tenho nenhuma tarefa especial. A professora nao deixa ajudar os colegas, sendo

até ajudava.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagao?
Sim. E justa.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagao?
Sim, é imparcial.
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B13. Qual a opiniao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.

Positivo, é que ela é boa com os alunos quando eles ndo se portam mal (risos). Negativo é

que ela ralha muito, as vezes pagamos por aqueles que se portam mal.
C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

N&o massacrar muito os alunos com os t.p.c’s (no inicio deste ano tinha muitos trabalhos de

casa) (risos) e tratar os alunos de forma igual.
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Transcricao da Entrevista B

Sexo: Masculino Instituicao Educativa: publica Idade: 6 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

E boa.

A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Sim. (ndo respondeu o porqué)

A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?
Tudo. Jogar futebol.

A2.1. E alas que gostas menos?

Artes.

A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Matematica e Ciéncias! Gosto também de Astronomia. Também gosto de ler.
A3.1. E alas que gostas menos?

(n&o respondeu)

A4. A escola responde as tuas necessidades? Se ndo, porqué?

(n&@o respondeu)

A5. O que mantinhas de igual na escola?

Os jogos que fazemos.

A6. O que mudavas na escola?

Colocava um recreio maior, queria ter um escorrega gigante.

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

Dava o meu nome a escola (diz o nome e sorri) e tinha trabalhos divertidos.
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B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

Jogos com matematica e ciéncias.

B1.1. E alas que aprecias menos?

(n&@o respondeu)

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

(nd@o respondeu)

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?
(n&o respondeu)

B4. O/A teul/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

(n&o respondeu)

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

(n&@o respondeu)

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?
Sim.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
Sim.

B6.1. Sempre que necessario?

Sim.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagcdes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

Na minha classe ha trés meninos que se portam muito mal (diz o nome dos trés meninos). A

professora poe-os de castigo.
B7.1. E em contexto de recreio?

(n&o respondeu)
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B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?
Sim.

B9. Sentes alguma diferengca na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?
(n&o respondeu)

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

(nd@o respondeu)

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Néo.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagdo?
(n&o respondeu)

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagcao?
(n&o respondeu)

B13. Qual a opiniao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.
A minha professora é boa com os alunos, 0s meninos. (pausa)
C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Tem que treinar muito.
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Transcricao da Entrevista C

Sexo: Feminino Instituicao Educativa: publica Idade: 11 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

Gosto dela.

A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Sim. Local onde se pode aprender.

A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?
Visitas de estudo.

A2.1. E alas que gostas menos?

Trabalhos individuais.

A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Musica.

A3.1. E alas que gostas menos?

Inglés

A4. A escola responde as tuas necessidades? Se ndo, porqué?
Sim.

A5. O que mantinhas de igual na escola?

Mantinha tudo como esta.

A6. O que mudavas na escola?

Né&o sei, ndo mudava nada.

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

N&o sei...ndo podiam faltar as aulas... (pausa)
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B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

Apresentacgées de livros em Lingua Portuguesa.

B1.1. E alas que aprecias menos?

Fazer aqueles textos em Inglés.

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

As vezes as professoras usam o tempo para desenvolver mais coisas, outras ficam muito

tempo a falar da sua vida privada.

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?
Algumas.

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

Se for em Inglés né&o. (risos)

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

Sim

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?
Sim.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
Algumas aulas é igual, outras é diferente!

B6.1. Sempre que necessario?

Sim.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagées de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

Vao para a rua. Ha alguns colegas que se portam mal na minha turma sé que a professora
manda-os para a rua.

B7.1. E em contexto de recreio?

Vao ao Diretor da Escola.
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B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?
Sim.

B9. Sentes alguma diferengca na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?

Acho que sim.

B9.1. Se sim, em que consiste essa diferenga?

Consiste se conseguimos aprender melhor ou néo, trata de forma diferente.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

Néo.

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Néo.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagao?
Sim.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagao?
Nem sempre.

B13. Qual a opinidao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.

E simpética mas é fora da sala de aula.
Néo ensina muito bem. Porque ja houve vezes em que a professora escreveu coisas no

quadro e depois disse: “Se vocés ndo me deixarem dar esta matéria, fica como dada!”.

C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Deve ensinar com clareza. Ser simpatica e ndo bruta. Dar uma segunda hipotese (aos

alunos).
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TRANSCRICAO DA ENTREVISTA D

Sexo: Masculino Instituicao Educativa: publica Idade: 11 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

Acho que é a pior escola da Maia. H& uns rumores em que fumam la erva, em que ha

adolescentes com, por exemplo, terror, aqueles tipos de adolescentes terriveis.
A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Mais ou menos. Porque alguns dos meus colegas sdo muito chatos, idiotas, e ndo gosto de

alguns professores e nalgumas disciplinas a matéria é um bocadinho desatualizada para mim.
A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?

Nenhuma. Tem uma extracurricular mas é Karaté, eu gosto.

A2.1. E alas que gostas menos?

Como é que se diz... (pausa) Educagéo para a Saude...ndo gosto, é chata.

A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

HGP e CN que é Histéria e Geografia de Portugal e Ciéncias da Natureza.

A3.1. E alas que gostas menos?

Gosto menos... (pausa) Educacao Fisica, EPS e EV. Nunca fui bom a desenhar.

A4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?

So6 pouquinho. Porque tenho mais facilidade a aprender Matematica e HGP e Ciéncias

Naturais.

A5. O que mantinhas de igual na escola?

As atividades extracurriculares que se realizam Ia, tipo o Karaté, o Xadrez, esses clubes.
A6. O que mudavas na escola?

Eu mudava a maior parte dos meus colegas e alguns professores.

A7. Para ti, como seria a escola ideal?
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Uma escola sem aqueles adolescentes idiotas, com bons colegas e bons professores.

B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

As professoras nh&@o proporcionaram muitas atividades. Mas um concurso de Lingua

Portuguesa “Gramaticando”.

B1.1. E a/as que aprecias menos?

Nenhuma

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

Nem sempre.

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?

A maioria sim, mas algumas nao.

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

Sim.

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

Sim.

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?
Sim. Aquelas regras...Mas, claro, a maioria ndo cumpre.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
A professora de Matematica tem um ou dois favoritos e escapam um bocado as regras!
B6.1. Sempre que necessario?

Sim.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagoes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

Se for muito grave vao a Dire¢do. Se for grave fazem uma queixa disciplinar, depois pode ser
um castigo, copias. Mas quando vao para a Direcdo normalmente sdo suspenso, fazem

trabalho comunitario...
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B7.1. E em contexto de recreio?

Em contexto de recreio ou vao para a dire¢do por ser mesmo muito grave ou é feita uma

queixa.

B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?

Nao, estdo sempre todos a falar. Nao querem aprender nada e depois 0s outros tém

dificuldade em aprender.

B9. Sentes alguma diferengca na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?
Néo, nao.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

Néo.

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Néo.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagao?
Acho que sim.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagcao?
Acho que néo.

B13. Qual a opiniao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.

Explica muito bem as coisas e esclarece muito as duvidas Mas so que como estdo todos a

falar e ndo querem aprender, ela tem que falar muito alto.
C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Esclarecer as coisas com clareza e rigor; fazer o que for preciso para que o0s alunos que
querem aprender aprendam bem, aperceber-se quem ¢é dedicado na escola e quem so esta la

a baldar-se e tomar as medidas necessarias.
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Transcricao da Entrevista E

Sexo: Masculino Instituicdo Educativa: publica Idade: 13 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

E um sitio onde podemos aprender coisas novas para o nosso futuro.

A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Sim. E um lugar onde podemos aprender e estar com os amigos.

A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?

Gosto de estar no intervalo com os meus amigos e também gosto de algumas disciplinas.
A2.1. E alas que gostas menos?

Acho que néo tenho nada que goste menos (pausa) a ndo ser a comida da cantina.
A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Ciéncias fisico-quimicas, Educagéo Fisica e Linguas.

A3.1. E alas que gostas menos?

Geografia.

A4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?

Mais ou menos! Porque para mim nem todas as disciplinas sdo necessarios para 0 que eu

quero seguir. Quero se cirurgido!

A5. O que mantinhas de igual na escola?

Acho que mantinha algumas disciplinas, o horario esta 6timo!
A6. O que mudavas na escola?

Metia a comida da cantina melhor! (risos)

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

(pausa prolongada) Nao sei mesmo, como seria a escola ideal...
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B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

Gosto de fazer exercicios.

B1.1. E alas que aprecias menos?

Estar o professor a falar consecutivamente até ao final da aula.

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?
Sim.

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?
Sim.

B4. O/A teul/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

Sim.

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

Sim, é acessivel e se houver alguma palavra ou outra que ndo se perceba, a professora

explica.
B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?

Regras (pausa) sim. Mas foram estabelecidas pelo professor e pelo delegado e subdelegado

da turma.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
Dependendo da situagéo.

B6.1. Sempre que necessario?

Sim.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagoes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?
Estdo sempre a mandar calar, mas ndo fazem nada, ameacam apenas.

B7.1. E em contexto de recreio?

124



A visao da crianca sobredotada sobre as praticas pedagogicas dos professores

A professora diz que se voltar acontecer aplica uma consequéncia.

B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentracdao na tua sala de

aula?
Dependendo dos dias.

B9. Sentes alguma diferenca na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?
Néo.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

Né&o, é exatamente igual.

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Néo.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagao?
Sim.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagao?
Sim, é tudo igual.

B13. Qual a opinidao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.

Positivo, muito profissional. Negativo, (pausa) é mais dificil de saber (pausa) é muito lenta a

falar torna-se cansativo.
C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Por exemplo, quando alguém tem duvidas deve esclarecer o maximo possivel e estabelecer a

igualdade perante todos.
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Transcricao da Entrevista F

Sexo: Masculino Instituicdo Educativa: privada Idade: 14 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

Ensina tudo o que preciso.

A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Sim. E boa para mim.

A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?
Gosto de fazer tudo.

A2.1. E alas que gostas menos?

Né&o tenho.

A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Matematica, Fisico-quimica, Ciéncias e Inglés.

A3.1. E alas que gostas menos?

Educacéo Fisica.

A4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?
Sim.

A5. O que mantinhas de igual na escola?

Acho que mantinha tudo igual.

A6. O que mudavas na escola?

N&o mudava nada.

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

Assim como é... (pausa)

B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?
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Todas as atividades.

B1.1. E al/as que aprecias menos?

(ndo ha nenhuma que aprecie menos)

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

Sim.

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?
Sim. Os meus professores ensinam bem.

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

Ah sim, claro.

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

A todos! (entoacgao crescente)

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?

Claro que ha, sendo houvesse regras estava tudo mal. Nés ja conhecemos as regras desde o

inicio.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
Sim, sdo aplicadas a todos.

B6.1. Sempre que necessario?

Sim.

B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagoes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

Eu ndo sei como, s6 sei que ficam resolvidas. E diferente de situacdo para situagdo. N&o sei

bem.
B7.1. E em contexto de recreio?

Né&o me lembro de haver situagdes de indisciplina no recreio.
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B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?
Sim.

B9. Sentes alguma diferengca na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?
Acho que néo.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

(pausa) ndo! Acho que nao...

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Né&o. Mas faco mais tarefas do que os meus colegas.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagdo?
Acho que sim.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagcao?
Sim.

B13. Qual a opiniao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.

Héa um problema, nao sei pensar em nenhum aspeto negativo, porque nao ha.
Aspeto positivo, ensinam bem.

C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Acho que ¢ preciso ter conhecimentos basicos e muita paciéncia.
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Transcricao da Entrevista G

Sexo: Masculino Instituicao Educativa: privada Idade: 13 anos

A1. O que pensas acerca da tua escola?

E assim, acho que é uma boa escola, tem bons resultados e bons professores e a escola tem

varias atividades com que nos podemos entreter.
A1.1. Gostas de frequentar a escola? Porqué?

Sim. Tem bons professores e também tem bons colegas que ja estdo comigo desde os 5

anos.
A2. Qual ou quais as atividades que mais gostas de realizar na escola?

Fizemos uma recreacdo historica. Também fazem sempre uma coisa que acho que é
bastante importante, a Feira das Profissbées, porque véo la algumas Faculdades, a ESEPF

também estava la, que levam profissionais para explicar como é cada profisso.
A2.1. E alas que gostas menos?

Alguns professores que sdo um bocado (pausa, como € que hei-de explicar) chamam-nos

atencdo e comegam a gritar sem ndés termos feito nada. Isso aborrece-me um bocado!
A3. Qual ou quais as disciplinas que gostas mais?

Ciéncias Naturais, Fisico-quimica, Filosofia e Educacao Fisica.

A3.1. E alas que gostas menos?

Portugués. Primeiro, a minha caligrafia ndo é la muito favoravel... (entoagcao decrescente)

Portugués é sempre a mesma coisa, ndo varia!

A4. A escola responde as tuas necessidades? Se nao, porqué?
Mais ou menos. Por isso é que eu estou aqui (nos Sabados Diferentes).
A5. O que mantinhas de igual na escola?

Mantinha tudo igual.

A6. O que mudavas na escola?
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Acompanhar melhor este tipo de alunos, que tém alguma coisa assim... (Alunos
Sobredotados)

A7. Para ti, como seria a escola ideal?

A escola ideal que correspondesse as necessidades de todos os alunos, bons professores e

também tivesse algum espaco onde os alunos pudessem estar.

B1. Na sala de aula, quais as atividades, propostas pelo/a teu/tua professor/a, que

aprecias mais realizar?

Trabalhos de grupo, desde que os outros também trabalhem.

B1.1. E a/as que aprecias menos?

A interpretacao de textos em Lingua Portuguesa é o meu ponto mais fraco.

B2. O/A teu/tua professor/a utiliza o tempo de aula de forma produtiva?

Sim.

B3. Durante as tarefas propostas, o/a teu/tua professor/a orienta-as com clareza?
Sim.

B4. O/A teu/tua professor/a utiliza uma linguagem acessivel?

E acessivel.

B4.1. Se sim fa-lo com todos os alunos da turma?

Para todos. A professora explica sempre quando ha alguém que nao perceba.

B5. Na tua sala de aula foram estabelecidas regras em conjunto (professor/a e alunos)?
Sim.

B6. O/A teu/tua professor/a aplica essas regras, da mesma forma, a todos os alunos?
Sim, s&o para todos.

B6.1. Sempre que necessario?

Sim.
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B7. De que forma o/a teu/tua professor/a resolve situagoes de indisciplina que possam

surgir no decorrer das aulas?

E muito raro haver situagées de indisciplina, mas quando hé, primeiro pedem a um aluno para
chamar a funcionaria para ficar a tomar conta da sala, depois leva esse aluno primeiro ao

diretor de turma e depois a diregéo.
B7.1. E em contexto de recreio?
No recreio sdo as auxiliares que resolvem.

B8. Consideras que existe uma atmosfera de trabalho/concentragdo na tua sala de

aula?
Sim.

B9. Sentes alguma diferenca na atitude do/a teu/tua professor/a para contigo e para

com os teus colegas?

As vezes, por exemplo, hé alguns professores que me pedem para ndo estar sempre a
responder e para poder dar a vez aos outros colegas, porque ja sabem que na maior parte

das vezes eu ja sei as respostas, mas isso eu percebo.

B10. O/A professor/a adota algumals estratégia/s referente ao processo de ensino-

aprendizagem especificals para ti? Qual/quais?

Néo, é tudo igual.

B11. O/A professor/a encarrega-te de alguma tarefa na sala de aula?
Néo.

B12. Consideras que o/a teu/tua professor/a é justo/a na avaliagao?
Sim.

B12.1. Consideras que o/a teu/tua professor/a é imparcial na avaliagao?
Sim.

B13. Qual a opinidao que tens sobre o/a teu/tua professor/a? Menciona pelo menos um

aspeto positivo e outro negativo.
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Aspeto positivo, da a matéria mas também sabe entreter, motivar os alunos enquanto a da e

néo precisa de utilizar meios interativos para isso.
Aspeto negativo é que as vezes é severo demais, as vezes exagera um bocado.
C1. Para ti quais sao os requisitos para se ser um/a bom/a professor/a?

Primeiro é a imparcialidade sempre, os professores devem ser imparciais. Depois também
tém que de certa forma cativar os alunos e certificar-se que todos percebem a matéria
explicada mas também chamar aten¢do quando ha algo que nédo esta correto na sala de aula,

mas sem exageros.
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ANEXO lil

ANALISE DE ENTREVISTAS
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Gosta da escola 4
Opinido acerca Nao gosta da escola 1
da sua escola
Ensina o que é preciso para o futuro 2
Sim, tem bons professores e colegas 1
Gosto em Sim, porque da para aprender 2
frequentar a Sim 3
escola
Mais ou menos, as matérias sao inadequadas 1
Atividades Extracurriculares 1
Estar com os amigos 1
Atividades  I"Nz5 ha nenhuma preferida 2
preferidas
Visitas de Estudo 2
Nao sabe/ ndo responde 1
A Atividades que envolvam Matematica 1
o Atividades que envolvam Artes 1
Atividades E—
Menos Trabalhos individuais 1
preferidas Educacgao para a Saude 1
Nao ha nenhuma menos preferida 2
Nao sabe/nao responde 1
Gosta de todas as disciplinas 1
R Matematica e Ciéncias 2
Disciplinas _—
preferidas Musica 1
Histéria e Ciéncias 1
Matematica, Ciéncias e Inglés 1
Fisico-Quimica e Filosofia 1
Nao ha nenhuma menos preferida 1
R Portugués 1
Disciplinas _
menos Inglés 1
preferidas Educacao Fisica 2
Geografia 1
Nao sabe/nao responde 1
Percecao da Responde as necessidades do aluno 3
respostada  "Roshonde pouco 1
escola as suas i
Responde mais ou menos 2

necessidades
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O que mantinha
na escola

N&o sabe/nao responde

Os professores

As atividades

Tudo

O horério das aulas

O que mudava
na escola

As salas de aula

O recreio

Colegas e professores

Comida da cantina

O acompanhamento a alunos sobredotados

Nada

Ideal de escola

Com boas condicoes fisicas

Com atividades divertidas

Com bons colegas e professores

Tal qual como é

Nao sabe/nao responde

1
1
2
3
1
1
1
1
1
1
2
1
1
2
1
2
1
1
1
1
3
2
1
1
2

Jogos
Apresentacao de livros
Atividades —
preferidas na | EX€rcicios
sala de aula Trabalhos de grupo
N&o ha nenhuma preferida
Escrita
- Interpretacao de textos
Atividades — .
menos Dialogo monétono dos professores
preferidas Nao ha nenhuma menos preferida
Nao sabe/nao responde 1
Sim
Produtividade | Nem sempre 2
das aulas NZo sabe/ndo responde 1
Sim 5
Orientagao clara | As vezes 1
das tarefas Nao sabe/nao responde 1
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