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RESUMO

O presente relatério foi elaborado de forma a dar conhecer a pratica
pedagogica vivenciada pela estagiaria nas valéncias de Educacgao Pré-Escolar
e Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, no ambito do Mestrado em Educagéo
Pré-Escolar e Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de
Educacao de Paula Frassinetti.

A intervencéo educativa foi baseada numa planificagdo adequada, tendo
em conta o grupo e as suas necessidades, organizando e avaliando de acordo
com os métodos adequados a cada situagao.

Em ambos os estagios foi priveligiada uma perspetiva educacional que
valorizou a cooperacéo, o trabalho de projeto, a aprendizagem pela acao, entre
outros, nomeadamente o Movimento da Escola Moderna.

O presente relatério foi elaborado tendo em conta uma constante
confrontacdo entre a teoria e a pratica. Esta confrontacao foi sempre tida em
conta no decorrer dos estagios de modo a enriquecer o relatério e o
conhecimento da estagiaria, assim, ao longo do mesmo serdo abordados

temas pertinentes para a constru¢cao de um profissional da educacgao.

Palavras-chave: Educacéo; Educacao Pré-Escolar; Ensino Basico; Arte;

Intervencéo.

ABSTRACT

This report was prepared to give to know the pedagogical practice
experience by trainee in valences of Preschool Education and Teaching 1st
Cycle of Basic Education in the Masters in Preschool Education and Teaching

1st Cycle of Basic Education's School Education Paula Frassinetti.



The educational intervention was based on proper planning, taking into
account the group and their needs, organizing and evaluating in accordance
with the methods appropriate to each situation.

In both stages was privileged a perspective that valued educational
cooperation, project work, action learning, and many others, specifically the
Modern School Movement.

This report has been prepared taking into account a constant
confrontation between theory and practice. This confrontation was always taken
into account during the stages in order to enrich the knowledge of the report
and the intern as well, along the same will be addressed topics relevant to the

construction of a professional education.

Keywords: Education, Preschool Education, Elementary Education; Art;

Intervention.
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INTRODUGCAO

No ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1°Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagéo de Paula Frassinetti, foi proposto a
estagiaria a elaboragado de um relatério onde fosse dada a conhecer a sua experiéncia
de estagio, que decorreu entre o dia 6 de fevereiro e o dia 6 de junho, com a
orientagdo da Mestre Ivone Neves, na valéncia de Educacgéo Pré-escolar. E, também,
sera dada a conhecer a sua pratica pedagdgica na valéncia de 1°Ciclo do Ensino
Basico que decorreu entre o dia 1 de outubro e o dia 9 de janeiro, sob a orientacdo da
Doutora Brigite Silva.

O centro de estagio de Educagéo Pré-Escolar (EPE) é uma Instituicao Publica
de Solidariedade Social e o grupo de criangas corresponde a sala dos 5 anos
enquanto que a Instituicdo onde se realizou o estagio do 1° Ciclo do Ensino Basico
(CEB), esta era uma Instituicdo Publica e a turma encontrava-se no 4°no de
escolaridade.

Este estagio profissionalizante teve como objetivos: caracterizar o
estabelecimento de Educacéo Pré-escolar e do 1°Ciclo do Ensino Basico através da
analise dos documentos do regime de autonomia, administracéo e gestdo e actua em
conformidade; aplicar de forma integrada os conhecimentos necessarios para a
concretizagdo da intervencado educativa; dominar métodos e técnicas relacionadas e
adequadas ao processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas; planificar,
concretizar e avaliar a intervencéo educativa; participar em situagdes de envolvimento
parental e ao nivel da comunidade; recorrer a metodologias de investigacdo em
educagdo para compreender e analisar praticas educativas; reflectir sobre a
necessidade da continuidade pedagdégica entre a Educagéo Pré-Escolar e o 1° Ciclo
do EB; comparar o contexto organizacional da Educacao Pré-Escolar e o contexto
organizacional do 1° CEB, reflectindo sobre as semelhancas e diferengcas de uma
intervencéo educativa adequada.

No sentido de apresentar o trabalho desenvolvido, o presente relatorio
encontra-se dividido em trés capitulos. O primeiro capitulo diz respeito ao
enquadramento tedrico, onde sdo abordadas algumas perspetivas teoéricas que

sustentaram a intervencdo educativa no contexto de Educacdo Pré-Escolar e no
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1°Ciclo do Ensino Basico como ser Educador e/ou Professor do 1°ciclo do Ensino
Basico: semelhancgas e diferengas; observar, planificar, agir e avaliar na Educacao
Pré-Escolar e no 1°CEB,; perspetivas educacionais; diferenciacdo pedagogica;
estratégias dindmicas para motivar e ensinar; envolvimento parental na Educacao Preé-
Escolar e no 1°CEB e, por ultimo, a arte no desenvolvimento das criangas.

No segundo capitulo sera caracterizado o tipo de estudo realizado em ambos
os contextos, os sujeitos de estudo, bem como as técnicas, os instrumentos e os
procedimentos de recolha e analise de dados.

No terceiro capitulo, de modo a perceber de que forma se organiza a
instituicdo, procedeu-se a andlise dos documentos de autonomia, administracao e
gestdo das instituicbes: Projeto Educativo, Regulamento Interno, PCG, PCT, PCA e
Plano Anual de Atividades. Desta forma, caracterizou-se o contexto organizacional,
tendo em conta a instituigdo, o meio, as caracteristicas das familias e das criangas.
Neste capitulo é efetuada ainda referéncia a intervencéo educativa da estagiaria
nestes ambientes educativos.

Por ultimo, sdo apresentadas as consideragdes finais onde a estagiaria reflete

sobre a experiéncia de estagio e a construgdo da sua profissionalizagéo.
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| -ENQUADRAMENTO TEORICO

A Educacdo tem uma dimensdo social, uma dimenséo relacional, uma
dimensdo cultural, uma dimenséo artistica, uma dimenséo politica e uma dimenséo
ética. Quintana Cabanas, vai mais longe, definindo educagdo como sendo um
poliedro de muitas faces (2002:32). Assim, tendo em conta a afirmagdo de Cabanas
pode-se afirmar que a Educacgao tem uma dimensao multifacetada.

Reforcando a ideia de Maia, Carneiro (2003:14), afirma que a educacéo [esta
situada] na linha divisora entre a permanéncia e mutagdo, entre conservacdo e

inovagdo, a fungéo educativa vé-se submetida a tensées sem precedentes.

1. Ser Educador de Infancia e/ou Professor do 1°ciclo

do Ensino Basico: semelhancas e diferencas

O Educador de Infancia e o Professor do 1°ciclo do Ensino Basico tém como
base da sua acao o Peffil geral de desempenho profissional do educador de infancia e
dos professores do ensino basico e secundario (Decreto — Lei n°240/01 de 30 de
agosto) e os Perfis de Desempenho Especifico Profissional do Educador de Infancia e
do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto — Lei n°241/01 de 30 de agosto).

Segundo o documento Perfis de Desempenho Profissional do Educador de
Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico o educador de infancia deve
promover a aprendizagem através da planificacdo de atividades adaptadas aos
conhecimentos e competéncias das criangas e ao seu meio familiar e social. O
educador deve compreender e responder as caracteristicas e necessidades das
criangas, deve servir-se das Orientagbes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar
como referéncia comum, e como documento orientador na sua pratica profissional.

E ainda feita referéncia, no documento Perfis de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ao papel do
professor. Assim, compete ao professor do 1° ciclo do ensino basico desenvolver o

respectivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando os
15



conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promoc¢do da aprendizagem dos alunos.

A Educacao Pré-Escolar deve ser pensada para formar cidadédos de valor para
o futuro e ndo apenas para ter efeitos a curto prazo. Como refere nas Orientacdes
Curriculares para a Educagéo Pré-escolar (OCEPE) a crianga desempenha um papel
activo na construgdo do seu desenvolvimento e aprendizagem (1997:19), ou seja,
deve-se partir do que a crianga ja sabe, mas também desenvolver o que aida ndo
sabe. O educador deve proporcionar a construgédo articulada do saber, pretendendo
uma abordagem globalizante e integrante das varias areas de conteudo; salientar a
importancia de uma pedagogia diferenciada, ou seja, uma escola para todos onde se
deve dar resposta a todas e a cada uma das criangas. (ME, 1997:19).

Tal como na Educagdo Pré-Escolar existem as OCEPE e as metas de
aprendizagem, também no 1°CEB existe um programa estabelecido pelo Ministério da
Educacao. Assim, o professor do 1°CEB tera de se basear na nova revisao do
Curriculo Nacional, curriculo esse que estabelece padrbes de rigor, criando coeréncia
no que é ensinado nas escolas, permite que todos os alunos tenham oportunidade de
adquirir um conjunto de conhecimentos e de desenvolver capacidades fundamentais
nas disciplinas essenciais e garante-lhe a liberdade de usar o0s seus
conhecimentos,experiéncia e profissionalismo para ajudar os alunos a atingirem o seu
melhor desempenho. (ME, Despanho n° 5306/2012). Tem também que considerar as
Metas Curriculares, porque tal como é salientado no mesmo despacho, o
desenvolvimento do ensino sera orientado por Metas Curriculares nas quais séo
definidos, de forma consistente, os conhecimentos e as capacidades essenciais que
os alunos devem adquirir, nos diferentes anos de escolaridade ou ciclos e nos
conteudos dos respectivos programas curriculares.

Tanto o educador como o professor do 1°iclo do Ensino Basico deve
relacionar-se positivamente com as criangas e com adultos, no contexto da
especificidade da sua relagdo com as familias e com a comunidade, proporcionando,
nomeadamente, um clima de escola caracterizado pelo bem-estar afectivo que
predisponha para as aprendizagens. (Decreto — lei n° 240/2001, de 30 de Agosto de
2001).

Conforme afirmam Spodek e Saracho (1998:149) o factor mais importante na

determinagdo de como as criancas se sentem em relagdo a escola, a si mesmas e
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umas as outras, sdo os professores”. Referem igualmente que “os professores séo
também influenciadores relativamente ao facto das criangcas se aceitarem umas as
outras, perante diferentes habilidades individuais. Estes escritores consideram que os
professores devem ser apreciados pelos seus alunos e serem alegres, simpaticos,
emocionalmente maduros, sinceros e bem ajustados. Para além disso devem manter a
calma nas crises e ouvir as criangas sem se tornarem autoritarios ou defensivos, bem
como evitar conflitos e manter uma orientagdo de solugdo de problemas na sala de
aula.

Quer o educador quer o professor (...) devera adoptar a pratica de uma
pedagogia diferenciada, centrada na cooperacdo em que cada crianga beneficia do
processo educativo desenvolvido com o grupo. (ME, 1997:19).

Em suma,

um profissional da Educagéo deve respeitar as diferengas individuais e o ritmo de
aprendizagem de cada aluno, deve valorizar as experiéncias escolares e ndo
escolares anteriores, deve considerar acerca dos interesses e necessidades
individuais, permitir aos alunos a escolha a realizagdo de actividades e a
participagcdo nas responsabilidades da escola, assim como valorizar as aquisi¢des,
produgbes e a criagdo dos alunos (Decreto — lei n® 240/2001, de 30 de Agosto de
2001).

Todas as dimensbes do contexto ambiental tém subjacente a funcdo do

educador/professor, cujo papel esta inerente a todas as atividades, no ambito do

espaco e dos materiais.

2. Observar, planificar, agir e avaliar na Educacao

Pré-Escolar e no 1°CEB

Quer o papel do Educador quer o papel do Professor é caracterizado pela
intencionalidade do processo educativo, assim ambos devem observar, planificar, agir,
avaliar, comunicar e articular. Isto €, ambos devem ter em conta os objetivos gerais da
EPE e do 1°CEB e a organizagao do ambiente educativo. Para isso, estes devem
apoiar-se nos documentos legislativos criados pelo ME (renomeada Ministério da
Educacdo e Ciéncia [MEC] em 2011), ou seja, nas OCEPE e nas Metas de
Aprendizagem definidas para cada valéncia.

Estes documentos orientadores
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apoiam a aprendizagem através: da organizacdo dos espagos ambientais
(...), da organizagdo da rotina (...), do encorajamento de ag¢bes intencionais,
resolugdo de problemas e de reflexdo verbal por parte das criangas (...), do
planemaneto de experiéncias (...), do estabelecimento de um clima interpessoal
apoiante e da interpretacdo das acdes da crianga (Hohmann e Weikart, 2009:28-

29)
Antes de dar inicio ao processo educativo, tanto o Educador como o Professor

deve observar cada crianga/aluno e cada grupo/turma para os conhecer e adaptar as
suas estratégias a todos, porque tal como Isabel Moreno Gongalves (2008) afirma a
observacdo diz respeito ao conhecimento que é necessario ter acerca do grupo, a
diferenciacdo pedagobgica e ao seu papel enquanto base do planeamento e da
avaliag&o.

Tal como é referido nas Orientagbes Curriculares para a Educacgédo Pré-
Escolar, o educador deve

observar cada crianga e 0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informagbes sobre o seu contexto familiar e o meio em
que as criangas vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor as
caracteristicas das criangas e adequar o processo educativo as necessidades
(ME, 1997:26).

Ao planificar o Educador/Professor delimita tudo aquilo que sera trabalhado

com as criangas/ os alunos e reflete sobre as suas inten¢des pedagogicas/objetivos de
forma a promover as aprendizagens em todas as areas curriculares.

No que respeita ao planear, o Educador/Professor tem de refletir sobre as suas
intencbes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situagdes e
experiéncias de aprendizagem e organizando os recursos humanos e materiais a sua
realizagdo (ME, 1997:27).

Como dizem Spodek e Saracho (1998:122) os professores precisam fazer
planos a curto e a longo prazo. Ja Arends realca que os professores planificam tendo
em vista diferentes ciclos da planificagdo ou periodos temporarios, que podem ir desde
0 minuto ou hora seguinte até a semana, més ou ano sequinte (2008:54). Identificando
mesmo cinco periodos de tempo: a planificacdo diaria, a planificagdo semanal, a
planificagdo da unidade, a planificagdo do periodo e a planificacdo anual (2008:54).

O cuidado do profissional de educacdo ao planificar permite que este tome
consciéncia do que faz e porque o faz, possibilitando avaliar se o trabalho que é
desenvolvido tem uma funcédo educativa. Ao planificarmos devemos, ainda, ter em
conta as aprendizagens adquiridas pelas criangcas para que as posteriores sejam

significativas e diversificadas.
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O educador deve agir concretizando na acdo as suas intengbes educativas,
adaptando-as as propostas das criancas (ME, 1997:27).

Para Perrenoud (2000:48) escolher e modular as atividades de aprendizagem é
uma competéncia profissional, que supbe nado apenas um bom conhecimento dos
mecanismos gerais de desenvolvimento e de aprendizagem, mas também um dominio
das didacticas das disciplinas. Como Perrenoud afirma, um professor para planificar e
por em pratica as atividades que pretende desenvolver com os seus alunos tem de ter
conhecimento das didacticas que devem ser promovidas numa turma.

Segundo o que é mencionado na Circular n°4 (4/DGIDC/DSDC/2011) a
avaliacdo em educacgdo é um elemento integrante e regulador da pratica educativa,
em cada nivel de educacgéo e ensino e implica principios e procedimentos adequados
as suas especificidades.

A avaliagéo visa medir a diferenca entre os objetivos enunciados e os objetivos
concretizados, e pretende, sobretudo, favorecer a melhoria das agbes, quer as
presentes quer as futuras. Desta forma é necessario e fundamental que o projeto
tenha processos de auto-andlise da agéo no que diz respeito as praticas de reflexao
que serao partilhadas por todos os intervenientes do processo educativo ao longo do
mesmo.

Uma das diferengas existentes entre as duas valéncias que estdo a ser
analisadas € mesmo esta, a avaliacdo, uma vez que a avaliacdo na Educacao Preé-
Escolar é essencialmente formativa porque se trata de um ‘“processo continuo e
interpretativo que se interessa mais pelos processos do que pelos resultados ((DGIDC,
2011), estando esta relacionada com o desenvolvimento educativo da crianga. Ja no

1°CEB e como é mencionado no Decreto —Lei n.° 139/2012, de 5 de julho

A avaliagéo, constituindo -se como um processo regulador do ensino, é
orientadora do percurso escolar e tem por objetivo a melhoria da qualidade do
ensino através da afericdo do grau de cumprimento das metas curriculares
globalmente fixadas para os niveis de ensino basico. Esta verificagdo deve ser
utilizada por professores e alunos para, em conjunto, suprir as dificuldades de
aprendizagem. A avaliacdo tem ainda por objetivo conhecer o estado geral do
ensino, retificar procedimentos e reajustar o ensino das diversas disciplinas em
fungéo dos objetivos curriculares fixados.
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3. Perspetivas Educacionais

O desenvolvimento das criangas deve processar-se dentro de um modelo
curricular integral, global e flexivel, devendo todas as atividades didacticas
corresponderem aos diversos niveis de desenvolvimento e ao respeito, por parte do
adulto, da individualidade e ritmo de aprendizagem de cada criancga.

No século XIX desenvolveram-se modelos curriculares que, sendo
influenciados pela psicologia do desenvolvimento, se encontravam ligados a
observacao espontanea de criangas.

No nosso pais, o estudo do desenvolvimento de modelos curriculares é uma
area recente. Atualmente, em Portugal, é possivel identificar alguns modelos
curriculares, dos quais se destacam: a Pedagogia de Projeto, o Movimento da Escola
Moderna (MEM), o Método Jodo de Deus e, nos ultimos anos, o Curriculo de
Orientagcdo Cognitivista, concebido e divulgado pela Fundagado Educacional High-
Scope.

Historicamente, o Movimento da Escola Moderna (MEM) encontra as suas
raizes nas propostas pedagoégicas de Freinet e na Pedagogia institucional.

O MEM, modelo pedagégico fundado em Portugal em 1966, visava o trabalho
tedrico e pratico operando uma deslocagdo do modelo de uma «pedagogia Freinet»
para um modelo contextualizado (Niza, 1998:1).

Os instrumentos de organizacéo e de regulagao educativa utilizados por Freinet
foram reestruturados e reformulados pelo MEM. Assim, na Educagéo Pré-Escolar e no
1°CEB, a acdo educativa abrange toda a vida destes contextos desde os atos de
planeamento e dos projetos a sua realizagdo e avaliagdo cooperadas (Niza,
1998:143). Os instrumentos de monitorizacdo da ag¢do educativa a que chamamos
instrumentos de pilotagem s&o: o plano de atividades, o quadro semanal de tarefas, o
quadro de presengas, a lista de projetos e o diario de grupo.

Tal como na Educagéo Pré-Escolar, no 1°Ciclo do Ensino Basico podem ser
desenvolvidos trabalhos de projeto com os alunos, trabalhos esses que vao de
encontro as suas necessidades e 0s seus interesses. O trabalho de projeto torna-se
uma mais-valia para os alunos, na medida em que

0s projetos providenciam a parte do curriculo no qual as criangas sS40 encorajadas
a fazer as suas proprias escolhas e decis6es, geralmente em cooperagdo com 0s
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pares, acerca do trabalho que é preciso realizar. Nés consideramos que este tipo
de trabalho promove a confianga da crianga acerca do seu poder intelectual e
fortalece as suas disposi¢ées para continuar no processo de aprendizagem
(Formosinho, 1996:123).

Nesta metodologia os alunos tém uma participagéo ativa na organizagdo do

espaco, do grupo e do tempo, assim como na planificagéo, execugdo e avaliagao do
projeto. A participacao dos alunos na organizacdo democratica do grupo, do espaco e
do tempo estabelece uma base para a formacédo pessoal e social, para isso, é
necessario proporcionar a crianga situagdes que envolvam cooperagéo, decisdes em
comum de regras imprescindiveis a vida social e distribuicao de tarefas essenciais a
vida coletiva.

Nas duas valéncias, o trabalho de projeto é desenrolado por fases. A primeira
fase diz respeito ao planeamento — os alunos definem aquilo que querem fazer para
em seguida elabora-lo, concebendo um plano de trabalho distribuindo as acgdes no
tempo e atribuindo as responsabilidades. Numa segunda fase, os alunos podem
realizar as pesquisas em documentos ou utilizando outra ferramenta. Nas fases
seguintes os alunos preparam e fazem a divulgacéo do seu projeto.

Tal como na Educacao Pré-Escolar, também no 1°CEB podem ser utilizadas as
assembleias semanais para avaliar tudo aquilo que foi feito com o grupo, o que mais
gostaram de fazer e como correu a semana, tento em conta a opinido dos alunos. E,
tal como Isabel Moreno Gongalves refere a assembleia é um modelo aberto, onde os
adultos e as criangcas sao parceiros, procurando juntos resolver os problemas,
aprender a olhar o mundo sob diversas perpetivas, procurando aprender e agir de
forma participativa na comunidade, para reconstruir e transformar. (2008:44).

Quanto aos métodos pedagogicos, sdo varios os métodos que podem servir a
modalidade pedagodgica. De entre eles, saliente-se, segundo Gouveia et al. (2007:11)
0 método expositivo, 0 método interrogativo, 0 método demonstrativo e o método ativo.

O método expositivo consiste na transmissio oral de um determinado saber,
informagbdes ou conteudos, que pode ser seguida de questdes colocadas pelos
formandos ou pelo proprio formador. A participacdo dos formandos é, contudo,
diminuta: limitam-se a receber o que lhes é transmitido de uma forma mais ou menos
acabada, o que, normalmente, ndo permite obter mudancas significativas nas atitudes
ou opinides dos participantes. (Gouveia et al., 2007:26)

De acordo com o mesmo autor, o método interrogativo € um método de

descoberta, pois sdo os formandos que chegam ao resultado, ndo € uma metodologia
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activa, uma vez que a estrutura de raciocinio é fornecida pelo formador, através de
uma determinada sequéncia de perguntas e de respostas.

O método demonstrativo esta relacionado com a transmissdo de técnicas
visando a repeticdo do procedimento através da demonstracdo: explicagdo -
demonstragéao - aplicacao. (Gouveia et al., 2007:45)

Por ultimo, o método ativo permite que o formando seja o agente voluntario,
ativo e consciente da sua propria educagdo. (Gouveia et al., 2007:47), com esta
afirmacao de Gouveia é possivel afirmar que o método ativo pode ser relacionado com
o Movimento da Escola Moderna, modelo esse que torna a crianca/aluno um agente
ativo da sua propria aprendizagem.

E, ainda, importante salientar que hoje é indiscutivel a importancia dos
meétodos ativos na formagéo, pois estes métodos permitem trazer para a formagédo a
experiéncia pessoal e o formando aprende melhor se se sentir pessoalmente

implicado na ac¢do (Gouveia et al., 2007:47).

4. Diferenciagao Pedagodgica

Ha hoje cada vez mais, a consciéncia de que o velho mito da turma
homogénea néo passa disso mesmo: um mito. (Pires, 2001:35)

Os professores devem ser sensiveis e abertos as caracteristicas de cada
aluno, de modo a proporcionar-lhes respostas diversificadas, para que todos consigam
ter uma igualdade de oportunidades, porque numa educacdo diferenciada criam-se
situagcbes que permitam partilhar o que cada um tem, a partir do que cada aluno sabe
(Ana Cadima et al, 1997:14). Mas a igualdade de oportunidades pressupde uma
igualdade de acesso ao curriculo e isso exige que os professores privilegiem uma
diferenciagéo curricular e uma pedagogia diferenciada, ao longo de todo o processo
ensino-aprendizagem do 1.° ciclo do Ensino Basico.

Uma das mais-valia de um grupo heterogéneo é a aprendizagem que os alunos
fazem uns dos outros, porque tal como é mencionado nas Orientacdes Curriculares
para a Educagdo Pré-Escolar (1997:19) (...) cada crianga, ao construir o seu
desenvolvimento e aprendizagem, vai contribuindo para o desenvolvimento e

aprendizagem dos outros.
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A pedagogia diferenciada é uma pedagogia de processos: aplica um quadro
flexivel em que as aprendizagens sao suficientemente explicitadas para que os alunos
aprendam segundo 0S seus proprios percursos de apropriagdo de saberes ou de
saber-fazer. (Halina Przesmycki, citado por Pires, 2001:36). Assim, cabe ao
Educador/Professor diferenciar a pedagogia e estabelecer junto com cada
crianga/aluno e o grupo/turma as metas a atingir.

O Educador/Professor deve escolher o método de ensino que considera mais
adequado para ir ao encontro das estratégias de aprendizagem de uma crianca
individual, numa situagdo de grupo. Esta mesma ideia, esta presente na definicdo
proposta por Perrenoud (2000) diferenciar é organizar as interagdes e as atividades de
modo a que cada aluno seja constantemente, ou pelo menos muitas vezes,
confrontado com as situagbes didaticas mais fecundas para si. No entanto, para que
esta diferenciagdo pedagdgica seja tida em conta, €& necessario que o
Educador/Professor esteja atento as diferengas dos alunos. E, de acordo com o
enquadramento legal, a Lei n°49/2005 de 30 de agosto, os profissionais da educagéo
deverdo adotar estratégias de diferenciacdo pedagdgica, e nas quais deveréo
estimular (...) as capacidades de cada crianga e favorecer a sua formagéo (...).

Para além do normativo legal n°49/2005, também no Decreto-Lei n°50/2005 &
feita referéncia a diferenciagdo pedagoégica e sao consagradas medidas de apoio
pedagdgico e educativo tanto a nivel mais abrangente de uma organizagdo da escola
para a diferenciacdo, como de estratégias mais especificas de diferenciagcéo
pedagogica, nomeadamente o ensino diferenciado no interior da sala de aula
integrando o mesmo curriculo.

Seguindo esta linha orientadora, e tendo por base o despacho n°24-A/2012,
importa fazer referéncia ao que é frisado no despacho pelo ME

No ambito da promogdo do sucesso escolar, a autonomia pedagdgica e
organizativa da escola ou agrupamento de escolas assume particular
importédncia na gestdo e na aplicagdo do curriculo, adaptando-o as
caracteristicas dos alunos. E assim imperativo criar as condicées
necessarias, disponibilizando ofertas curriculares complementares que
permitam a todos os alunos colmatar dificuldades de aprendizagem.

Neste sentido, deverao ser adotadas pelas escolas medidas de promogéo do

sucesso escolar definindo-se, sempre que necessario, planos de atividades de
acompanhamento pedagdgico orientados para a turma ou individualizados, com

medidas adequadas a resolugdo das dificuldades dos alunos. Assim, poderdo ser
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criados planos de atividades de acompanhamento pedagégico orientados para a turma
ou individualizados, como por exemplo, Estudo Acompanhado, no 1.° ciclo, tendo por
objetivo apoiar os alunos na criagdo de métodos de estudo e de trabalho e visando
prioritariamente o reforco do apoio nas disciplinas de Portugués e de Matemaética,
nomeadamente a resolugdo dos trabalhos de casa (despacho n°24-A/2012 de 5 de
dezembro). Outra das estratégias apontada por este novo despacho é a formagéo de
grupos de homogeneidade relativa em termos de desempenho escolar a fim de
colmatar dificuldades detetadas e desenvolver capacidades evidenciadas, favorecendo
a igualdade de oportunidades no percurso escolar do aluno. Uma outra das medidas é
o periodo de acompanhamento extraordinario que visa colmatar deficiéncias detetadas
no percurso escolar dos alunos. Para este acompanhamento devem ir os alunos que
apos as reunides de avaliagdo da 1° fase das provas finais ndo obtiveram aprovacgao.
Por outro lado para os alunos com capacidade de aprendizagem excecional e um
adequado grau de maturidade, podera progredir mais rapidamente podendo completar
0 1.°ciclo em trés anos (despacho n°24-A/2012 de 5 de dezembro). Valorizando -se as
experiéncias e as praticas colaborativas que conduzam a melhoria do ensino.

Ora, quer na Educacédo Pré-Escolar quer no 1°Ciclo do Ensino Basico o
Educador /Professor devera adotar a pratica de uma pedagogia diferenciada, centrada
na cooperagdo em que cada crianga beneficia do processo educativo desenvolvido
com o grupo (ME, 1997:19).

Em suma, como Estanqueiro (2010:12) salienta ndo ha um aluno padréo.

Todos os alunos séo diferentes.

5. Estratégias dinamicas para motivar e ensinar

Os alunos podem e devem ser motivados para uma determinada atividade,
pois assim terao mais sucesso no que estdo a fazer. Porque tal como salienta
Estanqueiro (2010:11) a motivacdo facilita o sucesso. Por sua vez, a conquista do
sucesso reforga a motivagcdo. E um circulo vicioso.

Durante muito tempo confundiu-se “ensinar” com “transmitir”. Nao existe ensino
sem que ocorra aprendizagem, e esta ndo acontece sendo pela transformacéo do

educando, pela agéo facilitadora do professor no processo de busca e construgéo do
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conhecimento, que deve sempre partir do aluno. E, tal como afirma Marcelino
(2002:82) é importante valorizar o processo de aprendizagem e ndo apenas o produto
final.

Cabe ao professor propér situacdes estimuladoras e eficazes que ajudem no
desenvolvimento dos alunos. Conforme afirma Santos (2000:37), o jogo é uma
ferramenta ideial de aprendizagem. O jogo € um estimulo ao interesse do aluno,
desenvolve niveis diferentes da experiéncia pessoal de cada um, desenvolve e
enriquece a personalidade e simboliza um instrumento pedagoégico que leva ao
professor a condicdo de condutor, estimulador e avaliador da aprendizagem. (Santos,
2000:38)

Contudo, raramente a atividade ludida é considerada pela escola, e quando
isso ocorre, as propostas sdo tao carregadas pelo adjetivo “educativo”, que perdem as
possibilidades de realizagdo do brinquedo, da alegria, da espontaneidade, da festa.
(Marcelino, 2002:85). No entanto, e como é realgado por Santos (2000:39) a atividade
ludica provoca a aprendizagem significativa, estimula a constru¢do de um novo
conhecimento.

Em suma, a Educacéao pode ser encarada, proposta e vivida, como uma grande
aventura. (Marcelino, 2002:125). E, como menciona o mesmo autor, estabelecidas as
regras do jogo entre educadores e criangas, o processo educacional estara baseado

na vontade e ndo em ameacas, castigos e humilhagées (2002:125).

6. O Envolvimento Parental na Educacao Pré-Escolar
e no 1°CEB

Como ¢é referido na Lei de Bases do Sistema Educativo a familia cabe um
papel essencial (...) (Lei n°46/86) na vida escolar dos seus educandos e o modelo
pedagogico adotado valoriza bastante a participagdo dos pais nos projetos
desenvolvidos na sala e na escola

O educador deve incentivar a participagdo das familias no processo educativo
[...] (Decreto-Lei n°5/97, 10 de Fevereiro), pois estes s&do os agentes principais

responsaveis pela educacdo da crianca e tém direito de conhecer, escolher e
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contribuir nas aprendizagens dos filhos. Assim, tendo por base a afirmagdo do
Decreto-Lei a estagiaria achou que seria importante envolver os pais no projeto da
sala, quer na Educacao Pré-Escolar quer no 1°CEB, para que tivessem conhecimento
do que estava a ser trabalhado e desenvolvido com o grupo.

Varias foram as propostas na Educagédo Pré-Escolar que envolveram as
familias, desde a construgdo de historias sobre a bicharada a construgao de animais
em trés dimensdes e ainda foram realizadas pesquisas com as criangas, entre outras.
E, tal como é afirmado pelo Departamento de Educagcdo Basica (2002:45), é
importante que exista este trabalho de pesquisa com os pais porque “o envolvimento
dos pais nas actividades de pesquia pode trazer um contributo fundamental para o
trabalho educativo. E um meio de alargar e enriquecer as situagées de aprendizagem
ao favorecer um clima de comunicagéo, de troca e procura de saberes entre criangas
e adultos”

Também no 1°CEB a relagéo familia/escola € imporante e deve, sem duvida,
existir. A relagdo entre pais e professores dos diferentes niveis de ensino torna-se
fundamental para a transigéo que os alunos necessitam de fazer entre ciclos.

E importante dar a oportunidade aos pais de verem o que foi desenvolvido
pelos filhos, uma vez que, os resultados podem ser espantosos. (Machado 2011:77).

Para além de ser necessario envolver os pais nos projetos das salas, também
€ importante que fagcam planeamento das reunibes com as familias. Convidar as
familias para um encontro informal [...] Os membros da familia pode assim observar o
ambiente escolar e conhecer os técnicos e outras familias. (Hohmann e Weikart,
1995:118).

E no seio da familia que a crianga constréi a estrutura da personalidade.
Atualmente acredita-se que os efeitos da educagédo pré-escolar estdo intimamente
relacionados com a articulagdo com as familias (ME 1997:22), por isso ndo devemos
abandonar a articulagéo entre estabelecimento educativo e as familias. John Dewey
garante que (...)é tarefa da escola aprofundar e alargar os valores da crianga,
previamente desenvolvidos no contexto da familia (Hohmann e Weikart, 2009:99).
Adoptando uma relagéo préxima e de didlogo com os pais podemos dar a conhecer as
finalidades, funcdes e beneficios educativos da educacdo pré-escolar, néao
contribuindo para a desvalorizagéo desta valéncia. O educador/professor deve encarar

a familia como a unidade de prestacao de servicos, ou seja, a familia ajuda a conhecer
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os pontos fortes da crianca e da prépria; a dar resposta as prioridades identificadas
pela familia e a apoiar os valores e 0 modo de vida de cada familia, porque a familia e
a escola séo parceiros na educagdo e (...) 0s bons professores ajudam 0s pais a
participar ativamente na vida escolar dos filhos (Estanqueiro, 2010:111).

Em suma, é importante que o educador/professor cultivem esta relagéo entre a
escola e a familia pois, a relagdo entre pai e professor, apesar de muitas vezes ser
complexa e necessitar de bastante atengdo, acaba por ser gratificante. (Machado,
2011:85)

7. A arte no desenvolvimento das criancas

Na Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n°® 46/86 de 14 de Outubro) a arte
passa a fazer parte integrante do mesmo, com o objectivo de desenvolver as
capacidades de expressao; ...a imaginag¢ao criativa; ...a actividade ludica...

Através da arte a crianca é motivada e estimulada a desenvolver os seus
sentimentos e os seus pensamentos a respeito de si mesmo e do ambiente que os
envolve, tal como a Comissédo Nacional da UNESCO (2006) afirma, a arte proporciona
uma envolvente e uma pratica incomparaveis, em que o educando participa
activamente em experiéncias, processos e desenvolvimentos criativos.

A expresséo plastica ndo serve apenas para a crianga se expressar, mas
também para ajudar e auxiliar o seu desenvolvimento motor, cognitivo e artistico,
repare-se que esta mesma ideia é realgada na Comissao Nacional da Unesco (2006) a
educacdo na arte e pela arte estimula o desenvolvimento cognitivo e pode tornar
aquilo que os educandos aprendem e a forma como aprendem, mais relevante face as
necessidades das sociedades modernas em que vivem. Para comecar a controlar a
sua motricidade fina, inconscientemente, a crianga inicia o seu processo de rabisco
sobre qualquer pedaco de papel, pelo simples prazer de conseguir dominar os seus
movimentos e o adulto nunca deve privar de tal acontecer, pois isso é importante para
0 seu desenvolvimento. Da mesma maneira que as criangas utilizam as garatujas
quando estdo perante uma folha de papel e um lapis. O resultado das criacoes

plasticas das criancas n&o € o mais importante, mas sim o processo que leva a crianga
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até esse fim. Como nos diz Mahylda Bessa (1969:28) se nds exploramos os éxitos é
para ajuda-los a prosseguir com seguranca na atividade.

Importa, pois, que o educador/professor apresente a arte aos seus educandos,
gradualmente, por meio de praticas e experiéncias artisticas e mantenha o valor ndo
S0 do resultado do processo mas do proprio processo em si (Comissdo Nacional da
UNESCO, 2006:10). Por outro lado, considerando que ha muitas formas de arte, o
educador/ professor ndo pode limita-la a uma dnica disciplina, deve dar maior atengao
aos aspectos interdisciplinares da arte e ao que ha de comum entre elas (Idem,
2006:10).

Os contactos com a Expresséao Plastica, “constituem momentos privilegiados
de acesso a cultura e a arte o que se traduz num enriquecimento da crianga,
aumentando o seu conhecimento do mundo e desenvolvendo o seu sentido estético.”
(ME:1997)

Em suma,

Quando somos criativos, usamos a informag¢do que recolhemos de uma grande
variedade de fontes que s&o fundidas para produzir um todo integrado. Estas
fontes podem incluir imagens que outras pessoas criaram, mas imagens S0
misturadas com informag¢do oriunda de outras fontes incluindo a imaginagcdo
(Siraj-Blatchford, 2004:137).
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Il - METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

Ser professor-investigador é, pois, primeiro que tudo ter uma atitude de estar na
profissdo como intelectual que criticamente questiona e se questiona (...) Mas é
mais do que isso (...) Ser professor-investigador é ser capaz de se organizar para,
perante uma situacdo problematica, se questionar intencional e sistematicamente
com vista a sua compreensao e posterior solugdo (Alarcdo, 2001:6).

Para a estagiaria, ser professor-investigador, para além do que foi acima

citado, é ter a capacidade de refletor e aprofundar os conhecimentos de forma a
apreciar, avaliar, reproduzir, desenvolver (Alarcdo, 2001:8). O processo de refletir para
a acao, refletir na agéo e refletir sobre a acédo exprime a atividade profissional do
educador/professor, pois s6 assim pode compreender quais as necessidades das
criangas/alunos e criar meios para ultrapassar as suas limitagées, nunca esquecendo
que a crianca deve ser um sujeito ativo na aprendizagem e pensando sempre no bem-
estar e desenvolvimento global da mesma.

Ao longo de ambas as valéncias sentiu-se a necessidade de investigar e de
refletir o que contribuiu para o desenvolvimento profissional bem como para uma
resposta adequada as necessidades e aos interesses de ambos 0s grupos.

Assim, a investigacdo deve ser vista como uma pesquisa sobre um
determinado tépico do qual queremos obter informacgéo para refletir. Mas, indo mais
além, verificamos que investigacdo € um método de aquisicdo de conhecimentos que
permite encontrar respostas para questées precisas. Ela consiste em descrever, em
explicar, em predizer e em verificar factos, acontecimentos ou fenémenos (Fortin, Cété
e Filion, 2009:4). Como reforca Seaman (1987, cit. por Fortin, Cété e Filion, 2009:5) a
investigagéo cientifica € um processo sistematico que assenta na colheita de dados
observaveis e verificaveis, retirados do mundo empirico, isto é, do mundo que é
acessivel aos nossos sentidos, tendo em vista descrever, explicar, predizer ou

controlar fenémenos.

1. Tipo de estudo

A estagiaria considerou importante, no decorrer da pratica profissional, seguir

uma metodologia de investigacdo qualitativa, uma vez que esta se centra na
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compreensédo dos problemas mas, analisando os comportamentos, as atitudes e os
valores (Sousa e Baptista, 2011:56). Reforgcando esta ideia, Bogdan e Biklen (1994
citado por Craveiro, 2007:203 ) consideram que

esta abordagem permite escrever um fenémeno em profundidade através da
apreensdo de significados dos estados subjectivos dos sujeitos pois, nestes
estudos, ha sempre uma tentativa de capturar e compreender, com pormenor, as
perspectivas e os pontos de vista dos individuos sobre determinado assunto.

Este tipo de investigagdo tem um caracter indutivo e descritivo (Sousa e

Baptista, 2011:56), na medida em que o investigador desenvolve conceitos, ideias e
entendimentos a partir de padrées encontrados nos dados, em vez de recolher dados
para comprovar 0s modelos, teorias ou verificar hipdteses como nos estudos
quantitativos. (Sousa e Baptista, 2011:56)

Neste tipo de investigagdo, segundo Maria Clara Claveiro (2007), os dados
recolhidos sdo predominantemente descritivos uma vez que, a descricdo funciona bem
como método de recolha de dados, quando se pretende que nenhum detalhe escape
ao escrutinio (Bogdan e Biklen, citado por Craveiro, 2007:205).

Assim, a estagiaria teve que aprofundar os seus conhecimentos, em ambos os

contextos, realizar entrevistas e observar, de forma a melhorar a sua intervencgao.

2. Sujeitos do estudo

Para intervir em ambos os contextos educativos, a estagiaria adequou a sua
pratica ao grupo/turma.

Na Instituicdo de Educagéo Pré-Escolar, a estagiaria deparou-se com um grupo
de criangas composto por 19 criancas, sendo 10 do sexo masculino e 9 do sexo
feminino. As criangas tinham idades compreendidas entre os 5 e 0os 6 anos.

A turma do 1° Ciclo do Ensino Basico, do 4°ano de escolaridade, era
constituida por 23 criangas, sendo 9 do sexo feminino e 14 do sexo masculino.

Importa salientar que, no capitulo Ill — caracterizagcdo organizacional, sera feita

uma caracterizagcao mais pormenorizada de cada grupo.
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3. Técnicas, instrumentos e procedimentos de recolha

e analise de dados

Durante o estagio, foi necessario utilizar algumas técnicas e instrumentos de
recolha de dados, de forma a adequar a pratica e a intervir acordo com cada
instituicao e de acordo com cada grupo/turma.

Ao observar, ambos os grupos, a estagiaria conheceu melhor as criangas e
conseguiu tomar decisdes adequadas, mudando a sua pratica, refletindo e redefinindo
o curriculo (Craveiro, 2004:52). Assim, e de acordo com Nabuco (2000 citado por
Craveiro, 2004:52) um profissional da educacao deve observar tudo o que as criangas
fazem: as suas exploragbes, as suas descobertas, as suas interrogacdes, 0s seus
sonhos, as suas dificuldades, as suas interagdes, quer com os adultos, quer com as
criangas, quer com os objetos.

E importante referir que a observagéo da estagiaria, ao longo do estagio, foi
uma observacao direta, na medida em que, este € o procedimento mais pertinente
para avaliar criangas, o seu crescimento, desenvolvimento e aprendizagens (Seelfelt
1990, citado em Oliveira-Formosinho, 2002:169).

o Registos de observacao e instrumentos de avaliacao

Na sequéncia do método de recolha de informagéo, referido anteriormente, em
ambos os contextos educativos, foram realizados diversos registos de observacéo, tais
como: registos de incidentes criticos, descricbes diarias e amostragem de
acontecimentos.

Os registos de incidentes criticos, segundo Parente (2002:181) s&o breves
relatos narrativos que descrevem um incidente ou comportamento considerado
importante para ser observado e registado. Estes registos deram a oportunidade a
estagiaria de registar algumas dificuldades das criangas/dos alunos e a evolucao das
mesmas.

Com as descrigoes diarias pretendia-se documentar mudangas ao nivel do
crescimento, do comportamento e do desenvolvimento e fornecerem importantes

contributos para melhor compreender o desenvolvimento humano e identificar padrbes
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significativos do desenvolvimento (Parente, 2002:180). Este registo possibilitou um
conhecimento mais aprofundado do grupo/turma.

Relativamente a amostragem de acontecimentos, utilizada s6 no contexto de
Educacado Pré-Escolar, o observador focaliza a sua atengdo num tipo particular ou
classe de comportamentos, registando todos os exemplos ou acontecimentos que ai
se inserem (Parente, 2002:185), no anexo LVII pode ser visualizado este tipo de
registo que foi construido, uma vez que, a estagiaria o achou mais pertinente para
registar o comportamento de duas criangas no recreio.

Em ambos os contextos educativos, foram também elaborados e preenchidos

instrumentos de avaliacao.

Na valéncia de Educacao Pré-Escolar, foram criadas Listas de Verificagao.
Segundo a mesma autora, as listas de verificagdo

sdo listas de tragos especificos agrupados numa ordem légica. O preenchimento
destes instrumentos implica, da parte do educador, uma postura reflexiva, na
medida em que cada comportamento observado é interpretado em fun¢do do
preenchimento ou ndo dos itens contemplados.

A realizagdo do portfolio de uma criangadeu a oportunidade de utilizar outro
instrumento de avaliacdo que apresentou potencialidades formativas para as proprias
criancas uma vez que “o portfolio elaborado por criangas em idade pré-escolar tem-se
mostrado uma metodologia capaz de responder a esta necessidade emergente de
autonomizar cada educando relativamente ao seu processo de desenvolvimento.”
(Santos e Silva, 2007:71), a titulo de exemplo no anexo LXIV e LXV consta um registo
do portfolio da crianga.

Segundo Bernardes e Miranda, citado por Isabel Moreno Gongalves (2008) o
portfélio de um aluno pode ser visto como uma colegéo significativa dos trabalhos do
seu autor que ilustram os seus esforgos, 0s seus progressos e as suas realizagaos
nos diferentes dominios. Desta forma, o portfolio da crianga foi dividido por areas de
conteudo: Conhecimento do Mundo, Formacido Pessoal e Social, Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, Dominio da Matematica, Expresséo Motora,
Expresséao Plastica, Expressao Musical e Expressdo Dramatica.

Por sua vez, no 1°CEB, foram construidas grelhas de avaliagédo para a leitura e
para a elaboragéo de composigdes (ver anexo LVIII e LIX), uma vez que estas foram
duas das dificuldades observadas pelas estagiarias no inicio do estagio. Foram,

também, elaboradas grelhas de auto-avaliacdo para que os alunos tivessem a nogao
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da propria evolugdo, nas diferentes areas curriculares (como se comprova no anexo
LXI). As grelhas de auto-avaliagdo tinham também como objetivo dar autonomia ao
aluno, sendo esta um dos idearios defendidos pelo modelo curricular utilizado, o MEM.

Outro dos instrumentos utilizados e que deu a oportunidade a estagiaria de
registar momentos significativos de ambos os contextos doi o registo fotografico. Com
a ajuda deste, foi possivel registar as reagdes e o empenho das criangas/dos alunos

em determinadas atividades (ver anexo do XV ao XXXVI)

o Instrumentos de requlacao da acao educativa

Quando a estagiaria inicou o estagio em EPE deparou-se com a utilizagdo de
alguns instrumentos caracteristicos do modelo curricular adotado pela Educadora, o
MEM. Instrumentos esses que a estagiaria também utilizou: o quadro de presencgas,
preenchido diariamente, as assembleias semanais, sendo também conhecida como a
avaliagao do processo de socializagao democratica (inserida no anexo XVIl) e o mapa
de planeamento de projetos, onde era delineado o que as criangas queriam fazer,
como queriam fazer e quem iria fazer. No decorrer do estagio, sentiu-se a necessidade
de inserir outros instrumentos de regulacdo da acao educativa: o0 mapa de aniversarios
e o quadro do tempo (anexo XVII).

Ao invés da EPE, no 1°CEB ndo existia na sala nenhum instrumento de
regulacédo da acdo educativa. Desta forma, as estagiarias, apos alguma reflexéo,
acharam pertinente a insercdo de alguns instrumentos do MEM, de acordo com as
necessidades e caracteristicas da turma. Foram eles: a planificagdo semanal (inserida
no anexo XXVII), o quadro de tarefas, a lista de projetos, as regras da sala e a caixa
dos problemas e a caixa das composi¢cdes (ver anexo XXVI). Todos estes
instrumentos serdao dados a conhecer no ponto 3.2. Intervengdo no contexto de
Educacéo Pré-Escolar e 1°CEB, mais concretamente, no 3.2.3.3. Utilizagdo e criagdo
de instrumentos de regulagdo da agédo educativa em Educagdo Pré-Escolar e 1°Ciclo
do Ensino Basico.

Em suma, & pertinente salientear que os instrumentos utilizados permitiram

recolher dados que sustentaram a ag&o educatva.

e Entrevista a Educadora Cooperante e ao Professor Cooperante e

respetiva analise de conteudo
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Tendo por base a ideia defendida por Sousa e Baptista (2011) a investigacao
qualitativa descritiva € uma investigacdo que produz dados descritivos a partir de
documentos, entrevistas e da observagéo e por tal a descricdo tem que ser profunda e
rigorosa, a estagiaria realizou entrevistas semidirigidas, constituidas por perguntas-
guias, relativamente abertas.

A sua escolha incidiu sobre este método de investigacéo, a entrevista, porque,
tal como Quivy e Campenhoudt (1998:192) referem este processo de comunicagéo e
de interacdo humana permite ao investigador retirar as informacbes e elementos de
reflexdo muito ricos e matizados.E, como refere Albarello et al (1997:86)

a utilizacdo de entrevistas pressupde que o investigador ndo dispbe de dados ja
existentes, mas que deve obté-los [...Jentrevista é o instrumento mais adequado
para delimitar os sistemas de representacgbes, de valores, de normas veiculadas
por um individuo.

Desta forma, foram realizadas duas entrevistas aos responsaveis de cada sala

onde se realizou o estagio profissional (consultar anexo VIl e XI).

Apos a realizagao das entrevistas foi feita uma analise de conteudo. A andlise
de conteudo, segundo Quivy e Campenhoudt, oferece a possibilidade de tratar de
forma metddica informagoes e testemunhos que apresentam um grau de profundidade
e de complexidade (1998:227), ap0s esta analise foi feita uma categorizacdo da
mesma. Assim, da analise da entrevista da Educadora resultaram cinco categorias:
caracterizagao do grupo no inicio do ano, contactos com a Arte, importancia da arte,
desenvolvimento das criangas depois de contactarem com a Arte e o papel do
educador, como é possivel constatar no anexo IX. Relativamente a entrevista
realizada ao Professor Cooperante resultaram, também, cinco categorias (Abordagem
da Expresséo Plastica no 1°CEB, contributo da Expresséo Plastica para as criangas,
contactos com a Arte, a importancia da arte e o papel do Professor). Da analise das
entrevista das criangas (ver anexo Xll), também resultaram algumas categorias, assim,
das criangas da Instituicdo de EPE resultaram duas categorias: desenvolvimento das
criangas e contactos com a Arte. A entrevista feita aos alunos da Instituicdo B deu
origem a 4 categorias: definicdo de arte para os alunos, contactos com a Arte,
interdisciplinaridade e a importancia da Expressao Plastica, como se comprova no

anexo XIV.
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e Analise documental

Em ambos os contextos educativos, ao iniciar o estagio, a estagiaria sentiu a
necessidade de analisar os documentos do regime de autonomia, administracéo e
gestdo das instituicbes, de forma a adequar a sua pratica a Instituicdo Cooperante,
recorrendo assim a uma analise documental do PEA, PE, RI, PCA, PCT, PCS e do
PAA de forma a atuar respeitando os idearios e valores da instituicdo e colaborando
de forma efetiva na dindmica institucional.

Posto isto, a analise documental realizada tornou-se um método de recolha e
de verificagdo de dados: visa 0 acesso as fontes pertinentes, escritas ou néo, e, a
esse titulo, faz parte integrante da heuristica da investigagdo (Albarello, 1997:30).

Por ultimo, mas n&o menos importante, foi revelante para a caracterizagcdo do
grupo bem como das respetivas familias, a consulta das fichas individuais de cada
crianga/aluno e as conversas informais com a Educadora e o Professor. Dando
origem, a posterior, a constru¢do de graficos caracteristicos de cada contexto, como

consta nos anexos V e VI.
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Il — INTERVENCAO

1. Caracterizacao do contexto de Educacao Pré-Escolar

1.1. Caracterizacao das instituicoes

De forma a agir e a intervir em ambos os contextos, educagéo pré-escolar e
1°ciclo do Ensino Basico, foi necessario em primeiro lugar analisar os varios
documentos de autonomia, gestdao e adiministracédo institucional: Projeto Educativo
(PE), Regulamento Interno (RI), Projeto Curricular de Agrupamento (PCA) e o Plano
Anual de Atividades.

Com base no Projeto Educativo (PE) que € um

documento que consagra a orientagdo educativa do agrupamento de escolas ou
da escola ndo agrupada, elaborado e aprovado pelos seus Orgédos de
administragdo e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual se explicitam os
principios, os valores, as metas e as estratégias segundo os quais o agrupamento
de escolas ou escola ndo agrupada se propbe cumprir a sua fungdo educativa
(art.° 9 do Decreto - Lei n° 75/2008, de 22 de Abril).

Relativamente ao Projeto Educativo do Agrupamento da instituicdo B (Escola

de 1°CEB) apés a analise dos documentos, a estagiaria constatou que os objetivos e
finalidades dos mesmos sao delineados tendo por base os direitos humanos e os
objetivos gerais da Educacdo Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Basico
estabelecidos na Lei de Bases do Sistema Educativo. Quanto a instituicdo em que foi
realizado o estagio em Educacao Pré-Escolar (instituicdo A), a estagiaria pode afirmar
a partir da analise efetuada ao PE que a instituicao se orienta pelos objetivos gerais da
Educacgéo Pré-Escolar e do Ensino Basico estabelecidos na Lei de Bases do Sistema
Educativo e adapta-os, de acordo com o seu contexto local e comunitario. Importa
salientar que ambas as instituicbes se regem por esses principios/ documentos.

O Regulamento Interno surge na sequéncia do Projeto Educativo e consiste na
concretizacdo da estrutura definida nesse projeto. Tendo em conta a sua importancia
para a organizagao e funcionamento de uma instituicdo, € fundamental a sua cuidada

realizacao e aprovacao por parte da comunidade educativa.
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Analisando os documentos das instituicdes €& de salientar que o Unico
documento que apresenta lacunas é o da instituicdo A, pois ndo menciona os érgaos
que fazem parte da gestéao da instituicéao.

O Plano Anual de Atividades situa as actividades no tempo e descreve-as,
mencionando, ainda, os objectivos inerentes a cada actividade. Tendo por base esta
afirmacao, importa referir que o PAA da instituicdo B carece da falta de objetivos
inerentes as atividades propostas para o ano letivo. O mesmo acontece na instituicao
A, uma vez que, nao define os objetivos, estratégias e recursos para as atividades

planificadas.

1.2. Organizagao do espac¢o, materiais e tempo

A organizagdo do ambiente educativo € um aspeto fulcral a ter em conta, dado
que, numa perspetiva construtivista, promove a vida em grupo, assim como facilita a
escolha da crianga. A sua organizacdo deve promover o a construgdo do
conhecimento e o desenvolvimento integral das criangas e dos alunos.

O espacgo e os materiais de cada instituicdo devem ser, desde o inicio do ano
letivo, tidos em conta, pois sdo fundamentais para a nossa intervencao, influenciando
esta positiva ou negativamente.

Importa também referir que para agir/intervir no espago da Educagéo Pré-
Escolar a estagiaria utilizou, também, o Perfil de Implementacéo do Programa (PIP) de
forma a verificar se a sala estava organizada de forma clara e se os materiais seriam
os suficientes para as criancas.

A sala estava dividida por areas de trabalho, tais como: o canto da bicharada, a
area da plastica, a area dos jogos, a area das construcdes e a area da biblioteca.
Segundo Julia Formosinho (1996:53), esta organizagdo da sala em areas, além de ser
uma necessidade indispensavel para a vida em grupo, contém mensagens
pedagogicas quotidianas.

Relativamente aos materiais existentes na sala da instituicdo A, esta estava
bem apetrechada e os materiais foram surgindo lentamente para que as criancas
pudessem explorar melhor cada material. Existiam materiais comprados, construidos e

outros trazidos de casa, originados da vida real. Neste sentido, Miguel Zabalza atesta
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que uma sala de educacéo pré-escolar deve conter materiais de todos os tipos e
condicbes, comerciais e construidos, alguns mais formais e relacionados com
atividades académicas e outros provenientes da vida real, ... de todas as formas e
tamanhos (1992:53).

A sala do 4°ano nao se encontrava dividida por areas tal como na educagao
pré-escolar, no entanto, segundo o movimento da escola moderna essa mesma
divisdo puderia existir. A unica mudanga que podera existir é na troca de lugares de
alguns alunos, de forma, a manter a organizacéo e a disciplina na sala de aula. Os
alunos encontravam-se sentados por filas.

Quanto aos materiais verificou-se a falta de diversos materiais na sala, uma
vez que, os Unicos que existiam eram cartolinas de diversas cores, folhas A4 brancas
e 0s marcadores, lapis de cor/cera que existiam pertenciam a cada uma das criangas.
A sala dispunha, também, de materiais tecnoldgicos, tais como, um computador
portatil, um projetor e um quadro interativo.

Outra das diferencas entre a EPE e o 1°CEB s&o as rotinas. Segundo Zabalza
(1992)

as rotinas desempenham, de uma maneira bastante similar aos espagos, um
papel importante no momento de definir o contexto no qual as crian¢as se
movimentam e agem. As rotinas actuam como as organizadoras estruturais das
experiéncias quotidianas, pois esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do
processo a ser seguido e, ainda, substituem a incerteza do futuro por um esquema
facil de assumir. O quotidiano passa, entdo, a ser algo previsivel, o que tem
importantes efeitos sobre a sequranga e a autonomia.

Na sala dos cinco anos, as criangas eram bastante autobnomas no cumprimento
das rotinas, no entanto, como nao sabiam as horas os adultos tinham de lhes dizer,
por exemplo, que estava na hora de arrumar, ou seja, tinham de dar pistas para as
criangas perceberem que um determinado momento da rotina se ia alterar.

As rotinas da sala dos cinco anos estavam bem definidas e compreendidas por
todos. As criangas sabiam perfeitamente que, por exemplo, de manha depois do
acolhimento € mencionado o responsavel e que terao a oportunidade de brincar e que
antes do almoco terao a oportunidade de ir para o recreio.

Na sala onde decorreu o estagio em Educagéo Pré-Escolar existiam todos os
dias tempos em pequenos grupos, mas na maioria das vezes o trabalho atribuido ao
grupo é para ser realizado individualmente, no entanto também existiam tarefas para
serem realizadas em grupo. E essencial o trabalho em grupo para as criangas se

habituarem a respeitar as ideias e os pontos de vista dos outros. O trabalho de
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cooperagdo também ajuda na descentralizacdo, que ja ndo é muito acentuada nas
criangas de cinco anos, mas existe.

O tempo em grande-grupo era importante pois englobava o convivio de todos
os elementos do grupo (adultos e criangas), todos se divertiam, conversavam sobre
assuntos importantes e partilhavam ideias e vivencias. Era um momento muito
enriquecedor e de partilha. Pois permitia as criangas desenvolverem a capacidade de
escutarem o outro, de se manterem atentas e concentradas.

O tempo de recreio também faz parte de qualquer rotina de jardim de infancia,
mas nem sempre é atribuido a este tempo a sua importancia.

Do ponto de vista da estagiaria, as rotinas estavam adaptadas ao grupo,
estabeleciam regras, limites e uma boa organizagao.

Ja no 1°CEB, a organizagao do tempo traduziu-se na realizagao das atividades
propostas, indo de encontro o que era planificado. Desta forma, o tempo de trabalho
era definido de acordo com as diferentes areas curriculares porque existia um horario
semanal para cumprir. Semanalmente tinham oito horas de Portugués e oito horas de
Matematica, quatro horas de Estudo do Meio e uma hora de expressées. No entanto,
neste contexto, foi-se estabelecendo algumas rotinas, como por exemplo, a rotina da
Expressao Plastica ou a Hora do Conto a quarta-feira.

Para concluir, no quadro seguinte s&o apresentadas as caracteristicas

evidenciadas entre ambas as instituicoes.

Quadro n°1 — Caracteristicas evidenciadas em ambas as instituigcées

Educagédo Pré-Escolar 1°Ciclo

Distrito onde se localiza Distrito do Porto Distrito do Porto

Instituicao Publica/Privada/lPSS | IPSS Publica

Niveis Educativos presentes na | Creche e Educagdo Pré-Escolar | Educagéo Pré-Escolar e 1°CEB
Escola

39




N° de salas de JI

Trés salas

Quatro salas

N° de criangas/alunos

19 criangas

23 alunos

Heterogeneidade

Criangcas de ambos o0s sexos
com 5 e 6 anos

Alunos de ambos os sexos com 9 e
10 anos

Organizagdo da sala

Sala dividida em cantos: canto
da bicharada; area da expresséao
plastica; area dos jogos; area
das construgbes; area da
biblioteca;

Organizado em filas de mesas

Diversidade de

disponiveis

materiais

Grande variedade em fungéo
das areas existentes e das
necessidades do grupo

Pouca variedade (cartolinas de
diversas cores, folhas A4 brancas e
0s marcadores, lapis de cor/cera que
existiam pertenciam a cada uma das
criangas, materiais tecnolégicos -
computador portétil, um projetor e um
quadro interativo)

Organizagao do tempo

Organizado por rotinas

Organizado em fungdo do horario
semanal;

1.3. Caracterizagao do grupo

O grupo de criangas da sala dos 5 anos é constituido por dezanove criangas,

sendo 10 do sexo masculino e 9 do sexo feminino. Algumas criangas ja completaram

6 anos, outras s6 o fardo no més de Dezembro, com isto quero dizer que existem

criangas com quase um ano de diferenga entre elas. No entanto, estas diferencas ndo

sdo muito notorias.

Apds os quatro meses de estagio, a evolucdo do grupo foi significativa

podendo, agora, acrescentar mais aspetos a caracterizagdo do grupo. Essa mesma

caracterizacao foi feita por areas de desenvolvimento: cognitivo, socio-afectivo,

raciocinio

I6gico-matematico e psicomotor,

contudo considero que elas se

interpenetram contribuindo para o desenvolvimento integral da crianca.
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Ao nivel do dominio sécio-afectivo, as criangcas desta sala sdo perfeitamente
capazes de se vestirem e despirem sozinhos e de apertarem e desapertarem os
botdes, necessitando apenas da ajuda do adulto para apertar e desapertar atacadores.
No entanto, ao longo do estagio foi notéria a evolugao de algumas criangas que ja séo
capazes de apertar os corddes, levando a que outras também o fagam ou pelo menos
tentem.

Relativamente a este dominio, as criancas demonstram ainda um grande
crescimento a nivel pessoal, pois ja demonstra

m capacidade de iniciativa, de tomada de decisbes, de didlogo e de espirito
critico, como pude verificar nas assembleias realizadas semanalmente com as
criangcas ou em pequenos diadlogos que realizavam ao inicio da manha.

A sociabilidade é demonstrada também nas actividades que pressupdem maior
concentracao, tais como o desenho, pintura, etc. Uma vez que nao se isolam é
frequente ouvi-los a dialogar entre si, mostrando as suas produg¢des e pedindo

materiais.

Segundo Jean Piaget, as criangas nesta faixa etaria encontram-se no estadio
pré-operatério, no qual o seu pensamento simbdlico fica mais sofisticado, contudo
ainda n&o s&o capazes de pensar logicamente. No estado pré-operatorio, as criangas
ja sao capazes de pensar em algo, como em objetos, palavras ou imagens, sem os ter
a sua frente. Esta auséncia de pistas sensoriais e motoras caracteriza a fungédo
simbdlica (Papalia, 2001:312).

O jogo simbdlico assume uma importancia extrema nesta faixa etaria, pois é
através deste que as criangcas entendem o mundo dos adultos, desenvolvem a sua
imaginacao e a criatividade, adquirem sentido de responsabilidade, dispersam
emocgdes e desenvolvem a sua identidade, para a partir daqui, construirem elas
proprias a sua acgao, uma vez que ja conseguem dar significados que Ihes permitem
conhecer e recrear o real. Este jogo simbolico continuou a ser manifestado mesmo
sem a existéncia da area da casinha na sala podendo ser manifestado no canto da
bicharada, uma vez que, nesta area as criangas tinham a oportunidade e tinham
disponiveis diversos materiais que Ihes permitia recrear o real, tais como, o jipe, as
lupas, as lanternas e os binéculos do explorador. Podiam, também, recriar a vida dos
africanos, através da casa africana (cubata), das saias, dos colares, dos instrumentos

musicais e dos arcos/flechas.
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No que diz respeito a expressédo verbal pode dizer-se que estas criancas
possuem agora um alargamento do seu campo lexical, o que Ihes permite construir
frases cada vez mais complexas e longas. Com o projeto vivido, as criancas tiveram a
oportunidade de alargar o campo lexical ao contactarem com palavras que antes néo
conheciam como: Pigmeus, cubata, herbivoro, carnivoro, entre outros.

E importante realgar a evolugdo do grupo ao nivel da escrita, uma vez que ja
sao capazes de reconhecer as letras do seu nome e ja conseguem escrever 0 seu

nome sem a ajuda do adulto ou da placa de identificagédo.

No que concerne ao desenvolvimento do raciocinio légico-matematico, as
criancas adquiriram nocdes de espaco, nas sessbes de expressao motora bem como
nos jogos realizados ou nas atividades de matematica. O grupo € capaz de identificar
quantidades, de estabelecer relagdes entre a quantidade e nimero e formar padrdes.

Relativamente ao desenvolvimento motor, o corpo que a crianga vai
progressivamente dominando desde o nascimento e de cujas potencialidades vai
tomando consciéncia, constitui o instrumento de relagdo com o mundo e o fundamento
de todo o processo de desenvolvimento e aprendizagem (ME, 1997:58).

O grupo demonstrou muito interesse por actividades que pressupdem
movimento, envolvendo-se totalmente naquilo que faziam, como pude comprovar nas

sessbes de movimento que realizei ao longo do estagio.

1.4. Caracterizagao do grupo do 1°CEB

A turma do 1° Ciclo do Ensino Basico, do 4°ano de escolaridade, é constituida
por 23 criangas, sendo 9 do sexo feminino e 14 do sexo masculino.

Relativamente as caracteristicas desta faixa etaria, os alunos, ao nivel
cognitivo, encontravam-se no estadio operatorio concreto, segundo Piaget. Estas
criancas sdo menos egocéntricas e sdo capazes de pensar em varios aspetos ao
mesmo tempo. As criangas nesta faixa etaria conseguem compreender os pontos de
vista dos outros, sendo mais flexiveis nos julgamentos morais. Conseguem
compreender a diferenca entre a fantasia da realidade, fazem classificacdes, relacdes

l6gicas, conceitos espaciais e conservagao e s&o mais competentes com os numeros.
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Ao nivel da leitura os alunos estavam na fase da literatura fantastico-realista,
pois gostavam de contos maravilhosos, fantasticos e de aventura, a vida dos animais
como também o conhecimento de outros paises e povos, ainda assuntos relacionados
com jogos e deportos e o conhecimento do mundo. Ao longo destas semanas de
estagio é possivel verificar o interesse de alguns alunos em requisitar livros da
biblioteca para levarem para casa e lerem, como por exemplo,a S, o01l,0D, o N e Ma.

Ao nivel da escrita, a estagiaria observou que existia uma falta de preocupacgéo
e de empenho por parte dos alunos, em tornar a sua escrita legivel e sem erros
ortograficos, como € possivel comprovar no anexo XXXVI. O constatado € que o grupo
apresentava erros sistematicos tanto na escrita pessoal como a copiar. Por isso, as
estagiarias tinham o cuidado e verificavam sempre que possivel as composicoes
criadas pelos alunos, de forma a corrigir alguns erros, uma vez que, quase todos os
alunos escreviam da forma que pronunciavam as palavras. Assim, ao serem
confrontadas com as dificuldades de escrita dos alunos, as estagiarias propuseram
algumas atividades para ajudar os alunos a superar as suas lacunas, a titulo de
exemplo, é apresentado no anexo XXXIX algumas das estratégias adotadas.

Relativamente ao dominio da matematica, o que mais se destaca € o calculo
mental (Papalia e Feldman, 2001:245). Por sua vez, um elevado numero de alunos
exibia dificuldades em realizar célculos em que fosse necessario utilizar as
propriedades associativa e distributiva, como o caso da Is, do Br, da Mari e da AC.
Outros alunos mostravam dificuldades em realizar contas de dividir com um ou mais
algarismos, como por exemplo o D, a AC, o |, o Br, Para além disto, a turma também
apresentou dificuldade em realizar operagbes que envolvessem a multiplicacdo, uma
vez que, ndo sabiam as tabuadas, tal como se comprova no registo de incidente critico
n°4, inserido no anexo L. Contudo, é de salientar que se notou uma evolugéo no
grupo ao longo do ano, na medida em que, as estagiarias utilizaram estratégias
ludicas que motivassem e ensinassem os alunos, serve de exemplo, o loto da
multiplicagdo (anexo XXV) ou o jogo do stop (anexo XXX) para a operagédo da
multiplicagao e a divisdo em linha (anexo XXX) para a operacgao da diviséo.

Relativamente ao desenvolvimento motor, as criangas nesta fase tornam-se
mais fortes, mais rapidas e melhor coordenadas, no entanto, as aulas de Expresséo e

Educacéao Fisico-Motora eram lecionadas por um professor especifico.
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Para finalizar, importa referir que no inicio do ano o grupo era barulhento e
tinha muitas dificuldades em se respeitarem e cumprirem as poucas regras existentes
na sala. Assim, de forma a colmatar essa barreira, que dificultava e prejudicava as
aulas, as estagiarias adotaram uma estratégia, que os motivou e que marcou de forma
positiva o estagio, “as estrelas da boa educacéo” (ver anexo XXXII). Semanalmentem
a turma selecionava uma regra e criava um cartaz que a posterior era afixado na sala
(ver anexo XXXII), todos teriam de cumprir a regra e se o fizessem ganhavam uma

estrela.

2. Intervencao no contexto de Educacao Pré-Escolar e
1°CEB

2.1. Observar/Preparar

Quando a estagiéria iniciou o estagio, quer na Educacgéo Pré-Escolar quer no
1°CEB, teve a preocupac¢do de dialogar com a Educadora Cooperante e com o
Professor Cooperante para conhecer o grupo/ turma.

Durante o estagio, nas diferentes valéncias, a estagiaria observou os grupos e
teve em conta as suas necessidades para poder responder as mesmas de forma
adequada. Algumas das atividades propostas nas planificacdes vao de encontro ao
que foi observando, porque, tal como € referido nas Orientagées Curriculares para a
Educacgao Pré-Escolar,

observar cada crianga e 0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informagbes sobre o seu contexto familiar e o meio em
que as criangas vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor as
caracteristicas das criangas e adequar o processo educativo as necessidades.
(ME, 1997:26).

Seguindo esta linha orientadora, a estagiaria gostaria de salientar que, através

da observacgao, foi possivel detetar que a crianga X tinha dificuldades em identificar um
numeral e fazer a respetiva ligacao a quantidade. Para ajudar a crianca a colmatar as
suas dificuldades, construiu-se um jogo que lhe permitiu, de uma forma ludica,

ultrapassa-las (ver anexo XVIII).
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Também no 1° Ciclo, a estagiaria verificou algumas dificuldades dos alunos,
através da observacao. Assim, foi possivel planear de forma intencional com o intuito
de dar resposta as necessidades do grupo/turma. A titulo de exemplo, pode ser
referido que, no inicio do estagio, os alunos apresentavam algumas dificuldades em
criar composi¢cdes ou em resolver alguns calculos, principalmente os que envolviam a
multiplicacdo e a divisdo, pelo que foram realizadas diversas atividades para a
elaboragdo de composigdes (ver anexo XXXIX) e para a resolugéo de calculos, a titulo
de exemplo refere-se o jogo do stop (ver anexo XXX).

Foi também observado que o ritmo de trabalho dos alunos era diferente e que
alguns alunos terminavam as atividades propostas mais rapido. Desta forma, foram
inseridas na sala duas caixas (a caixa dos problemas e a caixa das composi¢cbes — ver
anexo XXVI) para dar resposta a esses alunos através desta estratégia de
diferenciagéo pedagogica.

Ao longo dos periodos de estagio realizou-se tanto uma observacgao
participante como uma observagdo n&o-participante. Na observacédo participante,
segundo Lessard-Hébert, Goyette e Boutin (in Coutinho, 2005:155), é o proprio
investigador o principal instrumento de investigacdo. As diferentes formas de
observacao e investigacao sugerem também diversas leituras dos fenémenos. A nivel
da Educagdo Pré-Escolar e no que se refere a observagdo nao-participante, esta
incidiu nos momentos em que criangas se encontravam nas areas, tentando observa-
las discretamente de modo a nao influenciar os seus comportamentos. Quanto ao
1°CEB, a estagiaria observou os comportamentos dos alunos nos intervalos, bem
como nos momentos em que resolviam alguns exercicios.

Nas observagbes foram utilizados diferentes instrumentos de observacéo,
tendo em conta aquilo que se pretendia observar. Os instrumentos foram diversos, a
saber: amostragem de acontecimentos, os registos de incidentes criticos, as listas de
verificagao, os registos fotograficos e o PIP (Perfil de Implementagéo do Programa).

Em suma, a observacdo constitui a base de uma planificacdo e de uma
avaliagcao. Assim, a observacéo dos grupos e de cada crianga foi fundamental para a

pratica pedagogica.

2.2. Planear/Planificar
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No que respeita ao planear, o Educador tem de refletir sobre as suas intengdes
educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situagbes e experiéncias de
aprendizagem e organizando os recursos humanos e materiais a sua realizagdo (ME,
1997:27). O mesmo acontece com o Professor do 1°CEB, porque, como afirma
Arends, a planificagdo é uma determinante muito importante do que é ensinado nas
escolas (2008:93). Desta forma, durante o periodo de estagio, a estagiaria sentiu a
necessidade de refletir relativamente as intengbes educativas e as atividades que
eram propostas para 0s grupos, para conseguir cativar e envolver as criangas/alunos

no que seria realizado.

Para elaborar a planificacdo semanal na Educacao Pré-Escolar, e tendo em
conta o modelo curricular utilizado pela Educadora (MEM), em primeiro lugar atendia-
se as propostas das criancas e aquilo que elas pretendiam aprender/conhecer.
Posteriormente, a planificacdo era completada de acordo com as necessidades do
grupo, por exemplo, com uma histéria que falasse da partilha ou da cooperacgéo, indo

ao encontro do que Isabel Moreno Gongalves refere:

a assembleia é um modelo aberto, onde os adultos e as criangas sdo parceiros,
procurando juntos resolver os problemas, aprender a olhar o mundo sob diversas
perspetivas, procurando aprender e agir de forma participativa na comunidade,
para reconstruir e transformar (2008:44).

Este momento de partilha e de troca de ideias, na assembleia, tornou-se uma
mais-valia para o grupo, na medida em que o planeamento realizado com a
participagdo das criangas permite ao grupo beneficiar da sua diversidade, das
capacidades e competéncias de cada crianga, num processo de partilha facilitador da

aprendizagem e do desenvolvimento de todas e de cada uma. (ME, 1997:27).

No 1°CEB, a planificagéo era elaborada pela estagiaria, baseando-se ndo so6
na planificagdo mensal que era facultada pelo Professor Cooperante como também
nas Metas de Aprendizagem bem como nas Metas Curriculares definidas pelo
Ministério da Educacéo e da Ciéncia e nas diferentes areas curriculares. Contudo, a
estratégia de aprendizagem era delimitada pela estagiaria optando por recorrer
frequentemente a uma abordagem ludica para motivar os alunos.

As planificagdes semanais foram produzidas de forma distinta nas duas
valéncias. Na valéncia deEducacao Pré-Escolar, as planificagdes foram sempre nao-
lineares, elaboradas em rede (ver anexo LXVIIl), o que permitia obter ndo s6 uma

visdo ampla daquilo que seria feito/trabalhado como também compreender e visualizar
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as areas de conteudo que estariam a ser trabalhadas em cada area, nunca
esquecendo que, ao realizarmos uma actividade, poderiamos estar a trabalhar
diferentes areas do curriculo, articulando-as entre si. Nas planificagbes eram ainda
contemplados os instrumentos de organizagdo social bem como a organizacdo do
ambiente educativo. A posteriori, a planificacdo semanal era colocada na rede

curricular existente na sala (ver anexo LXXII).

No 1°CEB era linear, em forma de grelha, dando uma visdo ampla da semana
e das atividades propostas. Na planificagdo semanal, a estagiaria delimitava as areas
curriculares, os objetivos de aprendizagem, as estratégias/atividades que seriam
desenvolvidas, mencionava os recursos materiais que iria necessitar, estipulava o
tempo destinado a cada area curricular e referia de que forma iria ser feita a avaliagao
da turma (ver anexo LXIX). Deste modo a elaboragdo de uma planificacdo cuidadosa

faz com que as aulas decorram de forma regular. (Arends, 2008:96).

Foi importante, no 1°CEB, planificar atividades que dessem a oportunidade aos
alunos de trabalharem em grande grupo (ex:trabalhos de projeto) ou em pequeno
grupo (ex: resolugcao de problemas matematicos, divisdo em linha, entre outros), de
forma a promover a aprendizagem cooperativa.

Em ambos os contextos, foi fundamental ouvir as criangas/os alunos porque, tal
como Oliveira-Formosinho, citado por Isabel Moreno Gongalves, afirma as criangas
assumem-se como promotores da organizagdo participada; dinamizadores da
cooperagdo; animadores civicos e morais do treino democratico; auditores ativos para

provocarem a livre expresséo e a atitude critica (2008:45).

Na Educagédo Pré-Escolar, realizavam-se assembleias semanais que eram
sempre registadas e ilustradas pelas criangas, a fim de facilitar a leitura pelo grupo,
como consta no anexo XVII. No que concerne ao 1°CEB, as estagiarias também
delinearam a realizacdo de assembleias semanais, na sala do 4° ano. Semanalmente,
eram escolhidos dois alunos (ver anexo XXIX) que avaliavam a semana e
posteriormente fazia-se o registo que depois era afixado, como €& possivel comprovar

no anexo XXVII.

Contudo, durante o estagio profissional, a estagiaria ao planificar pensou
sempre que as situagdes de aprendizagem que iria propor as criangas poderiam

resultar mas que também poderia existir algum contratempo que dificultasse a sua
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realizacdo. Algumas vezes, aquilo que foi planificado para uma semana teve de ser
concretizado noutra semana.

Em suma, o cuidado do profissional de educac¢ao ao planificar permite que este
tome consciéncia do que faz e porque o faz, possibilitando avaliar se o trabalho que é
desenvolvido tem uma fungédo educativa. Ao planificarmos devemos, ainda, ter em
conta as aprendizagens adquiridas pelas criangcas para que as posteriores sejam
significativas e diversificadas, tal como sera desenvolvido no ponto seguinte, onde
serao mencionadas as diferentes estratégias adotadas, bem como os instrumentos de

organizacao da agao educativa em ambos os contextos.

3. Agir/intervir

O educador deve agir concretizando na acgdo as suas intengbes educativas,
adaptando-as as propostas das criangas. (ME, 1997:27). Ao planificar semanalmente,
as atividades propostas eram pensadas tendo em conta as necessidades e o0s
interesses das criangas e as areas de conteudo estabelecidas pelo Ministério da

Educagao.

As assembleias realizadas, davam a possobilidade ao grupo de dizer o que
queria fazer/aprender e, posteriormente, a estagiaria pensava numa estratégia para
apresentar a atividade as criangas. Desta forma, agiu/interveio tendo em conta o seu
grupo e a sua motivacao, adotando uma estratégia que os motivasse e os mantivesse

interessados.

No 1°CEB, e como Perrenoud (2002) afirma, um professor para planificar e pér
em pratica as actividades que pretende desenvolver com os seus alunos, tem de ter
conhecimento das didaticas que devem ser promovidas numa turma. Seguindo esta
ideia de Perrenoud, a estagiaria, primeiramente, teve de conhecer o grupo e adaptar
as atividades/estratégias a turma e aos seus interesses e dificuldades, dialogando com
o Professor Cooperante e tendo por base as Metas de Curriculares e as Metas de
Aprendizagem estabelecidas pelo Ministério da Educacdo porque, tal como é
sublinhado no despacho n°5306/2012, a definicdo destas Metas Curriculares organiza

e facilita o ensino, pois fornece uma visdo o mais objetiva possivel daquilo que se
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pretende alcancar, permite que os professores se concentrem no que é essencial e

ajuda a delinear as melhores estratégias de ensino.

3.1. A Expressao Plastica no Jardim-de-Infancia e no 1°CEB

Ao longo dos estagios, a estagiaria procurou propér atividades que fossem de
encontro as necessidades/dificuldades e as propostas das criangas/alunos e que
permitissem aos grupos contactar com a Arte/Expresséao Plastica.

No jardim-de-infancia, por exemplo, ap6s a narragdo da histéria “O Cuquedo”,
as criangas pediram para dramatizarem a historia, através de uma representacao
teatral. Assim, foi proposto que as criangas contruissem as roupas e as mascaras e
pintassem um cenario. Para a construcao das roupas, foram utilizados alguns sacos
plasticos. Ao serem confrontadas com um elemento do seu quotidiano, mas que iria ter
outra finalidade, as criangas ficaram supreendidas surgindo, entdo, alguns
comentarios, como pode ser verificado no anexo XLIX. O facto de ser utilizado um
saco de plastico permitiu que as criangas colassem algumas tiras de plastico e
algumas bolas do mesmo material, de forma a retratar alguns animais selvagens
(anexo XXI - registo fotogréfico). Os materiais disponibilizados as criangas na
educacao pré-escolar sao fundamentais para que a crianca possa realizar o que
deseja. (ME, 1997:62).

No 1°CEB foi, também, dada a oportunidade aos alunos de realizarem
atividades de Expresséo Plastica. A estagiaria verificou, por diversas vezes, o gosto e
empenho que os alunos tinham em simples atividades de pintura. Assim,
quinzenalmente, na sua semana de intervencgao, a estagiaria propunha atividades que
dessem a oportunidade ao grupo de contactar com a Expressao Plastica. E, indo ao
encontro com do que é afirmado pelo Professor Cooperante, as atividades de
expressao plastica foram importantes para o grupo, porque o0s educam para a
sensibilidade ética e estética (confrontar com anexo Xlll, categoria - Importancia da
arte - Quadro 4).

O primeiro contacto estabelecido com a Expresséo Plastica pelos alunos do
4°ano prendeu-se com o conhecimento de um pintor estrangeiro, Juan Mird. Apos a

leitura de uma histéria e a exploragcéo da vida e obra do supracitado artista, os alunos
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pintaram com pincéis e guaches a obra de que mais gostaram. Os resultados foram
bastante apreciados pelos alunos, como se pode verificar na descricao diaria n°1
inserida no anexo LX.

Tornou-se fundamental, ao longo do estagio em jardim-de-infancia, propor
atividades onde as criangas se pudessem expressar, de forma livre, como na atividade
da digitinta (ver anexo XX) ou quando tiveram a oportunidade de experimentar a
técnica de pintura africana com paus, como se pode verificar no anexo XX. Nestas
atividades, a titulo de exemplo, as criancas exploraram e trabalharam a motricidade
fina e contactaram com diferentes formas de expressdo plastica. Foram, ainda,
propostas atividades de recorte e colagem do melhor amigo, onde mais uma vez
trabalhamos a motricidade fina e a representagdo da figura humana utilizando uma
técnica diferente. E, tal como a Educadora Cooperante afirmou, tiveram a
oportunidade de ir ao atelier da pintora Ofélia, que foi muito importante para a
aprendizagem do grupo. Na biblioteca Almeida Garrett conheceram o Van Gogh e o
Pollock. Experimentaram muitas técnicas de expresséo plastica desde a digitinta, o
recorte, a colagem,... Evoluiram ao nivel do desenho, os seus desenhos comegaram a
ser muito criativos, houve reprodugdo de imagens, mas eles proprios comegaram a
desenhar o que imaginavam. Ao contactarem com diferentes tipos de arte, as criancas
enriqueceram o seu conhecimento e isso ajudou-as no seu desenvolvimento porque,
ao verem como se faz, as criangas aprendem. Este facto foi evidenciado por uma das
criancas, que disse depois de ver como os pintores fazem, eu aprendi a desenhar. Se
eles conseguem pintar, eu também consigo. E realgou que nos usamos a nossa
imaginagdo para desenhar, comprovando o que é dito pela Educadora na categoria
“contacto com a Arte” (anexo IX, categoria - contactos com a Arte - Quadro 2)

Nao foi s6 no jardim-de-infancia que foi dada liberdade as criangas para se
expressarem, também no 1°CEB os alunos tiveram a oportunidade de criar livremente
e de utilizar diferentes materiais como, por exemplo, na constru¢gdo de um rebugado
(anexo XLIll) ou na decoragdo de uma castanha para o S.Martinho, tal como
representado no anexo XLII. Existiram outras atividades mais direcionadas, como a
técnica do mergulho, como se comprova no anexo XLI, onde os alunos mergulharam
uma folha de arvore em tinta marbel e, posteriormente, construiram o painel de

outono. Apos esta atividade, o grupo mostrou-se bastante admirado e muito satisfeito
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com os resultados, como pode ser confirmado no comentario feito por um aluno,
verificar no anexo LX, na descri¢ao diaria n°3.

As areas curriculares, abrangentes ao 1°CEB, sao areas de acgéo
essencialmente paralelas e concebidas para funcionar separadamente. A
interdisciplinaridade curricular visa, antes de mais, a criagdo de espacos de trabalho
conjunto e articulado em torno de metas educativas. (Roldao, 1999:47). Tendo por
base a ideia citada, anteriormente, ao longo do estagio em 1°CEB, a estagiaria tentou
promover diversas atividades de Expressdo Plastica, ligando-as com outras areas
curriculares como, por exemplo, relacionando a Expressao Plastica com a Matematica.
De forma a explicar as simetrias de uma imagem, os alunos realizaram a técnica da
borboleta (ver anexo XLIV). Porque, embora exista uma carga horaria e metas para
atingir no final do ano letivo, a estagiaria nunca p6s de parte essas mesmas metas e
estabeleceu uma “ponte” entre aquilo que é definido pelo Ministério e aquilo que a
propria considera pertinente para motivar a turma e, como o proprio Professor
Cooperante salienta, existem muitas excegbes e é sobre estas que devemos colocar o
nosso olhar. (anexo Xlll, categoria — Abordagem da Expressao Plastica - Quadro 1).
Assim, a afirmacgao proferida pelo Professor Cooperante vai ao encontro da opinido de
Maria do Céu Roldado (1999:44) que refere que em vez do famoso “sindroma do
cumprimento dos programas”, o que importa é que oS programas que Sse criam, se
reconstroem e desenvolvem,déem cumprimento ao curriculo. Curriculo esse, que a
mesma autora define como, um conjunto de aprendizagens consideradas necessarias
num dado contexto e tempo e a organizagcdo e sequéncia adoptadas para o
concretizar ou desenvolver.(1999:43)

Mas ndo é s6 no 1°CEB que podemos “ligar” a Expressédo Plastica com as
outras areas; também no jardim-de-infancia o podemos fazer, uma vez que, e tal como
a Educadora mencionou, a expressdo plastica é uma area que deve ser trabalhada
acima de tudo porque com esta area abrangemos todas as outras. (...) Sem duvida
que a arte nos leva a outros caminhos e a articular de forma saudavel todas as areas
de conteudo (anexo |X, categoria — Importancia da Arte - Quadro 3).

Relativamente ao papel do educador ao proporcionar o contacto com a Arte, a
Educadora frisa que é muito importante o papel do Educador (...) foi com a arte que eu
percebi que esta seria um o6timo caminho para o refor¢co da sua auto-estima e da

criatividade deles. Tive de me atualizar o mais possivel, de trazer muitas propostas,
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organizar-me para articular a teoria com a pratica, de forma a conseguir abranger
todas as areas de conteudo (anexo IX, categoria — Papel do Educador - Quadro 5).
Seguindo este pensamento da Educadora, também o Professor Cooperante do
1°Ciclo, é da opinidao de que o docente deve sensibilizar para tudo o que a arte
representa, depois adotar junto com os alunos uma atitude contemplativa para todos
0s pormenores, por fim uma atitude critica da observagdo antes de uma
experimentagdo da forma de arte estudada. (anexo XIlll, categoria — Papel do

Professor - Quadro 5).

3.2. Estratégias dindmicas e motivadoras no Jardim-de-Infancia e no
1°CEB

No jardim-de-infancia foram realizadas diversas atividades que respeitavam a
rotina do grupo e os interesses das criangas, de modo a integrar todas as areas
referidas nas OCEPE.

A intervencdo da estagiaria teve por base o projeto ludico vivido na sala, o
canto da bicharada, mas também a articulagdo que deve existir entre a Educacao Pré-
Escolar e o 1°Ciclo do Ensino Basico, porque cabe ao educador promover a
continuidade educativa num processo marcado pela entrada para a educagéo pré-
escolar e a transigdo para a escolaridade obrigatéria (ME, 1997:28). Por exemplo, ao
realizar o jogo de divisdo silabica com as criangas, 0 mesmo permitiu que elas
aprendessem a fazer a divisdo de uma palavra, o que |Ihes sera util na realizagdo de
exercicios semelhantes no 1°Ciclo do Ensino Basico. As propostas da estagiaria visam
o cumprimento das metas, mas importa referir que as propostas das criancas também
permitem fazer a articulacdo entre a Educagdo Pré-Escolar e o 1°CEB, como
aconteceu na seguinte situagdo: quando as criancas pediram para conhecer outros
animais, houve a oportunidade de fazer a articulagéo desta actividade com uma meta
que sera trabalhada posteriormente no 1° Ciclo, na medida em que as criangas foram
levadas a enunciar as caracteristicas (locomog¢ao, revestimento, habitat) dos animais
que ja conhecem.

No 1°CEB, as atividades planificadas visavam o cumprimento das Metas de

Aprendizagem estabelecidas para o 4°no, tendo em conta as diferentes areas
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curriculares. Para atingir as diferentes metas, eram propostas diferentes estratégias,
estratégias essas motivadoras e estimulantes para a turma.

E de salientar que, ao longo de todo o estagio, o ludico foi muito utilizado quer
pela estagiaria quer pelo par pedagoégico, porque, tal como salienta Estanqueiro
(2010:11), a motivagéo facilita o sucesso. Por sua vez, a conquista do sucesso reforga
a motivagdo. E um circulo vicioso.

Durante as primeiras semanas de estagio no 1°CEB, a estagiaria tomou
conhecimento das dificuldades existentes no grupo.

Primeiramente, sentiu-se a necessidade de propor uma estratégia dindmica e
diversificada para modificar o comportamento da turma, dado que este prejudicava
bastante, foi proposto ao grupo a criagdo de um quadro As estrelas da Boa Educacgéo
(ver anexo XXXII). O quadro motivou os alunos e fez com que os comportamentos
melhorassem de forma significativa.

A Portugués, os alunos davam muitos erros a nivel da ortografia, as palavras
eram escritas da mesma forma como eram pronunciadas, pelo que se promoveu a
realizacao de um bingo ortografico (ver anexo XXXVIII). A estagiaria pronunciava a
palavra e os alunos teriam de responder corretamente no cartdo. Pontuavam se a
palavra estivesse bem escrita.

Outra das dificuldades existentes na turma era a realizagdo de composigdes. O
grupo recusava-se a realizar composi¢des, porque ndo as sabiam fazer; assim, as
estagiarias adotaram diferentes atividades dinamicas e ludicas para motivar os alunos,
como pode ser verificado no anexo XXXIX.

A nivel da gramatica também foram utilizados alguns jogos para motivar os
alunos e desenvolver as aprendizagens de forma ludica, como conta no anexo XXXVII.

A nivel da matematica, o grupo evoluiu bastante, como pode ser comprovado
na caracterizagéo inicial do grupo de 1°CEB, existente no anexo Ill. Tentou-se, ao
longo do periodo de estagio, diversificar as atividades. Para trabalhar a multiplicagéo,
foram realizados diferentes jogos, tais como o jogo do stop na multiplicagdo (anexo
XXX) e o loto da multiplicagdo (anexo XXV). Também, para a divisdo foram utilizados
jogos, como a divisdo em linha (ver anexo XXX). A estagiaria considerou pertinente
apresentar diferentes jogos ao longo do estagio, ndo s6 para matematica como para
outras areas porque, conforme afirma Santos (2000:37), o jogo é uma ferramenta ideal

de aprendizagem.
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Por ultimo, mas n&o menos importante, a estagiaria realizou em Estudo do
Meio um jogo de consolidagao da matéria intitulado Quem quer saber mais, adotando
caracteristicas e o formato do conhecido programa televisivo Quem quer ser
milionario. Este jogo foi bastante motivador para o grupo, levando a que estes
trabalhassem em equipa, encutindo o espirito de cooperacdo na troca de ideias de
saberes que deveria existir antes de darem a resposta.

E fundamental ter em conta que o jogo é um estimulo ao interesse do aluno,
atendendo a que desenvolve niveis diferentes da experiéncia pessoal de cada um,
desenvolve e enriquece a personalidade e simboliza um instrumento pedagdgico que
leva o professor a assumir a condicdo de condutor, estimulador e avaliador da
aprendizagem. (Santos, 2000:38). Ao realizarem jogos pedagdgicos, os proprios
alunos mostravam-se motivados e satisfeitos com a proposta, como se comprova no
registo de incidente critico n°2 presente no anexo XLII.

O aluno é o agente ativo da sua prépria aprendizagem. Ou seja, o Professor
deve dar resposta a todos os alunos e respeitar os diferentes ritmos de aprendizagem
existentes numa sala de aula. E de acordo com o enquadramento legal, a Lei
n°49/2005 de 30 de agosto, os profissionais da educacao deverdao adotar estratégias
de diferenciacado pedagogica, e nas quais deverdo estimular (...) as capacidades de
cada crianga e favorecer a sua formacgéo (...). Tendo em conta os aspetos referidos,
foram delineadas duas estratégias que pudessem ser realizadas pelos alunos que
terminassem as atividades primeiro — a caixa das composi¢cbes e a caixa dos
problemas (ver anexo XXVI).

Em ambas as valéncias, os grupos foram os construtores do seu
conhecimento, propuseram, agiram e avaliaram. As planificacdes realizadas durante
os estagios tiveram sempre por base as criangas/os alunos, pois 0 seu
desenvolvimento é o cerne de tudo. E, um dos objetivos da estagiaria consistiu em
tentar, por todos os meios, os mais diversos, que todos cheguem a dominar o melhor
possivel as competéncias e saberes de que todos precisam na vida pessoal e social.
(Roldao, 1999:53).

3.3. Utilizagao e criagao de instrumentos de regulagao da acao educativa

em Contexto de Educacao Pré-Escolar e 1°Ciclo do Ensino Basico
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Os instrumentos de organizacao e de regulagcéo educativa utilizados por Freinet
foram reestruturados e reformulados pelo MEM. Assim, em ambos os contextos, quer
na Educacgédo Pré-Escolar quer no 1°CEB, a agdo educativa abrange toda a vida
destes contextos (...) desde os atos de planeamento e dos projetos a sua realizagéo e
avalicdo cooperadas (Niza, 1998:143).

A intervengdo educativa da estagiaria, em ambos os contextos, foi suportada
por instrumentos de regulagédo da agéo educativa, instrumentos esses “‘que ajudam a
regular o que acontece na sala de aula e que contam a histéria da vida do grupo.”
(Folque, 1999:8). Desta forma, seguindo esta linha orientadora, a estagiaria considera
estes intrumentos, especificos do MEM, uma mais valia para a sua pratica, quer na
Educacao Pré-Escolar quer no 1°CEB.

Ao iniciar o estagio em Educacgéo Pré-Escolar, a estagiaria deparou-se com a
utilizacdo do quadro de presengas pela Educadora Cooperante. Este instrumento de
organizagao serve para o aluno marcar com um sinal convencional a sua presencga, na
quadricula onde o seu nhome se cruza com a coluna do dia respetivo do més e da
semana (Oliveria Formosinho,1996:150), tal como se verifica no anexo XVII. Ao
marcar a sua presencga, a crianga comeca a ter consciéncia do tempo (ldem).

Contudo, no decorrer do estagio, sentiu-se a necessidade de inserir outros
instrumentos de regulagéo da agédo educativa: 0 mapa de aniversarios e o quadro do
tempo.

O quadro de aniversarios foi inserido na sala, uma vez que, as criangas
manifestavam uma grande curiosidade em saber quem era o mais velho e em que
més cada um fazia anos. Assim, de modo a que eles tivessem uma nogao espago-
temporal foi criado num dos placards da sala o quadro de aniversarios.

Tendo em conta o seu grupo, de 5 anos, a estagiaria considerou pertinente a
insercao do quadro do tempo na sala (inserido no anexo XVII), uma vez que, as
criancas deveriam ser capazes de distinguir unidades de tempo basicas. Deste modo,
ap6s a marcacao das presengas, de cada um, diariamente era selecionada uma
crianca (aleatoriamente) para que registasse o estado do tempo. A crianga que
marcaria o estado de tempo nunca se repetia, de forma a que a estagiaria pudesse
verificar o conhecimento adquirido por cada um, relativo ao tempo.

Durante as primeiras semanas de estagio, a estagiaria teve a
oportunidade de comprovar que no 1°iclo do Ensino Basico os alunos ndo sdo
ouvidos com tanta atencdo como na educagdo pré-escolar. Ndo tem qualquer
oportunidade de dar sugestbes acerca do que querem fazer na proxima semana.
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Algo que era estimulado no Pré-Escolar através das assembleias semanais.
(excerto da reflexdo Movimento da Escola Moderna inserida no anexo LXXIV)
No 1°CEB, depois de conhecerem, minimamente o grupo, as estagiarias

consideraram pertinente a insercdo de alguns instrumentos de regulacdo da agéo
educativa do MEM.

Agindo intencionalmente para colmatar algumas das dificuldades iminentes de
comportamento, as estagiarias propuseram ao grupo a criacdo de regras de
comportamento. Esta pretensao daria, simultaneamente, resposta a um dos projetos
do agrupamento intitulado Mais Educag¢do. Este projeto surgiu para dar resposta a
atitudes incorretas dos nossos alunos, como é frisado no PCA (2003:29). E, tal como é
sublinhado no mesmo (2003), o objetivo deste projeto é garantir a boa formagéo civica
e pedagdégica dos alunos. E, ainda sublinhado que, o sucesso escolar passa pelo
cumprimento de regras instituidas e favorece uma boa convivéncia social e o respeito
entre todos os membros da comunidade escolar.

Ao se depararem com o grupo bastante falador e com falta de disciplina, as
estagiarias acharam conveniente inserir na sala uma estratégia que se intitulou “as
estrelas da boa educagéo” (ver anexo XXXII). Neste sentido, foi solicitado ao grupo a
pesquisa de algumas regras de boa educagéo. Desta forma, surgiu um abecedario,
tirado da internet pelos alunos, onde as regras eram definidas em rima o que permitiu
uma facil memorizacdo dos alunos. Assim, semanalmente, a turma trabalhava uma
regra e criava um cartaz que posteriormente era afixado na sala (ver anexo XXXII).
Todos teriam de cumprir a regra e se o fizessem ganhavam uma estrela que era
afixada no quadro da boa educacao, tal como consta no anexo XXXII. Contudo, os
alunos ndo se podiam esquecer que as regras teriam de ser cumpridas sempre,
mesmo as das semanas anteriores, caso contrario perdiam uma estrela no quadro. No
final do estagio, existiam 10 regras que foram cumpridas, na grande maioria, pelos
alunos, tal como se comprova no anexo XXXII. A estratégia adotada foi bastante
significativa, na medida em que a evolugado do grupo, a nivel de comportamento, foi
notodria.

Outro instrumento inserido na sala foi o quadro de tarefas. Este instrumento
regulador permitiu que o grupo fosse responsavel pela manuten¢ao do espago e dos
materiais, tal como se verifica no anexo XXVIlI. Semanalmente eram selecionados os

alunos que estavam destinados a cumprir uma determinada tarefa, tais como, a
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recolha dos trabalhos de casa, arrumar a sala, colar as estrelas, apagar o quadro,
escolher a regra semanal, fazer a avaliacao da semana e registar a assembleia.

A lista dos projetos, foi uma proposta das estagiarias. Esta proposta surgiu uma
vez que os alunos se mostraram bastante empenhados em trabalhos de pares e de
grupos, cooperando e ajudando-se mutuamente. Ao dar a possibilidade para
desenvolverem os projetos, as estagiarias deram a oportunidade ao grupo para
usarem as suas capacidades as suas competéncias, realgcando as motivacdes
intrinsecas (Katz e Chard, 2009). A pedagogia de projeto possibilita que cada um
voluntariamente participe no seu proprio processo de aprendizagem. Ao trabalharem
em projeto os alunos planificaram, desenvolveram e avaliaram as suas aprendizagens,
tal como se comprova no anexo XXVII.

Para terminar com os “tempos mortos” (Arends, 2008:181), fomentanto o
trabalho autdbnomo, e colmatar algumas dificuldades dos alunos, a nivel da construgao
de composicdes e da matematica, as estagiarias introduziram na sala a caixa dos
problemas e a caixa das composigdes (ver anexo XXVI). De forma a registar o numero
de composigdes e de problemas realizados por cada aluno, foi afixado no quadro de
cortica uma grelha que posteriormente era preenchida pela estagiaria de acordo com a
avaliacao atingida, tal como se comprova no anexo XXVI.

Também, o ambiente educadivo foi organizado de acordo com esta
metodologia. Criando, assim, um ambiente agradavel e altamente estimulante, uma
vez que, as paredes eram utilizadas como expositores permanentes das producdes
dos alunos onde se reviam as suas obras de desenho, pintura, ou texto (anexo
XXVIII). Foi também numa das paredes, junto ao quadro branco, que foram afixados o
conjunto de mapas de registo que ajudaram na planificagdo, gestdo e avaliagdo da
atividade educativa participada pelo grupo, confrontar com o anexo XXVII. (Oliveria
Formosinho,1996:148)

Todos estes instrumentos séo facilitadores da organizagdo democratica, quer
na Educacgéo Pré-Escolar quer no 1°Ciclo do Ensino Basico, e ajudam as criangas/os
alunos a integrar as suas proprias experiéncias no grupo. A utilizagao por todo o grupo
destes instrumentos é uma forma de partilhar com as criangas o poder de deciséo e a
avaliacdo. Tendo este aspecto em conta, o educador deve ser promotor do
desenvolvimento. Ouvir o que a crianca tem a dizer e ajuda-la a comunicar com o

grupo ajuda a crianga a descentrar-se e a estar mais receptiva a diferentes
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perspectivas. Tal como Vigotsky, citado por (Folque, 1999), enuncia qualquer fungéo
no desenvolvimento cultural da crianga aparece primeiro no nivel social — processo

interpessoal e mais tarde ao nivel individual — processo intrapessoal.

3.4. Realizagao dos projetos nos dois contextos

Em ambos os contextos, a estagiaria adotou o Trabalho de Projeto, também ela
fomentada pelo MEM.

O projeto, em ambas as valéncias, reporta a quatro fases: “Definicdo do
Problema”; “Planificagdo”; “Execucéo” e “Avaliacdo/Divulgacao”. Enquanto que na
Educacdo Pré-Escolar a estagiaria deu continuidade a um projeto “o canto da
bicharada”, que ja tinha sido iniciado pela Educadora. No 1°CEB foram desenvolvidos
varios projetos, tendo em conta os diferentes interesses da turma, tais como como: “o

LT LT LT ” W

sistema solar”, “os maiores rios de Portugal”, “a energia edlica”, “a agua”, “os primeiros

LT

socorros”, “a reciclagem” e “o estadio de Coimbrdes”.

Na EPE, a estagiaria deu continuidade ao projeto que estava a ser vivenciado
pelo grupo, aquando do inicio do seu estagio. Ao longo do estagio verificou-se,
sempre, o interesse e a motivacao que o grupo tinha no projeto.

Para vivenciarem o projeto e dando resposta as propostas das criangas, foram
construidos alguns animais para o canto da bicharada, tais como o ledo e o crocodilo.
Nao s6 em contexto de sala foi trabalhada a expresséo plastica como também em

casa, com Os pais.

O interesse das criangas era tanto no projeto e nos animais selvagens que
nos pediram para construirmos mais animais para o canto da bicharada. No
entanto, como as propostas das criangas eram muitas, ndo havia tempo para fazer
tudo o que nos pediam. Desta forma, sentimos a necessidade de pedirmos aos
pais que construissem com a ajuda dos filhos e com materiais reciclaveis os
animais que enriquecessem o0 nosso canto. Estes trabalhos foram expostos no
exterior da sala. Contudo, apenas 50% dos pais trouxeram um animal porque os
restantes afirmaram que n&o tinham tempo para fazer. E, tal como Teresa
Vasconcelos afirma, o envolvimento directo das familias é de grande importancia
em educacgéo de infancia, em particular para o desenvolvimento de projectos em
sala de actividades, constituindo um recurso valioso. (2012:33) (excerto da
reflexdo envolvimento parental, anexo LXXIII)

Tendo por base a ideia de Teresa Vasconcelos (2012) expressa anteriormente,

os materiais disponibilizados as criangcas na area da Expressédo Plastica serdo

fundamentais ndo s6 para realizar os trabalhos propostos pela Educadora como
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também contribuirdo para o seu proprio desenvolvimento. A crianga através de um
conjunto de técnicas e materiais explora a sua criatividade e a imaginacao,
expressando o seu mundo interior, tal como a autora Moénica Oliveira (2007) menciona
no seu artigo. A mesma autora realga ainda que os materiais que a crianga utiliza dao-
lhe liberdade e a oportunidade de imaginar, criar, construir.

Foram ainda construidos alguns instrumentos africanos para o canto da
bicharada, com materiais reciclaveis. Esta proposta surgiu para dar resposta a uma
necessidade das criangas, uma vez que, depois do DVD da tribo africana, as criangas
comecaram a utilizar uma lata da area das construgdes para fazer de jambé (anexo
XXII — registo fotografico).

A par com o projeto, todas as outras areas do conteudo foram trabalhadas e
desenvolvidas com as criangas, como pode ser comprovado na grelha de avaliagao do
projeto inserida no anexo LXXVI. A este proposito, Isabel Moreno Gongalves (2009)
refere que a intervengdo do educador de infancia passa ainda pelo desenvolvimento
do curriculo nas diferentes areas de conteudo,; de forma a reforgar o seu pensamento,
a referida autora cita Silva ao dizer que consideram-se areas de contetido como
ambitos de saber, com uma estrutura propria e com pertinéncia sociocultural, que
incluem diferentes tipos de aprendizagem, ndo apenas conhecimentos, mas também
atitudes de saber-fazer (1997:47)

Tal como na Educagéo Pré-Escolar, no 1°Ciclo do Ensino Basico podem ser
desenvolvidos com os alunos trabalhos de projeto que tém em atencdo as suas
necessidades e os seus interesses. O trabalho de projeto torna-se uma mais-valia

para os alunos, na medida em que

0s projetos providenciam a parte do curriculo no qual as criangas s&o encorajadas
a fazer as suas proprias escolhas e decisées, geralmente em cooperagdo com 0s
pares, acerca do trabalho que é preciso realizar. N6s consideramos que este tipo
de trabalho promove a confianga da crianca acerca do seu poder intelectual e
fortalece as suas disposicbes para continuar no processo de aprendizagem
(Formosinho, 1996:123).

Para dar inicio aos trabalhos de projeto, as estagiarias comegaram por definir

com a turma qual o tema que cada um gostaria de trabalhar e se os seus interesses
seriam iguais. Para que fosse feita a sele¢cdo do tema do projeto, foi proposto que
cada aluno abrisse o manual de Estudo do Meio e selecionasse o tema que achasse
mais pertinente desenvolver. Esta foi a estratégia adotada, uma vez que a maior parte

dos alunos nunca tinham trabalhado em projeto e se sentiam com dificuldades em
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compreender o que lhes estava a ser sugerido e, assim, ao escolherem um tema do
manual foi dada resposta ao programa.

Os alunos, apo6s a escolha dos temas, deram inicio as pesquisas e registaram
0 que consideraram mais pertinente em cartolina. Essa pesquisa foi realizada quer na
escola, quer em casa com a ajuda dos pais. A par das pesquisas, os alunos
preencheram um plano de trabalho distribuindo as ac¢des no tempo e atribuindo as
responsabilidades de cada um (consultar anexo XLVII).

A divulgagao dos projectos foi feita no d&mbito da turma, da escola e dos Pais,
de maneira a que toda a comunidade tivesse conhecimento daquilo que foi
desenvolvido pelos alunos ao longo do 1°Periodo. Para que a turma tivesse
conhecimento da opinido da comunidade, em relacdo ao trabalho desenvolvido, foi
colocado junto da exposi¢cdo um livro onde ficaram registados os comentarios aos

projetos (consultar anexo XXXV).

3.5. Parcerias estabelecidas

Durante os estagios, a estagiaria teve como preocupacao a parceria que devia
ser estabelecida com a comunidade educativa.

No JI existiram diferentes formas de interacdo com os Pais, estabeleceu-se o
contacto com a Biblioteca Almeida Garrett, com o Museu Soares dos Reis e com as
restantes salas do JI.

As criangas construiram com os Pais alguns animais para o canto da
bicharada, tal como ¢é salientado na reflexdo do envolvimento parental, anexo LXXIII.

Para além disso, a estagiaria ainda propbs aos pais que cada crianca
realizasse em casa uma pequena pesquisa sobre um animal selvagem e a trouxesse
para a sala. Quando as criangas traziam a pesquisa, esta era lida para que todo o
grupo tivesse conhecimento do trabalho dos colegas. E importante que exista este
trabalho de pesquisa com os pais, porque o envolvimento dos pais nas atividades de
pesquisa pode trazer um contributo fundamental para o trabalho educativo. E um meio
de alargar e enriquecer as situagbes de aprendizagem ao favorecer um clima de

comunicacéo, de troca e procura de saberes entre criangas e adultos (DEB, 2002:45).
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A posteriori, foi realizado um ficheiro dos animais para a area da biblioteca com as
pesquisas.

Foi, também, proposto aos pais a construcdo de uma histéria relacionada com
o canto da bicharada.

A nivel da Instituigdo, as outras salas tiveram a oportunidade de assistir a
dramatizac¢do da historia O Cuquedo, dramatizada pelas criangas da sala dos 5 anos.
Participaram no desfile de Carnaval, na festa da Primavera na sala dos 4 anos e em
manhas recreativas, proporcionadas pelas estagiarias quinzenalmente.

A parceria estabelecida com a Biblioteca Almeida Garrett, no jardim-de-
infancia, deu a oportunidade as criancas de conhecerem alguns pintores estrangeiros,
como Van Gogh e Pollock. Ao poderem expressar-se como os pintores famosos, as
criangcas mostraram-se empenhadas e alegres por puderem realizar um trabalho
plastico tao significativo. E a Educadora frisou mesmo que o facto de Van Gogh fazer
remoinhos muito simples levou a que eles dissessem que eles também sabiam fazer.
Com Pollock eles conseguiram perceber que com 0s salpicos conseguem expressar-
se, como pode ser comprovado no anexo VI, na categoria relativa a importancia da
Arte para o grupo. Também as criangas perceberam que se podem expressar com 0s
seus préprios desenhos. Elas afirmaram o seguinte: ndés conhecemos o Van Gogh, o
Pollock e o Julio de Resende. Eles faziam os seus desenhos e as suas pinturas para
se expressarem. N6s também fazemos para expressarmos o que sentimos, para
falarmos (ver analise de conteudo da entrevista feita as criangas, anexo X, categoria -
desenvolvimento das criangas depois de contactarem com a Arte - Quadro 1).

Reportando, agora, para a turma do 4°ano, a relagdo estabelecida com os pais
foi realizada atendendo a disponibilidade dos pais e de acordo com o projeto vivido na
escola. Assim, foi proposto aos pais a construgdo de um presépio com os alunos. O
presépio deveria ser feito com materiais de desperdicio, para que as criangas
contactassem com a Expressao Plastica e se evitassem gastos desnecessarios.

Para além do presépio, e respeitando um dos valores da instituicdo: a
solidariedade, foi criado na sala o canto solidario. Foi soliciado ao grupo que
trouxessem de cada garrafées de plastico com tampinhas para ajudar as criangas com
NEE e foi feita uma recolha de alimentos e vestuario para as criangas com mais

dificuldades econémicas. E de salientar que foram varias as ajudas prestadas pelos
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pais, que responderam positivamente a ajuda solicitada, conforme é comprovado no
anexo XXXI.

Outra das formas de envolver os pais foi mostrar-lhes os trabalhos
desenvolvidos pelos filhos ao longo dos trés meses de estagio, no final do mesmo,
pois os resultados podem ser espantosos. (Machado, 2011:77).

Em suma, é importante que o educador/professor cultive esta relagdo entre a
escola e a familia, visto que a relagcédo entre pai e professor, apesar de muitas vezes
ser complexa e necessitar de bastante atencdo, acaba por ser gratificante (Machado,
2011:85).

4. Avaliar

4.1. Avaliar a intervengao nos diferentes contextos

Avaliar é um elemento fundamental para regular a pratica educativa, quer na
Educacéo Pré-Escolar quer no 1°Ciclo do Ensino Basico.

Avaliar os processos e os seus efeitos é o suporte do planeamento e implica
tomar consciéncia da acdo para adequar o processo educativo as necessidades das
criangas e do grupo e a sua evolugdo. (ME, 1997:27)

A avaliagdo realizada com as criangas é uma atividade educativa, constituindo
também uma base de avaliagdo para o educador. A sua reflexdo, a partir dos
efeitos que vali observando, possibilita-lhe estabelecer a progressdo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianca. Neste sentido, a avaliacdo é
suporte do planeamento (ME, 1997:27).

Assim, e tendo por base esta citagao, a avaliacao realizada com as criangas

era feita nas assembleias semanais realizadas com o grande grupo. Nas assembleias,
as criangas avaliavam de forma simples referindo, apenas, aquilo que “Gostaram’,
aquilo que “Nao gostaram” e aquilo que “Fizeram”, como pode ser observado no anexo
XVIl, um exemplo de uma assembleia realizada com o grande grupo na Educacao
Pré-Escolar. Também no 1°CEB, e utilizando um instrumento de pilotagem do MEM, a
estagiaria realizava uma avaliagdo semanal, de forma a ouvir a opinido dos alunos, a
eles proprios tomarem consciéncia dos seus comportamentos e a auto-avaliarem-se
criticamente, como pode ser verificado no registo de uma avaliagao no anexo XXVII.
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A avaliagao visa medir a diferenca entre os objetivos enunciados e os objetivos
concretizados, e pretende, sobretudo, favorecer a melhoria das acbes, quer as
presentes quer as futuras. Desta forma, € necessario e fundamental que o projeto
tenha processos de auto-analise da acao no que diz respeito as praticas de reflexdo
que serao partilhadas por todos os intervenientes do processo educativo ao longo do
mesmo. No final de cada semana a estagiaria realizou uma avaliagdo, em ambos os
contextos, para que tivesse a nogao da pratica e pudesse melhorar aquilo que néo
estava correto ou que poderia ser melhorado. No anexo LXX, pode ser observada uma
avaliagao relativa a Educacgéo Pré-Escolar e e no anexo LXXI| consta uma relativa ao
1°CEB.

E importante frisar que o preenchimento da grelha de observacdo de aula,
preenchida pelo par pedagoégico e pelo professor cooperante, foram fundamentais
para que a estagiaria pudesse mudar a sua intervencao, tendo em conta os diferentes
parametros, no anexo LXIl é apresentada o exemplo da grelha.

Ao longo do estagio, a estagiaria sentiu a necessidade de refletir sobre as suas
acbes e sobre as agbes das criangas, porque tal como Schon afirma, citado por Maria
Helena Oliveira e Teresa Vasconcelos (2010), a formacdo dos profissionais deve
incluir uma componente de reflexdo pratica a partir de situagbes reais como forma de
estes se sentirem capazes de responder a novas situagdes. Assim, as reflexdes
construidas foram reflexdes pertinentes para sustentar a pratica da estagiaria (ver
anexo LXXIIl e LXXIV).

Contudo, a necessidade de reflexdo também existiu antes de se iniciar o
estagio e no final deste. E, de acordo com as autoras Maria Helena Oliveira e Teresa
Vasconcelos, uma das condi¢cbes para o desenvolvimento € o sentido de continuidade
e de consisténcia entre o passado, o presente e o futuro das experiéncias pessoais, de
que depende a qualidade de adaptacdo ao meio e emerge o sentido de identidade e
de coeréncia (2010:129)

Ao longo do periodo de estagio, a estagiaria utilizou diferentes métodos e
técnicas de avaliagdo (descrigdes diarias, incidentes criticos, registos fotograficos),
analise documental, portfélio da crianga, realizagédo de fichas de trabalho e de
avaliagdo. Através dos diferentes tipos de avaliagdo, foi possivel avaliar o grupo/turma

e 0s seus conhecimentos, bem como o seu desenvolvimento.
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4.2. Avaliar as aprendizagens

Realgando a ideia ja frisada no enquadramento tedrico do presente relatério, a
avaliagcao na Educagéo Pré-Escolar é essecialmente formativa, porque se trata de um
(...) processo continuo e interpretativo que se interessa mais pelos processos do que
pelos resultados (...) (DGIDC, 2011:1), estando esta relacionada com o
desenvolvimento educativo da criangca. Quanto ao Professor, e tendo como orientador
0 Decreto -Lei n.°139/2012, de 5 de julho, a avaliagdo € um processo regulador do
ensino, é orientadora do percurso escolar e tem por objetivo a melhoria da qualidade
do ensino através da afericdo do grau de cumprimento das metas curriculares
globalmente fixadas para os niveis de ensino basico.

Tendo por base a Circular n°.4 (4/DGIDC/DSDC/2011), pode-se afirmar que a
avaliacdo na Educagdo Pré-Escolar assume uma dimensao marcadamente
diagnéstica e formativa. Ja no 1° CEB, o professor avalia tendo por base estas duas,
mas também utilizando a avaliagdo sumativa.

A avaliagdo diagnéstica realizada no inicio do estagio, no Jl, pela estagiaria
tinha como objetivo conhecer o grupo e realizar a caracterizagdo do mesmo. Desta
forma, a estagiaria dialogou com a Educadora para conhecer melhor o grupo e saber o
que cada crianga e o0 grupo sabia e o que eram capazes de fazer, de forma a tomar
decisdes da acgdo educativa. Esta mesma avaliagdo ajuda o Educador/Professor a
adequar a sua pratica, tendo por base uma recolha sistematica de informagéo que
permita regular a atividade educativa, tomar decisdes, planear a agdo. Seguindo esta
linha orientadora, no JI, a estagiaria verificou o conhecimento que as criangas ja
tinham adquirido através de diversas actividades; a titulo de exemplo, podem
mencionar-se as sessbes de motricidade ou as atividades de expressdo musical
relacionadas com a piramide musical. No 1°CEB, o Professor Cooperante afirmou que,
no inicio do ano letivo, foram realizadas fichas de diagnostico.

Na Circular n°.4 (4/DGIDC/DSDC/2011), pode ler-se que o educador avalia,
numa perspectiva formativa, a sua intervengédo, o ambiente e 0s processos educativos
adotados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do
grupo. Em ambas as valéncias, foram vérias as atividades realizadas que permitiram a
estagiaria avaliar o desenvolvimento e a aprendizagem de cada grupo. No JI, serve de

exemplo o jogo da gldria (ver anexo XIX). Nesta atividade, a estagiaria conseguiu
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avaliar varias areas do conhecimento presentes no jogo, a area do conhecimento do
mundo, dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, a matematica e, ainda, a
expressao motora. No 1°CEB, a estagiaria criou o jogo quem quer saber mais, de
forma a avaliar o conhecimento adquirido pelos alunos relativamente aos Rios de
Portugal.

A avaliagdo sumativa, que ocorre s6 no 1°CEB, era feita mensalmente. Os
alunos faziam ficha de avaliagdo das diferentes areas curriculares. Apos a corregao,
os alunos tinham conhecimento da nota obtida, tomando assim conhecimento da sua
avaliacao e aprendizagem.

Também no 1°CEB, a estagiaria recorreu poucas vezes a fichas de trabalho.
Estas eram usadas, na maioria das vezes, como trabalho de casa e para consolidar as
aprendizagens adquiridas pelas criangas. E tal como as fichas de avali¢do, também as
fichas de trabalho eram entregues aos alunos, porque feedback que os professores
fornecem aos alunos parece ser igualmente essencial para a aprendizagem e para a
aquisicdo de competéncias podendo, em particular, contribuir para a motivacdo, ao
apoiar o envolvimento continuado no processo de aprendizagem (Shute, citado por
citado por Cadima, Leal & Cancela, 2011:15).

Nas duas valéncias a estagiaria utilizou, também, outros instrumentos de
observacéo que ajudaram na avaliagéo das criangas/alunos, tal como foi mencionado
no capitulo Il — metodologias de investigacéo.

Comencgando pelas listas de verificagao (check-lists) e de acordo com Cristina
Parente estas sdo listas de tragos especificos agrupados numa ordem ldgica. O
preenchimento destes instrumentos implica, da parte do educador, uma postura
reflexiva, na medida em que cada comportamento observado é interpretado em fungéo
do preenchimento ou ndo dos itens contemplados. (2002:186). Este instrumento de
avaliagao foi utilizado na Educagao Pré-Escolar para avaliar, por exemplo, as sessfes
de expressao-motora, como pode ser observado no anexo LVI, um exemplo de uma
das check-list construida pela estagiaria. No 1°CEB, as estagiarias construiram
grelhas de avaliagdo da leitura e da escrita, uma vez que foram duas das grandes
dificuldades observadas no grupo. As grelhas foram construidas tendo por base
diferentes critérios (consultar anexo LVIII e LIX), e foram utilizadas sempre que a

estagiaria achou pertinente avaliar os alunos e comparar a evolugéo da turma.
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Em ambos os contextos foram utilizados registos de incidente critico que
permitiram a estagiaria avaliar e ter conhecimento de algumas dificuldades dos alunos,
como é possivel constatar, a titulo de exemplo, nos anexo XLVII e XLVIII. E, tal como
Parente afirma, os registos de incidentes criticos permitem-nos descrever um incidente
ou comportamento considerado importante (2002:181).

Foi, também, utilizado o registo fotografico quando se pretendia avaliar o
empenho das criangas/dos alunos em alguma actividade, empenho esse que nao
podia ser descrito noutro registo. Por exemplo, no que diz respeito a atividade de
expressao dramética, realizada com o grande grupo na Educacéo Pré-Escolar, é
notdria a alegria e entusiamo das criangas na dramatizagdo de um poema, como pode
ser comprovado no anexo XXIIl. Também no 1°CEB, este registo foi utilizado
frequentemente para demonstrar o entusiamo dos alunos em diferentes atividades ou
a curiosidade deles, como pode ser verificado no anexo XXIV.

Um dos instrumentos que se diferenciou nas duas valéncias é o portfélio da
crianca. Ao realizar o portfélio de uma crianga, na Educacéo Pré-Escolar, este também
deu a oportunidade a estagiaria de utilizar outro instrumento de avaliagéo, tal como foi
dado a conhecer no capitulo I, a titulo de exemplo no anexo LXIV consta um registo
do portfolio da crianga.

Quanto as fichas de auto-avaliagéo dos alunos, este instrumento sé foi utilizado
numa valéncia - no 1°CEB - e permitia aos alunos autoavaliarem-se nas diferentes
areas curriculares, tendo em conta os diferentes parametros apresentados. E de
salientar que foi notéria a sinceridade dos alunos ao avaliarem-se e a evolugéo destes,
apo6s se familiarizarem com este instrumento. No anexo LXI, podem ser consultados

alguns exemplos das fichas de autoavalicao realizadas.
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IV- CONSIDERAGOES FINAIS

Depois de uma longa caminhada em que houve muito esforco e dedicacdo. A
estagiaria, agora, olha para tras e questiona-se o que sera que foi aprendido durante
este estagio profissional em ambos os contextos?

Vérios foram os conhecimentos adquiridos neste percurso que se revelam
bastante gratificante para uma futura profissional da educagéo, a um passo deobter o
Grau de Mestre num perfil generalista, com habilitacdo para docéncia na Educacgéo
Pré-Escolar e o 1°Ciclo do Ensino Basico. E exigido a este profissional que construa
um

momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem da mobilizacdo dos
conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras
areas, na produgdo, em contexto real, de praticas profissionais adequadas a
situagbes concretas na sala de aula, na escola e na articulagdo desta com a
comunidade (Decreto-lei ,°43/2007, 22 de fevereiro).

Um profissional com esta dupla habilitacdo devera ter em conta que a

Educacdo Pré-Escolar ndo se organiza em funcdo de uma preparacdo para a
escolaridade obrigatéria, mas que se desenvolve no sentido da educacao ao longo da
vida, subjacente a uma pedagogia estruturada, contribuindo para uma maior igualdade
de oportunidades. Tal como Isabel Moreno Gongalves (2008:51) salienta o educador
articula, comunica com a equipa e com 0s pais, no sentido de promover a continuidade
educativa e a ligagdo com o 1°Ciclo.

Ao longo do mesmo, a estagiaria sentiu a necessidade de refletir. As reflexdes
semanais realizadas, foram um grande pilar de aperfeicoamento, na medida em que
era feita uma reflexdo sobre a pratica exercida, semanalmente. E, tal como afirma
Isabel Alarcdo, formar para ser professor investigador implica desenvolver
competéncias para investigar na, sobre e para a ac¢do educativa e para partilhar
resultados e processos com 0s outros, nomeadamente com os colegas (2000:6).

Foi fundamental, quer na EPE quer no 1°CEB, observar, planificar, agir e
avaliar, pois estes sao pontos cruciais para qualquer profissional da Educacéo.

Desta forma, as observagdes realizadas deram a possibilidade a estagiaria de
conhecer as criangas/os alunos e de adequar a sua pratica aos seus interesses e
necessidades. Assim, ao longo do estagio profissional, foram desenvolvidas

experiéncias pedagogicas que promoveram aprendizagens ativas, significativas,
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diversificadas, integradas e socializadoras, para que fosse garantido o sucesso escolar
de cada crianga/aluno.

Na EPE, inicialmente, a estagiaria sentiu algumas dificuldades em construir a
planificacdo semanal, devido a contemplagdo de todas as areas do curriculo. No
entanto, a ajuda da educadora nas planificagbes realizadas a sexta-feira permitiu
colmatar esse medo e aperfeicoar a a planificagdo das suas atividades e as suas
intencbes pedagogicas. Durante todas as semanas conseguiu contemplar todas as
areas do curriculo e comprovou que, muitas vezes, com uma atividade conseguimos
trabalhar, involuntariamente ou nao, varias areas curricularesdesenvolvendo assim as
criangas a varios niveis. Em contrapartida, no 1°CEB, o facto de ja ter realizado um
estagio antes tornou-se uma mais valia, na medida em que as dificuldades em
planificar tinham ja sido ultrapassadas.

Em contrapartida, no 1°CEB, a estagiaria sentiu a necessidade de refletir
relativamente as estratégias utilizadas. Desta forma, as atividades propostas foram
sempre realizadas primando pela criatividade de modo a motivar os alunos na
realizacdo das mesmas. O principal objetivo das atividades era o de promover o
sucesso escolar e existiu sempre a preocupacao de dar resposta as dificuldades do
grupo.

Agir de acordo com um modelo pedagogico pode ser fundamental para a
pratica de um profissional. O modelo priveligiado foi o MEM. Ao iniciar o estagio em
EPE, a estagiaria foi confrontada com a utilizagdo deste modelo curricular pela
Educadora Cooperante. Contudo, ao sentir algumas dificuldades em agir, uma vez que
0 conhecimento do modelo ndo era muito aprofundado, fez com que a estagiaria
sentisse a necessidade de investigar e de aprofundar o seu conhecimento. Assim, foi
percebido que toda a dindmica e rotina e que um dos objetivos do MEM ¢ priveligiar a
aprendizagem ativa da crianga/aluno, sendo este o agente principal da aprendizagem.

Ja no 1°CEB, depois de conhecerem a turma, as estagiarias aplicaram alguns
instrumentos de organizagdo do ambiente educativo, tal como foi dado a conhecer ao
longo do relatério. Também os projetos vividos no 1°CEB deram a oportunidade a
estagiaria de conhecer outra dinamica do trabalho de projeto do MEM, uma vez que,
ndo & desenvolvido um s6 projeto numa sala mas sim varios. Projetos esses que

foram ao encontro dos interesses dos alunos.

68



Outro fator primordial, quer para o Educador quer para o professor do 1° CEB,
sdo as relacdes que devem ser criadas em cada contexto. Quer na EPE quer no
1°CEB existem relacdes que sao fortalecidas e que sao fundamentais para que exista
um clima positivo e motivador.

A Expresséao Plastica estimula a percepgédo visual através da observacdo de
obras de arte e desenvolve a expressividade e a criagdo artistica nas criangas, néo
nos restam duvidas de que a arte é algo educavel (Oliveira, 2007:63).

Intervir a nivel da Expressédo Plastica, em ambos os contextos, foi outro
objetivo atingido com sucesso, tal como foi espelhado ao longo do relatério (cfr cap.lll).
Tornou-se pertinente o aprofundamento desta drea com as criangas porque, tal como
Ménica Oliveira (2007) frisa,

a Educacédo Pré-escolar é a primeira etapa de aprendizagem, a premissa
educativa fundamental é «alfabetizar» o sentido estético e proporcionar as
criangas uma abordagem ao processo artistico na sua globalidade, de forma que
elas o entendam e participem dele, despertando nelas, nomeadamente, a
expressividade, a comunicabilidade e a sensibilidade estética.

Outro fator determinante para o desenvolvimento das criancas/alunos a par
com o profissional da educacdo s&o os pais. Torna-se uma mais-valia para as
criancas/os alunos a participacdo dos seus familiares, pois, como refere Zabalza
(1998:55), a presenca de outras pessoas adultas permite organizar atividades mais
ricas e desenvolver uma atengdo mais personalizada com as criancas, enriquece 0S
proprios pais e mae (...) e enriquece a propria acdo educativa que as familias
desenvolvem depois em suas casas.

Na opinido da estagaria, esta considera que houve uma evolugdo muito grande
da sua parte no estagio, em ambas as valéncias, e considera que esta evolugéo foi
possivel gracas a equipa pedagogica que a acompanhou (na EPE e no 1°CEB) e as
Supervisoras. O reconhecimento do esforco da estagiaria por parte das suas
Supervisoras fizeram-na acreditar que era capaz, lutando e esforgando-se sempre
para dar o seu melhor nas atividades realizadas ou nas reflexdes construidas.

Como profissional da educacao devemos ter em conta que os professores com
paixdo pelo ensino sdo aqueles que se comprometem e que demonstram entusiamo e
uma energia intelectual e emocional no seu trabalho, tal como Christopher Day
(2004:23) refere. Assim, a postura adotada pela estagiaria fez com que acreditasse e
crescesse e nunca se esqueceu que sera ela quem ira determinar para o melhor e

para o pior, a qualidade da educacgéo (Idem, 2004:24).
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